
昔日的兒童玩物卡
牌，現已 「破圈」 成為

收藏家與投資者的新寵，單張拍賣價隨時過萬元。本
地卡牌店Moonroad創辦人Kevin表示， 「卡牌最具價
值的是IP（知識產權），其次看獲取難度與稀缺
性。」 在這雙軸價值的驅動下，兩大趨勢正引領下一
波浪潮，分別是著名IP與藝術品的聯名卡，以及與全
球賽事緊密掛鈎的體育卡。

對於進軍卡牌市場，Kevin強調，不應把 「抽卡」
視為投資， 「想靠抽卡博贏，你就輸
了。」 在零售店抽中高價值運動卡的
概率遠低於10%，寶可夢（Pokemon）
卡亦僅約10%，建議從二級市場有公
開價格可循的卡牌入手。

大公報記者 李樂兒

貿易發展局早前有研究報告指出，2024年全球卡牌交易市
場估值為1580億美元（約12324億港元），預計到2030年增
長至2350億美元（約18330億港元），年均增長率高達
6.5%。 「在卡牌世界，IP是硬通貨。」 Kevin表示，上世紀90
年代許多IP逐漸被市場淡忘，但寶可夢通過持續創新，其卡牌
價值不斷上漲。

稀缺性決定價值 官方認證添實力
獲取難度與稀缺性亦直接驅動價格，而卡牌發行量不透

明，反而加劇市場對 「稀有物」 的追逐。Kevin提到，卡牌價
值常取決於獲取方式：隨機抽卡、特定
活動獲得，還是比賽獎品。當中，
專業鑒定機構如PSA和BGS則成
為官方 「認證官」 ，其評分能讓
卡牌價值翻倍。

現時著名IP與藝術品的聯名
卡為卡牌注入收藏價值。Kevin
以2018年 「孟克展」 推出的《吶
喊》元素寶可夢紀念卡為例子，該
卡最初作為參展贈品，市價僅約100
元，同年漲價後他以每張2000元購
入了近20張。如今，PSA 10評級的
比卡超版本價格已經超過5萬元，二
手平台成交價更高達6800美元（約5.3萬港元）。 「單張價格
大幅翻了25倍。這讓它不再只是一張卡牌，更成為一件藝術收
藏品。」

Kevin看好的另一大趨勢是體育卡。這類卡牌將稀缺性玩
到極致，不僅有限量編號，更可能嵌有球星親筆簽名或比賽實
戰球衣切片，實物屬性令收藏價值倍增。今年8月NBA傳奇球
星米高佐敦與高比拜仁的一張雙球星Logoman簽名卡，透過
Heritage Auctions拍賣行以高達1290萬美元（約1億港元）售
出，刷新運動卡拍賣史新紀錄。

球星表現或轉會 影響卡牌價值
相比入場門檻高的NBA球星卡，價格相對較低的足球球星

卡則因明年世界盃效應而備受關注。Kevin透露，今年店舖足
球卡進貨量數增，因體育卡印刷數量基本固定，若錯過進貨時
機，便需轉向二手市場，價格將受需求牽動。

「明年美加墨世界盃一定熱門，因為四年先一次。」 香港
咭會主席陳景軒表示，香港玩家過去集中收藏NBA球星卡，但
近幾年足球卡關注度明顯上升。現時足球卡的升值主要集中於
C朗拿度及美斯，其價值完全拋離市場，因此投資者開始關注
其他球星表現。

不過，陳景軒提醒，球星表現、受傷或轉會等事件都會影
響卡牌價格。例如球星卡公司帕尼尼

（Panini）在2018世界盃前發售的
球星卡之中， 「元年」 麥巴比
「Prizm」 系列球星卡的普卡就
由2020年初的44.9美元（約350
港元），上漲至同年5月的
2999.97美元（約2.3萬港元），

半年內飆65倍。但僅三周之後，
同款卡片的集中成交價跌至約1500
美元（1.2萬港元），現時eBay最
新成交價僅為189.99美元（約1480
港元）。
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小小卡牌投資有法 迎接兩大浪潮

悠閒理財
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童年問題影響退休儲蓄

美國退休研究中心（Center for
Retirement Research）最新發表的
一項研究，揭示了童年創傷對於退休
規劃的影響。研究發現，曾經歷虐
待、情感忽視等 「不良童年經歷」
（Adverse Childhood Experiences,
ACEs）的成年人，其退休時的淨資產
竟比同儕低25%至45%。即使剔除家
庭收入、父母教育程度等背景因素，
這個巨大的財富缺口依然存在。

研究追蹤了1957至1964年出生的
一代，發現五種主要的ACEs─身體

虐待、情感忽視、父母離異、家庭成
員有精神疾病及父母酗酒─均對累積
財富構成顯著負面影響。到了臨近退
休的年歲，擁有ACEs者的淨資產中位
數，甚至不及非ACEs者的一半。

創傷如何侵蝕我們的財富基石？
這不僅僅是 「賺得少」 那麼簡

單。創傷的影響是系統性的，它會透
過多條路徑，在一個人的人生軌跡上
留下財務裂痕。

首先，是直接影響個人發展的機
會。童年逆境常與較低的教育程度、
較低的就業率及較低的收入相關，這
些都直接限制了儲蓄能力。其次，是
對人際關係，特別是婚姻的影響。研

究指出，童年受虐或遭忽視的倖存者
更可能終身未婚；即使結婚，中年時
離異或分居的比例也更高。而婚姻狀
態對財富積累影響深遠，婚姻通常能
加速資產積累，而離異往往帶來財務
上的負面衝擊。

更令人深思的是，即使事業有
成、收入豐厚，童年的陰影仍可能讓
人在財務行為上 「自我破壞」 。研究
中提到一些年薪高達15萬至30萬美元
的人士，卻幾乎存不下分文。

理財顧問要聆聽行為背後的 「為
什麼」

對於理財顧問乃至我們每個人，
這項研究提供了關鍵的啟示：當一個

人屢次無法執行簡單的財務建議，例
如制定預算或減少開支時，問題的根
源可能不在於 「不知道方法」 ，而在
於內心深處有某種情感或創傷在阻
撓。如果客戶只是缺乏知識，提供解
決方案通常能立竿見影。但若建議無
效，行為持續，那麼，這就不一定是
關於錢的問題了。此時，需要的是更
深層的探索與理解，很可能觸及過往
的創傷。千萬不要由理財顧問化身成
為心理治療師，只是需要具備一定的
敏感度，識別出哪些情況需要引導客
戶尋求專業協助。

療癒過去，才能擁抱安穩的未來
這項研究說明，一份穩健的退休

計劃，不僅需要精算數字、配置資
產，有時更需要正視並療癒個人的歷
史。童年的創傷可能偷走了人們部分
的財務未來，但透過覺察、理解，並
尋求適當的專業支持，他們仍有機會
改寫故事的結局。

理財規劃，歸根結底是一場關於
「人」 的旅程。在關注資產增值的同
時，我們也需要關照內在的情感世
界，因為唯有內外兼顧，才能真正築
起抵禦人生風浪、安享晚年的堅實堡
壘。

（作者為家庭理財教育學會會長
及認可理財教練，任何查詢可發電郵
到alvinlam@ffei.com.hk）

富足家庭教與練
林昶恆（Alvin）

「過去看到別人不思考即
買入價值9500元的卡，覺得很
離譜，誰知自己現時變成這樣

的人。」 收藏家華崇旭笑着分享他的 「入
坑」 經歷。一切源於一年前，兒子渴望一張
價值3000元的 「Bubble Mew」 寶可夢
卡。華崇旭最初不解，但與兒子 「談條件」
後最終買下。自此，他開始注意到卡牌的升
值潛力。

真正讓華崇旭體會到卡牌投資威力的，
是一張Panini公司的足球 「Kaboom」 系列
球星卡。今年上半年，他以不到1萬元購入
一張PSA 9評分的C朗拿度卡，如今二手平
台成交價已超過2.7萬元。他認為，從滿足
兒子心願，到父子一同研究卡牌市場趨勢，
卡牌不僅是投資，更成為兩代人的共同語言
與冒險。

看得準，出手也更狠。早前在香港藏卡

盛事 「Grade festival」 期間，華崇旭以4.5
萬元買下一張PSA 10的C朗拿度卡簽名收藏
卡。既因為兩人喜歡，更因為稀缺度看好潛
力。他解釋，2026年世界盃預計是C朗球員
生涯最後一屆大賽，屆時卡價有望再升。

看好西班牙新星耶馬卡潛力
為迎接明年世界盃，父子兩人一起鑽

研，尤其看好現年18歲的西班牙天才
新星耶馬。他們早前以千元
購入其帶球衣剪裁的TOPPS
歐洲足總俱樂部賽事超級巨
星球星裸卡（未鑒定的卡），
更幸運地靠抽卡中一張耶馬的
「未來之星」 簽名卡，兩者均獲
PSA 9評級。 「如果西班牙奪到
冠軍，相信這兩張卡牌價值將飆
升。」 華崇旭充滿期待地說。

父子共同鑽研 尋找下一隻爆升卡牌

IP聯手藝術品具收藏性 世界盃效應留意球星卡

掃碼睇片

魅力
十足

「原來抱着熱情投入自己喜
歡的事物時，真的會有驚喜回
饋！」 資深卡牌收藏家黃書翊向

記者展示掛在脖上的珍藏，是一張1992年萬
代出品的《龍珠》視覺冒險閃卡。這張正面帶
閃、背面繪製了14個人物的卡片，是他小時候
以幾十元買下的眾多閃卡之一，在卡袋中靜躺
數十年後，他心血來潮送去鑒定，竟獲PSA最
高的10分。全球僅兩張的稀缺性，使其現價超
過1萬元。

卡牌主要可分為TCG
（Trading Card Game，集換
式卡牌）和CCG（Collectible
Card Game，收藏式卡牌），
TCG主要是有遊戲屬性的收藏
卡牌，而CCG則是當年在超
市、文具店的扭卡機發售或零
食包裏的卡片。而黃書翊收藏
的龍珠卡正是後者。

他回憶起學生時代的收藏
熱，大家甚至為抽卡 「飯也不
吃」 。正因當時大多人視為玩
物，未有認真保存，如今這類
舊卡極難獲得高分，品相好的

自然物以稀為貴。
黃書翊手上還拿着一個起眼的方形保險

箱，裏面45張卡牌的總價值過百萬元。 「過去
卡牌只是個人收藏及朋友間交換，近十年隨着
價值高漲，衍生出正式交易。」 他在2013年
前後於社交平台察覺此趨勢，深入研究後發
現，很多舊卡經鑒定後價值翻幾番。

印刷錯體版稀少更珍貴
他特別提到一種因早期印刷技術產生的

「錯體卡」 ，並以一張PSA
10的1999年日版 「古代夢幻」
寶可夢卡為例子。該卡首批出
廠時，卡上的 「NINTENDO」
（任 天 堂）卻 被 誤 印 為
「NINTEDO」 ，漏了 「N」 。
「雖然馬上修正，但錯體版本
已流出。」 黃書翊指出，現時
修正前後的版本，在二手市場
上的價差可達數萬元。從兒時
不經意的收藏，到如今系統性
的投資與鑒賞，黃書翊的故事
證明，歲月與稀缺性，正是卡
牌價值發酵的關鍵秘方。

《龍珠》閃卡珍藏33年 幾十元升至過萬
升幅
驚人

PSA 10 「吶喊寶可夢」
比卡超版交易價（美元）

12月 1月 3月 5月 7月 9月 11月
2024年 2025年

數據來源：
PRICECHARTING

2410
2999

3636
4425

6375
6754 7100

PSA 9 2024-25 「Kaboom」
C朗拿度今年交易情況（美元）

5月
26日

960

6月
24日

1177

7月
4日

1300

10月
11日

2500

10月
25日

3900

▲黃書翊為資深卡牌收藏家，
其方形保險箱內藏有多張珍貴
卡牌。

▲Kevin表示，卡牌最
具價值的是IP，其次看
獲取難度與稀缺性。

▲陳景軒表示，近年足
球卡漸受香港卡牌玩家
關注。

◀耶馬 「未來之星」
簽名卡。

▲收藏家華崇旭（左）
與兒子一同研究卡牌市
場趨勢。

▲▼1992年萬代出品的《龍珠》
視覺冒險閃卡。


