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出生日期：1976年10月25日
香港足球生涯

2010至2012年 傑志（球員）
2012至2017年 大中（球員）
2017年 花花（球員）
2012至2020年 傑志（助教）
2020至2021年 東方（助教）
2021至2025年 東方（主教練）
2025年12月至今 港足（暫代主教練）

大公報記者 張銳

49歲的盧比度，球員時代於2010年由西班牙
來港加盟傑志，退役後轉任教練，近年執教東方。
今年11月，前港足主教練韋斯活離任後，盧比度獲
委任為港足暫代主教練，帶領球隊出戰省港盃。為
了這次任務，盧比度邀得兩位前香港足球先生─
高尼路及列斯奧加入教練團，聯同門將教練范俊
業，組成被球迷稱為 「香港足球先生助教團」 的團
隊。盧比度解釋，列斯奧自其來港第一天便並肩作
戰，對本地聯賽及球員具備充分認知；高尼路則如
其 「左右手」 ，近年在東方教練團中合作無間。他
強調，這個組合能為球隊帶來穩定的指導力量。

幽默表示不想失業
儘管省港盃被外界視為盧比度證明執教能力的

關鍵之役，但他對此態度平和。在日前操練後接受
訪問時，他明確表示，這兩場比賽是為了球迷、為

了香港而戰。不過，他沒有想過是否落敗就會 「見
工」 失敗，他更關注的是球隊能否踢出好表現，讓
球迷開心離場，同時讓球員保持競爭狀態。被問及
是否渴望接掌港足帥印時，盧比度坦言
會努力爭取，並以幽默口脗說： 「我不
想失業。」

事實上，盧比度對香港足球環境的
熟悉，確實成為他競逐帥位的最大本
錢。他曾多次提到，自己過去15年在香
港生活與工作，基本上已與本地人無
異，深刻了解中國香港足總、球員乃至
球迷的期望與運作模式。他承認，外界
可能有不少教練的履歷較其亮眼，經驗
也更豐富，但他所擁有的 「在地認
知」 ，卻是其他外來教練難以短時間內
掌握的優勢。為了專注代表隊工作，他

早前已與東方達成解約協議，強調若帶領港足便必
須百分百投入，這亦反映其力圖帶領港足重奪失落
兩屆的省港盃冠軍及爭取長遠執教的決心。
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蘇翊鳴難度動作創健力士紀錄
【大公報訊】據新華社報道：健力士

紀錄網站25日發布的信息顯示，該組織確
認中國單板滑雪運動員蘇翊鳴創造了 「一
次連貫滑行內完成單板滑雪1980度轉體次
數最多」 的健力士紀錄。

這是基於蘇翊鳴在今年10月7日的一
場坡面障礙技巧（坡障）訓練中成功完成
的世界上首個 「背靠背」 1980度空翻動
作。

據蘇翊鳴本人介紹， 「背靠背」 1980
度空翻動作是在兩個連續的坡障跳台，先
做出一個反腳內轉1980度動作，再做出一

個正腳內轉1980度動作，這對體能、平衡
與技術銜接有極限要求，因為第一跳幾乎
決定第二跳能否啟動，兩跳的起跳腳位相
反，需要肌肉發力與姿態在瞬間切換，幾
乎沒有容錯空間。

蘇翊鳴表示，目前距米蘭冬奧會只
剩數周，完成被健力士認證過的極致挑
戰的經歷，會增強他在冬奧賽場上的自
信。

「這種信心不是亢奮，而是一種平
靜，讓我能繼續以 『挑戰者』 的心態面對
每一個賽場瞬間。」 蘇翊鳴說。

盧比度目標「坐正」港足帥位
組「足球先生教練團」出戰省港盃
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【大公報訊】記者蘇雨潤北京報道：25日，中
國籃球協會公布2025年中國籃球名人堂入堂人物名
單，張錫山與孫軍當選傑出男運動員，周懿嫻和李
少芬榮膺傑出女運動員。此外，王非和羅景榮分別
當選傑出教練員和傑出裁判員，王耀東、陸禮華、
范政濤則被評為中國籃球先行者。值得一提的是，
首次闖入奧運會男籃8強的1996年奧運會中國男籃
以優秀集體入選本屆名人堂。

中國籃球名人堂誕生於2022年，其建立與舉薦
活動的持續開展，標誌着中國籃球在文化自信與歷
史自覺上邁出了堅實的一步。

中國籃協主席郭振明表示，文化的內核在於精
神，每一位名人堂成員都是中國籃球精神的具體寫
照，要以他們為生動載體，深入挖掘他們奮鬥歷程
中所承載的家國情懷與進取品格，凝練出極具民族
特質又富有時代氣息的籃球文化內核，讓每一段名
人堂成員的傳奇事跡，都成為傳承中華體育精神、
啟迪後來者的文化火種。

2025年中國籃球名人堂入堂儀式將於2026年3
月在湖南省張家界市桑植縣舉辦。

▲中國籃球名人堂入堂人物名單揭曉儀式昨在北京
舉行。 大公報記者蘇雨潤攝
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中國10桌球好手出戰世界大獎賽
【大公報訊】 「世界桌球大獎賽

2026」 將於明年2月3日至8日在啟德體育
園體藝館舉行。本屆賽事的重大亮點，是
10位中國球手成功入圍32強名單，陣容鼎
盛，勢必吸引球迷熱切關注。

根據賽會24日公布的賽程及對陣名
單，應屆世界冠軍趙心童將於賽事第2天亮
相，首圈即迎戰實力強勁的蘇格蘭名將希
堅斯，這場對決預料將成為焦點之戰。除
趙心童外，其他入圍的中國好手包括丁俊
暉、斯佳輝、肖國棟、吳宜澤、常冰玉
等，他們將聯同其餘球手，一起挑戰一眾

世界頂尖高手。此外，備受香港球迷喜愛
的英格蘭傳奇名將 「火箭」 奧蘇利雲亦會
參賽，他將於2月4日出戰首圈對陣奧干
拿，爭入16強。

為提升比賽的競技水平與觀賞性，本
屆賽事在賽制上作出了調整。首圈32強及
16強賽將由過往的7局4勝改為9局5勝；4
強賽則採用11局6勝；決賽維持19局10
勝。

賽事門票現已公開發售。大會同時預
告，將於2月7日至8日進行表演賽，並計劃
首次加入隊制賽形式。▲趙心童（右）是應屆世界冠軍。

第44屆省港盃兩回合賽程
開賽時間

2025年12月28日晚上8時
2026年1月3日下午4時30分

賽事

首回合
次回合

比賽場地

香港大球場
廣州南沙大灣區文化體育中心

第44屆省港盃足球賽首

回合賽事將於28日晚上8時在香港

大球場舉行，中國香港男子足球代表隊近日於賽馬會香港足球總會足球

訓練中心展開備戰。這次備戰的焦點是球隊暫代主教練盧比度開展領軍港

足生涯，並在短時間內組建一支由前香港足球先生組成的教練團隊。這

位扎根香港足壇15年的西班牙裔教練，直言希望憑着對本地足球的

深入了解，在足總公開招聘中爭取 「坐正」，成為港足新帥。

省港盃熱話

廣東隊球員骨幹
全運U20亞軍擔綱

廣東隊
將 以 第 15
屆全運會男

足U20組亞軍隊伍深圳
2028隊為主要骨幹出戰
本屆省港盃，並委任經
驗豐富的王寶山擔任主
教練。王寶山表示，目
標是組建一支技戰
術均衡且富有朝氣
的隊伍，並且明確
表達爭取實現省港
盃3連冠的決心。球
隊陣容在以該支全
運會亞軍隊伍成員
為基礎的同時，亦
補充了數名具經驗
的 球 員 以 增 強 實

力，包括姜至鵬、廖力
生及侯煜。

此前盛傳可能入選
的林良銘及拜合拉木．
阿卜杜外力則未有出現
在大名單中。目前球隊
已經集訓約半個月，為
賽事做好準備。

話你知

▲本屆省港盃首回合於28日舉行。

▲盧比度扎根香港球壇15年。
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▲右起：祖連奴、艾華頓、杜
度，經驗豐富。

▲劉家喬為爭取上陣機會，
賽前積極備戰。

隨着盧比度出任港足暫代主教練，
令本地球迷回想起另一位外教─韓國
的金判坤（圖左）。兩人相似的職業軌

跡，令外界關注盧比度能否踏上同一條由本地班霸
成功通往港足的執教之路。

金判坤的香港故事始於千禧年，當
年他以外援身份來港，其後轉任教練。
他的成名作是在2008年執教傳統勁旅
南華，不僅成功衛冕聯賽冠軍，更歷史
性帶領球隊躋身亞洲足協盃4強。基於
在球會層面的領軍能力，金判坤獲委任
為港足主教練。其任內的較佳戰績是
2015年世界盃外圍賽，帶領港足兩度
賽和國家隊。然而，之後戰績未如理
想，他最終在2017年底離任。

如今盧比度的路徑與金判坤高度相

似。盧比度於2010年來港效力傑志，當季即獲得香
港足球先生殊榮。退役轉任教練後，他執教東方並
奪得重要錦標，證明了自己在頂級球會的執教能
力。此番以暫代主教練身份領軍港足，標誌着他與

金判坤一樣，踏上了從本地球會冠軍主
帥走向代表隊的晉升階梯。

金判坤與盧比度皆透過長期在港
生活與工作，深入了解本地足球文化
而獲得執教機會。金判坤以 「鐵血」
風格和強調整體鬥志著稱，盧比度則
強調技術與戰術。

面對挑戰，盧比度坦言自己投身
香港球壇15年的經驗，對本地足球的
深刻認知是其最大的優勢。他能否成
功複製金判坤早期的成功，仍需時間
驗證。 大公報記者張銳

一得
之見

▲王寶山擔任廣東隊主教
練。

重踏金判坤港足主帥之路？

由傑志外援到東方教練 奮戰香港球壇15年
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出生日期：1969年5月1日
香港足球生涯

2000至2001年 快譯通（球員）
2001至2002年 花花（球員）
2002至2004年 流浪（球員兼主教練）
2008至2010年 南華（主教練）
2009至2010年 港足（主教練）
2012至2013年 港足青年隊（主教練）
2012至2017年 港足（主教練）


