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納爾邁統一上、下埃及
•約公元前3173-公元前2987年

阿拉伯政權征服埃及，
埃及逐漸阿拉伯化 •約641年

克麗奧佩脫拉七世統治埃及
•約公元前69-公元前32年

公元前 1000年公元前 2000年公元前 3000年公元前 4000年 公元 1000年公元 0年

春秋 •公元前770-公元前476年 戰國 •公元前476-公元前221年良渚文化 •約公元前3300-公元前2300年

三星堆文化 •約公元前1800-公元前1200年 唐 •618-907年

隋 •581-618年

秦 •公元前221-公元前207年

西漢 •公元前202-220年

三國 •220-280年

西晉 •266-316年 東晉 •317-420年

十六國 •304-439年

南北朝 •420-589年

資料來源：
香港故宮館

少年法老圖坦卡門在位
•約公元前1336-公元前1327年
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距
今5000年前，中國的黃河與長江流域、北非的尼羅河流域分別誕生了
古中國文明與古埃及文明，與西亞和南亞出現的古蘇美爾─巴比倫文明
及古印度文明並稱 「四大文明古國」 。明年是中國與埃及建交70周

年， 「古埃及文明大展──埃及博物館珍藏」 （ 「古埃及文明大展」 ）正在香港
故宮文化博物館（香港故宮館）舉行，通過250件古埃及雕像、石碑、金器、木
乃伊棺槨和動物木乃伊等，呈現近5000年的古埃及文明發展歷程。其中展覽第
四單元 「古埃及與世界」 探討了古埃及文明與中華文明在歷史上雖未直接接觸，
卻存在類似的 「平行發展」 。大公報記者近日專訪展覽策展團隊成員、香港故宮
館副研究員王文欣，揭秘兩大文明古國相似的發展之路。

根據四大文明古國的特徵，考古學界認為 「國家是文明社會的概括」 ，而
國家形成的標準分為 「城市、金屬、文字」 三要素。中埃兩國雖地理相距甚遠，
卻存在類似的平行發展條件，並且在千百年後相遇，攜手傳承兩大璀璨文明。
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隨着約641年阿拉伯政
權征服埃及，埃及逐漸阿拉
伯化；而中華文明是世界上
唯一綿延不斷且以國家形態
發展至今的文明。歷史上兩
大文明雖未直接接觸，但近
年來中國與埃及在考古文博
領域的合作日益密切，兩大
文明的後裔在千百年後攜手
並進。

明年將迎來中國與埃及
建交70周年，上海博物館與
香港故宮館先後與埃及最高
文物委員會聯合舉辦古埃及
文明大展，中埃聯合團隊在
薩卡拉遺址的最新考古成果
亦在展覽中展現，展覽成為
中埃博物館合作的新里程
碑。自2018年中國社科院考
古研究所與埃及文物部簽署
考古合作協議以來，中國考
古隊多次赴埃及，與埃及團
隊共同推進遺址的發掘、測
繪及數字化建模，提供技術
支持，中埃合作也拓展至水
下考古和文化遺產保護研究
領域。中華文明與古埃及文
明作為人類歷史長河中兩顆
極具代表性的明珠，在中埃
合作下，兩大文明如同仍奔
流不息的黃河與尼羅河，將
繼續傳承並發展下去。

兩
大
文
明
的
現
代
相
遇

從實用器到禮器
在 「古埃及文明大展」 中，王文欣表示，策展團隊選

擇齊家文化的玉璧、金製鳥紋胸飾與古埃及文明的文物類
比，體現 「玉石器在早期文明發展過程中的一個加工和製
作，已經遠遠超出了實用器的範疇，進入到禮器的層面。而
金器方面，我們會看到中國和埃及都對黃金的不朽和價值擁有
共同的認知，同時也把黃金作為身份或者 『神性』 的象徵。」

而中華文明在距今3300年左右就嘗試冶鐵，中國塊煉鐵技術在
中原地區逐漸發展，產生了鐵農具、鋼鐵兵器等，提高了糧食產量，
強化了軍事實力，深刻影響了中華文明的發展。

◀這件U形胸飾，其兩端有孔，內緣向
內彎曲，營造出立領的效果。類似造型
的金器原型可追溯至更早期的歐亞草原
束部，顯示該地區金器的跨區域交流。

鳥紋胸飾

•公元前4至公元前3世紀
•香港故宮文化博物館

古老的「五田文」
距今5300年前後的浙江良渚遺址群出土的陶器上，出現了被認為與

文字起源密切相關的複雜的刻畫符號系統。其中刻有八組 「五田文」 的
陶支座出土於距今7000年前的湖北秭歸柳林溪，目前已發現8個單字，
其上的 「五」 字與甲骨文的 「五」 字相同，但更原始。而 「文」 字則與
甲骨文完全一樣，很可能是 「漢字的祖先」 。 ◀柳林溪遺址出土

共 1000 餘個陶支
座，部分頂部刻滿
「字符」 ，與殷商
甲骨文相似，考古
專家相信其與中國
文字起源有一定聯
繫，是較早的象形
文字雛形。

柳林溪遺址陶支座

•新石器時代
•距今7000年左右
•出土於柳林溪遺址

埃及
聖書體

埃及
世俗體

希臘文

不斷修補的軍事奇觀
而極能體現中華文明動員能力的，

莫過於宏偉的長城。 「古埃及文明大
展」 中將長城與古埃及的金字塔並列展
示類比，王文欣表示，這並非因為二者
均建於同一時間，而是想表現 「二者均
體現背後兩大文明建設大型工程的動員
能力。」 長城是用於抵禦外敵的軍事建
築，而金字塔則是法老的陵墓，王文欣
指出兩者的共同點還在於 「長城與金字
塔都在建成後，不斷地被後來者修補，
翻修之外也會有一定的擴建。」

▼

長
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▲這件滿城漢墓的金縷玉衣是
中國首次發現、規格最高、最
完整的玉製葬衣。

「事死如事生」觀念
金字塔是巨大的地上陵墓，而中

國的兵馬俑則是秦始皇的 「地下軍
隊」 。王文欣表示，巧合的是，兩地
先民都相信死後有來世。古人透過陪
葬品與喪葬習俗，寄望亡者在死後世
界獲得富足的生活。如西漢時期 「中
山靖王」 劉勝的金縷玉衣，便鮮明體
現了漢代王室貴族對保存身體和永生
的追求。從馬王堆漢墓的一號墓中出
土的辛追夫人遺體亦與古埃及木乃伊
有異曲同工之感。

劉勝金縷玉衣

•西漢
•公元前202年-8年
•河北博物館

「埃及90%的領土是沙漠。」 王文欣表示，古埃及人主
要的農作物是小麥，此外還有大麥、黑麥等。憑藉這些作物
古埃及人可以製作麵包以及釀酒，古埃及人以物物交換的
形式，用啤酒和麵包支付工匠的工資，啤酒也被用於祭
祀、墓葬的供奉中。

啤酒和麵包的製作關聯緊密，陳麵包可以代替
搗碎的穀物釀啤酒。古埃及人將啤酒和麵包尊為
生命和營養的源泉，還可作為祭品獻給亡者。

納爾邁調色盤

•前王朝時期
•約公元前3200-公元前3000年
•埃及國家博物館

▲調色板通常用作研磨顏料，但是納爾邁調色盤太
大太重，更可能是有宗教用途。其上已出現國王頭
戴代表上下埃及的紅白王冠的形象，顯示出 「王
權」 觀念與統一國家意識的出現。

釀啤酒像

•第6王朝
•約公元前2345-公元前2181年
•埃及國家博物館

三角形麵包

•第11王朝
•約公元前2034-公元前1985年
•埃及國家博物館

取法自然的莎草紙
古埃及人在公元前3000年就開始使用莎草紙。莎草紙是古埃及人廣泛

使用的書寫材料，是文字、圖畫的載體。復原的莎草紙製法以盛產於尼羅河
三角洲的紙莎草的內莖為原料，通過除去糖分、編織、捶打、壓製等工序，
得到莎草紙成品。王文欣指出，古埃及莎草紙雖與中國的造紙術不太一樣，
但 「工藝其實與廣東地區的通草紙比較相似，都是取法自然的造紙手段。」

◀墓葬紙草，又稱
《亡靈書》，是指
導亡者在冥界順利
通過各種考驗，安
全抵達來世的指
南。這份莎草紙分
為四部分，總長達
2米。

阿蒙神祭司巴肯穆特的墓葬紙草

•第21王朝
•約公元前1069-公元前945年
•埃及國家博物館

中華文明在歷史上憑藉
陸上、海上絲綢之路，將中
華文化通過絲綢、瓷器等在
一聲聲駝鈴、一次次揚帆中
廣泛地傳播到世界各地。

王文欣表示，由於尼羅
河航運的限制，古埃及文明
未能向南邊探索，但同樣通
過陸上以及海上貿易，將古
埃及的文字、哲學思想、藝
術等傳播到環地中海區域：
「在希臘羅馬時期，（古埃

及的）伊西斯這個神話人物
將荷魯斯懷抱在自己膝蓋上
的形象，對後來歐洲繪畫的
『聖母聖子』的構圖是有一

定影響的。」王文欣續稱，
雖然中華文明與古埃及文明
在歷史上沒有直接接觸，但
中華文化曾以間接的方式抵
達埃及： 「埃及的福斯塔特
遺址出土了多件中國陶瓷，
很可能是通過阿拉伯商人從
中國帶過來的。」

漢字簡化的過程
在 「古埃及文明大展」 中展示小篆中的 「貓」 字與古埃

及象形文字具有類似的表音與表意功能，可以看出兩者均起源
於象形文字。從甲骨文、金文到篆書、隸書，再到楷書，歷史
上漢字一直在經歷着簡化的過程。到近代，文字簡化運動作為
新文化運動的一部分。當時有學者提出要提升知識水準就先提
升識字率，增加識字率就要將複雜的中國字簡化。

表音 限定符號

貓
表音

表意
古
埃
及
象
形
文
字

中
國
小
篆

▶這塊石碑以三種文字書寫：埃
及聖書體（上）、埃及世俗體（中）
和希臘文（下）。在後期埃及更多
使用世俗體，聖書體逐漸式微。
到了托勒密王朝和羅馬時期，希
臘語成為埃及的官方語言。
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世界最早的攔洪大壩
在距今約5300年前後的良渚遺址，已有文物反映王權

和軍權形成，並佐證稻作農業與特殊物品手工業的發展，
說明中華文明在距今5000多年前就已經形成。

而良渚古城外圍水利系統，是世界迄今發現最早的攔
洪大壩工程。大壩即使動用1萬人的人力，也大概需要兩年
半時間才能完成。傳說中開創夏朝的大禹整治黃河水患有
功，受舜禪讓繼帝位，這亦能側面體現古人對治理水患的
重視。

在農業上，早在新石器時代晚期，先民就馴化黍、
粟、稻、菽等作物，在黃河和長江流域廣泛種植，成為中
華先民倚重的食物來源。

▼
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保存軀體以求「復活」
與中華文明類似，古埃及文明亦重視亡者遺

體的保存。他們認為 「復活的靈魂需要原先的身
體」 ，因此透過製作木乃伊來保存遺體。王文欣指
出，埃及乾旱的氣候為保存遺體提供了得天獨厚的
條件。製作木乃伊需要先將遺體挖去內臟，在腹腔
填以各種香料，縫合後再經過處理、放置，再裹上
麻布，塗上樹脂製成。除了人形木乃伊，貓、牛、
馬等亦被製作成
木乃伊。

視黃金為「神的血肉」
「古埃及文明大展」 中與齊家文化玉璧並列展出的一

件刻有王名的碗，體現了古埃及距今約5000年前就以石器
彰顯王權。而塔沃斯塔王后的串珠項鏈則展現 「古埃及人
尚金，視黃金為神的血肉以及太陽神的象徵」 。埃及東部
沙漠和南部努比亞地區出產黃金，早在前王朝時期就已進
行礦坑開採。

然而，鐵器在古埃及文明中出現得
較晚。王文欣認為這有可能是古埃
及在軍事上被征服的原因之一。

從簡牘到造紙術
殷商時期主要用獸骨、龜甲、青銅器作為書寫載體，而後又使用玉

石和絲帛等貴重材料。這些書寫載體後來被成本較為低廉的竹簡、木牘
取代。麻紙在中國自公元前8世紀以
來就已用於包裝和填充材料，後來在
東漢蔡倫的改進下，製造出方便使
用、易於生產的紙張，為後世書籍抄
寫和文化傳播作出貢獻。

▲此木牘是戰國時期秦國士兵
「黑夫」與「驚」寫給安陸（今雲
夢）家中兄長「衷」的家書，是
中國現存最早的家書實物。

黑夫驚家書木牘

•秦
•公元前221年─公元前207年
•出土於雲夢縣城關睡虎地十一號墓
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▼圖坦卡門黃金面具。
埃及國家博物館

冶金技術兼收並蓄
距今約5000年的馬家窰文化青銅刀，標誌着中國冶金業的誕

生。考古學界認為，中國先秦兩漢時期的冶金技術在自身文化和技術
傳統的基礎上，不斷吸收了外來技術。其中，青銅器成為了夏商周三
代文明禮儀制度的物質載體，而青銅鼎始終是這一制度的核心，這是
區別於世界其他青銅文明的重要特徵。約公元前1800年至公元前
1200年的三星堆文化，更是孕育了眾多造型奇特的青銅器具。

◀ 「后母戊」 青銅方鼎是目前已知中國
古代最重的青銅器。此鼎的鑄造，充分
說明商代後期的青銅鑄造不僅規模宏
大，而且組織嚴密，分工細緻，足以代
表高度發達的商代青銅文化。

「后母戊」青銅方鼎

•商
•約公元前14-前11世紀
•中國國家博物館藏

掌握生產合金知識
埃及學界認為，古埃及

人在距今5000年前就已掌
握了採礦、冶煉和金屬加工
技術，並掌握豐富的化學知
識，懂得利用金屬氧化物。
公元前4000年後半期，小
型銅器首次出現在上埃及的
巴達利亞文化中。在此大約
500年後，銅器的應用範圍
更廣，出現了供工匠使用的
銅工具，金屬首飾和器皿。

▲此黃金串珠項鏈的矢車菊花
飾及珠飾以金銀細絲工藝製
成，即把金絲編織成環後焊
接，形成宛如蕾絲般精美的鏤
空結構。

上下埃及的統一
王文欣表示，古埃及在

統一之前，由多個沿尼羅河
分布的獨立政體和酋邦組
成。自公元前4000年左右
上埃及開始出現日益複雜的
社會結構，包括聚落聚集、
財富不均和等級制度的形
成。一些觀點認為上、下埃
及統一者為納爾邁，時間在
公元前3000年左右，自此
埃及過渡到一個領土國家。

「古埃及人其實希望尼羅河有更
多的洪水，因為這裏太乾燥。他們在
阿斯旺建立了水文觀測站，觀察尼羅

河上游的水量來推測洪水
情況。」 王文欣特別提到
蠍王權標頭這件文物，其
中蠍王在這個權標頭上手
拿鋤頭正在開墾洪水過後
的土地。 「這側面印證了
古埃及人的水文觀察，亦
體現王權與和水利的關
聯。」

法老長眠的神秘陵寢
約公元前2560年，國王胡夫在吉薩建造大金字塔，成為古埃及文明

的標誌性建築。有研究顯示，埃及存在的金字塔結構建築多達上百座。金
字塔的主要用途為法老王的陵寢，具有較強的宗教目的。王文欣表示，古

埃及法老建設的金字塔與秦始皇下令建設的長城一樣，
體現了較強的物資與人員整合能力。 「後來由於

盜墓者越來越多，大型金字塔的建造就
被後來的法老放棄了。」

象形文字展現王權
古埃及文字是世界上最早成形的文字系統之一，成熟於約公元前3250年左右。

古埃及語屬於非亞語系，分布範圍涵蓋北非、東地中海及西亞地區。學界通常將古埃
及語的發展歷程劃分為五個階段：古埃及語、中埃及語、新埃及語、世俗語和科普特
語。這些語言階段通過聖書體、僧侶體、世俗體和科普特文四種不同的文字系統被記
錄下來。有學者指出，古埃及象形文字的產生和使用，與權力的產生密切相關。

▲在上埃及最古老的城市之一阿拜多斯出土的骨頭與象牙標籤、陶器及帶有象形文字
的黏土印章印記，是已知最古老的埃及書寫範例。

逐漸受外來者同化
「其實古埃及不斷地在被外國統治者進行

統治。到羅馬在埃及建立行省，埃及的主體性
就大大降低了。」 王文欣認為古埃及文明發生
比較大的轉變，發生在伊斯蘭化以後， 「公元6
世紀，隨着阿拉伯人的擴張和崛起，對古埃及
的本土文化、信仰體系產生了很大的影響。」
而王文欣亦表示： 「到今天埃及還有科普特

人，保留着相當一部分的古埃及語言。」
其中，古埃及聖書體並非能廣泛地快速書

寫的文字，使用群體非常少。 「它的語法和字
符越演變越複雜，以至於學習成本非常高。」
王文欣認為，希臘羅馬時期，古埃及文字很可
能與希臘文存在競爭關係， 「更容易學習的文
字可能逐漸取代了古埃及複雜的文字體系。」

塔沃斯塔王后的串珠項鏈

•第19王朝
•約公元前1295-公元前1186年
•埃及國家博物館

▼薩卡拉是巴斯特（古埃及
神話中貓首人身的女神）的
主要崇拜中心之一，其神聖
動物墓地中埋葬了數十萬隻
貓木乃伊。它們並非寵物，
而是信徒獻給女神
的還願物。

貓木乃伊

•後期埃及
•公元前664-公元前332年
•出土於薩卡拉考古遺址

三種文字書寫的石碑

•羅馬時期 •公元前12年
•埃及國家博物館

埃及象形文字標籤

•前王朝時期
•約公元前3200年
•出土於阿拜多斯U-j編號墓地

中華文明與古埃及文明
平行發展時間軸 夏 •約公元前2070-公元前1600年

西周 •公元前1046-公元前771年

埃及成為羅馬行省 •約公元前31年


