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由沙特阿拉伯主辦的U23亞洲盃，17日晚
繼續舉行8強賽事，以D組次名身份首次晉級

的中國男子U23足球隊，與C組首名烏茲別克斯坦爭奪4強
席位。國足小將頑強抵抗烏茲別克的猛攻，在法定時間90
分鐘連同加時30分鐘均力保不失下踢成0：0，雙方要以互
射12碼分勝負，最終國足贏4：2，歷史性晉級4強。晉級
後，U23國家隊將在20日與越南爭奪決賽資格。

大公報記者 梁潤森

U23亞洲盃

中國男子U23足球隊過去5屆賽事都止步小組
賽，來到今屆國足小將表現令人眼前一亮，於小組賽
D組以1勝2和的不失球兼不敗佳績，包括1：0擊敗
澳洲，賽和伊拉克及泰國，順利以次名身份晉級，殺
入8強已經踢出隊史最佳戰績。

值得一提的是，國家隊與日本隊是今屆僅有兩支
能在小組賽保持不失球的球隊，當中國家隊門將李昊
的撲救次數更位列各隊之首，穩固的後防線成為國足
招牌，主帥安東尼奧針對今屆賽事制定的防守反擊戰
術大收效果。對手烏茲別克堪稱近年亞洲最強黑馬，
他們近4屆U23亞洲盃至少打入4強，其中兩獲亞
軍，更在2018年在中國常州舉辦的一屆U23亞洲盃
擊敗越南奪冠，烏茲別克今屆小組賽以2勝1和首名
晉級，整體實力強橫。8強一戰，國足繼續以王鈺棟
夥拍拜合拉木搭檔鋒線，中場改由隊長徐彬、李鎮全
及木塔力甫3人組成，上仗踢中場的胡荷韜 「移後一
格」 ，與復出的楊希踢兩閘，中堅仍由賀一然、吾米
提江、彭嘯領銜，李昊繼續鎮守球門。

互射12碼贏4：2
上半場開始烏茲別克便佔據主導，國足小將頑強

抵抗，門將李昊於開賽1分鐘已經作出精彩撲救，4分
鐘更救出對手一次單刀機會，雖然隨後烏茲別克被吹
越位在先，至42分鐘李昊又救出一記遠射，協助國足
半場在對方11射5中下力保不失，國足兩次攻門均被
守衛封走，半場雙方踢成0：0。

下半場，拜合拉木一記倒掛射門斜出，之後仍是
烏茲別克圍攻為主，李昊繼續把射球拒諸門外，最終
在烏茲別克23射8中的射門暴風中守和0：0。加時續
戰中雙方均無入球，要以互射12碼分勝負，李昊更直
接救出其中一球，國足最終贏4：2晉級，延續今屆賽
事的神奇之旅。
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國足小將延續神奇之旅 闖U23亞洲盃4強
淘汰烏茲別克斯坦 門將李昊表現神勇
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張帥勇奪阿德萊德網賽雙打冠軍
【大公報訊】據中新社報道：在當地時

間16日進行的國際女子網球協會（WTA）
500阿德萊德站雙打決賽中，中國球手張帥
和捷克名將斯尼亞科娃的組合以2：0擊敗
烏克蘭球手基切諾克和美國球手克拉夫奇克
的組合，奪得冠軍。

張帥和斯尼亞科娃此次作為賽會2號種
子出戰，兩人曾在2024年廣州國際女子網
球公開賽聯手折桂。比賽開始後，張帥組合
迅速進入狀態，連破帶保取得3：0領先，
結果僅耗時25分鐘便以6：1拿下第一盤。

第二盤戰況更為膠着，雙方戰至4：4
平後，張帥組合在盤末抓住對手雙誤的機會
實現關鍵破發，以6：4鎖定勝局。

這是張帥職業生涯的第16個巡迴賽雙
打冠軍，也是現任女雙世界排名第一、 「金
滿貫」 得主斯尼亞科娃的雙打第33冠。

賽後接受採訪時，張帥說： 「我們搭檔

過很多次，也很享受並肩作戰。不管結果如
何，我們都很快樂。網球讓每個人都開心、
健康，這是最重要的。」

斯尼亞科娃也稱讚了張帥的表現： 「我
喜歡和你一起打球，你總能帶來非常積極的
能量。」

▲張帥（左）與斯尼亞科娃贏得阿德萊德站
雙打冠軍。

中國8球手征澳網正賽相互鼓勵
布雲朝克特：冀大家有更好發揮
【大公報訊】據新華社報道：即將在澳

網單打正賽亮相的中國球手布雲朝克特16
日表示，中國球手之間會相互鼓勵，在良性
競爭中給對方不一樣的力量和支持，希望大
家都能有更好的發揮。

本屆澳網，共有王欣瑜、吳易昺、張之
臻、布雲朝克特等8位中國球手參加單打正
賽。其中，4位中國男子球員闖入大滿貫正
賽，創造中國男網歷史新紀錄。對此，布雲
朝克特說： 「這非常難得，我們與美國、西
班牙等網球強國的綜合實力相比還有很大差
距，應該向他們看齊。」

布雲朝克特說，目前自己的身體和心態
都已調整到較好狀態。過去一段時間，自己
的提升主要在精神和思維方面，與以前相

比， 「不會那麼着急」 。他表示，自己現在
不執著於頻繁參賽，而是控制參賽數量，
「把自己調整到精神上、身體上都渴望去比
賽的狀態」 。

布雲朝克特首圈將對陣21號種子、加拿
大選手沙普華洛夫。他評價對手的美式球風
比較 「兇悍」 ，但 「我會做好發球，專注做
好自己該做的部分，給他帶來更多麻煩」 。

另一位中國球手張之臻將在首圈面對
18號種子、阿根廷球手西倫杜路，他表示
「目前不談對手，先做好自己」 。張之臻近
日當選ATP球員諮詢委員會委員，對於這個
新角色，他表示現階段主要是聆聽、學習，
希望未來能夠通過提出意見建議，為亞洲球
員爭取更多權益。

今作客張家口 金牛衝擊NBL10連勝
【大公報訊】記者張銳報道：香港金牛籃球隊在

2025-2026賽季全國男子籃球聯賽（NBL）中氣勢如
虹，目前已豪取開季9連勝，成為聯賽中唯一保持不敗
的隊伍。球隊將於今晚7時30分，作客出戰張家口體文
旅，力爭延續強勢，衝擊10連勝。

衛冕冠軍金牛上一仗作客以88：66輕取焦作文
旅，展現攻守兩端的均衡實力。儘管上半場表現稍有起
伏，但經中場調整後，球隊在第三節憑藉緊密的防守，
一度令對手超過4分鐘未能得分，並打出一波16：0的

攻勢奠定勝局。
球隊總教練解立彬在賽後指出，球隊在上半場因思

想鬆懈而表現焦急，幸而中場後能從防守端做起，成功
控制比賽。

金牛目前狀態正佳，士氣高昂，將以延續不敗紀錄
為目標。全隊均期望能保持上仗下半場的防守專注力與
戰術執行效率，乘勝追擊，今仗全力爭取第十場勝利，
為漫長的客場旅程畫上圓滿句號。此場賽事的結果，將
進一步鞏固金牛在聯賽中的領先位置。

【大公報訊】記者張銳報道：渣打香港馬拉松2026首
次設立的青少年專屬賽事 「躍動少年跑」 ，已於17日早上
在啟德體育園順利舉行。活動吸引超過1000名年齡介乎10
至15歲的青少年參與。

賽事於啟德體育園內的啟德青年運動場起步，途經啟
德主場館及渡行徑，最後返回運動場終點，全程約兩公
里。現場氣氛熱烈，沿途有家長組成的打氣團為參賽子女
加油。其中，14歲的羅景賢於首組賽事中率先衝線，用時
約6分鐘。他賽後表示，自己長期參與跑步與籃球訓練，
此次心態平穩並做了充足準備，對取得佳績感到開心。

十歲的麥珈璧則是首組首位抵達終點的女跑手。她受
父母影響自4歲開始跑步，認為跑步能讓人按自身節奏享
受自由感。她此次刷新了個人最佳成績，並強調運動的意
義在於享受過程與超越自我。另有參賽者以趣味造型亮
相，如身穿 「香蕉裝」 ，為賽事增添輕鬆色彩；亦有跑手
表示，雖然中途曾因天氣炎熱或身體不適而減速，但最終
仍堅持完成比賽，成就感十足。

家長稱跑步令兒子更自律
不少家長到場支持，有父親表示兒子透過跑步變得更自

律，且與同伴一同練習時進步更明顯；亦有家長指出，會支
持孩子投身運動，為香港體壇發展貢獻力量。大會向完賽跑
手派發紀念品及香蕉等補給品，讓青少年體驗馬拉松的活動
氛圍。

「躍動少年跑」吸引逾千青少年參賽

▲ 「躍動少年跑」 17日在香港啟德體育園啟德青年運
動場開跑。 中新社

▲ 「躍動少年跑」 吸引超過1000名青少年參與。
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越南日本晉4強
【大公報訊】U23亞洲盃16日舉行兩場8強

賽事，越南（紅衫）與阿聯酋（白衫）對陣，越
南39分鐘打開紀錄後半場已被追平，越南在62
分鐘再度領先，但卻被阿聯酋完場前追和2：2。
雙方加時續戰，越南在101分鐘把握機會入球贏
3：2，歷史第2次躋身4強。

另一場日本對陣約旦一戰中，雙方在法定時
間踢成1：1平手，加時中未有產生入球下，雙方
維持1：1比數至完場，要以互射12碼分勝負，
射至第2輪，日本的道脇豐射門雖被撲出，但球
在空中墜落後竟然入網，結果日本4罰全中下贏
4：2，總比數5：3晉級。
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【大公報訊】國足U23在今屆U23
亞洲盃打響名堂，就連陣中球員都收穫不
少美好名聲，從而獲得轉會甚至留洋的好
機會。同樣效力青島西海岸的一攻一守組
合徐彬與李昊備受賞識，據聞隊長中場徐
彬有機會加盟英超狼隊，至於門將李昊亦
獲同屬中超的豪門上海申花希望引入，假
如兩宗轉會都成事，兩名小將能增加更多
國際比賽經驗，對國家隊未來發展亦有
利。

雖然U23亞洲盃仍未完結，不過國足
單就小組賽不敗加上歷史性首次晉級賽事
8強已經足以讓人稱道。隊長徐彬及在小
組賽做出零封的李昊，均獲拋橄欖枝。踢
足3場小組賽的徐彬很有可能獲得留洋的
機會，狼隊有意簽下這名U23國足主力，

徐彬在劉浩帆受傷的情況下成為隊長，他
在去季出色的表現已經引來狼隊注意，希
望邀請他試腳，加上今次U23亞洲盃出色
表現，自然增加轉會可能。雖然徐彬即使
轉會亦不易取得工作證，或只能被外借，
不過到海外踢球的機會自然不能放棄。

李昊獲申花垂青
至於李昊更被主帥安東尼奧視為晉級

8強的最大功臣，上海申花過去便曾向青
島西海岸提出收購申請，不過因為轉會費
太高而告吹，但看到他在亞洲盃出色的表
現，相信申花亦願意提高轉會費，李昊若
轉會冠軍級的申花，將獲得更多出戰重要
賽事如亞冠盃的機會，對他與中國隊都大
有幫助。
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國家隊U23亞洲盃至今戰績
階段

分組賽
分組賽
分組賽
8強

對手

伊拉克
澳洲
泰國

烏茲別克斯坦

賽果

和0：0
勝1：0
和0：0

120分鐘和0：0（互射12碼國家隊贏4：2）
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