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「每天都像吸水的海綿一樣，獲得了很多學習和成長。」 在上海復旦大學附屬中
山醫院皮膚科擔任主治醫師的台北姑娘韓毓梅，談起在上海的工作生活，多了一份
「此心安處是吾鄉」 的安然。據悉，目前在上海註冊的來自台灣的醫生超過1000
位。多年來，為支持台灣醫師在祖國大陸發展，大陸方面出台了很多
重要政策，包括開放台灣醫師在大陸短期行醫、支持台灣同胞參加大
陸醫師資格考試。不少台胞醫生向大公報記者表示，上海的國際化優
勢讓他們有機會參與更多前沿課題研究，更快提升專業水平。

大公報記者 張帆上海報道（文、圖）

「在上海註冊的來自台灣的
醫生有1000位，我們優秀的人

才都被上海吸引了……」 在上月召
開的 「2025上海台北城市論壇」 科技醫
療分論壇上，來訪的台北市市長蔣萬安
在致辭時曾這樣感嘆。
來自上海市的最新統計，實際上，在滬

執業的台灣醫師已經超過了1000位，且增
速很快。除了直接來滬申請執業的醫生外，
慕名報考上海醫科院校，繼而留下實習、工
作的青年醫師越來越多。有不少台青醫科人
才正參與一線科研項目，論文頻頻被權威期
刊發表。還有的通過考核，獲得了上海的專
業職稱。 「上海成就了我的夢想。」 是很多
台灣青年發出的由衷感嘆。

民進黨「去中」不利中醫藥發展
這些年，為支持台灣醫師在大陸發

展，大陸方面頒布了一系列重要政策，
包括在大陸高校就讀臨床醫學專業碩士
學位的台灣學生，在參加研究生學習一

年後，可按照大陸醫師資格考試報名
的相關規定申請參加考試；取得大陸
醫師資格證書的台灣同胞，可按照相
關規定在大陸申請執業註冊；符合條
件的台灣醫師，可通過認定方式獲得
大陸醫師資格。兩年前，在上海執業
的台灣醫生是800多名，如今已經有
了25%的增長，這還沒有將正在學
習就讀、在各大醫療機構實習、培訓
的 「未來」 醫師統計在內。

上海的吸引力何在？不少台灣
醫師表示，首先是因為在台灣的發展
受限。民進黨當局多年推行 「去中國
化」 ，中醫發展受到嚴重限制，促使

台灣中醫人才來大陸尋找機會，
很多台青也中意報考上海高校的
中醫專業，並由此留滬工作。在

西醫領域，上海的獨特優勢
也逐漸被發現。一些台灣
青年介紹，上海的國際化

優勢，讓他們

有機會參與更多前沿課題研
究，更快提升專業水平。同時，上
海作為一個特大型城市，每天要接待來自
大陸各地的病人，也就意味着有比台灣更多
的臨床一線機會和經驗積累。同時，發達的
交通，便利的生活，相近文化等等，還能消
除台灣青年的陌生感。

「90後」 台灣青年張書郡就是這樣一
位慕名來上海求學並找到歸屬感的青年醫
師。這位高雄女孩目前在瑞金醫院擔任放療
物理師。被問及緣何會在無親無故的上海打
拚，張書郡說，她在台灣讀本科時就了解到
這裏有針對放療新技術研究的專業，不僅是
自己感興趣的，且和生物醫學工程專業銜接
非常好，所以就發奮苦讀報考，並最終如願
被上海交大醫學院碩士錄取，畢業後就進入
瑞金醫院工作。她說，至今仍然感到能找到
一個與專業高度契合的崗位非常幸運，因此
每天都不敢懈怠。

張書郡說，很適應在上海的生活。 「地
鐵四通八達；需要什麼，手機一點就有。雖
然這個城市的速度比較快，但是讓我在速度
中找到了屬於自己的節奏。」

台青年：登陸發展提高專業水平
像張書郡一樣，台北姑娘韓毓梅也在上

海找到了自己的夢想。她本科考上了復旦大
學醫學院，之後一路就在這座城市求學，碩
士、規培生……2015年博士畢業後，她進
入復旦大學附屬中山醫院工作，至今已過十
年。

談及為什麼選擇留在上海，她反覆提到
「平台」 二字。她認為，上海醫療科研、教
學、臨床的軟硬件設施，與台北一樣屬於頂
尖。同時，學習機會更多，讓她能在實現服
務患者的同時，不斷充實自己。以她在中山
醫院工作為例，學習機會並不局限在皮膚科
本身。這所國際知名的綜合性大型醫院，各
學科協同緊密，日常工作中有大量機會與其
他科室交流，接觸不同領域的臨床經驗與科
研思路。 「你不會只被限制在一個專業
裏。」 正是這種體系化的平台，讓學習成為
一種長期、自然的狀態，讓她能夠在這裏像

「吸水」 一樣成長。

掃碼睇片

責任編輯：朱瑞宜 美術編輯：譚志賢
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台胞向國台辦求助 找到失散近30年的親人
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滬擬設台醫聯盟
幫助台胞解疑難

【大公報訊】記者張帆上海報道：對於在滬台灣醫師的發展，
滬上各界一直非常關注。在滬工作的台灣醫師，除了和其他來滬台胞
一樣享受與大陸同胞同等待遇，在專業要求更高的醫療領域，各部門
也有專門幫扶工作。

上海市衞生健康委副主任羅蒙向大公報記者表示，截至目前在
上海註冊執業的千餘名台灣醫生，分布在公立、民營、診所、牙科、
中醫等不同機構。 「這支隊伍很龐大，通過他們，會有更多的年輕人
來進修、來交流、來合作。」 站在上海的角度， 「只要他們願意來，
我們會努力創造更好環境」 。

羅蒙說，是上海的醫療正不斷與科技更緊密結合，如人工智
能、數字醫學和高端醫療裝備正加速從研發走向臨床，為青年提
供了更多看得見、摸得着的學習空間，台灣青年更不例外。他舉
例說，如大家都熟悉的影像診斷，就正在走向 「軟件＋硬件」 的
聯合提升：人工智能算法可以在普通CT上 「標註」 血管走向，
輔助醫生在手術中更清楚地判斷路徑；在早期癌症篩查中，

影像輔助診斷系統也在發揮作用。對外行而言，這些技術
聽上去抽象，但對在上海工作的台青醫師和醫技人員來

說，它們就是日常所見的 「前沿現場」 ：學習、參
與、再把經驗沉澱到流程裏。

在生活方面，上海始終堅持 「發現一個問
題解決一個問題。」 上海市衞生健康委及台辦
等部門會定期到基層實地了解情況，傾聽台
灣醫師的意見和訴求。預計在今年內，
上海將發起成立多部門協同的在滬台

灣醫生聯盟，更好了解他們
在滬的訴求並及時回

應。
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【大公報訊】記者張帆上海報道：在上海，像張書郡、韓
毓梅這樣的台灣青年醫師還有不少。作為大陸改革開放的重要
窗口和大陸對台前沿城市，上海不僅在生活上給與台胞台青
「家」 的感覺，在事業上也不斷湧現出更多發展機遇。不少在上

海的台灣醫科學生紛紛表示，畢業後希望能留在上海工作。
前不久，上海各高校的年度學生獎學金名單陸續公布。在復

旦大學設立的台灣學生獎學金獲獎名單中，又有兩位醫科生上榜。
2023級眼科博士生史美磐和2023級眼科碩士生康晴都榮獲了特等
獎。在老師和團隊指導下，兩人已經發表了多篇論文，有的還是以

第一作者身份發表，展現了青年學者的衝勁。
史美磐說，在科研、臨床、科普以及日常生活中，導師始終

給予我悉心指導，還幫他樹立了正確的價值觀，激勵他既要掌握
專業能力，亦不能忽視人文。已經來大陸學習生活八年多的康
晴，對於能夠在上海實現自己的醫學理想很感恩。她說，在日常
的學習生活中，不僅有導師的悉心關懷，課題組的大陸小夥伴也
常常給與鼓勵和支持，都讓她倍感溫馨。展望未來，兩位還在就

讀的台灣青年都認為，在上海獲得的榮譽
和認可都是繼續前行的力量，他們還將繼

續在此深造，將來更好
服務患者。

台醫科生盼畢業後留滬工作

開放台資設獨資醫院
2010年，兩岸簽署的 「海峽

兩岸經濟合作框架協定」 （ECFA）
早收清單裏，大陸開放台資在上海、江
蘇、福建、廣東、海南等地設立獨資醫院。

認證台灣醫生資格
2018年，國台辦公布31條惠台措施，再度

對台灣醫生登陸執業提供便利：在大陸高校就讀
臨床醫學專業碩士學位的台灣學生，在參加研究
生學習一年後，可按照大陸醫師資格考試報名的
相關規定申請參加考試；取得大陸醫師資格證書
的台灣同胞，可按照相關規定在大陸申請執業註
冊；符合條件的台灣醫師，可通過認定方式獲得
大陸醫師資格。符合條件的台灣醫師，可按照
相關規定在大陸申請註冊短期行醫，期滿後可
重新辦理註冊手續。

支持台灣醫生登陸開診所
2025年，國務院發布加快推進服務業擴

大開放的155項試點措施，涵蓋電信、醫療、金
融、文旅、交通等領域，其中包含支持符合條件的
外籍和中國香港、澳門、台灣醫師在當地開設診所。

「一網通辦」提供註冊便利
為了方便台灣醫師在上海辦理醫師的執業註冊，上海

市政府服務平台 「一網通辦」 已經對台胞開放網上受理，
台灣醫師只要通過手機APP就可進行申請操作。

大公報記者張帆整理

【大公報訊】據中國台灣網報道：最
近，國務院台辦例行新聞發布會上傳來暖心
消息：發言人朱鳳蓮通報，通過 「國務院台
辦發言人」 臉書賬號求助的台灣網友紀柏
任，已在湖北黃岡黃梅縣找到失散多年的親
人，目前正籌備回鄉探親祭祖。

時間回溯到2025年底，國台辦發言人
臉書賬號開通後不久，一條來自台灣網友紀
柏任的尋親求助信息引起了工作人員的注
意。近10位台灣網友通過這一新渠道發出
尋親請求，紀柏任便是其中最早的一批。

訪老人查檔案 接力尋親
「台辦您好，想煩請幫忙協尋大陸親

屬，祖籍湖北省黃梅縣，叔公紀春田先
生……」 紀柏任在信息中這樣寫道。國台辦
隨即向湖北省台辦發去協助尋親函。一場跨
越層級的尋親接力就此啟動：湖北省、黃岡
市、黃梅縣三級台辦迅速聯動，將這份沉甸
甸的親情託付轉化為實際行動。

黃梅縣台辦工作人員根據台胞提供的有
限信息，首先從查閱當地紀氏族譜入手。在
全縣16個鄉鎮，工作人員走訪老人、查閱
檔案，尋找與 「紀榮田」 相關的線索。

就在2026年1月7日，尋親工作迎來關
鍵轉折。黃梅縣台辦聯動縣公安局戶籍科，
從姓名入手進一步縮小排查範圍。經過數小
時的數據比對和篩選，工作人員最終鎖定了
一位現居黃梅鎮的紀春田老人。當天下午，
縣台辦工作人員便上門走訪核實，確認紀春
田確有一位名叫 「紀榮田」 的大哥。一段塵
封已久的家族記憶，就這樣被重新喚醒。

「大哥紀榮田生於1932年，比我大4
歲。」 談起自己的大哥，戴着氧氣管的紀春
田老人的聲音微微發顫。 「他15歲就到南
京當汽車修理工，那時候我還小，1949
年，他跟着去了台灣。後來聽他說，在那邊
先是學縫紉，後來做起了襪子生意。」

紀春田老人說，大哥紀榮田在台灣與當
地女子結婚，育有4兒2女，說起侄孫輩都

各有成就，老人眼中浮出一絲驕傲。
最讓紀春田難忘的，是大哥三次返鄉探

親的情景。 「大哥先後回來三次，分別是
1984年、1988年和1992年。」 老人扳着
手指，每一個年份都他都記得很清楚，講到
動情處，紀老先生眼角濕潤，他伸手擦了
擦，繼續說： 「1997年，大哥因患糖尿病
在台灣去世。我們也斷了聯繫。」

「自大爺爺紀榮田去世以後，兩邊因為
搬家失去了聯繫，書信中斷長達近三十
年。」 紀春田的女兒紀愛群補充道。

在中斷聯繫的這幾十年間，紀春田和家
人從未放棄過尋找台灣親人的念頭。直到今
年1月9日，在三級台辦的聯動協助下，他
們終於與紀柏任通上了電話。

海峽雖寬，阻不斷血脈親情；時光雖
久，磨不滅家族記憶。這場跨越世紀的尋找
與等待，即將迎來團圓的溫暖結局。而像紀
家這樣的兩岸親情故事，仍在繼續書寫着新
的篇章。

【大公報訊】據台媒報道：民進黨高雄市議員鄭孟洳
近日前往高雄果嶺自然公園考察時，發現園區巡邏簽到處
用的是大陸製巡邏感應器，她擔心有所謂資安疑慮，日前
要求市府落實資安規範。對此，公園處長允諾立即處置相
關問題。台輿論無奈指出，這是公園，不是軍事基地，也
不是行政機關；是感應器，不是資料處理器，也不是資料
傳送器，有何資安疑慮？痛批綠營根本是有 「嚴重恐陸
（中國大陸）」 的毛病！

綠營意識形態掛帥，常對大陸品牌 「草木皆兵」 。台
北市副市長李四川曾發文介紹，台北擬引入 「巡檢新夥
伴」 智能機器狗，但因該機器狗是大陸製造，遭綠營炒作
有資安疑慮；大陸瑞幸咖啡傳出將登台，綠委也擔憂瑞幸
APP要求搜集的個資會透過雲端流到大陸，被島內輿論恥
笑， 「擔心喝咖啡的次數被大陸知道，這算台灣機密。」

諷刺的是，綠營一邊擔心大陸製品，一邊又用得十分
順手！綠委沈伯洋創辦的 「黑熊學院」 曾發起千人排字活
動，就被發現活動照片是用大陸無人機品牌所拍攝；綠委
黃捷曾於社交平台秀出台灣一間百貨售賣的防災包，也被
抓包是大陸製造。

民進黨 「立委」 邱議瑩早前找黨內要角助選，亦被發
現團隊使用的攝影器材為大陸產品。國民黨高雄市黨部發
言人張永杰對此質疑， 「依照他們的邏輯，不怕在車上講
的悄悄話被傳回大陸嗎？」


