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2026年U23亞洲盃決
賽將於24日（周六）晚上

11時在沙特阿拉伯吉達的費薩爾王子體育場上演終極對
決。首次闖入該項賽事決賽的U23中國隊，將面對實力
強勁的衛冕冠軍U23日本隊。這場比賽不僅是國家隊男足
時隔22年再度躋身洲際大賽決賽的里程碑，更是一場極致
的 「矛盾大戰」 ──本屆賽事未失一球、最強防守的國家
隊，對戰入球最多、最強攻力的日本隊。

大公報記者 張銳
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國足小將一起追夢 今爭U23亞洲盃
決賽對陣日本 勢演攻防大戰

U23亞洲盃

【大公報訊】記者張銳報道：U23國足歷史性闖入U23亞洲盃
決賽，讓主帥安東尼奧成為其中焦點。許多球迷此刻才開始了解這
位西班牙籍教練的過往，原來他早於2014年就已榮膺 「亞洲冠軍教
練」 的頭銜。

領科威特球隊奪亞協盃
1972年出生的安東尼奧在32歲從球員身份退役後迅速轉型，開

啟了教練生涯。執教之路從西班牙低級別球隊和助理教練崗位起
步，2014年迎來職業生涯關鍵轉折，他遠赴科威特，執教當地勁旅
艾卡迪斯。正是在這一年，他帶領球隊奪得亞洲足協盃冠軍。

而他與中國足球連結始於2018年，他執教國足2003年齡段國
字號隊伍，對這批中國年輕球員的成長軌跡瞭如指掌。2024年，他
通過競聘執教U21國家隊，並最終帶領這支升級為U23的隊伍，晉
級今屆決賽。

2014年膺「亞洲冠軍教練」
安東尼奧戰術風格務實

U23國足今晚決賽，預計主帥安東尼奧會
再採用5-3-2陣式，以穩守突擊方式爭取入
球，當中更把握死球製造威脅，比賽至今未失
一球，而小組賽攻破澳洲大門及4強對越南的
第一個入球便來自 「死球」 。

防守上，以彭嘯為首的後防線具備不俗身體質素，
可令日本隊進攻球員在對抗時吃苦頭。中前場方面，4
強戰先列後備的徐彬及李鎮全將回歸正選中場，體能儲
蓄足夠與對手周旋；首席雙箭頭王鈺棟與拜合拉木亦回
到正選列陣，發揮速度和衝擊力，而4強取得入球的向
余望繼續擔任後備奇乒角色，最後，國足另一殺着就是
今屆的帶刀侍衛彭嘯在 「死球」 的搶點能力。

大公報記者凌顧開

【大公報訊】記者譚德龍報道：今
場 「最強防守對戰最強進攻」 的決賽，
可能要鬥至加時甚至互射12碼分勝負，
已在8強對烏茲別克斯坦時成功作出撲救
的國足 「鋼門」 李昊就認為，互射12碼除

了是射術的表現，同時也是一場心理戰，自
己亦準備好隨時與對手來一次身心較量。

對烏茲別克斯坦之役神勇作出8次撲
救，更在互射12碼救出了關鍵一球。當
時多次查看自己水壺上紀錄的李昊笑言，
「互射12碼」 就像是一場心理戰，他透

露： 「我撲出的那個射門，對手罰球前我就知道他要往
哪踢，我還和他說了，但他不信我，還往那個方向踢，那

我能不撲出去嗎？」 原來李昊除了有扎實的把關能力外，還
懂得大玩心理遊戲來幫助自己作出撲救。

在今屆賽事人氣急升的李昊，據報已經獲得3家中超球會青
睞，身價達到2000萬人民幣，更有歐洲球會對羅致其感興趣，相信
李昊往後定可大放異彩。

U23亞洲盃
決賽

•比賽時間：24日晚上11時

•比賽地點：費薩爾王子體育場

•預計氣溫：攝氏23至30度

中國隊VS日本隊

門將李昊：
互射12碼就是心理戰

▲國家隊須嚴防U23日本隊前場主力佐藤龍之介
（左）的進攻。
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防反5-3-2陣式
「死球」製造威脅

掃碼睇片

U23國足決賽預計正選陣容

陣式：5-3-2
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龍之隊球迷會倡滿場紅
中國龍之隊球迷會23日發布觀賽倡議，呼籲球迷在決賽現場

統一穿着紅色上衣助威。球迷會表示，紅色是刻入血脈的中國
色，是我們一心的戰衣，可讓場上國足球員抬頭就見到這信仰底
色，希望以滿場赤紅來為國足小將助威。
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沙特球證執法決賽大戰
今場決賽將由來自東道主沙特阿拉伯的

球證巴拉維（左圖）負責執法。現年37歲的
巴拉維自2019至20球季起執法沙特職業聯
賽，至今已有89場，2019年晉升為國際級
球證，他今屆賽事曾執法敘利亞對卡塔爾及
伊朗對黎巴嫩的小組賽。

▶國足小將目
前士氣高昂。

王鈺棟
U23國足前鋒

李 昊
U23國足門將

彭 嘯
U23國足後衛

大公報記者張銳整理

國足名宿論戰
范志毅：

教練安東尼奧很務實，戰
術運用十分合理，關鍵是球員
在場上對這種戰術的執行力，
以及身上憋着的那股勁。你戰
術再合理，如果隊員使不上
勁，思想不統一，也踢不好。

馮瀟霆：
看到U23這幫年輕的小兄

弟們在場上展現出的拚搏精神和
積極態度，讓自己回想20年前
參加世青賽時的場景。他們如果
能奪冠，將能極大地激勵更多青
少年孩子們喜歡上足球。

在昨天的賽前新聞發布會上，U23國足主教練安東尼奧坦
承奪冠是球隊 「非常大的夢想」 ，他稱： 「這將是一場歷史性
的比賽。雖然非常困難，但我們進決賽了，有很好的機會。」
他強調球隊的心態與自信至關重要： 「我們會盡最大努力，全
力戰鬥。足球世界很現實，但有時候也會發生非凡的事情。我
們會去嘗試，讓不尋常的事情發生。」
當被問及是否會像4強戰對越南隊一樣進
行戰術調整時，安帥僅表示球隊已為適
應比賽做好準備。

最強防守對戰最強攻力
數據清晰定義這場 「矛盾大戰」 ，

國家隊防線本屆賽事中創造連續五場、
常規時間480分鐘零失球的驚人紀錄，門
將李昊貢獻了28次成功撲救，成為防線上最可靠的
一環。球隊採用的五後衛體系紀律嚴明，層次緊
湊，是他們一路過關斬將、歷史性晉級的基石。日本隊則五場
攻入12球，攻擊力冠絕參賽球隊。球隊場均控球率高達68%，
傳球成功率更超過90%。對此，國家隊守將胡荷韜表
示，日本隊整體性很強，球隊的應對之策仍是立足於自
身特點，發揮優勢。

自2004年亞洲盃決賽負於日本隊後，中國男足 「國
字號」 隊伍便一直無緣亞洲頂級賽事的決賽舞台。如
今，這批U23的小將用堅不可摧的防守，將中國足球再次帶到
距離亞洲之巔僅一步之遙的地方。無論最終結果如何，他們已
經創造了歷史。正如安東尼奧所說，球隊將全力嘗
試讓非凡之事成真。今夜，所有的目光都將聚焦吉
達，見證這支 「鐵血之師」 能否為沉寂已久的中國
足球，書寫最為激動人心的榮耀故事。（HOY TV
77台今晚10時55分起直播賽事）
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