
•出生日期：2004年5月2日

•出生地：湖南省益陽市

•位置：中場

•身高：1米75

徐彬小檔案

上季效力球會：
青島西海岸（中超）
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25日凌晨，國家體育總局、中國足球協會分別向在
U23男足亞洲盃決賽中獲得亞軍的國家隊致賀信，鼓勵隊
伍戒驕戒躁、再接再厲，以本次賽事為新的起點和動力，
為中國足球振興發展再立新功。國家體育總局在賀信中表
示，U23國足勇奪亞軍，創造了我國在該項賽事中的歷史
最佳成績，也是中國男足國字號球隊時隔22年再次晉級
洲際賽事決賽，經驗可貴，作風可讚，為中國足球振興燃
起新的希望。

U23亞洲盃熱話

【大公報訊】綜合新華社報道：國家體育總局表
示，在本屆賽事中，U23國足團結一心、敢於拚搏、
全力爭勝，取得歷史性突破，實現競技成績和精神文
明雙豐收。從小組賽的穩紮穩打，到淘汰賽的連克勁
旅，球隊都能保持高昂的鬥志，展現出頑強拚搏、為
國爭光的堅定信念，彰顯了不畏強手、永不言棄的戰
鬥作風，用拚搏與汗水，詮釋了 「使命在肩、奮鬥有
我」 的挺膺擔當。球隊的出色表現，提振了中國足球
的精氣神，為進一步堅定足球振興發展信心決心注入
了強心劑，凝聚了奮進力量，為推進 「三大球」 振興
和體育強國建設注入了精神動力。

中國足協：成為中國足球新動力
中國足協在賀信中表示，這份榮譽，是全體運動

員、教練員和工作人員日復一日刻苦訓練、辛勤工作
的回報，也是中國足球在新征程上砥礪前行取得的一
次關鍵性突破。U23國足以全隊的拚搏奮進，忠誠踐
行着為國爭光的光榮使命，展現了堅韌不拔的必勝信
念，彰顯了團結協作、並肩作戰的過硬作風。球隊用
讓人驚嘆的表現，贏得了比賽，贏得了尊重，贏得了

喝彩。各級國字號隊伍要以U23國足為榜樣，學習他
們的團隊精神、戰鬥意志和嚴格執行戰術紀律的職業
素養，將這份榮譽轉化為推動中國足球振興發展的共
同行動和強大動力。

另外，國家隊在決賽中0：4不敵日本隊，賽
後，西班牙籍主教練安東尼奧沒有迴避失利的苦澀，
但他更多談到的是關於成長及未來的希望。

「這是毫無疑問的，大家在這次賽事裏已經看到
了我們的成功。」 安東尼奧說，他對這些球員的了解
早已深入骨髓，通過這幾年的培養，球員們取得了長
足的進步。更重要的是，這種進步不僅僅屬於這一批
人， 「我們知道，未來會有更好的球員不斷湧現」 。

對於中國足球目前在亞洲的定位，安東尼奧有着
清晰的認知。 「我們的目標是不斷和這些優秀隊伍進
行高強度的對抗。這樣慢慢地，和他們的距離就會拉
近。」 安東尼奧說。

這種長期的耕耘正在轉化為外界對中國足球的信
心。安東尼奧欣慰地說，球隊的表現已經 「調動起了
數億中國球迷對於足球的熱忱」 。他認為，這為中國
足球未來的進步奠定了非常好的基礎。

責任編輯：薛少科 美術編輯：劉子康

U23國足主帥：潛力新星將不斷湧現
國家體育總局肯定「提振中國足球精氣神」

U23國足本屆亞洲盃焦點數據
項 目
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在本屆U23亞
洲盃賽事發揮
最為亮眼，在
6場比賽中交
出 5 次 「 零

封」 、4個失球的佳績，並幫助
球隊不斷創造歷史。雖然李昊在
決賽未能再度取得 「零封」 ，但
卻是全隊中發揮最佳的球員。

國家隊在決賽0：4不敵日本，這
個失望的結果讓21歲的徐彬看到了差
距，即將開啟留洋之路的他也更加堅定
了 「出去見識一下」 的信念。

作為本屆亞洲盃第4檔球隊，國家
隊一路闖入決賽，創造歷史最好參賽成
績， 「這是一段我這輩子都不可能忘記
的經歷。」 徐彬賽後接受專訪時說，
「（決賽）談不上遺憾吧。至少在場
上，我拚盡了全力，發揮出了目前百分
之百的能力。」

比賽結束後，徐彬站在場邊眼眶泛
紅，但沒讓眼淚落下， 「如果是0：1，
我可能就繃不住了。但0：4這個比分，
其實更提醒我們，需要提高的地方還有
太多。」 如何提高？徐彬的答案的是
「走出去」 。

「我覺得其實我們這一批很多人都
有能力出去，我希望自己能帶個好頭。
既然想提高的話，這會是一個相對比較
有效的辦法。出去就是去見識一下，看
看我們跟他們到底差在哪。」 他說。

做好學習語言準備
對於外界關於他目前留洋是否太早

的討論，徐彬回應道： 「我都快22
了，在國外來說22歲人家都可以踢輪
換、踢主力了。那我22歲出去試試，
我覺得其實也不年輕了，年齡方面沒有
什麼特別大的優勢了。既然決定了要出
去，我也會做好面對學習語言等困難的
準備。」

回顧國家隊這次創歷史地獲得U23亞洲盃亞
軍，徐彬反覆提到一個詞─凝聚力， 「這是我
們能走到今天最重要的原因。」

這種力量，也來自看台。小組賽的時候，徐
彬的父母和女友來到現場為他加油， 「他們給了
我底氣。」 他說， 「有他們在，我在場上可以豁
出去，不怕輸贏。」

決賽夜，數千名中國球迷的吶喊讓他覺得置
身主場， 「剛出去熱身的時候就已經很震撼了，
我們想讓他們覺得，這趟遠道而來是值得的。我
們每一腳球都想拚盡全力，不想讓他們白來。」

新華社
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【大公報訊】記者蘇雨潤北京報道：
2026年國際滑聯四大洲花樣滑冰錦標賽25
日在北京國家體育館落幕。在最後進行的
男子單人自由滑比賽中，中國選手金博洋
頂住壓力，出色完成了全套動作，最終獲
得169.40分，以總分258.86分排名第6，
刷新賽季個人自由滑和總成績最高分。

在此前進行的男單滑短節目比賽中，
金博洋整套節目所有跳躍均高質量落冰，
旋轉與步法也全部獲得最高定級，以89.46
分暫列第5。在25日進行的自由滑比賽
中，金博洋發揮同樣出色，整套節目行雲
流水，表現力十足，最終獲得169.40分，
以總成績258.86分排名第6，刷新個人的
賽季最佳成績。

賽後，金博洋表示，這次比賽自己其
實整體的體力、能力不是特別理想。提前3
天訓練，加上兩天比賽，消耗很大，但從
備戰米蘭冬奧會的角度看，這樣的節奏也
是一種考驗， 「這種情況下也能有好的表
現，讓我覺得冬奧會時也會有很好的狀
態。作為冬奧會前最後一次比賽，這次四
大洲有這樣的表現給了我更多力量，讓我
有了更大的信心。」

調整心態及狀態
儘管如今的難度配置並不具備頂級競

爭力，但金博洋已經逐步找到最佳平衡
點，並滑出了自己的最佳表現。他透露，
冬奧的兩套節目不會再有重大變動，只需

改進細節。現在最大的問題是心態和狀
態，所以主要還是調整好狀態。談及即將
進行的冬奧，金博洋坦言，好好表現就可
以，希望自己可以在米蘭傳遞 「拚搏、堅
韌、不放棄」 的精神， 「比賽能夠像今天
一樣，有一個很好的表現，對我來說已經
非常滿意了。」

四大洲賽自由滑獲第6 金博洋：征冬奧添信心
【大公報訊】據中新社報

道：據國際滑聯官網消息，當地
時間23日在德國因策爾開幕的
2025至2026賽季速度滑冰世界
盃第5站比賽中，中國選手寧忠
岩摘得男子1500米亞軍，並以
總積分242分獲得該項目世界盃
賽季第3名。

男子1500米比賽中，寧忠
岩以1分43秒18的成績摘銀，
落後美國名將斯托爾茲 1.23
秒。斯托爾茲則以5站全部奪冠
的成績連續兩年獲得該項目世界
盃賽季總冠軍。荷蘭選手努伊斯
本站摘銅，並在世界盃總積分榜

位列第2。
男子500米第1次比賽中，

中國選手廉子文排名第14。女
子1500米較量中，中國選手韓
梅狀態回升，以1分54秒36的
成績位列第4，李佳軒排名第
14，楊濱瑜因犯規被取消成績。
女子500米第1次比賽中，兩位
中國選手田芮寧和王婧紫仟分列
第17和第18。

本賽季國際滑聯速度滑冰世
界盃共有5站分站賽，前四站為
2026年米蘭冬奧會資格賽，國
家隊在本站的主要目標是為冬奧
進行最後的練兵。

速滑世盃 寧忠岩摘賽季第3

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

▲安東尼奧在賽後新聞發布會上。
新華社

【大公報訊】據中新社報道：U23國足在亞
洲盃決賽以0：4不敵日本，儘管如此，亞軍仍是
國家隊在該項賽事中的歷史最佳戰績。比賽當
天，不少來自沙特阿拉伯及周邊國家的華僑華人
在現場為國家隊加油助威。多位觀賽僑胞接受採
訪時表示，從這支年輕的隊伍身上看到了希望，
期待他們在高水平對抗中積累經驗。

為了觀看決賽，迪拜僑胞康璐琦於24日一早
飛抵沙特。她表示，作為一名關注中國足球30年
的球迷，看到國家隊站上決賽賽場，喚起了心中
與足球相關的青春記憶， 「這場比賽的意義早已
超越一場球的勝負。」 康璐琦感慨，國家隊球員
在賽場上表現出的團結協作與不屈鬥志，讓她深

受鼓舞，相信球員們未來能夠持續進步。

身體素質戰術執行力提升
在僑胞羿勝看來，國家隊晉級決賽已實現新

突破。從互射12碼勝烏茲別克斯坦到3：0擊敗
越南，球隊展現出良好的狀態。儘管決賽不敵日
本，但他認為，近年來中國U23球員的身體素質
和戰術執行力均有明顯提升。

羿勝表示，希望中國年輕球員能通過更多高
水平比賽的鍛煉積累經驗，正視差距，不斷提升
競爭力，未來在世界賽場上取得更好的成績。

迪拜龍十二足球俱樂部負責人劉磊表示，
「我們從這支U23隊伍身上看到了希望。」 劉磊

表示，國家隊在本次U23亞洲盃從小組賽到準
決賽，每個人都狀態極佳，在場上拚勁十
足。隊伍中也湧現出多位值得關注的年輕
球員，未來值得期待。

場上展拚勁 僑胞：看到國家隊希望

▲國家隊球迷賽前在看台上為球隊加油。 新華社
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拜合拉木（前鋒）

作為球隊身體
條件最好的前
鋒，拜合拉木
經常擔任進攻
支點，與對方

後衛 「肉搏」 ，為其他隊友分擔
壓力。雖然他在本屆賽事僅有一
次助攻，但數據不能反映他在場
上的重要作用。

彭嘯用兩個入
球、57次解圍
次數為自己贏
得不少讚譽。
同時，他亦是

球隊中發揮最穩定的後衛，比賽
中極少出現傳球、解圍等失誤，
是球隊後防線的中流砥柱。

彭嘯（後衛）

李昊（門將）

U23國足亮眼球員短評


