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科技年貨正當紅
年關將至，辦年貨的熱潮悄然升

溫。不同於往年的煙酒茶、堅果禮
盒，今年的年貨清單裏， 「含科量」
成了新標配。深圳華強北這條 「中國
電子消費第一街」 ，正被七十五萬人
次的日均客流擠得熱鬧非凡，AI眼
鏡、二合一智能設備、便攜翻譯機等
科技潮品，成了人們爭相搶購的 「新
年貨」 。

走進華強北 「廣貨行天下」 活動
現場，五十家消費電子品牌的展台前
都圍滿了人。華為HUAWEI Mate-
Pad Edge剛一亮相，就被人們團團
圍住。既能當電腦辦公，又能拆成

平板追劇，帶回去給家人用再合適
不過。

在某品牌電子的展位上，三百八
十元的AI智能眼鏡成了 「性價比之
王」 。 「能打電話、實時翻譯，能拍
照錄視頻，比國外品牌便宜好幾千，
還多了同聲傳譯功能。」 展台銷售人
員一邊演示一邊介紹，這款眼鏡不僅
年輕人喜歡，不少中老年人也來搶
購： 「帶爸媽出國旅遊，語言不通再
也不怕了，這年貨送的是實用和安
心。」 現場還有能監測身體數據的
AI健康設備、會互動聊天的AI玩
偶，從老人到小孩，都能找到適合自

己的科技好物。
外籍客商也加入了 「淘科技年

貨」 的隊伍。來自中東的一位商人手
裏拎着好幾個AI翻譯機和無人機，
在他眼裏，中國的科技產品又好又划
算，帶回去給家人當禮物，肯定大受
歡迎。據稱，華強北日均有超七千名
外籍客商，這些兼具顏值與實力的
「科技年貨」 ，正通過這裏銷往超
過一百八十多個國家和地區，讓全
球消費者都能感受到 「中國智造」 的
年味。

一位內地遊客的購物袋裏，裝滿
了無人機和AI學習機器人掃描筆：

「以前旅遊帶特產都是吃的，今年換
點不一樣的。這些 『深圳特產』 科技
感十足，送親戚朋友既體面又實用，
還能讓孩子們接觸新科技，這才是新
年該有的新味道。」 線上直播間裏更
是火爆，主播們拿着智能手環、無線
耳機一一演示，網友們隔着屏幕下
單，把這份科技年味寄往全國各
地。
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《28年後》

一盤南洋咖喱三文魚頭端上桌的那
刻，所有季節都黯然失色。熱騰騰的砂鍋
裏，金黃的咖喱不知疲倦，椰漿在其中若隱
若現，覆蓋着一顆飽滿的魚頭——這畫面
天生就像故事，也足以改變人對 「魚頭」 兩
個字的認知，與其說它是烹飪，不如說是一
場香料跟深海油脂的狂歡。

這味道，是從新加坡小販攤位上飄來
的，也曾在檳城的黃昏裏翻滾。很多年前，
當三文魚頭被歐美大廚們丟進垃圾桶，南洋
人卻早早把它 「變廢為寶」 。

華人一代代改良配方和烹飪方法，平
衡了濃郁的印式咖喱；馬來人則加入引以為
傲的椰漿和羅望子汁；再到後來，三文魚頭
以軟嫩、油脂豐盈勝出，成為這道菜的絕對
主角。就這樣，咖喱魚頭從 「邊角料」 ，一
路演變成如今的名菜，收服每一個路過的
人。

做這道菜，講究一個 「鬧」 字。先把
魚頭輕煎，或用熱油淋表面以鎖鮮。再請出
咖喱軍團，南洋的咖喱從來不是單打獨鬥，
裏面住着香茅、黃薑、辣椒、還有那勺不可
或缺的咖喱膏，在熱油中爆香，讓方圓百米
的鄰居都要流口水。

緊接着薑絲蒜末、洋葱、香菜等輪番
上陣，炒到紅油亮起，香氣直逼骨髓。這時
候，處理好的三文魚頭便大方下鍋，再倒入
濃郁的椰漿和羅望子汁，原本凌厲的辣味瞬
間溫柔纏綿，腥氣也消失殆盡，湯底逐漸
變成誘人的暖橘色，最後抓一把秋葵、豆
角丟進去，配角也不是省油的燈，拚了命
吸收魚頭精華，吃起來甚至比主角還搶
手。

吃這道菜，心要靜，手要穩。帶着庖
丁解牛的信念感，從最嫩的臉頰肉，到魚眼
周圍滿滿的膠質，以及魚骨邊吸飽了咖喱、
泛光的碎肉，每一口都圓潤濃郁。

哪怕是 「魚頭行家」 也會感慨，這一
鍋，才算濃情入味，四海皆同。
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「今日有沙瓜」
前兩日香港又降溫，早上突然吹

起寒風，上班路上那段天橋，讓人走
得手腳發冷。到了中午，和同事討論
吃什麼時，我說不如去水記？他們搖
頭說，今天這麼冷，坐外面不舒服。
我說，非也，天氣冷，吃水記才舒
服，一碗熱騰騰的湯河下肚，整個人
都暖和起來；天熱時嫌露天座位濕熱
難忍，今天氣溫低反而適宜。沒想到
三個同事被我說動，於是十二點準時
走去水記。

十二點十分不到，水記前面已排
起兩條長龍，一條等外賣的，另一條

則是排堂食的。不過一碗牛雜牛腩粉
麵能吃多久呢？等上幾分鐘就有位置
了。入座前，店員過來找我們下單，
我因去了很多次，她已認得我，悄悄
說： 「今天有沙瓜，吃不吃？」 我一
聽，當然立刻點頭。不過她說，吃沙
瓜就不能雙拼，於是我點了一碗沙瓜
河粉。同事問我 「沙瓜」 是什麼，我
說那其實是牛的第四個胃 「皺胃」 ，
也可說是牛真正的胃。由於沙瓜體積
小、處理繁瑣，產量又遠不及牛百
葉、金錢肚之類的反芻器官大，因此
屬於稀有部位。

入座後，我們靜待已點的粉麵上
桌。這斜坡上的桌椅坐着真不舒服，
不過粉麵上桌時，大家的注意力都回
到了食物上。這碗沙瓜河粉裏只有五
六片沙瓜，本想和同事分享，但當我
嘗了第一口後就動了饞蟲起了 「私
心」 ，最終沒有說出那句 「大家嘗
嘗」 。

這沙瓜雖也是牛肚的一種，但口
感更似處理得當的豬肚，口感軟糯，
脂香撲鼻。吃到一半，我又加了一勺
水記自製的辣椒醬，香辣刺激，整個
人都暖和起來，坐在露天攤位上吃飯

也就不覺得寒冷了。
此處的特殊部位不是熟客特供，

讀者諸君想吃的話可以早些去主動問
問店員和老闆。不過我想，第一次
去，先吃常規牛雜就好，也很鮮美，
不必餐餐只想吃 「菜單外」 （off
menu）的菜。

透氣位
窒息會令人死亡，越是緊

張吃力的工作越需要透氣位。
建築地盤的工友，在烈日

下體力勞動，往往筋疲力盡。
行內規矩，在下午三至四時有
十五至三十分鐘的飲茶時間。
這正是他們的透氣位。

許多政府機構，僱員也有
上午、下午的小憩，往休息室
「飲杯嘢」 。為免工作停頓，
會分批輪休。

政府頒布的公眾假期，其
實是讓全民透氣。

大中小學校的暑假和寒假

日子很長，教師為其他行業所
羨慕。但老師說假期是為學生
而設，假期內教師要回校當
值、開會和進修。同時在學期
內，教師在放學後仍要在家改
作業和備課。

但是社會上仍然有許多人
沒有透氣位，個人經營的小食
肆，從黎明工作到深夜，全年
無休。

家庭成員組成的清潔公
司，訂單接得多，由清晨忙到
深夜。

小公司的低級職員，夜間

做幾份兼職，疲倦得只想睡。
學生功課多，下課後除了

要補習，還要學這樣學那樣，
請讓他們有時間透透氣。

這兩年家人病了，我接手
了下廚重任，三百六十五天都
要有飯開。於是定了每逢周六
吃漢堡，正所謂 「吊頸都要透
下氣」 ，這天心情特別好。

又見三星堆

魚頭重生記

讀諾獎得主伊沃．安德里奇
小說《德里納河上的橋》，當中
有一節寫到洪水沖毀了河岸邊的
家園： 「這些絕望的人們，努力
裝作平靜、冷漠，甚至輕鬆的樣
子。根據一種默契的、迷信的共
識……每個人都認為自己有責任
努力在這一刻，至少表面上掩飾
自己的憂慮和恐懼；面對這場無
法抗拒的災難，用一種輕鬆的語
氣談論那些遙遠的事情。」

這場洪水發生在十八世紀的
波斯尼亞。但筆者彷彿看到安德
里奇站在二十世紀八十年代中國
山東的鄉間，平靜地描畫着同樣
的臉龐、神情。

筆者當年尚是小學生，暑假
到外公家小住。一天夜間，暴雨
傾盆而下，第二天中午後依舊雨

勢不減。外公家的門樓，向來是個小小的
「社交場」 ，漸漸地，一些老漢披着雨衣、

戴着斗笠、拎着板櫈或者馬扎，陸續到
來。

這暴雨雖比不上波斯尼亞的洪水，但
對於田裏的花生和玉米也是致命的打擊。三
十多年過去，彼時那一幕，正像安德里奇描
寫的畫風一樣，仍刻在筆者的腦海。老漢們
講着一些故事或者往事，某年的黃鼠狼 「顯
靈」 ，年輕時過墳地遇到 「鬼火」 。新奇又
有趣，筆者至今記憶猶新。

然而，他們在閒聊間隙，會看似漫不
經心地小聲嘟囔一句： 「還不停啊！」 「老
天爺不可憐莊稼人啊！」 又開玩笑似的說：
「龍王爺忘了關自來水啦。」

筆者那時雖是小學生，也能感到老漢
們其實心急如焚。假如此時停雨，哪怕是雨
稍小一點，他們會立刻一秒鐘都不耽擱，就
到田裏去查看倒伏的莊稼。但祈求或埋怨沒
有用處，慌亂和發愁也於事無補。他們就
憑藉一些交談，消磨着時間，麻痹着焦
慮。

這是一種苦澀澆灌的樂觀。幾十年的
滄桑經歷，讓他們養成了一種維持體面的
鎮定的自覺。人類的悲喜，有時候是可以
相通的。

自從在香港看過 「凝視三星
堆」 特展，一直惦念着要去成都
看看。最近終於成行，像是一次
特別的約定。

記得香港的特展很新潮，燈
光亮，人也多。那些運用多媒體
技術重現的文物，彷彿活了過
來，場面熱鬧，帶給觀者很神奇
的感覺。這次到成都三星堆博物
館，感覺完全不同。這裏空間開
闊，很安靜。沒有太多的炫技，
文物就那樣陳列在展廳內，燈光
柔和。

當我真正站在近四米高的青
銅神樹下，才發覺它原來有那麼
高。青銅大立人靜靜地立在那
裏，長久對望，注視他手中那空
握了三千年的圓形。走過那些沉
默的玉石、象牙、金杖……一種
完全不同的感受攫住了我。

慢慢參觀着，覺得香港的展
覽像是把三星堆最新、最特別的
一面單獨拿出來給你看，像看一
本畫冊的精選頁。

而成都能讓你看到它的全
部，那些熟悉的、不熟悉的都在
一起，告訴你這是一個從哪裏
來、有什麼故事的文明。

從香港到成都，完成一場與
三星堆的 「久別重逢」 ，我也對
這片土地多了一份理解。

三星堆文化大約距今三千至
五千年，它屬於古蜀文明，卻又
自成一格。那些青銅人像誇張的
眉眼、通天的神樹、精美的金
飾，似乎都在訴說着與中原禮樂
體系不同的信仰與想像。它既神
秘，又真實，讓我不禁感嘆中華
文明源頭的多樣和創造力。

站在博物館外，川西平原的
風物依舊。我想，三星堆的魅力
或許就在於此，它如此陌生，卻
又讓我們感到一種遙遠的熟悉。

看了被列為三級電影的《28
年後：人骨聖殿》，因為自二○○
二年發行的《28日後》，筆者就
一直留意其續集，包括：《28周
後》及《28年後：毀滅倒數》。

當年《28日後》口碑載道，
一名快遞員於廢棄的醫護中心昏迷
甦醒後，竟發現整個倫敦已成空
城，接着出現的都是人類感染病毒
後變成的喪屍。主角在逃亡、尋找
真相及遇到倖存者的過程中，既有
苦苦的掙扎和堅持，也盡見人性的
醜惡。主題在那年代不單有創意，
劇情亦緊張刺激，締造了製作預算
為八百萬美元卻全球大收八千多萬
美元的票房，因此不單有續集，如
今也成了英國災難片的代表系列之
一。捧場客都想知道故事的走向，
也就是當世界被病毒摧毀後，人類
將何去何從。

然而，不論《28周後》或
《28年後》也好，故事都離不開
倖存者與感染者的你追我逐。一口
又一口噬咬之間，血肉橫飛，兩方

皆為了生存用殘酷的方式互相廝
殺。到了《28年後》的第一部
「毀滅倒數」 ，基本上已 「成功」
由一個具創意和內涵的故事變成
Cult（邪典）片。結局一名男孩的
獲救，讓觀眾以為浩劫將有轉機，
因此也令我繼續入場看《28年
後》的第二部曲 「人骨聖殿」 。果
然，這個災難系列也逃不過越續越
差的魔咒，而且影片情節的獵奇過
程更變本加厲，令人麻木。筆者認
為，導演過分玩弄血腥，不單刻意
得更顯虛假，對劇情推進也沒甚幫
助。最恐怖的，莫過於影院中有一
觀眾竟於每次有血腥場面出現時就
哈哈大笑，那像在看喜劇般的反
應，着實比屏幕上正播放的三級電
影更令人心寒。

地方俗諺的「自嘲」
徽商曾縱橫商界幾百年，創下了

諸如 「無徽不成鎮」 「無徽不成商」
的佳話。實際上，地處皖南低山丘陵
地區的徽州，因地少人稠，有限的土
地上收穫的糧食難以自給，許多人才
不得不外出務工經商。徽州俗諺說：
「前世不修，生在徽州，十三四歲，
往外一丟。」 生在徽州這樣自然條件
相當不利的環境中，通常到了十三四
歲，就被父母 「往外一丟」 ，送到外
地去做學徒。

稱自己 「前世不修」 而生在徽
州，自嘲得相當苦澀。這讓筆者想起

不久前去過的一個農村，湖北紅安縣
鄭必高村位於大別山老區，以前這裏
是當地的一個窮村，土地貧瘠，村民
行路難吃水也難。在今天村口居民的
屋牆上，仍有介紹以前村裏情況的一
句俗諺： 「路難走，柴難砍，水難
挑，有女莫嫁鄭必高」 。生兒嫁女是
一個家庭的大事，用 「有女莫嫁」 形
容當年的窮困，這股自嘲的狠勁兒直
逼 「前世不修」 。

地方俗諺有時夠 「嘲」 ，讀起來
才有意思。貴州陰雨天氣多，晴天
少，喀斯特的地形山巒疊起，峭壁嶙

峋，當地人用 「天無三日晴，地無三
尺平，人無三分銀」 ，自嘲地理環境
的限制。重慶是山城， 「出門就爬
坡，抬腳就上坎」 的俗諺則是這座
「8D城市」 的寫照。以前寧夏西海
固耕地貧瘠，當地留下一句俗諺：
「種一坡，收一車，打一斗，煮一
鍋。」 一坡地最後只煮出一鍋飯，或
許有些誇張，但確實讓人印象更深
刻。

汪曾祺在沽源生活過，曾作詩：
「風梳着莜麥沙沙地響，山藥花翻滾
着雪浪。走半天見不到一個人，這就

是俺們的壩上。」 同樣是寫風大，當
地俗諺則說： 「一年一場風，從春颳
到冬，吹出山藥蛋，颳出犁底層。」
大風颳來，汪老筆下的風顯得有些溫
和，還是當地俗諺裏的風來勢洶洶，
很有呼嘯之感。
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有時候我們以為自己厭惡恭維，實
際上我們只是討厭恭維的方式而已。


