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新年伊始，2025年中國經濟年
度答卷徐徐展開：全國經濟總量邁上
140萬億元新台階；北京經濟總量首
破5萬億元大關，成為繼上海之後全
國第二個 「5萬億之城」 ；山東站上
10 萬億元新台階，成為全國第三
個、北方第一個 「10萬億之省」 ；
大連、溫州經濟總量邁過萬億元門
檻，全國 「萬億之城」 增至29個。

140萬億元的突破，核心是中國
經濟實現了 「量質齊升」 的轉型跨
越。這些 「首個」 與 「新晉」 背後是
中國經濟的堅實跨越，更是新質生產
力驅動下實現高質量發展的生動體
現，為 「十五五」 開局開好頭、起好
步夯實基礎。

大公報記者 任芳頡北京報道
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中國經濟•乘風破浪 上

經濟增長
的最終落腳點，
是民生福祉的持
續改善。140萬

億元的經濟跨越，從來不是冰冷
的數字，而是藏在百姓衣食住行
裏的溫暖變化。

在北京， 「5萬億」 不僅意
味着高精尖產業的匯集，更體現
在居民收入的穩步增長、消費的
不斷升級和公共服務設施的持續
「煥新」 。北京市民王嫣是一名
科技從業者，談及城市發展的變
化，她感慨頗深，北京的科創紅
利正惠及普通人，家門口的政務
服務大廳 「一窗通辦」 ，社保、
醫保業務全程線上可辦。周邊綠
心公園讓她下班散步有了好去
處，收入逐年穩步提升，能明顯
感受到生活的便捷與安心。

在山東，10萬億元經濟規
模背後，是財政支出中超過

75%
的資金持續投
向教育、醫療、社保
等民生領域。山東濰坊退休
老人郭致遠真切體會到了 「10
萬億之省」 的民生溫度： 「以前
看病要跑市區大醫院，現在社區
醫院就能做基礎檢查，藥品齊全
還能刷醫保，省心又省錢。養老
金每年都在漲，我們老年人的晚
年生活越來越有保障，這就是發
展帶來的好日子。」

深圳南山區的居民張先生，
見證了 「萬億之區」 的治理升
級。他說南山的發展不僅體現在
經濟上，更藏在細節裏， 「平安
南山」 的民生訴求移動端，讓居
民反映的問題能快速響應、閉環
解決。網格員經常上門走訪，特
殊群體能得到精準幫扶， 「生活
在這裏，既有發展的活力，也有
歸屬感。」

2026年伊始，回望2025年，中
國經濟在複雜多變的全球經濟環境中
展現出非凡韌性和澎湃活力。根據國
家統計局數據，2025年中國全年國
內生產總值（GDP）突破140萬億元
（ 人 民 幣 ， 下 同 ） 大 關 ， 達 到
1401879 億元，同比增長 5.0%。以
「穩」 為基、以 「進」 為勢、以
「新」 為核、以 「韌」 為骨，這標誌

着中國經濟總量再次躍升，為世界經
濟復甦注入寶貴確定性和強大動力。

去年是 「十四五」 規劃收官之
年，今年是 「十五五」 規劃開局之
年。《大公報》今起推出《中國經濟
．乘風破浪》專題，展現中國經濟的
深厚基礎和澎湃動能，於新一輪發展
周期的關鍵節點乘風破浪，帶動全球
經濟邁步向前。

「萬億之城」增至29個 北方首迎「10萬億之省」

新質生產力驅動 中國GDP量質齊升

編者按：

宏觀總量的穩步攀升，夯實了大國經濟的堅實底
盤。140萬億元的經濟總量意味着中國在世界主要經濟
體中持續保持發展確定性優勢，成為全球經濟增長的穩
定器與動力源。在區域經濟版圖上， 「10萬億之省」
陣容已擴充至廣東、江蘇、山東三地，其經濟規模均能
躋身全球前十五大經濟體之列，實力不容小覷。北京、
上海兩大 「5萬億之城」 ，憑藉龐大的經濟體量穩居全
球城市經濟體量前十，國際影響力與日俱增。29個
「萬億之城」 則構成了中國經濟增長的核心支撐網，從
東部沿海到北方腹地，從長三角、珠三角到環渤海經濟
圈，城市經濟的蓬勃發展讓中國經濟版圖不斷隆起新的
高地。

北京新晉「5萬億之城」
總量突破的背後，是發展質量的持續躍升，新質

生產力成為核心驅動力。作為新晉 「5萬億之城」 的北
京，其自我超越的軌跡清晰展現了質量變革的力量：信
息服務業、科技服務業、先進製造業三大新質生產力引
擎持續轟鳴，佔GDP比重五年間躍升6個百分點，其
中信息服務業保持每年跨越一個千億級台階的增長速
度。創新濃度的不斷攀升更成為質量提升的關鍵註腳，
近年來北京全社會研發投入強度持續穩定在6%，位居
全球創新城市前列，遠超歐盟平均城市約2%的研發投
入強度，平均每天誕生300多家科技企業。

放眼全國，過去五年新質生產力穩步成長，創新
指數排名首次晉
升全球前十，規
模以上高技術製
造業增加值年均
增長9.2%，人工
智能、5G等數字
技術蓬勃興起，
賦能千行百業轉
型升級。上海則
憑藉高精尖產業
集群效應與開放創新生態，在金融服務、高端製造、數
字經濟等領域持續領跑，與北京共同構成中國高質量發
展的 「雙引擎」 ，印證了中國經濟正從 「規模擴張」 向
「質量效益」 深度轉型。

深圳南山區成首個破萬億地市轄區
區域分布的持續優化，讓經濟增長的紅利更加普

惠均衡。過去， 「萬億陣營」 多集中於長三角、珠三角
地區，此次 「萬億方陣」 擴容，大連作為東北首個 「萬
億之城」 的突破極具標誌性意義，成為東北老工業基地
振興的生動縮影。溫州則憑藉民營經濟的活力與特色產
業的韌性實現跨越，成為了繼杭州、寧波後浙江第三座
躋身 「萬億俱樂部」 的城市，也是長三角範圍內第10
座 「萬億之城」 ，彰顯了區域發展的多元路徑。

作為北方首個 「10萬億之省」 ，山東的加入讓
「10萬億之省」 覆蓋東部沿海主要經濟帶，與廣東、
江蘇形成三足鼎立之勢，完善了全國區域經濟發展布
局。微觀層面，深圳南山區更以不到200平方公里的面
積創造超萬億元GDP，用深圳不到十分之一的土地貢
獻全國0.7%的經濟總量，成為全國首個GDP破萬億元
的地市轄區。這種從省到市、再到區縣的全面突破，反
映出中國區域發展正從 「單點領先」 向 「多點開花」 轉
變，東中西部協同發展、南北區域均衡推進的格局逐步
形成。

從140萬億元的全國總量到 「萬億之區」 的微觀
突破，中國經濟的這場跨越，既是大國底氣的彰顯，更
是發展為民初心的踐行。站在「十五五」的起點，各區域
同向而行、同頻共振，一股股奔湧向前的發展動能持續
匯聚，中國經濟必將呈現更多蓬勃生長的時代好風景。

2025年中
國 GDP 突 破
140 萬億元，
「5 萬億之城」
「10萬億之省」

「萬億之區」 多點突破，中國經
濟實現歷史性跨越。清華大學中
國發展規劃研究院常務副院長董
煜接受《大公報》採訪指出，此
次跨越絕非單純數字躍升，而是
中國經濟要素配置優化、創新動
能集聚、發展理念升級的系統性
成果，彰顯了高質量發展的深層
邏輯與強勁韌性。

董煜指出，140萬億元的突
破，核心是中國經濟實現了 「量
質齊升」 的轉型跨越。在全球經
濟波動加劇的背景下，中國經濟
持續保持穩健增長，不僅築牢了
大國經濟底盤，更實現了從 「規
模擴張」 向 「質量效益」 的根本

性轉變。新質生產力的培育壯大
的是關鍵支撐，創新驅動戰略的
深入實施，推動產業結構持續優
化，讓經濟增長的 「含新量」
「含綠量」 顯著提升，為長期發
展注入核心動能。

談及區域經濟格局的變
化，董煜表示，這是中國區域
協調發展戰略的顯著成效。早
期我國萬億級省、市多集中在
長三角、珠三角地區，如今
「萬億版圖」 已打破 「南方獨
舞」 的格局，形成南北呼應、東
西聯動的全面發展態勢。山東成
為北方首個 「10萬億之省」 、
大連成為東北首個 「萬億之
城」 ，七大地理分區實現萬億
GDP城市全覆蓋，這種均衡化
發展打破了區域發展 「單極依
賴」 ，增強了全國經濟的抗風險
能力與發展可持續性。

2025年，大連、
溫州雙雙邁過GDP萬
億元門檻，至此全國
「萬億之城」 總數達到

29個。從區域分布來
看，29個 「萬億之城」 已實現
全國七大地理分區全覆蓋──東
北以大連為代表，華北有北京、
天津，華東
集聚上海、
蘇州、溫州
等城市，華
南有廣州、
深圳，華中
包含武漢、
長沙，西北
有西安，西
南有重慶、
成都。尤其
大 連 的 入
圍，填補了
東 北 地 區
「萬億之城」 的空白。

數據顯示，大連2025年經
濟增長依託東北亞國際航運中心
建設，石化、裝備製造等傳統產
業加速升級，科技型企業超萬
家，萬人高價值發明專利擁有量
五年間增長超75%，創新動能
成為突破萬億的關鍵支撐。

溫州民營經濟活力澎湃
溫州的晉級則凸顯了民營經

濟驅動城市發展的強大活力。作
為 「中國民營經濟發源地」 之
一，溫州近年來通過推出政企直

通車、 「數據得地」 等改革舉
措，及時解決企業發展難題。截
至2025年11月，溫州民營企業
和個體工商戶計156.4萬戶，佔
全部市場主體的97.6%，近乎
覆蓋全市經濟活動的各個領域。

另一方面，山東2025年躋
身 「10萬億俱樂部」 ，五年間

連跨三個萬
億級台階，
成 為 繼 廣
東、江蘇之
後全國第三
個年度GDP
超 10 萬 億
的省份，實
現了歷史性
跨越。這對
北方地區來
說意義重大
──山東佔
全國經濟總

量的比重由2020年的7.19%提
升至7.35%，在北方15省區的
比重超過五分之一，是北方經濟
當之無愧的 「壓艙石」 。

山東的萬億跨越源於扎實的
產業根基與多元的增長動力。作
為傳統工業大省，山東近年來加
速 「騰籠換鳥」 ，2025年鋼
鐵、石化等重點行業先進產能佔
比超40%，高新技術產業產值
佔比達55.3%；同時培育壯大
新一代信息技術、高端裝備、新
能源等新興產業，形成了多點支
撐、協同發展的產業體系。

專
家
解
讀
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2025年
GDP標誌性變化
（貨幣單位為人民幣）

•山東GDP突破10萬億，成為全國第
三個、北方第一個10萬億大省。

•浙江GDP達到9.45萬億，向10萬億
發起衝刺。

•北京GDP總量首次突破5萬億，成為
上海之後，全國第二個5萬億城市。

•2025年GDP排名上唯一
變化是重慶反超遼寧，排
名升至全國第16位。

29個
萬億之城

▲遊客乘坐遊船觀賞重慶
夜景。 新華社

4個直轄市：
北京 上海
天津 重慶

11個省會城市：
廣州 成都 武漢 杭州
南京 長沙 鄭州 合肥

福州 濟南 西安4個計劃單列市：
深圳 寧波
青島 大連

10個地級市：
蘇州 無錫
南通 常州
佛山 東莞
泉州 煙台
唐山 溫州

▲顧客在深圳市南山區體驗外骨骼穿
戴設備。 新華社
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▲去年11月10日，浙江溫州一位主
播通過網絡直播銷售鞋子。 新華社

▲去年2月，人形機器人在北京市
機器人產業園（亦莊）進行行走展
示。 新華社


