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米蘭冬奧會開賽在即，中國
短道速滑隊29日在國家體育總局

冬季運動管理中心綜合訓練館 「冰壇」 舉行出征前最後一
堂公開訓練，隊員們悉數上冰完成接力交
接棒等訓練。按計畫，隊伍1月31日啟

程前往米蘭。領隊劉浩表示，隊伍的目標
很簡單：為國爭光，各項目都會全力備
戰，不給成績設限。

責任編輯：凌顧開 美術編輯：熊銘濤

朱鍇泓首戰澳網青年組止步8強

國家短道速滑隊 特訓應對冬奧挑戰
今啟程遠征米蘭 「不給成績設限」

冬奧熱話

掃碼睇片

短道速滑比賽短道速滑比賽
項目決賽賽程項目決賽賽程

2月10日

2月13日

2月13日

男女混合團體接力決賽

女子500米決賽

男子1000米決賽

晚上7時56分

凌晨4時31分

凌晨4時43分

2月15日

2月16日

2月19日

男子1500米決賽

女子1000米決賽

女子3000米接力決賽

凌晨5時34分

晚上7時42分

凌晨3時59分

2月19日

2月21日

2月21日

男子500米決賽

男子5000米接力決賽

女子1500米決賽

凌晨4時29分

凌晨4時29分

凌晨5時03分

國家隊冬奧史上奪得國家隊冬奧史上奪得
金牌最多大項是什麼金牌最多大項是什麼？？答案是答案是
短道速滑短道速滑。。由由19921992年至年至20222022
年的北京冬奧的年的北京冬奧的99屆賽事中屆賽事中，，

國家隊取得國家隊取得1212金金1616銀銀99銅合共銅合共3737枚獎牌枚獎牌。。當當
中中，，有些獎牌更是別具意義有些獎牌更是別具意義。。

19921992年阿爾貝維爾冬奧年阿爾貝維爾冬奧，，李琰參加女子李琰參加女子
50005000米項目獲銀牌米項目獲銀牌，，取得國家隊短道速滑在冬取得國家隊短道速滑在冬
奧首枚獎牌奧首枚獎牌。。20022002年鹽湖城冬奧年鹽湖城冬奧，，楊揚勇奪楊揚勇奪22
金金，，實現中國短道速滑的金牌突破實現中國短道速滑的金牌突破。。20102010年溫年溫

哥華冬奧哥華冬奧，，國家隊歷國家隊歷
史性包攬女子史性包攬女子500500米米、、10001000
米米、、15001500米和米和30003000米接力米接力44金金。。
20182018年平昌冬奧年平昌冬奧，，武大靖奪得武大靖奪得500500米冠軍米冠軍，，實實
現中國男子短道速滑冬奧金牌現中國男子短道速滑冬奧金牌 「「零的突破零的突破」」。。

99屆共屆共奪奪1122金金
話
你
知

【大公報訊】記者張銳報道：中國香
港網球新星朱鍇泓30日在墨爾本舉行的澳
洲網球公開賽青年組男單8強賽中，歷經
近三小時激戰後，以6：3、6：7（4）、
4：6不敵哈薩克斯坦球手努爾蘭努利，
以盤數1：2見負。儘管如此，17歲的朱
鍇泓首次參賽即闖入8強，創下香港選手
在澳網青年組男單的最佳成績。

大滿貫之旅吸取經驗
作為非種子選手，朱鍇泓本周在澳

網青年組初試啼聲，從首圈起連續擊敗
希臘、澳洲及羅馬尼亞球手，未失一盤
晉級。昨日面對世界青年排名第12的努
爾蘭努利，他首盤憑藉一次破發以6：3
先拔頭籌，次盤雙方戰至 「搶七」 後，

朱鍇泓負4：7。決勝盤開局，朱鍇泓連
失兩個發球局，陷入0：3落後；此時對
手因抽筋需醫療暫停，朱鍇泓趁機兩度
回破追至3：4，但最終未能扭轉局勢，
以4：6敗陣。

賽後朱鍇泓接受訪問時表示，此次
大滿貫之旅收穫豐碩。他提到，這項賽
事匯集了同年齡層的頂尖選手，讓他更
清楚自己的技術、身體和體能狀況。

朱鍇泓目前仍是高中生，預計年底
赴美升學。他希望今年能參與其餘三項
大滿貫的青年組賽事，並透過更多比賽
提升ATP世界排名。下周末，他將轉戰
戴維斯盃世界一組附加賽，與師兄黃澤
林等港隊成員，在維園網球場主場迎戰
芬蘭隊。

隨即返港夥拍黃澤林備戰戴維斯盃

【大公報訊】據中新網報道：廣州
市南沙區政府30日消息，有網球 「世
界盃」 之稱的2026年戴維斯杯世界Ⅰ
組附加賽中國隊主場對陣葡萄牙隊定於
2月6日和7日在南沙國際網球中心
（左圖）開賽，屆時主客兩隊都將派出
名將陣容出戰。

比賽將採用五場三勝制，根據賽程
安排，2月6日將進行兩場單打比賽，2
月7日將進行一場雙打和最多兩場單打
比賽。兩隊的勝者將晉級今年九月的世
界Ⅰ組比賽。此次賽事中，中國隊陣
容：布雲朝克特、吳易昺、周意、商竣
程、張之臻，隊長：吳迪。

中國短道速滑隊
男女子隊名單

男子隊
孫 龍 劉少昂 林孝埈

張柏浩 李文龍

女子隊
范可新 公 俐 張楚桐

王欣然 楊婧茹

【大公報訊】據新華網報道：放眼世界，中
國短道速滑隊面臨的挑戰將比四年前更為嚴峻。米
蘭冬奧周期，歐美隊伍強勢依舊，加拿大隊的實力
尤為突出，2025年世錦賽入賬6金，本賽季世巡
賽第二站更是狂攬7冠，2024至25、2025至26
賽季均將國際滑聯團體水晶球獎收入囊中。加拿大
名將丹吉努是這兩個賽季的男子水晶球獎得主，在
1500米賽道上幾近無敵，其他兩個單項也具備頂
尖實力。他的隊友杜博伊斯和薩羅特近來表現同樣
出色，後者榮膺本賽季女子水晶球獎。

荷蘭隊中有貝爾塞伯、范特．沃特等名將，
北京冬奧會女子1000米冠軍舒爾廷將在米蘭冬奧
會的短道速滑和速度滑冰賽場雙線作戰，表現值得
期待。意大利隊派出西蓋爾等選手，手握11枚冬
奧獎牌的35歲老將豐塔納也將披掛上陣，主場作
戰的他們衝擊力不容小覷。此外，比利時、美國等
隊中也不乏大賽領獎台上的常客。

至於中國隊的老對手韓國隊，雖然近年來在
歐美強隊的衝擊下統治力有所下滑，但實力依然強
勁。兩屆冬奧會女子1500米冠軍崔敏靜寶刀未
老，新生力量金吉莉、林鐘彥表現亮眼。去年初的
哈爾濱亞冬會上，中國短道隊收穫2金，韓國隊則
奪取6金，在中韓直接爭鋒中佔據上風。
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戴維斯盃附加賽 中葡2．6會師南沙

【大公報訊】綜合新華網、中新網報道：本屆冬奧會中國短道
隊將滿額參賽，其中男運動員為孫龍、劉少昂、林孝埈、張柏浩、
李文龍，女運動員為公俐、張楚桐、王欣然、范可新、楊婧茹。劉
浩介紹： 「冬奧會名單選拔是一個系統的、逐步推進的過程，我們
很早就公示了選拔辦法，選拔過程都按照相關條款進行。」

當日，在一個小時的訓練中，隊伍主要進行了接力練
習。隊員們每滑行一段時間後，便會圍攏到場邊，觀看
視頻回放。未入選名單的隊員和即將出征的選手一同參
加了訓練，對此劉浩說： 「不管是否入選冬奧名單，我
們始終是一個團隊，就應該在一起訓練，這也是我們的傳統。」 訓
練中還出現了一幕險情，張楚桐在滑行中摔倒，被攙扶着提前離
場。劉浩透露，她在碰撞後有點擦傷，問題應該不會太大，正在進
行檢查。

領隊劉浩：隊員既興奮亦期待
據劉浩介紹，中國短道隊1月31日赴米蘭，目前正按照教練

組的訓練計劃，有序推進備戰工作。 「我感覺隊員們有點興奮，有
點激動，有點期待，可能也有一點點緊張。這都很正常。總體來
看，我覺得大家都已經準備好了。」

「我們的目標很簡單，就是為國爭光，努力爭取好成績。」 劉
浩說， 「比賽沒有開始，獎牌就在那裏，不要給自己設限，我們每
個項目都會努力去做好。」

如今短道速滑項目的國際競爭越發激烈，歐美隊伍強勢崛起，
韓國隊實力依然強勁，而中國隊近來戰績則並不理想。對此劉
浩認為，短道項目向來競爭激烈，這麼多年中國隊也是一
路競爭而來，重要的永遠是 「做好自己」 。

按照計劃，隊伍於北京時間1月31日啟程前往米
蘭。訓練方面，劉浩表示，隊伍會結合米蘭冬奧組委
會提供的上冰時間，按照既定計劃推進。

米蘭冬奧會短道速滑比賽將於2月10日至20日
舉行，將產生9枚金牌，分別為男、女500米、
1000米、1500米和男子5000米接力、女子
3000米接力、混合團體接力。
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▲中國短道速滑男子隊選手劉少昂（左起）、孫龍、林孝
埈、劉少林。 資料圖片

▲中國短道速滑隊教練張晶（左三）布
置訓練任務。 新華社

▲國家隊進行接力練習。

▲中國短道速滑隊選手林孝埈
（左）在訓練中。 新華社

【大公報訊】浪琴香港國際馬術
盛典30日於亞洲國際博覽館正式揭
幕，這項連續第二年獲 「M」 品牌認
可的國際體育盛事，由香港賽馬會擔
任策略夥伴，為一連三天的世界級場
地障礙賽及馬術表演揭開序幕。

開幕儀式昨日舉行，主禮嘉賓包
括特區政府政務司副司長卓永興、外
交部駐港特派員公署副特派員花有、
以及文化體育及旅遊局局長羅淑佩
等。香港賽馬會主席廖長江致辭中表
示，香港國際馬術盛典雲集全球頂尖
馬匹與騎手，不僅為馬年揭開序幕，
亦是未來一年慶祝人馬之間獨特情誼
的重點活動之一。他特別提到，代表
中國香港出賽的騎手均受惠於馬會與
中國香港馬術總會合作推出的專業發
展計劃，他們的表現令人期待。

開幕儀式上，近日於國際馬聯亞
洲錦標賽勇奪獎牌的中國香港馬術隊

成員，以及殘疾人馬術隊成員一同亮
相，接受全場祝賀。馬會馬術隊成員
賴楨敏和黎嘉怡，將代表中國香港參
與盛典期間的部分賽事。

首日活動亦標誌着 「香港賽馬會
亞洲青年挑戰賽」 的首度舉行。這項
國際馬聯一級賽事專為14至18歲的
騎手而設，馬會青少年及兒童馬術隊
均有成員代表中國香港出戰。

香港國際馬術盛典昨亞博揭幕
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▲香港賽馬會青少年馬術隊代表王嘉
莉奪 「亞洲青年挑戰賽」 季軍。

▲朱鍇泓於澳網青年組8強，以1：2
見負哈薩克斯坦球手努爾蘭努利。
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