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提到奧地利薩爾斯堡紅牛足球隊，大多數球迷想到
的是他們擅長低價買入新星再高價賣出，艾寧夏蘭
特、蘇保斯拉爾及沙迪奧文尼等知名球星都曾
以紅牛為跳板，最終踏入頂級豪門。球隊
的足球青訓學院（下稱 「紅牛學
院」 ），發掘苗子、培養新星，堅
持 「今天為了明天」 的理念，在
通往職業足
球的通道之
外，還能給
學員的未來
人生提供更
多可能性。

紅牛學院位於薩爾斯堡
市郊，2014年建成並投入
使用，集技術培訓、戰術
指導、體能訓練於一
體，是歐洲最現代化的
足球青訓學院之一。學
院設有學生公寓、食
堂、現代化訓練設施和
七個足球場，涵蓋人工
草、天然草、室內場等
不同類型。目前學院的
足球學員超過200名。

紅牛學院體育總監
伯恩哈德．賽恩布赫納
在此工作多年，現負責
各梯隊建設和戰略發
展。他介紹，在奧地利年
輕球員的成長道路幾乎都
要經過足球學院體系。 「紅
牛學院有自己的球探網絡，
對全國所有14歲及以下年齡
的球員開展持續觀察和發掘工
作。對於好的足球苗子，我們會
進行多種選拔和測試，評估他們
的當前水平、未來潛力、心理狀
態和發展曲線等。」

學員由U6到U18梯隊
「在技戰術層面，紅牛學院要求以球為導

向來開展前場壓迫及快速攻防轉換，因此在球場
上積極反搶和每球必爭是不容妥協的要求。這些指導
原則也貫穿在紅牛學院各青訓梯隊。」

「在紅牛學院，最小的學員是6歲，如果他有足夠好的
能力和潛力，可以一直在學院待到U16梯隊。我們的U15、U16
和U18梯隊，會參加全國性的青少年足球錦標賽，此外我們還積極為
學員爭取一些國際性的高水平青少年賽事機會。」 賽恩布赫納說。

去年底在卡塔爾舉辦的U17男足世界盃上，9名來自紅牛學院的球
員隨奧地利U17隊奪得亞軍，其中默澤大放異彩，榮膺金靴獎和銀
球獎。對於學員的優異表現，賽恩布赫納表達了謹慎的樂觀：
「默澤是我們學院表現稍微突出的榜樣型球員，這表明我們
多年來持續投入青訓建設取得了一定成果。但要記住，這
（U17世界盃）只是青少年足球賽事，未來我們還需
要付出更多努力，才能讓學員們的職業足球夢想變
成現實。」 新華社

紅牛學院育新星 小將追夢起跑線
探尋夏蘭特蘇保斯拉爾「成長軌跡」

紅牛學院提出 「51%教育＋49%運動」
的理念，把教育放在高於足球訓練的位置，
給學員們的未來人生提供更多選擇。紅牛學
院有兩所合作學校，為學員設置專門的課

程，並在學員因外出比賽缺課時提供學習支持。
在其中的一所偏商科的合作學校（相當於高中階段）內，學員不僅可以

學習英語、數學、物理等一般性課程，還
能涉獵體育管理、商業運營等方面的內容。即

使將來無法成為職業球員，學員也能憑藉在學校
所學知識申請相關的大學專業或繼續接受職業教育。

除了保障學員受教育權利，紅牛學院還通過 「足球之後
的人生」 組織，借助外部資源為學員提供職業技能培訓，讓

他們擁有多樣化的職業選擇。
「我們始終在多條路徑上為學員們的未來做準備，既包括職業

體育，也在職業體育之外。」 紅牛學院體育總監賽恩布赫納說。新華社

紅牛學院體育總
監賽恩布赫納表示：

「紅牛學院的主要目標是將
合適的人才輸送進職業足

球。」 在這個時期，比賽數量和質
量開始提升，除了全國性錦標賽，薩爾

斯堡紅牛梯隊連續多年參加歐足聯青年聯賽，
並在2016-2017賽季奪冠。

培養球員適應職業環境
「之後，部分學院梯隊球員會進入列弗林足球隊，征戰奧地利第二

級別聯賽（奧甲）。列弗林是紅牛的合作球隊，雙方常年保持人員輸
送。它雖然位於職業聯賽，但球隊平均年齡只有18.5歲，並且以培養球
員為主要目標，而不是短期成績，在那裏球員們可以盡早體驗並適應真
實的職業環境。」

目前效力於英超球隊的蘇保斯拉爾和黃喜燦，都是被薩爾斯堡紅牛
足球隊遍布全球的球探發現，然
後進入紅牛學院，也都代表列弗
林征戰奧甲，之後再進入紅牛一
線隊征戰奧超、歐聯或歐霸盃。
當球員逐漸成名後，被同屬紅牛
系的德甲RB萊比錫相中，進階
到更高層級的賽場。這既是薩爾
斯堡紅牛足球隊良性運轉的一般
性通道，也是紅牛學院學員成才
的理想化路徑。 新華社

▲去年U17世界盃
的金靴獎及銀球
獎得主默澤，
正是來自紅
牛學院。

大公報記者凌顧開整理

話
你
知

「成名跳板」
列弗林足球隊

▲黃喜燦（左）曾代表薩爾斯堡紅牛
於歐聯賽事，射破利物浦大門。

「51%教育＋49%運動」理念

▲紅牛學院重視學員的知識與運動
的平衡發展。

▲紅牛足球學院內設有多個天然草場及人造草場。
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成立背景：
•由紅牛集團投資，
專注於青少年
球員培養

地點：
位於奧地利薩爾斯堡市郊瓦爾斯-
錫岑海姆（Wals-Siezenheim）

設施：

•多個標準足球場（天然草及人造草）

•室內訓練館與體能中心

•球員宿舍與教育設施

培養模式：
•強調技術、戰術、體
能與心理全面發展

球員年齡層：
•涵蓋U12至U19

代表性成果：
•培養出多位國際知名球員，如艾寧
夏蘭特、蘇保斯拉爾及沙迪奧文尼
等

•在歐洲青年聯賽（UEFA Youth
League）屢有佳績，2017年曾奪冠

◀學院內設
有先進體能
中心。

理念：
•注重 「高壓逼搶、快速轉
換」 的紅牛足球哲學

•鼓勵球員勇於表現、敢於冒
險，培養進攻型思維

國際影響力：
•與全球其他紅牛足球隊（如RB
萊比錫、紐約紅牛、巴西紅牛
布拉干蒂諾）共享資源

▼紅牛足球學院的主
大樓設計極具現

代感。

◀◀紅牛足球學院紅牛足球學院
的培養模式的培養模式，，強強
調技術及心理的調技術及心理的
全面發展全面發展。。
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【大公報訊】據中新網報道：
當地時間11日，美職籃（NBA）籃
網隊在主場紐約巴克萊中心舉辦活
動，迎接馬年春節到來。第15屆
NBA新春賀歲活動於1月28日啟
動，眾多球隊參與其中。本屆賀歲
活動以聖安東尼奧馬刺隊當家球星
維克托．雲班亞馬與波特蘭開拓者
隊中國球員楊瀚森聯袂主演的宣傳
片《馬力全開》為核心，將中華傳
統文化與尖端視覺特效相融合，於
水墨丹青、唐三彩與青銅駿馬意象
間展開跨越時空的互動。

賽前安排馬頭琴表演
據介紹，籃網隊已連續多年在

農曆新年期間舉辦春節賽與賀歲活
動。適逢馬年到來，籃網隊特別推

出了融合生肖文化與布魯克林街頭
風格的限量版周邊商品。當日，籃
網隊主場迎戰印第安那步行者隊。
賽前，極具中國民族特色的馬頭琴
表演點燃了現場氣氛。

本場比賽，球員出場環節以中
文播報，全隊身着定製款春節主題
訓練服亮相，場館以紅金配色與駿
馬圖騰等馬年視覺元素營造出沉浸
式節慶氛圍，大熒幕滾動播放 「中
國新年」 字樣和奔馬圖案。此外，
場館內設有中華美食體驗區，籃網
官方啦啦隊還演繹
了融合中華文化元
素的主題舞蹈。據
了解，今年 NBA
新春賀歲活動將持
續至元宵佳節。

籃網主場賀歲活動 熒幕播放奔馬圖案

▲在紐約巴克萊中心，大熒幕滾動播放 「中國新年」 字樣和奔
馬圖案。 新華社
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