
除夕夜，馬年央視春晚如
約而至。本屆晚會以 「騏驥馳
騁」 為主題，熱烈奔放的氣氛
貫穿始終，不僅用極為絢爛的
舞美特效點亮觀眾的視覺體
驗，更讓我們直觀感受到科技
與藝術的生動融合，見證了平
凡夢想的萌芽與綻放。

近年春晚的舞美設計每每予人驚喜，今年更
是讓人過目難忘。光影流轉，舞台化作一幅幅流
動的山水畫卷，鋪展、升騰、跳躍，變幻生姿。
歌曲《夢底》中，借助3D數字人技術，舞者的數
字分身於一重重 「門」 之間穿梭，讓觀眾宛若置
身亦真亦幻的夢境中；歌詠創意秀《賀花神》依
託豆包視頻生成模型打造，借由AR技術打開實景
演出與虛擬情景的邊界，創造 「人在景中，景隨
人動」 的實時交互，漫天花海絢爛，更有片片花
瓣飄落觀者身邊，傳統詩詞之美如斯呈現，栩栩
如生。

去年宇樹科技的機器人群舞為 「中國智造」

帶來眾多關注，今年人工智能與傳統文化藝術在
春晚舞台上的結合更是亮眼。武術節目《武
BOT》中，人形機器人精準完成後空翻、旋風腿
等高難度武術招式，與河南武校的功夫小學員們
同台 「battle」 ，展現東方美學與科技新潮的對
話。機器人、機器狗等在今年春晚的主會場和分
會場中頻頻亮相，既呈示科技向美向善的力量，
也為文化藝術創作鋪展更廣闊的舞台。

近來，新大眾文藝成為線上線下熱潮，春晚
亦為工人和農民群體搭建施展才華與創意的平
台。寧夏農民合唱團演唱的歌曲《來曬秋》充滿
豐收喜悅，六十多名農人放下鋤具拿起麥克風，
用樸實真摯的嗓音唱出西海固民眾對於幸福生活
的企盼。微音樂劇《每道光》中，世界技能大賽
的獲獎選手們攜手登台，用巧手巧思講述平凡生
活中的光芒。從歌手周深與身着五十六個民族服

飾的小朋友（由 「貴州村T」 表演隊出
演）合作由《山海經》神話啟發創作的
《吉量》，到山東農民詩人送出的詩意
祝福，新大眾文藝勢不可擋，正開墾出
一片生機勃勃的沃土。

從一九八三年第一屆央視春晚至
今，四十多年來中國人的除夕夜總少不
了這一場文藝盛宴。最近這些年，春晚
節目愈見貼近觀眾，風格愈見溫暖，不
僅有科技的炫酷，更有人間煙火溫情。
文藝的活力在創新，根脈在人民。屬於
我們每個人的春晚，才是最美的春晚。

屬於我們每個人的春晚

馬年說馬
今年是中國農曆馬年，大

家津津樂道有關馬的故事。而
在英國也有不少馬的傳說，比
如在莎士比亞戲劇中，就有
「一個馬蹄鐵」 的典故，國王

理查三世在博斯沃思戰役中因
馬蹄鐵鬆脫導致戰馬失控，最
終兵敗身亡，留下了 「一馬失

社稷」 的千古名句。
無獨有偶，英國民間也有一個有關馬蹄鐵的

著名傳說，即在門上放置馬蹄鐵會帶來好運，而
這個說法可以追溯到中世紀。據說有一天，魔鬼
撒旦（常以山羊形象出現）偽裝成凡人來到鐵匠
舖，想讓鐵匠為自己的蹄子釘上蹄鐵。鐵匠鄧斯
坦起初答應了，但很快識破了魔鬼的偽裝，便將
撒旦綁在鐵砧上，用燒紅的鐵鉗擊打他。魔鬼苦
苦哀求，最終在承諾永遠不再踏入掛着馬蹄鐵的
房子後才得以脫身。

至於勇敢的鄧斯坦，並沒有一直當個普通的
鐵匠，在去世後被坎特伯雷大主教封為聖人。雖
然該傳說經不起推敲，卻流傳下來，並且馬蹄鐵
的掛法也有講究，必須蹄尖朝下放置，才能收到
來自天堂的祝福。時至今日， 「幸運馬蹄鐵」 在
婚禮上仍很常見。

與民間傳說相關聯的，還有英國熱門旅遊景
點──阿芬頓白馬圖案，其位於英格蘭南部牛津
郡的丘陵上，距今逾三千年，甚至可追溯至鐵器
時代，是英國最古老的地畫之一。這些白馬被認
為具有神聖或儀式意義，有專家推測，可能與紀
念凱爾特太陽神有關。凱爾特女神作為戰爭之

神，擁有打敗敵人的無限力量，其坐騎就是白
馬，因此古代先民用白馬代替凱爾特女神，祈求
在戰爭中獲得力量，打敗敵人贏得和平。

事實上，馬匹在英國有着悠久的歷史並且對
日常生活影響至深，除了作為國家象徵的皇家馬
隊，全國各地有無數酒吧的牆上都裝飾着馬匹主
題的圖案，並使用 「馬頭」 、 「白馬」 等名字，
讓人聯想到那個崇尚馬匹的時代。如今許多英語
單字和短語都源自馬，例如， 「horseplay」 （嬉
鬧行為）、 「work like a horse」 （吃苦耐勞）
和 「eat like a horse」 （食量大如牛），而
「Straight from the horse's mouth」 （來源可
靠）的說法，據信源於透過檢查馬的牙齒狀況來
判斷其年齡。發明家詹姆斯．瓦特甚至以當時的
「役馬」 為基礎，提出了他著名的功率測量單
位—馬力。此外，英國許多植物和昆蟲都以馬
命名，例如七葉樹、辣根、馬蠅和馬芹等英文
詞，雖然七葉樹曾被用於治療動物疾病，但前綴
「馬」 通常表示植物粗糙或未經加工。許多英國
地名都體現了與馬有關的起源，例如Horsley的意
思是 「馬匹的空地或牧場」 ；Horsmonden的意
思是 「馬匹飲水的林地牧場」 ；Horsham是一個
撒克遜語名稱，據信意思是 「飼養馬匹的村莊」
等。

馬匹在體育和娛樂領域也被英國人發揚光
大，從希克斯特德的場地障礙賽、蓋特科姆公園
的三項賽和賽倫塞斯特公園的馬球賽，到切爾滕
納姆（金盃賽）、安特里（國家大賽）和皇家阿
斯科特（德比大賽）等重大賽馬賽事，不僅是大
眾喜聞樂見的活動，也是知名的國際旅遊熱點。

如今賽馬是英國第二大最受歡迎的運動（僅次於
足球），英國人不僅觀看馬術比賽，根據英國馬
術貿易協會（BETA）的年度全國馬術調查，去年
英國約有三百二十萬人也親身體驗騎馬。以獵狐
活動為例，儘管在二○○四年已立法禁止，但使
用獵犬追蹤人工氣味的 「追蹤狩獵」 仍在繼續，
在二○二○年，光是節禮日一天，就有至少二十
五萬人騎馬參加了這類狩獵活動。

馬匹在英國文學中亦扮演重要角色。其中著
名的馬主題作品《黑神駒》，以一匹馬的視角敘
述其一生，牠雖擁有貴族的血統，卻經歷了奴僕
的命運，揭露了十九世紀英國對役用馬的虐待，
並推動了動物福利運動。用評論家的話說，一匹
馬的自白，更是一部人類的道德鏡像。這本書被
譽為動物權利文學的開山之作，全球累積超過五
千萬銷量，成為全球十大最暢銷的兒童文學之
一，至今仍是兒童與成人共讀的經典。另一部現
代兒童文學經典《戰馬》，以名為 「喬伊」 的馬
為主角，講述牠在一戰中從英國農場到法國戰場
的歷程。這部小說後被改編為舞台劇（以木偶馬
聞名）與史蒂芬．史匹柏導演的同名電影（港
名：《雷霆戰駒》），重新喚起人們對戰爭中動
物犧牲的關注。

另外，作家蘿拉．希倫布蘭的作品《海餅
乾：史上最偉大的賽馬傳奇》，講述了 「海餅
乾」 如何戰勝傷病與逆境，成為全民偶像的勵志
故事。該書在二○○三年被改編成荷里活電影
《壯志奔騰》，恰可以用影片中的一句台詞為本
文作結： 「看，這不是終點線，未來才是終點
線，牠就是帶我們到達終點的那匹馬。」
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馬年春節之樂
張頤武

春節來了。
今年適逢丙午馬年。馬在中華文化中有着

重要的意義和價值，是所謂的 「六畜之首」 ，
在人類所馴化的主要家養動物馬、牛、羊、
雞、狗、豬中佔據十分重要的地位。牠的旺盛
生命力和奔騰的姿態都讓人受到吸引。古人認
為馬是陽剛的，所謂 「午者陽火也，應乾象而
生馬」 。馬馳騁天地的雄姿，日行千里的能力
都讓牠成為一種象徵。杜甫所吟詠的 「所向無
空闊，真堪託死生」 正是道出了馬的雄奇不
凡。人們都期望在這個馬年有美好的收穫。生
肖本身就是人們的生活寄託和美好期望的表
達，它所積澱下的文化含義當然會讓人們有更
多的體會和感悟。這種文化的含義正是對於美
好生活的真誠願望。人們懷着對馬年的美好期
盼進入了這個春節，迎接這個充滿新可能的開
端時刻。

春節的美好，不僅在於生肖文化的深厚意
蘊，更在於它所牽動的萬家燈火與人間溫情。
現在的春節，依然是全家團圓的日子。在家庭
的團聚中辭舊迎新，感受到過年的意義依然是
社會的主題。辛勞打拚了一年的人們當然要在
和家人的團聚中感受 「家」 的美好。中國人在
回家團聚中所感受的正是一種無比強大的情感
力量，一種通過家庭的團聚所體現的延綿了數
千年的、真實的文化和精神的認同感，正是這
種感情讓這個節日充滿了特殊含義。打拚奮鬥
了一年的人們用這樣的團聚來給自己的人生一
個深刻的慰藉，一次真誠的情感和生活的至高
的享受。在這個特殊的節日裏，人們暫時放下
了工作的忙碌與生活的瑣碎，全身心地沉浸在
這份獨有的氛圍中。它讓我們感受到了文化的
魅力，體會到了親情的珍貴，也讓我們對新的
一年充滿了無限的遐想與期待。這便是春節的
美好，它如同一條流淌的長河，承載着中華民
族的文化基因與情感記憶，溫暖着每一個中國
人的心房。

這種美好，也體現在春節期間豐富多彩的
民俗活動中。貼春聯、掛燈籠，紅彤彤的色彩將
節日的喜慶渲染得淋漓盡致，對仗工整的春聯不
僅是文字的藝術，更承載着人們對新一年的祈福
與期盼；包餃子、蒸年糕，廚房裏升騰的蒸汽裹
挾着食物的香氣，那是家的味道，是團圓的滋
味，歡聲笑語中，年味便在這煙火氣中愈發濃
厚。舞龍舞獅花會燈會等等民俗儀式在春節期間
展開，它們以鮮活的生命力喚醒了街頭巷尾的熱
鬧，龍獅的騰躍象徵着吉祥與力量，鑼鼓的喧天
傳遞着歡快與喜慶。燈會更是將夜晚點綴得如夢
似幻，各式造型的花燈流光溢彩，有的描繪神話
傳說，有的展現生活百態，人們在燈海中漫步，
賞燈、猜謎，感受傳統文化與現代審美的巧妙融
合。這些民俗活動，不僅僅是一種娛樂，更是連
接過去與現在的紐帶，讓人們在參與和體驗中，
觸摸到傳統文化的脈搏，傳承祖輩留下的生活智
慧與情感寄託，也讓春節的 「年味兒」 更加醇
厚，充滿濃濃的人情味與文化底蘊。這些代代相
傳的習俗，如同一個個鮮活的文化符號，串聯起
春節的獨特韻味，讓人們在參與和體驗中，感受
傳統文化的生命力。

而傳統的傳承也和當下的生活相互結合，
過年的體驗也有了不少新的變化。人們在回家過
年之外的旅遊過年形成了大趨勢，團圓團聚也不
僅僅是回老家過年，所謂的 「反向過年」 ，就是
家裏的老人到子女生活的城市過年形成的新走
向。到像三亞或哈爾濱這樣的季節鮮明的地方過
年旅行，以及到大城市如北上廣的旅行過年形成
了趨勢。春節的人口大流動也添加了更多新的因
素，內地的旅遊和文化體驗與感受的熱烈正是這
個春節的熱點。今年的這種人口的大流動，也使
得春節的文旅等方面的消費呈現了前所未有的增
長之勢。各大景區人頭攢動，博物館、美術館、
劇院等文化場所也迎來了客流高峰，人們在旅途
中感受不同地域的風土人情，在文化體驗中汲取
精神養分，讓春節的慶祝方式更加多元和富有內

涵。同時，數字技術的發展也為春節增添了新的
色彩，從線上搶紅包、雲拜年，到利用虛擬現實
技術 「雲遊」 博物館、參與線上民俗活動，科技
讓相隔千里的人們也能共用節日的喜悅，傳統年
俗在數字時代煥發出新的生機。這些新變化，並
非對傳統的背離，而是傳統在當代生活中的創造
性轉化和創新性發展，它讓春節這一古老的節日
始終與時代同步演化發展，滿足人們對美好生活
的新期待。無論是堅守傳統的闔家團圓，還是擁
抱新潮的旅行過年，抑或是借助科技的雲端相
聚，春節所承載的 「辭舊迎新、祝福美好」 的核
心意義從未改變，它依然是中國人心中最溫暖、
最隆重的文化符號，凝聚着人們對幸福生活的嚮
往和對美好未來的憧憬。

在這個馬年的春節，中國人能夠感受到在
充滿不確定的世界上的那份堅實的確定性，感
受到在這確定性中體驗生命的美好和對於自己
的未來那無盡的期盼。同時，我們也看到了春
節正在成為一個國際性的節日，跨越了文化的
隔閡，形成了廣泛的影響。一方面海外華人對
於春節習俗的保留使得春節其實已經成為全球
華人最為重要的活動。另一方面，隨着華人和
對中國文化感興趣、對多樣的中國文化嘗試了
解的外國友人的數量的急劇增加，也伴隨着

「中文熱」 和 「中國文化熱」 ，讓春節超越了
華人社會的限度，隨着中國的影響力的提升和
最近以來對於中國的全球好感度的提升，也越
來越在全球引發關注。今年的馬年和《哈利波
特》也有了奇妙的連接，《哈利波特》裏的人
物馬爾福由於中文譯文的諧音與 「馬」 年形成
了有趣的聯想，在社交媒體上引發了不少年輕
網友的調侃與互動，馬爾福的形象意外走紅，
被放到了許多祝福新年的圖像之中。這也引起
了多家國際媒體的高度關注。這種文化的出
圈，看似是偶然的趣味聯動，實則是中國文化
吸引力不斷增強的生動註腳。當中國的生肖文
化、春節習俗與國際流行文化元素產生碰撞，
便以一種輕鬆幽默的方式打破了文化隔閡，讓
更多人在會心一笑中對中國春節產生了好奇與
興趣，為馬年春節增添了一抹獨特的國際化亮
色。春節所承載的不僅是中華民族的情感與記
憶，更已經成為了向世界展示中國文化魅力、
增進相互理解的窗口，讓不同文化背景的人們
都能在這份喜慶與祥和中，感受到人類共同
的、對美好生活的嚮往與追求。越來越多的國
家和地區開始舉辦春節慶祝活動，讓春節文化
以更加開放包容的姿態成為融通世界的橋樑。
這不僅展現了中華文化的獨特魅力，也體現了春

節作為一種文化符號所具有的強大生
命力和感召力，它正以其獨有的方
式，將溫暖與祝福傳遞給更多不同文
化背景的人們，讓世界感受到中國年
的喜慶與祥和，感受中國春天來臨的
濃厚的節日氛圍。在這樣的時代背景
下，春節的精神含義不僅深深植根於
中國人的心中，也開始在更廣闊的世
界舞台上綻放光彩，成為連接中國與
世界的文化紐帶。

馬年的春節讓我們會有更多的期
盼，祝人們在這個馬年龍馬精神，萬
事順遂。

▲正在逛第十三屆北京八大處新春文化廟會的民眾。
中新社
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紅色在中國傳統文化中具
有特殊的地位，它代表着熱
情、活力、吉祥和幸福。在所
有的 「年紅」 之中，春聯是極
亮眼的存在。當人們在自家門
口貼上春聯和福字時，人人都
沉浸在辭舊迎新的喜悅之中，
過年的氛圍一下子達到頂峰。

春聯的最早雛形是 「桃符」 ，即用桃木刻畫
「神荼、鬱壘」 兩種神像，用來驅穢辟邪。到了
後來，桃符不斷規範化，演變成掛在大門兩旁長
六寸、寬三寸的長方形桃木板。如果說畫神像主
要意在祛鬼和辟邪，那麼寫春詞主要意在祈福和
吉祥。幾經演變，就形成了後來的門神、年畫與
春帖、春聯兩大脈絡。據說貼春聯的習俗起於宋
代，在明代開始盛行。 「千門萬戶曈曈日，總把
新桃換舊符」 ，描繪的就是這種熱鬧、歡快的情
景。

除夕這天一大早，父親開始張羅貼 「門
對」 —在我們豫西北鄉下，習慣把春聯喚作
「門對」 。爺爺在世的時候，我家的門對都是爺
爺親自寫的。爺爺做了一輩子鄉村教師，寫得一
手好毛筆字。臘月二十五往後，爺爺就忙碌起
來，不斷有人胳膊下夾着紅紙去爺爺家，請爺爺
幫忙寫門對。

父親拿出提前準備好的門對，喚我和哥哥出
來幫忙。貼門對之前，要先撕下去年的舊門對，
再用抹布把門擦乾淨。貼門對不是一個人能完成
的事情，至少需要兩個人，一個負責貼，一個負
責看。可別小看負責 「看」 的人，在這項工作
中，他是總指揮。經過幾番調整，門對才能貼得
端端正正、不偏不斜。

早先，鄉下人貼門對用的是麵粉熬的漿糊，
拿一把乾淨的小笤帚—專門用來掃案板的那
種，放進漿糊桶裏蘸一下，然後在門和門框上沿
着往年的痕跡掃幾下，把門神和門對覆蓋上去。
這樣既牢固又美觀。後來有些人圖省事，用透明
膠帶來貼門對，確實方便很多，父親卻不願 「敷
衍」 ，始終堅持用漿糊。

貼完了大門，開始貼堂屋門、廂房門，就連
狗窩和雞窩也要貼上小門對，要的就是這種喜慶
的感覺。入門的影壁牆、院子裏的牆壁，照例要
貼上福字。這個福字是爺爺用專門調製的 「金
粉」 寫成的，貼在牆上金燦燦的，整個院子彷彿
都變得亮堂起來。

在入門的影壁牆上貼福字時，我和哥哥學着
別人的樣子，把福字倒過來貼， 「福到了」 嘛。
父親卻糾正道： 「門口的福字要正着貼，否則神
靈一看 『福到了』 ，就不進咱家門了。」 當時我
還覺得父親迂腐，現在想來，這應該是父親做事
一板一眼的習慣使然。

又是一年春節到來，超市裏、大街上又響起
了熟悉的 「恭喜發財」 旋律，紅彤彤的燈籠、窗
花、春聯等等 「年紅」 裝飾擺滿了貨架，等待人
們帶回家，把祝福與祈願張貼在千家萬戶的門
前。

人生在線
張君燕

總把新桃換舊符
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▲今年央視春晚舞台上，周深與身着民族服飾的小朋友合
作演唱《吉量》。
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