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中國體育
代表團在2月

18日大年初二，迎來了米蘭冬奧會
「雙金臨門」 豐收日。國家隊單板滑
雪名將蘇翊鳴，在單板滑雪男子坡面
障礙技巧決賽，以82.41分摘冠，為國
家隊勇摘本屆賽事首金，並贏得自己
22歲生日的最佳禮物。

在同日稍後舉行的賽事，北京冬
奧會冠軍、35歲的徐夢桃在自由式滑
雪空中技巧女子決賽以112.9分蟬聯后
冠，為國家隊在本屆冬奧會收穫第二
枚金牌，另一位國家隊選手邵琪亦獲
得了銅牌。國家隊18日在80分鐘連奪
兩枚金牌。

米蘭冬奧

國家隊米蘭冬奧首冠 年初二雙金臨門
蘇翊鳴掄元坡面障礙技巧 徐夢桃衛冕滑雪空中技巧

▲手持黃色雪板的蘇翊鳴奪冠後興奮得哭
了出來。 美聯社

【大公報訊】據新華網報
道：蘇翊鳴在生日勇奪中國隊米
蘭冬奧會首金，在運動員生涯上
的第二枚冬奧會金牌。經過15
日預賽，蘇翊鳴成功闖入決賽。

比成績更重要的是，他找回了久違的鬆弛感。
「從訓練的第一趟開始到比賽的第二趟結束，我

都很享受，這才是我應有的狀態。」 他說， 「並
不會像大跳台那樣有一些額外的負擔或者壓力。

今天也緊張，但僅限於對比賽」 。
蘇翊鳴在本屆冬奧會大跳台和坡面障礙技巧

項目中使用了不同顏色的雪板──大跳台時是紫
色，坡障時換成了金黃色。 「換個場地，換種心
情。」 蘇翊鳴解釋說： 「紫色是我最喜歡的顏
色，但這個賽季前幾場國內比賽一直在用黃色。
我想（把黃色）延續下去，延續屬於自己的顏
色、屬於自己的標籤，在全新的場地上有好的發
揮。」
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「壽星仔」選用黃色雪板延續強勢 米蘭冬奧獎牌榜
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【大公報訊】綜合新華網、中新網報道：17日
下午，在2026年米蘭冬奧會速度滑冰男子團體追逐
B組決賽中，中國隊造出3分41秒38的成績，以
0.09秒的微弱優勢力克荷蘭隊，奪得銅牌。這是自
2006年都靈冬奧會設立團體追逐項目以來，中國隊
在冬奧會該項目比賽中取得的最佳戰績，也是中國
速度滑冰隊在本屆冬奧會上獲得的第二枚獎牌。此
前，寧忠岩獲得了男子1000米項目的銅牌。

當天率先舉行的準決賽中，中國隊與美國隊同
組，派出了由寧忠岩、劉瀚彬和吳宇組成的陣容。
這套陣容以3分52秒22的成績完賽，比美國隊慢了
近8秒，中國隊無緣A組決賽，進入銅牌爭奪戰。在
爭奪第三名的B組決賽中，中國隊換回了半準決賽
的 「三人組」 ，由李文淏替下了寧忠岩。最終，中
國隊滑出了3分41秒38的成績，以0.09秒的微弱
優勢力壓荷蘭隊，這個成績比半準決賽時的3分41
秒66又提升了0.28秒。

賽後，寧忠岩說： 「我們四個人的齊心協力加

上整個團隊的付出，讓我們最終獲得一枚獎牌，這
枚獎牌含金量非常高。因為中國速滑團體項目之前
沒上過冬奧會領獎台，我們在這個項目是第二次參
加冬奧會，所以這枚獎牌對於我們而言是很大的鼓
舞。」

在A組決賽中，東道主意大利隊滑出了3分39
秒20成績斬獲金牌，美國隊獲得亞軍。

國家速滑隊男子團體追逐首獲銅
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【大公報訊】據新華社報道：16日晚，在大跳台決賽
後的新聞發布會上，有外國記者問谷愛凌 「覺得自己是贏得
兩枚銀牌，還是丟掉兩枚金牌？」 對此，谷愛凌直接回應
「這種想法很荒謬」 。谷愛凌表示： 「我是歷史上最成功的
自由式滑雪女運動員，我覺得這個事實本身就是答案。」

米蘭冬奧上，谷愛凌先後在自由式滑雪女子坡面障礙技
巧和女子大跳台兩個項目上摘得銀牌。自北京冬奧會以來，
她個人獲得的冬奧獎牌已達兩金三銀，成為全世界自由式滑
雪女運動員中首位五枚奧運獎牌得主。

「贏得奧運獎牌對每位運動員來說都是改變人生的經
歷。做到五次，難度是指數級增加的。每一枚獎牌對我來說
都一樣難，但是其他人的期待在升高。所以， 『丟掉兩枚金
牌』 這個視角，坦白說我覺得這種想法很荒謬。我在展現最
好的自己，我在做前所未有的事情，這已經足夠好了。」

大跳台決賽後，谷愛凌說： 「今天我覺得最重要的一點
是，我敢上場。原本我沒計劃要賽大跳台，但既然已經到
了，能上場，為什麼不去試試？為什麼不讓世界看到最好的
自我？無論輸贏，能讓世界看到我敢上場，這已經是我的金
牌了。」

谷愛凌：我是最成功滑雪女將

▲谷愛凌自由式滑雪大跳台獲銀，
兩屆冬奧累積2金3銀。 美聯社

【大公報訊】據新華網報道：
18日，在米蘭冬奧會單板滑雪男子
坡面障礙技巧決賽中，北京冬奧會
該項目銀牌得主、中國選手蘇翊鳴
在 22歲生日當天，以第一滑的
82.41分奪冠，為中國代表團奪得
本屆冬奧會首枚金牌。

首滑已建立領先優勢
此前，蘇翊鳴從未在國際雪聯

旗下的世錦賽和世界盃賽事上奪得
過坡面障礙技巧冠軍。決賽中，他
第五位出發，首輪第一個道具區落
地時微晃，在第一個跳台做1440

度轉體落地時手觸地，隨後兩個跳
台分別完成1620度和1800度轉
體，成功落地。第一滑得到82.41
分。首輪過後，蘇翊鳴暫居第一，
日本選手長谷川帝勝以82.13分緊
隨其後。

第二滑，蘇翊鳴輕鬆出發，最
後一個跳台做1800度轉體時空中
抓板不實，得到79.90分，保持領
先。第三滑，蘇翊鳴在第二個道具
區表現略有瑕疵，獲得82.18分。
加拿大名將麥克莫里斯、新西蘭名
將門齊斯紛紛失誤。最終蘇翊鳴憑
藉首輪成績奪冠，長谷川帝勝摘

銀，美國選手坎特獲得
季軍。

在生日當天為中國
隊奪得首金，蘇翊鳴直
言 「這是夢想成真」 。
他此前說要拋開壓力、
享受比賽， 「我覺得我
做到了，我會把身後的
這些壓力都拋開，只專
注比賽，當然還是會有
壓力，但只是比賽本身
正常的專注壓力。」

2026米蘭冬奧
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蘇翊鳴獲最佳生日禮物

◀蘇翊鳴（中）與教練
團成員擁抱慶祝。

美聯社

【大公報訊】據米蘭冬奧官網報
道：18日，2026年米蘭科爾蒂納冬奧
會自由式滑雪女子空中技巧決賽在托法
納高山滑雪中心結束，國家隊選手徐
夢桃成功衛冕，成為該項目歷史上首
位實現冬奧連冠的運動員。

決賽輪首輪過後，中國隊三位選
手孔凡鈺、徐夢桃和邵琪分別得到
113.33分、107.75分和107.75分，
分別排在第二、四和第六位，順利

殺進決賽輪的最後一場對決。陳
梅婷首輪最高分為98.73分，排
在第九名，無緣決賽的最後一
輪。

師妹邵琪收穫銅牌
儘管壓力重重，但是來自中

國隊的五朝元老徐夢桃在決賽最

後一輪比賽得到112.9分後，排名躋身
第一名的位置，確定很大優勢。而在所
有選手的動作結束後，這枚獎牌的成色
也變成了金色。

徐夢桃因此成為自由式滑雪女子
空中技巧專案的第一個衛冕冠軍。澳洲
選手丹妮爾．斯科特獲得銀牌，她最後
得分為102.17分。 「00後」 選手邵琪
以101.9分的成績獲得銅牌。

賽後接受採訪時，徐夢桃用 「太
激動了」 形容自己心情， 「我要是拿
冠軍，我想怎麼喊就怎麼喊，想怎麼
釋放就怎麼釋放。」

她更透露在決賽前得知中國隊單
板滑雪運動員蘇翊鳴已經收穫首金後，
也暗暗給自己定下目標，希望： 「我要
拿個中國米蘭冬奧會女子首金，跟上小
鳴的腳步。」

徐夢桃蟬聯創冬奧歷史

◀中國選手徐夢桃（中）和隊友孔
凡鈺（右）、邵琪慶祝奪冠。

新華社

◀徐夢桃親吻女子自
由式滑雪女子空中技
巧金牌。 法新社

▶蘇翊鳴輕咬男子
單板滑雪坡面障礙
技巧金牌。美聯社

徐夢桃小檔案

出生日期：1990年7月12日
（35歲）

出生地：遼寧省鞍山市
項目：女子自由式滑雪

（空中技巧）

蘇翊鳴小檔案

出生日期：2004年2月18日
（22歲）

出生地：吉林省吉林市
項目：男子單板滑雪
（大跳台、坡面障礙技巧）

▶蘇翊鳴直言奪金是夢
想成真。 美聯社

◀徐夢桃以 「太激動
了」 形容衛冕金牌心
情。 路透社


