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根據中國教
育交流（港澳）

中心的數據顯示，2019年起，港生
報考內地高校人數逐年增長，疫情期

間人數更逆勢增長，於2021年一度突
破1.4萬人大關。國家教育部表示，2025年報考內地高

校的香港學生人數約2萬人，創歷年新高。
教育局 「2024年中六學生出路統計調查」 顯示，

2024年選擇在香港以外地區升學的港生中有43.7%選擇
到內地升學，位列第一。這數據反映，有一群成績理想
的香港學生期望在內地廣闊的舞台上，找到屬於自己的
天地。

大公報記者 江凌風

「現 在
於北京大學讀
航空航天專業
的香港學生只
有我一個。」
郭祺的選擇在
香港學生中實
屬 罕 見 。
2022 年 DSE
放榜，就讀於
大 埔 一 所
Band 2中學
的郭祺考獲全
校第一。他分
別收到了香港
中文大學、清
華大學及北京
大學的三份錄
取通知書。郭
祺中三的時候就很喜歡航空航天領域，但香港沒有航
空航天產業。若留港修讀物理，想轉行的話會很難。
出於 「進可攻退可守」 的考慮及深知內地擁有豐富的
研究所及專業資源，他最終選擇了北京大學。

最初，郭祺修讀的是天文學。 「同學之間水平差
距很大，我第一次考試成績不理想，挫敗感非常嚴
重。」 深奧的數理課程讓他一度萌生 「讀不下去」 的
念頭。彼時一個考上北京大學機器人工程專業的香港
友人毅然退學回港，更讓郭祺心頭蒙上一層陰影。即
便如此，郭祺沒有退縮，積極執行後備計劃──轉去
工學院，修讀航空航天專業。 「課程難度還是很高，
但我發現自己相對喜歡工科，熱愛能抵萬難。」

參與科研 自身多方面提升
郭祺分享，內地本科生參與科研項目是常態，而

香港本科學生少有這種機會。郭祺目前參與了三次科
研項目， 「大學是一個社會化的過程。剛開始我上台
演講會手抖、飆汗，現在我能從容面對各類匯報，待
人接物亦自信很多。」

目前在北京大學學習的香港學生中以文科生居
多。郭祺表示，自己是響應國家政策號召而修讀航空
航天專業。 「有些應用類研究有門檻，但基礎研究而
言，內地市場大，有我的容身之地。這條路很難，但
我已經是堅持到最後的第一個，我希望能為後來者提
供經驗。」

責任編輯：曾明達 美術編輯：巫鍵忠 姚 高

內地165高校招收香港DSE學生
隨着兩地教育交流的深

化，香港學生北上求學的途
徑日益多元化，主要有文憑
試收生計劃、港澳台僑聯招

考試、院校獨立招生等方式。
文憑試收生計劃指內地高校依據香港中

學文憑考試（DSE）成績擇優錄取，毋須額外
考試。2026/27學年，參與該計劃的內地高校
已增至165所，涵蓋了清華、北大等頂尖名校
及各類特色院校。

而港澳台僑聯招試的考試
模式與內地高考相若，適合在
內地就讀港人子弟學校或自修
內地課程的學生。針對院校獨
立招生，如清華大學、北京大
學、復旦大學、暨南大學、華
僑大學等部分院校獲國家教育
部批准，可直接對港生自主招
生，如通過校長推薦計劃、兩
校聯招考試等，入學方式更為
靈活。

此外，為支持香港學生把
握國家發展機遇，特區政府自

2014年起推出 「內地大學升學資助計劃」 ，
並於2022/23學年起增加資助額。該計劃不設
名額上限，旨在資助前往內地修讀學士學位課
程的香港學生。資助分為 「經入息審查」 及
「免入息審查」 兩類，前者全額資助最高可達
每年港幣19400元，後者亦有最高6500元定
額資助。教育局數據顯示，2023/24學年該計
劃申請人數超5000人，受惠學生遍布內地
190多所高校。
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港生北上求學趨增 兩地就業天地寬
學科選擇多元 職場機遇處處

話
你
知

曾璧山（崇蘭）
中學副校長、學友社
學生輔導顧問吳寶城
接受《大公報》專訪
時指出，港生北上已

從過去單純考慮學費與生活成
本的 「性價比」 思維，轉為着
眼長遠職業發展與市場機遇的
「戰略性」 布局。他建議港生
打破固有圈子，發揮獨特的國
際化視野優勢，主動融入國家
發展大局。

了解國情重要途徑
吳寶城觀察到，疫情後香

港學生對內地升學及就業的接
受度大幅提升。根據內地高校
招收香港中學文憑考試學生計
劃（文憑試收生計劃）的數
據，報名人數呈持續上升趨
勢。

吳寶城認為，現時香港學
生的考量更為務實和長遠。
「學生開始意識到內地龐大的
市場規模與多元的就業機會，
尤其是工商管理及創科領域。
北上求學不僅是獲取學歷，更
是積累內地人脈、了解國情的
重要途徑，這些經歷能為日後
在職場上帶來 『差異化優
勢』 」 。

面對內地畢業生激烈的競
爭，港生優勢何在？吳寶城認
為，港生不應與內地學生 「硬
碰硬」 比拼應試能力，而應發
揮自身的 「軟實力」 。他認為
港生普遍具備較強的英語能
力、國際視野以及靈活變通的
思維，這些特質深受需要處理
涉外業務或跨地協作的企業青
睞。

他建議學生求學及求職要
有明確的目標導向，積極融入
當地、參與學校的各類創科比

賽、就業展等活動，主動結識
來自五湖四海的同學。吳寶城
說： 「科技發展日新月異，單
一的知識十分容易被替代，但
溝通能力、團隊協作精神以及
包容開放的態度，才是個人的
核心競爭力。」

兩地資格互認可再優化
吳寶城坦言，內地及香港

的專業資格互認仍有優化空
間。 「近年內地醫學院畢業生
可回港擔任醫生，這極大帶動
了相關專業的報讀熱情。」 他
建議兩地政府未來應進一步優
化工程、會計、社工等專業的
資格互認，消除北上求學的香
港學生對 「學歷不被認可」 的
顧慮。

針對香港學生在內地求
學、就業中遇到的實際困
難，如生活適應、求職指導
等，他建議兩地政府及高校
可聯合搭建專門的諮詢、輔
導平台，提供更精細化的支
持。

在職業規劃方面，吳寶城
認為除一線城市的大型企業
外，可以考慮提供更多二三線
城市、鄉村地區企業的實習機
會，讓香港學生全面了解內地
不同區域的發展狀況，避免認
知片面化。

北上求學與就業，不僅是知識與
技能的積累，更是一場心智的磨礪。
在北大學習，郭祺領悟到 「慢」 的智
慧；葉佑東則在職場生活中，總結出
「利他」 的經驗。

「以往我做好多事情都很心急，覺得一定
是自己能力的問題，後來發現，有些事情只是
時間未到。」 經過四年沉澱，郭祺徹底明白急
躁只會壞事。

對於在職場打滾多年的葉佑東來說， 「利
他精神」 是最重要的軟實力。 「無論文科或理
科，利他意識是成功合作關鍵。」 他認為，在
工作中清楚對方需求，理解上級的期望、配合
同事的工作， 「利他」 思維能讓溝通更順暢，
同事亦能推動自己進步。對於正在糾結於升學
的香港中學生，葉佑東直言不諱： 「如果成績
不夠，只能上副學士、基礎文憑或高級文憑，
或許可以考慮回內地讀大學，獲得本科學
歷……其實拿着內地本科學歷再回港找工作並
沒有想像中那麼難，大家可能放大了這種恐
懼。」 葉佑東憶述，他的大學同學中亦有不少
人回港求職，有的入職公務員體系，有的在企
業發展。

處事戒急 「利他精神」成功關鍵
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葉佑東讀
小五時因父母
工作發展，舉
家搬往內地，
在內地完成六
年級和初一學
業；又因父母
工作變動，他
再次回到香港
讀書。家人考
慮到生活成
本，定居深
圳，他是典型
的 「 跨 境
生」 。 「我的
中學是上水
的Band 3學
校，按照成績
分班，我當時
是在A班。校園氛圍和諧，沒有傳說中誇張的霸凌或
者欺壓，中學整體來說還是挺開心。」

中學時，葉佑東探索到攝影這個愛好，他帶着自
己的作品參加校長推薦計劃，2015年入讀廣州暨南大
學。大學期間，他跟隨學校組織的交流團四處遊學，
他感慨， 「在香港升旗國歌，其實很難有直接的衝擊
感，但在內地求學，是真實地觸摸到歷史。」

「我覺得文科在香港很難找到好工作，除非你各
方面的水平特別高……」 葉佑東慶幸所在的學院和業
界聯繫密切，大二時，他通過學院組織的 「準記者訓
練營」 進入一間傳媒公司實習。臨近畢業，實習公司
在進行人手招聘，因當年國務院辦公廳正式印發《港
澳台居民居住證申領發放辦法》，他順利入職。他曾
聽聞往屆香港有學兄學姐在內地求職，因香港人繳納
內地社保的程序複雜繁瑣而無奈離開。有了 「居住
證」 後無論求職、就業還是出行，都不再遇到阻礙。

投身傳媒 樂於做大灣區人
「我以前在香港住的時候，睡覺的地方和父母連

着，很擁擠。我發現在廣州擁有一個獨立的房間是比
香港容易的，現在就算 『宅』 在家裏也會十分快
樂。」 「放鬆」 和 「好吃」 這兩個詞是葉佑東現在生
活狀態的關鍵詞。葉佑東認為 「大灣區」 的實感之
一，在於交通便利。在心理上，葉佑東直言身份認同
曾屬長期困擾，現時隨着 「大灣區」 從概念到政策落
實，他的心結解開了： 「 『大灣區』 很好地解決了我
的身份認同問題，我想我的經歷很符合 『大灣區』 人
的概念，不再糾結自己是哪裏人。我是香港人，曾在
深圳居住，現在在廣州生活，這個大區域的發展是共
同的，我就是一個大灣區人」 。

港生發揮軟實力
展現國際化優勢
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▲內地高校會依據港生文憑試的成績，擇優錄取。

港生內地升學及
內地大學升學資助計劃*小統計

學年

2021-22

2022-23

2023-24

2024-25

*下文稱 「資助計劃」
#包括本科生及研究生 資料來源：教育局

就讀內地高校
港生人數#

18430人
（截至2022.1）

21519人
（截至2022.12）

23317人
（截至2023.12）

暫未有最新數字

內地高校招收
香港中學文憑
考試學生計劃

4783人申請，
2266人獲錄取
4890人申請，
2435人獲錄取
4262人申請，
2077人獲錄取
4562人申請，
2340人獲錄取

「資助計劃」

4901人申請，
4422人獲批
5014人申請，
4551人獲批
5142人申請，
4601人獲批
暫未有最新數
字
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▲葉佑東逢假期與朋友遊山玩水。圖
為廣西陽朔深山溶洞。
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▲郭祺參加莫斯科航空學院冬令營，
與火箭發動機打卡。
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▶葉佑東喜愛攝影。圖為數年前
在落馬洲拍攝深圳景貌。
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