
（
廣
東
篇
）

春聯嬗遞記流年
侯 軍

以前的時候，每年無論多麼拖延，我總還會寫一篇年終餐廳總
結。而本職工作與副業越發忙碌，一轉眼2025年已成為歷史了。
但人對自己還是應該有些要求，於是趕緊動筆，不敢再食言。所謂
總結，其實是難以窮盡這一年三百多頓飯（不計簡餐快餐，不錯的

酒吧和咖啡館則會計入）的感受的，因此也就不作什麼排名
和分類，只把過去一年能在此刻帶給我一些回響的餐廳略加記述。
餐廳沒有具體排序，只按照去年首次拜訪的時間排列。很多未提及
的餐廳都是我非常喜愛的，只是掛一漏萬，總難周全。

徐 成（文、圖）

回望年度滋味
記錄一餐一匠心

大班樓是我最常去的餐廳（日常簡餐類不
算），沒有之一。自從2013年搬來香港後首次
拜訪，到如今每兩周一次的高頻率拜訪，我見
證了大班樓從熟客眼裏的美味飯堂躍升為世界
級的標杆式中餐廳的全過程。

相較九如坊時期的大班樓，搬去The
Wellington後大班樓整體的風格更為沉穩謹
慎，畢竟盛名之下，多少食客懷着高期望前
來，既不能讓初訪者失望，也不能辜負老客人
長期的支持。因此大班樓對於新菜研發更為嚴
謹小心，每一道菜不反覆討論實驗若干輪絕不
會見客，而熟客朋友們反覆吃過幾次，充分反
饋調試後，才會把這些菜放進公開的菜單中。

大班樓從沒說過自己是世界上最好的中餐
廳，他們只是按照自己的要求兢兢業業做好每一
個細節。他們對烹飪上的細節準確度追求和對呈
現上的多餘元素的簡化程度，確實少有超過者。

若要說新中餐的佼佼者，我想非永餐廳莫
屬。

永餐廳做的是純粹的中餐（一些甜品除
外），主廚Vicky一直在精進自己的技法，廣泛
學習不同菜系的特色，積極了解各地的風土物
產，他將法餐的一些定量技法用於中餐中，既
不損害中餐的純粹性又提高了烹飪的準確性和
穩定性。Vicky的創新能力也讓人佩服，每一次
去都有新菜，而新菜必是時令且挖掘食材潛力
的，常讓人吃完頗多感悟。永餐廳的成功自然
離不開Vicky和團隊的努力，但我認為最關鍵的

還是他的眼界和領悟力，這不是靠努力就能獲
得的，或者說方向對了，努力才有意義。

自從拂鳴有了新主廚陳婕（Reina）後，整
個餐廳的烹飪理念瞬間清晰化，烹飪風格也逐
漸穩定，而每一張菜單傳遞出的信息也更為集
中準確。

作為有大量中餐元素的現代融合菜，拂鳴
並不自稱中法融合，因為菜品的烹飪技法順應
食材和時令而來，並不拘泥於一種概念或某種
菜系。

之前他們和雅加達的August餐廳做四手，
其中一道菜用到胡椒，Reina和團隊尋遍市面上
可買到的各類胡椒，反覆橫向對比，只為找出
一款和菜品適配且尾韻沒有淡淡胡椒臭的品
種。這個故事讓我印象很深，如果這個團隊對
待每一樣主配角食材都是這個態度，他們如何
會不成功呢？

每次去澳門總免不了要去譚國鋒師傅那裏
報道，譚卉午飯晚飯都精彩，點心做得好，譚
師傅創意又多，許多聽上去再離譜的創意，成
品入口時卻發現合理又美味，對譚師傅的佩服
又添一分。單說一個戈渣，譚師傅做了不止10
個版本，根據時令更是次次不重樣。湯品小菜
大菜樣樣好吃，每日菜市場有什麼新鮮食材，
譚師傅靈機一動就炮製出道道美味佳餚來。來
譚卉吃飯於我而言是毋須思考什麼的，全部交
給譚師傅就好，既輕鬆又美味。譚師傅的精力
也是一個謎，夜宵吃到兩三點，第二天一大早

已經進廚房工作了，如此有名的大師傅還如此
勤勞，真是 「卷王」 本尊。

這兩年去家全七福其實不多，主要是因為
各類飯局太多，雜事纏身，逐漸疲於組大飯
局，而去家全七福總要人多些才能點精彩的大
菜。不過去年的幾次拜訪，無論是吃點心小菜
的午餐小聚，還是大菜出馬的晚餐宴席，家全
七福都一如既往的美味。

常有人說，某某餐廳挖了家全七福的師
傅，他們的烤乳豬比家全七福好吃，於是出於
好奇去了好幾家有此種噱頭的餐廳，結果幾乎
次次踩雷。大概是我孤陋寡聞，時至今日，我
都未吃到過哪家餐廳的烤乳豬比家全七福做得
好的，其他菜就更不用提了。

市場的潮流喜新厭舊，食客們常不顧真實的
品質優劣，潮起時一窩蜂擁上，退潮時驀然回
首，才發現真正優秀的餐廳自有其持久魅力。

第一次去Neighborhood的時候，我並不認
識黎師傅（David），託朋友訂了位置寫了菜
單，吃完覺得菜品雖然擺盤隨性，但菜品的味
道結構卻異常完整。於是每年都要去上幾次，
一來二去和David就熟稔了。

關於Neighborhood，我想說這裏的菜是完
完全全體現David性格和審美的。他的隨性不是
隨便，烹飪細節的思考絲毫不比擺盤講究的主
廚淺，但他就是喜歡大開大合的呈現。每一次
在此地吃飯，頭幾口我會想，真美味，以後還
是要多來啊。但吃到最後，飽到行路都氣喘，
心想還是休息休息再考慮下次什麼時候來吧。
不過如今Neighborhood這麼熱門，熟客和朋友
都要提前很久訂位置了。

去年第一次去壯壯酒館，吃到了十分美味
的羊肉。美味的羊肉不是稀奇的東西，但如此
美味的卻也不多見。那天我們吃到的羯羊據說
是清晨6點宰殺於內蒙古，然後直接發車運來北
京，12點運到餐廳，處理一番後，我們在1點鐘
吃到，可謂是 「牧場到餐桌」 （Range to
Table）了。

餐廳主理人賈鈺坤在歐洲學習烹飪和餐飲
管理後回國，創立了這個在北京非常受歡迎的
品牌。年輕的餐飲二代以自己的理念去開創一
片新天地，這是一件非常值得支持的事情。不
同年代的人有不同的認知和眼界，自然也有不
同的使命，我希望壯壯可以進一步挖掘西北飲
食的潛力，並進行體系梳理和搭建，令美味優
質的西北菜獲得價值感的提升，而不再被人認
為是普通平民食物而已。

在2024年第一次去Linglong前，周圍朋友
對它的評價並不一致，但我一吃就很喜歡。經
典菜單經過反覆打磨已經純熟，整個用餐體驗
也很輕鬆舒適，而分量又很適中，在此地吃完
一餐後舒適又滿足。去年我又去了一次，在香
港還吃了主廚劉禾森與Vicky的精彩四手。

我向來不排斥融合菜和創意菜，但我十分厭
惡不成熟的亂融合與表達慾失控的堆砌烹飪。劉
禾森的菜品有現代法餐的纖細又有中國烹飪的意
境，它是現代的也是傳統的，安靜卻充滿力量。
比如他的炸雞腿做得十分美味，是一種外放而直
白的美味，但這樣風格的菜在他菜單裏並不多
見，之所以如此，我認為這是他不刻意討好客人
味覺的體現，也說明他對於菜品味覺體驗的平衡
感是有很明確的設計意識的。

類別：粵菜／創意菜
•大班樓（香港）

類別：粵菜／潮汕菜／浙江菜／創意菜／中國地方菜
•永餐廳（Wing，香港）

類別：融合菜／創意菜
•拂鳴（Fumée，深圳）

類別：粵菜／創意菜／中國地方菜
•譚卉（澳門）

類別：粵菜
•家全七福（香港）

類別：歐陸菜／地中海菜／法國菜／創意菜
•Neighborhood（香港）

類別：西北菜／創意菜／中國地方菜
•壯壯酒館（賽特店，北京）

類別：融合菜／創意菜
•凌瓏（Linglong，上海）
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前番寫了一篇《新春墨寶收藏記》，馬上
就有朋友問我： 「印刷的春聯你不用，別人給
你寫的春聯，你又捨不得用；那你家過年就不
貼春聯了嗎？」 我說貼呀，我家的春聯都是
「自產自銷」 的。

說起來，我家早些年也 「消費」 了不少師
友送的春聯，其中不乏書法名家的作品，如恩
師寧書綸、摯友陳驤龍等人的墨寶。我家開始
「自產」 春聯，是從上世紀九十年代末開始

的，原因也很簡單：那時，女兒樂樂開始跟着
書法家夏天公學習書法了。她當時醉心於臨習
張遷碑，當她寫得有模有樣時，我就讓她寫春
聯了。

保存至今的女兒的春聯，最早是寫於一九
九八年（戊寅虎年）的一副，聯曰： 「欣看虎
妞送牛去，笑迎嘉客喫茶來。」 女兒屬虎，當
年正好是十二歲本命年； 「虎妞」 這個稱謂源

出於老舍小
說《駱駝祥
子》，樂樂
她媽李瑾也
曾 在 散 文
《 女 兒 屬
虎》中，借
用過來稱呼
自 己 的 女
兒。

以此為
開端，我家
春聯的 「專
屬定製」 就
形成了一個
規範：老爸
出詞兒，閨
女寫字兒，
延續了若干
年。然而，
漸漸地變化
就出現了，

不知從何時開始，女兒的詩詞水平突飛猛進，
尤善填詞。每出新作，師友間爭相傳看，讚譽
有加。直到那一年，我們父女同時應邀為《中
國茶文化》寫了詩詞，該刊主編陳文華教授讀
罷，直接給我打來電話，直言道： 「看來，你
的詩詞根本不是樂樂的對手，以後你就收筆
吧！」 這本來是句 「殺傷力極大」 的警語，但
我聽來卻心中暗喜：當一個老父眼看孩子超越
自己，那不是天下最值得欣悅的事情麼？

也就是從那時開始，在 「定製春聯」 這件
事上，我和女兒 「角色互換」 了，撰聯的使命
交給了女兒，我只負責書寫了。我一直保留着
女兒十九歲時為深圳老宅所寫的一副長聯，聯
曰： 「辭舊歲，惜無爆竹飛紅，銀裝瑞雪；迎
新春，幸有清茗點翠，花部皮黃。」 深圳當時
剛剛頒布限制煙花爆竹的法令，而且嶺南無
雪，與故鄉天津的春節景觀殊異，上聯抓住了
這兩大特點，準確寫出了時間和空間的雙重定
位；下聯則專寫我家，一是酷愛飲茶；二是痴
迷聽戲，這兩大個性化嗜好，也確實抓住了
「侯門」 的肯綮。

搬到新家之後的若干年，依舊延續着女兒
撰聯我來書寫的慣例，有幾副春聯都在門上貼
過，過後都被李瑾小心翼翼地揭了下來，得以
保存至今── 「故鄉白雪仍含凍，客舍紅梅已
放春」 ，這副對聯寫的是友人從江南寄來幾枝
梅花，令寒齋頓生春色，女兒彼時曾有詩詠
之，想來這副春聯也是彼時有感而發。

二○一○年，又一個虎年（庚寅）來到
了。我在感嘆時光荏苒如白駒過隙之際，驀然
想起上一個虎年女兒所寫的那副春聯，正好是
一個輪迴，當即決定這一年的春聯，就來個
「舊瓶裝新酒」 ： 「欣看虎妞送牛去，笑迎佳
客喫茶來」 ──為了顯示區別，我特意在寫聯
時，改 「嘉客」 為 「佳客」 ，這一字之易，十
二年光陰就逝去了。

「蘭馨滿室，素墨紅箋新歲；嘉客盈門，
清風明月故人。」 這種遣詞造句的風格，一看
就是女兒時常填詞養成的語言習慣，我是寫不

出來的。這副聯語寫於二○一一年二月新春之
際。那一年秋天，女兒結婚了。

二○一五年，我們家發生了兩件大事：一
是我的外孫女多多在春天出生，我和李瑾隨之
「升級」 了；二是李瑾的《我拓我家》首展於
深圳鳳凰古村開幕，由此開啟了此後十年在全
國十幾個城市的巡展之旅。這一年的辭舊迎新
也就具有了特殊的意義──我對女兒說，今年
的春聯我來寫，不用文縐縐的，也不必摳字眼
兒，就寫兩句大白話： 「我拓我家天天樂，迎
新迎福多多來。」 這副春聯，全家都贊成，不
啻是寫出了全家人的心聲。

女兒初為人母，肩上的負擔驟然加重了。
我倆的 「角色」 再次悄然發生變化，撰聯的主
導權退回到我這裏。重新翻檢前些年貼過的舊
紙，我可以輕易辨認出哪些句子是我出的，哪
些是女兒的。譬如這副春聯： 「春至侯門多福
樂，天開青眼沐珠光」 。顯然，前一句是我
的，後一句是她的；再如這一副： 「童音澄澈
迎新歲，詩意盎然拓舊家。」 前一句應該是她
的，後一句不用問，是我寫的──因為二○一
八年十一月，我們家在廣州紫泥堂藝術中心，
舉辦了 「詩藝盈門」 大型藝術展，我的下聯寫
得清清楚楚；而她的上聯則專注於孩子，正所
謂 「童音澄澈」 之謂也。

二○一八年是戊戌狗年，也是我的本命
年。照理，這一年我年滿六十，該退休了。可
是依照公曆計算，我這個 「狗尾巴」 的生日要
繞到翌年春天。這個春聯怎麼寫呢？女兒說，
春節歷來依照農曆計算，你屬狗，那就是年滿
一甲子了。一句話讓我開了竅，一副獨特的春
聯脫口而出： 「送雞迎犬一甲子，康樂多福三
代人」 ──下聯特意把女兒樂樂和外孫女米多
的乳名都嵌了進去，三代人，全齊了。

二○一九年是個特殊的年份：年初我退休
了，朋友們為我在深圳美術館舉辦了一次《詩
藝盈門．寄荃齋三人三展》，作為我告別職場
的一份厚禮；同年的金秋時節，我家的二寶谷
多出生了。這一年剛好是己亥豬年，新春則是

告別豬年，迎
接鼠年（庚
子）。於是，
我家的春聯也
增添了新的內
容： 「家多豆
谷豬獻瑞，歲
至新春鼠為
王。」

接下來的
三年，新冠疫
情肆虐，春聯
也繞不開這個
沉重的話題─
─ 「鼠戴新冠
隨疫去，牛承
鴻 運 送 福
來」 ，這是二
○二○年的春
聯，寫的是大
家對疫情早日
消散的期待。

轉 眼 之
間，外孫女米
多長到十歲
了，也開始學習書法了，很快也寫得像模像樣
了。去年在深圳過年，我讓她初次試筆，還稍
顯稚嫩。今年在北京過年，我就想，再讓她試
一試。可是，還沒等我開口，她媽媽已經開始
張羅寫春聯的事情了──我偶然聽見她跟米多
說，今年寫春聯，你可以讓AI幫幫忙，媽媽給
你潤色一下，你就大膽寫吧……

我是個 「資深科盲」 ，對AI不靈光。我只
能悄悄把寫春聯的大紅宣紙備好，把多多習慣
使用的大白雲毛筆也備好。轉天，我到書房，
看見女兒正伏在書案上，細心指導她的女兒米
多運筆書聯──我心中自忖：行了，春聯這件
事，我可以圓滿地移交給下一輩了──欣慰
啊，不覺淚盈。

▲
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