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作為 「一帶一路」 建設的重要節點，近年來，陝西圍
繞打造內陸改革開放高地總目標，以大力發展開放型經濟
為抓手，發揮自身優勢，助推高質量發展接連邁上新台
階。 「十五五」 規劃綱要草案指出，完善推進高質量共建
「一帶一路」 機制，深化基礎設施 「硬聯通」 、規則標準
「軟聯通」 、共建國家人民 「心聯通」 。

「站在 『十五五』 開局的新起點上，對外開放已成
為陝西鮮明的發展底色。」 全國人大代表、陝西省發展
和改革委員會主任王青峰在全國兩會期間接受大公報記
者採訪時表示， 「十五五」 時期陝西將依託絲綢之路節
點優勢，構建全域開放格局，培育開放產業集群，全面
落實中國─中亞峰會涉陝成果，更加深度融入共建 「一
帶一路」 大格局。

大公報記者 李陽波北京報道

盼昭黔鐵路早日開工 惠及720萬群眾
「昭黔鐵路已納入國家 『十

五五』 規劃備選項目。」 正在
北京參加全國兩會的全國人大
代表、貴州省赫章縣副縣長付
慶梅（見圖）難以抑制激動的
心情，淚花不停在眼睛裏打
轉，她連續兩次帶到全國兩會的
建議得以實現， 「這條橫跨滇黔渝的
交通幹線，被沿線群眾視為增收致富的希
望之路。」

昭黔鐵路（昭通─黔江）全長812公
里，設計時速160公里（預留200公里提
速條件），為國鐵I級雙線客貨共線鐵路。
線路起於雲南昭通，經貴州威寧、赫章、
畢節、金沙等地，終至重慶黔江。目前
畢節至黔江段已通過可研評審，昭通至

畢節段進入初勘階段，威寧、赫
章站點完成預選址，預計
2026-2030年開工建設。

作為國家中長期鐵路網
規劃重點項目，昭黔鐵路覆
蓋烏蒙山集中連片扶貧區38

個縣區。其中昭通至金沙段
（300公里）將成為連接滇東北、

黔西北革命老區與成渝雙城經濟圈的關
鍵紐帶，強化西南地區橫向運輸通道功
能。

付慶梅說，該鐵路對落實區域協調發
展戰略意義重大：建成後將填補滇黔渝交
界地區路網空白，構建沿江貨運通道與滬
昆幹線的新聯絡線，服務 「一帶一路」 建
設及西部大開發，推動畢節與成渝、粵港

澳大灣區聯動發展。
針對畢節礦產旅遊資源豐富但交通受

限的現狀，鐵路建成後將打通資源外運
「主動脈」 。據測算，項目遠期貨運需求
旺盛，可推動沿線產業升級，為烏蒙山區
經濟注入新動能。

作為重大民生工程，鐵路將結束赫
章、金沙等縣區不通鐵路的歷史，惠及
720萬群眾。畢節曾作為貴州脫貧攻堅主
戰場（脫貧人口佔全省近四分之一），鐵
路將降低物流成本、改善出行條件，助力
鞏固脫貧成果。

付慶梅呼籲國家加快前期工作，力爭
早日開工，讓這條承載烏蒙山區期盼的鐵
路，成為區域全面振興的騰飛之翼。

黃鋒、江鑫嫻

黑龍江雞西多維創新賦能 打造向北開放「橋頭堡」

民生為大 重慶沙坪壩破解「擇校焦慮」

【大公報訊】記者于海江北
京報道：2026年政府工作報告
提出，進一步擴大高水平對外
開放。堅持合作共贏，穩步擴
大制度型開放，拓展國際循
環，以開放促改革促發展。

全國人大代表、黑龍江省雞
西市委書記孫成坤（見圖）在接受大
公報記者專訪時表示，作為我國向北開放
的重要 「門戶」 ，雞西市以多維創新推動
外向型經濟向開放型經濟轉型，為 「十五
五」 高質量振興發展夯實基礎。孫成坤介
紹，2025年雞西市外貿進出口額達75.25
億元，同比增長21.3%。

成績得益於雞西充分發揮密山、虎林
兩個國家一類陸路口岸的區位優勢，通過
機制、服務、平台三大創新，破解資源型
城市轉型難題，探索出一條 「以開放促發

展」 的新路徑。
「外貿企業最愁融資難、

風險高。」 孫成坤指出，雞
西創新推出 「1＋4＋N」 工
作機制，針對每家企業需
求，整合政策、貸款、信保、

擔保四大維度資源，定製N款金
融產品。例如，通過政府增信、銀

企對接，2025年為外貿企業提供低成本
貸款超10億元，幫助企業規避匯率波動
等風險，出口信用保險覆蓋率提升至
65%。

為優化營商環境，雞西凝聚商務、海
關、市場監管等部門合力，建立 「一站
式」 服務專班。孫成坤舉例， 「我們幫助
企業爭取省級外貿扶持資金超5000萬元，
指導30餘家內貿企業增項進出口資質，推
動密山某糧油企業通過備案後，年出口量

突破20萬噸。」
在硬件升級方面，雞西加速推進虎林

國家智慧口岸試點、密山口岸綜合能力提
升項目，計劃2026年實現口岸通關智能化
全覆蓋。同時，密山邊民互市貿易區已獲
批落地加工試點，預計年帶動邊民增收超
3000萬元；跨境電商產業基地吸引京東、
阿里等龍頭企業入駐，推動黑龍江農產
品、小型家電等 「集群出海」 。

孫成坤表示，雞西將深入貫徹全國兩
會精神，以 「開局即決戰」 的勁頭推進高
水平開放。下一步，重點建設對俄跨境經
濟合作區，探索 「市場採購＋跨境電商」
融合模式；深化與滿洲里、綏芬河等口岸
協作，構建東北亞開放合作走廊；力爭到
2030年，外貿進出口額突破200億元，佔
GDP比重超30%，真正成為我國向北開放
的 「橋頭堡」 。

【大公報訊】記者冀
萍報道：兩會期間，全
國人大代表、重慶市
沙坪壩區委書記祁美
文（見圖）詳解該區
以 「民生為大」 理念細
化為民生實事的具體實
踐，從優質教育、基層醫
療、生育友好型城市建設三個維度
創新實踐，探索 「幸福可感可及」
的新路徑。

聚焦教育均衡，該區破解 「擇
校焦慮」 ，該區將15所名校與113
所普通學校組建為教共體，落地
「六個一體化」 ，推動優質資源全
域覆蓋。數據顯示，2025年該區
優質學位從2024年的3.3萬個增至
10萬個，增長203%；2027年教共
體將覆蓋所有中小學。同步推進AI
教育，實現全域學校教學 「一屏連
通」 ，2024年中小學生獲國家級
科技獎項129項，同比增43%。

醫療方面，針對基層診療短
板，該區聯動6家駐區三甲醫院、4
家區級醫院共建特色科室，並以4
家區級醫院為總院、21家基層醫療

機構為分院，通過總院下
派科主任擔任基層醫院
業務副職、專家團隊定
期下沉、基層醫生到
總院進修等方式，推
動管理、人員、服務、

技術深度融合。此外，
打造七大智慧平台打通醫檢

互認，上線 「沙磁醫護」 提供上門
服務，2025年重點人群簽約率達
92%。

在生育友好型城市建設方面，
該區推出多孩家庭 「長幼隨學」
「捆綁搖號」 ，解決家長因多孩送

學 「多頭跑」 的問題；出台 「區外
戶籍在區購房居住一定時間後，子
女與本地戶籍享有同等入學權利」
「多孩家庭差異化購房支持、信貸

優惠」 等政策，鼓勵年輕人優生優
育。

祁美文指出，2026年 「十五
五」 開局，沙坪壩將以問題為導
向、閉環抓落實，以群眾滿意度檢
驗政策成效，深入踐行 「民生為
大」 ，讓發展成果轉化為實實在在
的民生幸福。
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青海供港菜「綠色有機」 最快半天「端」上餐桌

責任編輯：朱瑞宜 美術編輯：麥兆聰

作為中華民族的重要發祥地之一，陝西自古以來就是中國重要的對外
開放門戶。早在3000多年前，長安就同許多國家有政治、經濟等方面的
交往活動。2100多年前，漢代張騫兩次出使中亞，開闢出一條橫貫東
西、連接歐亞的絲綢之路。如今， 「一帶一路」 建設正改變西部特別是西
北地區的對外開放格局，使陝西進入向西開放的前沿位置。

對「一帶一路」國家進出口近3000億
「過去一年，陝西以高質量共建 『一帶一路』 八項行動為指引，全面

開放新優勢加速形成。」 王青峰告訴記者，2025年，陝西開拓多元化市
場成效顯著，全年全省貨物進出口總額5379.7億元、同比增長18.5%，
增速居全國第二。其中對共建 「一帶一路」 國家進出口2923.18億元、增
長10.5%，貿易夥伴拓展到218個。 「這既是陝西全方位對外開放的成
果，也是高質量共建 『一帶一路』 旺盛生命力的具體體現。」

特別值得一提的是，陝西還在全國率先推進 「跨境人民幣示範網點」
建設，構建 「跨境人民幣＋信保」 模式。2025年，陝西與中亞五國人民
幣跨境收付金額超 25億元，較中國─中亞西安峰會召開前增長
437.29%；與共建 「一帶一路」 國家人民幣跨境收付金額712.65億元，
同比增長41.76%，經濟往來覆蓋144個共建國家。

3月的西安，春意正濃，西安國際港站橙黃色的龍門吊下，一個個集
裝箱整齊碼放、等待裝車。 「現在通關效率高得讓人驚喜。」 西安某企業
負責人魏先生興奮地表示，以前出口一批設備到中亞，光在口岸排隊、辦
理手續就要一周。現在系統申報、數據跑路，班列在口岸 「秒速」 放行。

「2025年，中歐班列（西安）開行量超全國總量的1/4，核心指標居
全國第一。隨着中國．西安哈薩克斯坦碼頭投用，中歐班列（西安）運輸
線路輻射中亞、俄羅斯及跨里海沿線10餘個國家，運輸時間從7天縮短
至5天，綜合運費下降30%至50%，成功實現中哈物流合作從 『點對
點」 向 『樞紐對樞紐』 的升級。」 王青峰表示， 「十五五」 時期，陝西將
進一步依託陸空聯動優勢，暢通立體開放通道。推動中歐班列西安集結中
心擴能升級，加快構建 「物流＋貿易＋金融＋產業」 的中歐班列經濟圈。

打造國內國際雙循環戰略鏈接
擴大高水平對外開放，是全面推動高質量發展的強大動力。 「十五

五」 時期，陝西還將繼續依託高能級載體優勢，建強開放合作平台。推動
陝西自貿試驗區集成式改革創新，加快建設 「一帶一路」 國際商事法律服
務示範區。此外，陝西亦將依託資源稟賦優勢，培育開放產業集群。堅持
「走出去」 與 「引進來」 並重、貨物貿易與服務貿易並重，深化 「陝耀全
球」 拓市場行動。

「 『十五五』 時期是我國基本實現社會主義現代化夯實基礎、全面發
力的關鍵時期，也是陝西在中國式現代化建設中追趕超越、爭做示範的關
鍵五年。」 未來五年，陝西將如何發揮區位優勢，進一步擴大開放。全國
人大代表、陝西省委書記趙一德亦表示，陝西將着眼融入和服務構建新發
展格局，聚力在打造內陸改革開放高地上取得更大突破。立足國家向西開
放的基本定位，以中亞地區為重點，以亞歐大陸為依託，深度參與絲綢之
路經濟帶建設。努力把陝西打造成為國內大循環的重要支點、國內國際雙
循環的戰略鏈接。

【大公報訊】記者李陽波北
京報道： 「我們青海的高原冷
涼蔬菜，清甜脆嫩、營養豐
富……」 地處青藏高原腹地的
青海省，素有 「中華水塔」 之
美譽。這裏平均海拔3000多
米，平均氣溫3.4度，是全球四
大無公害超淨區之一。兩會期間，全
國人大代表、青海省西寧市城西區興海路
街道黨工委書記劉小蓉（見圖）接受大公
報記者採訪時表示，依託優越的自然生態
環境和獨特的氣候，西寧市出產的高原冷
涼蔬菜自帶 「綠色有機」 標籤，口感好，
營養價值高，最快12小時就能從西寧田間
地頭「端」上香港市民餐桌。

作為青藏高原唯一人口超過百萬的中
心城市，近年來，青海省省會西寧市大力
發展冷涼蔬菜產業，並形成相當規模。目
前，全市種植面積達26.2萬畝，產量突破
71萬噸，建成了百畝以上生產基地216
個、千畝基地41個、萬畝基地10個，形
成了以大通、湟中、湟源為核心的產業帶。

「西寧市夏天溫度通常在17℃至
25℃之間，濕度適中、光照充足且晝夜溫
差大，有利於蔬菜養分積累和口感提升。
同時高海拔能天然抑制病蟲害，給冷涼蔬
菜生長提供了絕佳條件。」 據劉小蓉介

紹，與一般蔬菜相比，西寧冷涼
蔬菜自帶 「綠色有機」 的標
籤，清甜脆嫩口感好，營養
價值高。目前該市已引進6
大類139個蔬菜品種，建成
32個集約化蔬菜育苗基地，

制定並推廣了50餘項技術標
準，讓每一棵蔬菜從種到收都有據

可依。 「可以說，西寧的高原冷涼蔬菜不
僅是綠色的，更是乾淨的、放心的。」

憑藉品質好、賣相優、口感香甜，西
寧冷涼蔬菜從誕生起便迅速打開了市場大
門，備受北京、河南、陝西、四川等十餘
個省份市場歡迎。對外輸出60.21萬噸，
佔比84.26%以上，收入25.52億元。
「西寧市還在全省率先開展了供港蔬菜基
地認定工作，已被認定為粵港澳大灣區
『菜籃子』 產品生產基地，認定供港蔬菜
面積3.8萬畝。」 劉小蓉表示，目前西寧
市向港澳地區長期穩定供應包括豌豆尖、
菜薹、茼蒿、甘藍等十餘個品種冷涼蔬
菜，已向粵港澳大灣區直供蔬菜20萬噸以
上，直供香港5000噸以上。

讓「幸福菜」走進更多香港家庭
「在運輸方面，西寧市在產地端累計

投入近8億元，建設了一批產地保鮮庫和

冷鏈設施，構築 『採、儲、運、銷』 全鏈
條冷鏈體系，實現了蔬菜採摘後快速預
冷、全程冷鏈運輸。」 香港與西寧直線距
離2600公里，但在劉小蓉看來，在全鏈
條冷鏈體系下，蔬菜運輸朝發夕至早已不
成問題。 「我們最快12個小時，就能實現
西寧 『田間』 到香港 『餐桌』 的直通，常
規陸運冷鏈也能在 42 至 48 小時內完
成。」 劉小蓉告訴記者，目前粵港澳大灣
區優質農畜產品批配中心正在加緊建設
中，未來將有更多高原蔬菜直供大灣區、
直抵香港。經過幾年的發展，西寧冷涼蔬
菜不僅成為備受香港市民青睞的 「生態
菜」 ，同時也成為當地農民增收新的增長
點。據悉，截至2025年，西寧全市共有
500餘家蔬菜種植經營主體，帶動2萬多
人次就業，人均年收入達1.5萬元左右。

「為促進高原冷涼蔬菜產業長遠發
展，西寧市委、市政府專門出台《西寧市
高原冷涼蔬菜單品中心建設行動方案》等
文件。」 對於未來西寧冷涼蔬菜的發展前
景，劉小蓉信心十足亦充滿期待。 「西寧
市將會繼續依託冷涼氣候優勢，不斷擴大
輸出規模，引進更多冰菜、羅馬生菜等高
端特色品種，大力推進供港蔬菜品牌化建
設，完善高效供應鏈，讓這片高原上的
『幸福菜』 走進更多香港市民家庭。」

陝西建全域開放格局 育先進產業集群
依託絲路優勢 深度融入共建「一帶一路」大格局


