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春和景明，海風輕拂，北角東岸板道昨日飄散着奶茶香，糖葱餅與
砵仔糕等滋味，讓市民遊客回憶起童年的快樂日子……

由香港海濱事務委員會舉辦的 「海濱美食巡禮2026」 於昨、今兩日分別於
北角東岸板道及尖沙咀香港文化中心露天廣場舉行，昨日活動吸引逾500名市
民到場參與。有居民跨區而來，有遊客不期而至，大讚海濱勝景，又品嘗到童
年美味， 「靚景美食，香港真係好正！」

大公報記者 江凌風（文） 何嘉駿（圖）

昨日的北角東岸板道，添置了港式奶茶
工作坊、麵粉公仔體驗工作坊、懷舊美食攤
位、快速人像畫等攤位，吸引不少家庭扶老
攜幼，在海濱長廊上 「大嘆美食」 ，現場瀰
漫着歡聲笑語。

親手泡奶茶 玩面部彩繪
家住鰂魚涌的陳女士，昨日在兒子

Casper 「央求」 之下前來遊玩。母子倆透過
社交平台推送得知活動，立刻預約參與港式
奶茶工作坊，親手沖泡奶茶的Casper直呼很
開心，表示從未喝過如此美味。陳女士表
示，這是母子二人第二次來東岸板道，認為
這裏比鰂魚涌公園的單車徑更寬敞、活動範
圍更大，是孩子戶外 「放風」 的好去處。兩
母子昨日在美食巡禮暢玩，陳女士希望日後
可以舉辦更多同類型活動，豐富市民娛樂生
活。話音未落，Casper已不斷催促母親，要
排隊體驗其他工作坊了。

貫通港島海濱的北角東岸板道過去一年
來遊人如鯽，家住炮台山的柯女士分享，東
岸板道平日並沒有體驗活動，所以對於美食
巡禮倍感驚喜，她的兩位小朋友體驗了面部
彩繪，還打算租單車遊玩。柯女士笑言一家
人算是東岸板道落成的 「親歷者」 ，五歲多
的小兒子 「從東岸公園扶欄學步，到如今能
在東岸板道上奔跑」 ，他的成長足跡見證了
東岸板道的規劃與落成。

是次活動還吸引了不少外區
的市民。從荃灣驅車而
來的司先生與

方女士，趁着昨天好天氣，特地帶同兒子同
遊。夫婦二人表示已經多次前往東岸板道，
對身後的海景讚不絕口，直言於海濱長廊上
散步，沿途飽覽維港風光，舒適又愜意。一
家人於懷舊美食攤位買糖葱餅分享，司先生
憶述自己的家鄉開平也有這個小吃，昨日重
溫這種美味，頓時勾起兒時回憶，大感親
切。

活動上有港式奶茶工作坊，由Moses老
師主理，他介紹港式奶茶誕生於上世紀50年
代的香港三角碼頭，因當時搬運工人的體力
補充需求而生，是香港的非物質文化遺產。
Moses老師表示，港式奶茶是香港經典文化
符號，是拚搏、講求效率與中西合璧的靈活
創新精神。港式奶茶工作坊今日亦會於尖沙
咀香港文化中心露天廣場繼續舉行。

今日移師尖沙咀舉行
「海濱美食巡禮2026」 今日將移師尖沙

咀香港文化中心露天廣場舉辦，今日的懷舊
美食攤位還將帶來糖葱餅、砵仔糕、腸粉、
台式腸、香港檸檬茶等多款特色風味，活動
依舊免費向市民開放，市民可以透過
「Harbourfront Pop up 海濱限定 」 官方
Facebook及IG賬號預約工作坊，亦可以現場
參與，於攤位前填寫調查問卷後即可取得
「活動護照」 進行體驗，感受香港海濱的獨

特魅力。
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海濱美食巡禮
食玩滿 FUN

糖葱餅砵仔糕 勾起童年回憶

盛事之都

掃碼睇片 市民暢遊東岸板道
兒童單車供租賃

東岸板道單車租賃服務 「樂區單車
亭」 昨日亦隨 「海濱美食巡禮2026」 展
開試業，本月底將正式開業，星期一至星
期日營業。樂區單車亭社區關係及永續發
展主管何偉霖介紹，目前樂區單車亭推出

兒童單車租賃服務，收費分時租和日租，分別為50
元及100元，租用者需返回原點還車。而成人單車
目前已於中環2號、6號碼頭及東渡輪碼頭設置還車
站點，月尾將於東岸板道新增兩個站點，全線合共
四個服務點，方便市民沿途租還。同時，店舖亦供
應零食、飲品，日後更會推出東岸板道主題紀念
品。

此外，記者了解到，東岸板道近電照街將於今年
內開設第一間咖啡店。 大公報記者 江凌風

▲現場設港式奶茶工作
坊，參加者在導師指導
下沖泡港式奶茶。

▲小朋友親手製作熊貓麵粉公仔。

▲國際高樁舞獅邀請賽昨日舉行，參賽醒獅在高樁上騰躍，動作靈巧。 大公報記者黃洋港攝 ▲觀眾席座無虛席，現場歡呼聲不絕。 大公報記者黃洋港攝

【大公報訊】記者黃佩琳報道：國際高樁舞
獅邀請賽昨日在鴨脷洲公園足球場開鑼，來自內
地、香港、澳門、馬來西亞等地的13支醒獅隊匯
聚一堂，帶來精彩比賽，讓世界見證香港的獅藝
傳承與多元魅力。有遊客首次觀看高樁舞獅，被
高難度動作震撼，大讚如 「中國功夫」 般厲害。

洪聖傳統文化節開幕
2026鴨脷洲洪聖傳統文化節於上周日開幕，

昨日舉辦的第二屆國際高樁舞獅邀請賽是文化節
一大亮點。比賽於傳統竹棚搭建的大戲棚上演，
還原經典場景，突顯竹棚與舞獅這兩大香港文化
遺產的深厚聯繫。同慶公社有限公司總值理陳國
樺致辭時表示，高樁醒獅文化是中華優秀非物質
文化遺產，兼具觀賞性與體育精神。他說，去年
首屆邀請賽反應熱烈，今年強勢回歸，希望透過
比賽吸引年輕一代投身獅藝傳承。

獅賽現場氣氛十分熱烈，不同隊伍的醒獅各
有特色，選手們開始表演前先於高樁上安裝道
具，之後隨着鑼鼓的節奏，在高樁上騰躍、翻
轉，用各種花式採青。選手們把獅子舞得活靈活

現，引得陣陣歡呼。
台下座無虛席，不少觀眾高舉手機錄下精彩

表演。過程中雖有選手失誤，但觀眾們從不吝鼓
勵，邊鼓掌邊大喊 「加油」 ，又在選手再度完成
高難度動作時予以喝彩。裁判宣布成績時，無論
分數高低，大家都熱情鼓掌。

鴨脷洲街坊葉女士往年因工作繁忙無暇參與
傳統文化節，今年是第一次看舞獅比賽，被現場
的歡樂氣氛感染， 「真的很開心，所有隊伍的表
現都很精彩。我想下一年再來看！」

深圳遊客王小姐趁周末來港遊玩，路過時被
醒獅活動吸引，決定要看完整場比賽。她表示，
選手們遊刃有餘的動作給她留下了深刻印象：
「很震撼，像飛簷走壁，跟印象中的中國功夫一
樣。」 她說，自己也是從北方到深圳的，很少看
到舞獅，對於遇上昨日比賽感驚
喜。和王小姐同來的George來
自德國，第一次看舞獅比賽，同
樣被靈動的舞獅驚艷。他興奮地
向記者表示： 「他們超級厲害，
一下就從這裏跳到那裏！」 掃碼睇片

本次國際高樁舞獅邀請賽由來自
馬來西亞的三支隊伍包攬前三甲，顯
示出舞獅文化在不同地區的蓬勃發
展。冠軍馬來西亞玄龍體育總會帶來
以孫悟空為靈感設計的 「大聖獅」 ，

隊員Yao Han說，學習舞獅以來，已在大小賽
事中奪得十多個獎項。這次來香港參賽並奪
冠，他形容意義非凡，又稱讚以傳統竹棚搭建
的大戲棚很特別： 「我們以前在馬來西亞比賽
都是在商場裏面，來到這裏看到竹棚，覺得比

較特別。」
馬來西亞玄龍體育總會的醒獅一上場就氣

勢不凡。有別於其他醒獅，這支隊伍的獅頭上
豎着兩條修長的雉雞翎，後腦勾畫了 「齊天大
聖」 孫悟空，在熱鬧的鑼鼓聲及雲鑼清脆靈動
的響聲中，Jun Hoe和Yao Han這兩位隊員
輕盈地躍上高樁，行雲流水地完成了騰躍、前
翻等高難度動作，以舞蹈模仿猴子的動作，贏
得滿堂喝彩。

對於奪冠，Jun Hoe和Yao Han都表示
「好開心」 。從 12 歲開始練舞獅的 Yao
Han，至今已有七年經驗，這次是第三次到香
港參加比賽並奪冠，感覺意義非凡。兩人表
示，這次比賽最難的動作是四肢前翻。Yao
Han說： 「最大的難題是高度，前翻的高度大
概有1.7米，好傷腳。」 所幸二人正常發揮，
奪得高分。

Yao Han提到，這些年來，隊伍有不斷在
招募新隊員。Jun Hoe說，舉辦這樣的比賽，
有助於宣傳舞獅文化，讓更多年輕人願意加入
舞獅隊伍。對於未來，兩人都鬥志昂揚，說要
以在世界賽奪冠為目標。

大公報記者 黃佩琳

冠軍隊伍：戲棚內比賽有特色

▲大馬組合奪得冠軍，又大讚在大戲棚內比賽
十分有特色。 大公報記者黃洋港攝
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▲東岸板道的單車亭增加兒
童單車租賃服務。

遊客：像「中國功夫」般厲害
港辦國際高樁舞獅賽 全場喝彩

▲有人帶同愛犬體驗快速人
像畫。


