
誰也想不到，幾聲
鳥鳴，竟衝上了熱搜。

3月的深圳，噪鵑開始歌唱，這是屬於鳥們求偶
的 「情歌對唱」 。教室裏，高三學生的筆尖劃過試卷，發出細

碎的沙沙聲。鳥鳴與筆聲，在這個春天交織在一起譜寫成一首獨特的交響樂。一場關
於「人與世界如何相處」的對話，在一封來信與回信之間悄然展開。

日前，寶安中學校長袁衛星的辦公桌上，放了一封學生的來信，字
裏行間透露出高三學生的焦慮與無奈。寫信人是一名叫樂宗彥的高三男
生。

信箋上的焦慮與期待，要從校園裏噪鵑那聲聲 「歌唱」 說起。

大公報記者 石華深圳報道

那封信，寫在春天最熱鬧的時候。窗
外，高中部教學樓旁那棵榕樹上，噪鵑不知
疲倦地叫着， 「初是一隻，而後亂者四應」
─樂宗彥在信中寫道，那叫聲 「如同《月
光》裏輕柔的海風，一遍遍將同學們在 『思
維沙灘』 上精心搭建的思路沙堡撫平」 。少
年的文字帶着焦慮，也帶着詩意。

距離高考只剩下兩個多月，備考的壓
力，忽然放到了一個鳥巢上。信的最後，他
懇切地寫道：請求讓這些自由的生靈飛向青
山綠水，請派專人拆除鳥巢！

在分秒必爭的高考倒計時裏，那本屬於
天籟的鳴叫，在一些極度疲憊與焦灼的耳朵
裏，成了難以承受的 「噪聲」 。這是一封可
以輕易被歸為 「學子備考壓力下的極端訴
求」 的信，只需一句 「情況已知，會作考
慮」 便可處理。但校長袁衛星的回應，沒有
走進這條 「便捷」 的通道。

回信：學會尊重生命 與不適共處
袁衛星讀完這封信，沉默了片刻。他理

解學生的焦慮。高三的每一天都十分寶貴，
任何干擾都可能成為壓垮駱駝的最後一根稻
草。但他也知道，那棵樹上住着的噪鵑，同
樣是一條生命，正處在一年中最重要的繁殖
期。思索之後，他寫了一封公開回信。

「我理解你的急切，但我不能答應
你。」 他在信裏告訴學生，教育的終極目
標，不是讓世界適應我們，而是讓我們學會
與世界相處。高考很重要，但它只是人生長
河中的一朵浪花。真正伴隨一生的，是學會
尊重生命、理解萬物，是與不適共處的能
力。

不拆，不代表不作為。生態局的專家來
了，站在那棵榕樹下，給孩子們講噪鵑為什
麼春天歌唱；一袋袋耳塞裝在透明袋裏，悄
悄放在課桌角上；工人在遠離教學樓的枝杈
間釘上人工鳥巢，試圖引導不知疲倦的 「歌

手」 搬家……
同時，學校的生物組研究校園鳥類的生

活習性，地理組調查校園生態特點，語文組
撰寫自然科普短文，一場偶發的 「投訴」 ，
慢慢變成了系統性的生命教育。

「拆得了鳥巢，卻拆不了孩子們將來要
遇到的所有障礙和坎坷。」 這名有近30年
教育經驗的校長受訪時，語氣很平靜。袁衛
星說，如果今天覺得噪鵑有影響，明天可能
覺得蛙叫、蟬鳴、空調聲、滴水聲都有影
響。到了考場，連監考老師走動的聲音都會
變得敏感。他提醒，不可把學校變成 「無
菌」 的存在。 「高三學生明天走進考場，後
天就要走進生活、走進社會。他要帶走的，
不只是一張錄取通知書，更是善良、擔當與
堅韌。」 袁衛星希望網友關注到 「我們的教
育是育分，還是育人？」

回聲：與自己和解 與世界相擁
如今，走進寶安中學高中部，依然能聽

到噪鵑的叫聲，但心境已經不同了。
有學生說，已經學會屏蔽它了—它吵

它的，我寫我的。有時候寫題寫得煩躁了，
聽一聽這些自然之聲，反而覺得挺悅耳、挺
放鬆的。

寫信的樂宗彥，也通過視頻回應了這場
討論。他說，當時寫信確實被鳥鳴困擾，沒
想到會引發這麼多關注。但他最終想明白了
一件事：鳥鳴也好，蟬鳴也罷，甚至是窗外
的汽車聲，與其說是跟鳥和解，不如說是跟
自己和解，跟這個世界和解。 「更好地享受
這個世界，適應它，包容它，世界也會包容
我們。」

有學生說，這是日常課堂上學不到的一
課，是生命教育的 「最好一課」 。

此事引發的討論，遠不止於校園，甚至
衝上熱搜，眾多媒體湧到學校採訪。袁衛星
解釋，為什麼要把這件事放在視頻號上。他

說，歸根結底，這是高三學生過度焦慮產生
的心理問題。他分享出來，是想跟朋友探
討：我們是不是過度關注高考了？越是過度
關注，孩子就越是焦慮。

如何緩解孩子的焦慮，如何平衡好 「育
分」 與 「育人」 ？袁衛星告訴記者： 「分數
是重要的，但不是全部；考試是重要的，
但不是終點。」

這場由鳥鳴引發的對話，最終落回
到了校訓石的六個字： 「成人、成才、
成功」 。在袁衛星看來，這三個詞的
順序意味深長，先 「成人」 ，而後
「成才」 ，方能 「成功」 。與一隻
鳥的和解，或許正是 「成人」 這門
功課裏，最小卻也最生動的一
頁。

作育英才，永遠在路上。
在大公報記者完成訪問後回
程路上，遇到不少新聞界
同行奔赴這座因鳥鳴「覺
醒」 的校園，冀能發
掘更多從 「疾呼拆
巢」變成 「傾力護
巢 」 的學子
故事。

掃碼睇片

▲寶安中學校長袁衛星回信學生拒絕拆
巢之同時，給他們上 「生命教育課」 ，
促成鳥鳴與筆聲的和解，成為教育界一
時佳話。

新聞故事

▲▶一封信改變一座校園。如今，走進寶安中學高中部仍
能聽到噪鵑叫聲，但學生心境不同了。 大公報記者石華攝
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在春假和清明假期的帶
動下，內地迎來出行 「小陽

春」。由學生與家長組成的親子群
體，是本輪春遊出行的主力軍。美團

數據指出，北京環球度假區、上海迪士
尼、廣州長隆、上海樂高樂園等大型主

題樂園成為熱門選擇。此外，走進博物館
開啟研學之旅，也深受親子家庭青睞。

逾50城連休6天
早在2013年，國務院辦公廳就印發了

《 國 民 旅 遊 休 閒 綱 要 （2013-2020
年）》，提出地方政府可以探索安排中小學
放春假或秋假。據不完全統計，全國已有浙
江、江蘇、安徽、四川等十餘個省份、76

個城市明確了今年春假的具體時間安排。
目前，規模最大、啟動最早的一批春假將於
4月1日起連休6天，覆蓋近51個城市。

面對 「學生放假、家長上班」的困
境，不少地方一方面鼓勵企業與職工靈活
休假，另一方面為無人看護的學生提供兜
底託管服務。各地也紛紛推出春假 「大禮
包」：減免門票、補貼交通、發消費券，
還推出研學、延時開放等服務，讓出遊更
實惠、更省心。

「孩子需要春天，大人也一樣」。春
假，不僅豐富了孩子的課餘生活、帶火了文
旅消費，更像是在向大眾傳遞一種溫暖信
號。偶爾放慢腳步，親近自然、感受春光，
也很好。

驅趕噪鵑不科學

•噪鵑屬於雜
食性動物，
會 覓 食 昆
蟲，使得當
地樹木蟲害
減少，提升
人們生活空
間品質。

冷
知
識
教
室

減少害蟲

A13相關新聞刊

「把春天還給孩子」
全國至少76城放春假

•噪鵑在自然環境中
扮演十分重要的角
色，通過進食植物
的漿果，幫助植物
種子遷徙、傳播。
在求偶期驅趕噪
鵑，不利於種群繁
殖，破壞生態平
衡。

平衡生態 求偶期短

•噪鵑每年求偶期
的叫聲持續時
間不會太長，
建議用包容心
態來看待自然
現象，也可採
用加裝隔音玻
璃等方式減少
鳥鳴聲干擾。

親愛的同學，

請學習與世界相處請學習與世界相處

噪鵑叫聲引發的校園風波

◀3月的深
圳，噪鵑「情歌
對唱」 與學生「高
考備戰」 發生衝
突，引發一場校

園風波。

每年2月至5月是噪鵑的繁殖期，
那一聲聲急促的 「Ko-el」 或 「哦─
喂─」 ，是牠們尋找伴侶的方式。雄
性噪鵑通過高亢、持續、富有節奏感

的鳴叫吸引雌性，雌性也會更青睞 「大聲公」 。此
外，噪鵑也會通過高音量、持續而有力的鳴唱來劃定
領地範圍。

話
你
知

噪 鵑 為何「大嗓門」？

▲寶安中學校長袁
衛星給學生的回信
發人深省。

親愛的同學，高考很重
要，但它只是人生長河中的一
朵浪花。而學會尊重生命、理
解萬物、與不適共處，才是伴
隨你一生的財富。

校長袁衛星寄語學生：


