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世界青少年劍擊錦

標賽4日在巴西上演青

年組花劍個人賽，19歲的中國香港劍手林浩朗在

男子花劍個人賽決賽以15：5大勝埃及選手托巴，

為港隊奪得本屆賽事首金，並繼 「劍神」張家朗

在2017年摘得世青賽青年組男花金牌後，香港劍

擊史上第2位世青賽青年組冠軍，

賽後獲得張家朗、蔡俊彥等港隊

前輩稱讚。林浩朗表示，奪金瞬

間感到十分興奮，希望未來能成

為像張家朗、蔡俊彥一樣的世界

級劍手。

大公報記者 朱家立

作為港隊潛力新
星，林浩朗近年在各項
賽事中表現不俗，進步
神速，包括去年2月在
青年世界盃薩格勒布站
男花個人賽摘銅，成為
港隊隊史躋身青年世盃
頒獎台的第5人。他又
在國際劍聯（FIE）成
年組世盃中連續3站躋
身正賽，更以佳績獲得
港花劍隊教練Greg的
認可，成功入選港隊成
年組。今年1月花劍世
盃巴黎站，林浩朗攜手蔡俊彥、張家朗
及鄭鐵男奪得男花團體賽金牌，以及在
2月的亞青賽取得青年組男花銅牌。

決賽15：5大勝對手
剛過去周六的世青賽，林浩朗延

續強勢表現，以小組賽全勝佳績晉級
淘汰賽。首圈，他以15：8擊敗保加
利亞的波利舍夫，次圈以15：5淘汰
阿聯酋選手法利斯。32強，林浩朗以
15：7大勝菲律賓的麥耶斯，16強以
15：12力挫日本選手前田將志。晉級
8強後，林浩朗先以15：13戰勝俄羅

斯好手法赫列季諾夫，
後以15：6輕取意大利
的馬蒂亞。決賽面對埃
及的托巴，林浩朗在先
失一分的情況下連取4
分，一度令對手休息調
整。返回賽事後，林浩
朗繼續維持強勢進攻，
最終以15：5大勝奪
冠，整場賽事耗時不到
7分鐘。

賽後，林浩朗直
言奪金之路十分戲劇
性，又稱這是自己首

枚世青賽青年組金牌，感到十分興
奮。他認為自己進攻方面更有優勢，
故在決賽中尋求速戰速決。對於個人
目標，林浩朗直言想成為像張家朗、
蔡俊彥一樣的世界級劍手。

林浩朗摘金後引起關注，蔡俊彥
在社交媒體轉發前者的奪金海報，並
寫上 「請受小弟一拜」 ，張家朗亦轉
發林浩朗的奪金海報。至於Greg在社
交媒體發布林浩朗的比賽圖片，並配
以 「Winner（贏家）」 、 「The new
world champion（新的世界冠軍）」
等字樣祝賀林浩朗奪金。

19歲林浩朗全勝姿態世青奪金
張家朗2017年首冠後 港隊再贏青年組男花

劍擊世青賽
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首登跆拳道品勢「世一」江麗莉創歷史
【大公報訊】記者張銳報道：中國香港跆拳

道代表隊締造香港體壇歷史性一刻。香港跆拳道
運動員江麗莉在世界跆拳道聯盟最新公布的世界
排名中，以108.46分成功登上女子U40個人品
勢世界第1位，成為香港歷史上首位登上跆拳道
世界第1的運動員，為香港體壇達成重要的里程
碑，寫下輝煌新一頁。

江麗莉近年表現卓越，早前已成為首位躋身
世界第2的跆拳道香港運動員。今次她憑着在美
國舉行的2026年美國公開錦標賽女子U40個人
品勢項目獲得亞軍，以及在加拿大舉行的2026
年加拿大公開賽取得佳績，積分大幅超越對手，
一舉加冕 「世一」 寶座，完成香港跆拳道品勢運
動的最高突破。

這位16歲才接觸跆拳道品勢的香港運動
員，身兼運動員與教練角色，多年來以謙虛和平
常心面對訓練與比賽，展現出香港運動員的專業
素養與拚搏精神。

成功圓夢 努力為港爭光
江麗莉表示： 「能夠成為世界第1，是我一

直以來的夢想與目標。非常感謝教練、家人、中
國香港跆拳道協會以及全港市民的支持。這不單
是我個人的成就，更是屬於整個中國香港跆拳道
界和中國香港體壇的榮耀。我會保持初心，繼續
以追求完美心態參賽，努力為中國香港爭取更多
佳績。」

中國香港跆拳道協會對江麗莉的成就給予高

度讚揚，形容這是香港跆拳道運動發展的重要里
程碑。協會指出： 「江麗莉的成功證明只要有夢
想並堅持不懈，中國香港運動員就能在國際舞台
上站上最高位置，為中國香港爭光。」

金牛男籃力挫清酒 NBL四強取賽點
【大公報訊】記者張銳報道：

中國香港高爾夫球運動員劉弦於
2026年奧古斯塔國家女子業餘錦標
賽（ANWA）打出零 「柏忌」 68桿
強勢開局，最終在雲集全球頂尖業
餘女將的決賽中以低於標準桿兩桿
的214桿完賽，取得並列第19位的
佳績，成為首位完成ANWA決賽輪
的香港球手，為港爭光。

去年未能躋身決賽
回望去年，劉弦首次參賽時未

能躋身決賽。時隔一年，她成功突

破自己，歷史性晉級決賽並名列前
茅。本屆ANWA高手雲集，包括賽
事冠軍、前南美女子業餘錦標賽冠
軍瑪蓮及多位獲選加入全美第一隊
的優秀學生球手成員。

劉弦由止步初賽到並列第19，
短短一年間的飛躍進步，印證了在
中國香港高爾夫球協會的支持下，
香港高球運動員正在釋放巨大潛
能。香港高協表示，將繼續發掘及
培育更多潛力新星，讓他們在國際
舞台上為港爭光。

劉弦表示： 「我對自己的表現
非常滿意，過去3天我的表
現非常穩定，與世界頂尖選
手同場競技實在獲益良多。
能夠在奧古斯塔球場打球，
感受熾熱的競賽氛圍和如此
龐大的觀眾群，這真的是一
段畢生難忘的經歷，我將永
遠珍視。」

劉弦高球賽獲並列第19佳績
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◀劉弦時隔一年，成功突破
自己。

【大公報訊】記者朱家立報
道：全國男子籃球聯賽（NBL）
5日上演4強賽次回合賽事，賽
前以大比分1：0領先的香港金牛
在福田體育公園體育館對陣江西
鯨裕清酒。憑着美臣鍾斯的個人
能力，金牛最終以 86：82 勝
出，大比分2：0領先。雙方將在
7日移師荃灣體育館進行5場3勝
制的第3回合，金牛取勝即入決
賽。

金牛在4強賽以先客後主賽
程出戰，首回合作客江西順利贏
90：68。昨於福田主場再戰，金
牛派出美臣鍾斯、孫晨然、所羅
門、盧藝文及刁展望首發。

開賽後，鍾斯憑着一己之力
獨取10分，銳不可當。隨後客
軍手感回暖，一度將比分反超，
雙方之後互相交替領先，金牛以
23：26結束首節。次節，金牛
在鍾斯帶領下力追，但球隊整體
手感一般，兩分球命中率甚低，
半場結束金牛以46：50落後。

易邊再戰，金牛輕微調整陣
容，開賽即打出6：0的小高潮

將比分反超。隨後雙方拚
搶激烈，末段，金牛體能
有所下降，對手再度取
得領先，3節結束金牛以

66：71落後。最後一節，
鍾斯連續得分扳平比分，關鍵時
刻，唐才育射入三分球，最終金
牛以4分之微勝出。
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掃碼睇片

【大公報訊】記者朱家立報道：林浩
朗勇奪世青賽青年組男子花劍個人賽金
牌，獲得不少讚賞。中國香港花劍隊教練
Greg曾在去年直言林浩朗作為左手運動
員，具備巨大的潛力。林浩朗亦有望憑着
今年的強勢開局，向今年世界錦標賽及名
古屋亞運會的參賽資格發起衝擊。

力爭世錦賽亞運參賽資格
身高接近1米90的林浩朗，在4、5歲

左右開始接觸劍擊，本季要兼顧青年組及
成年組賽事，如此頻密的賽程令他可以取
得更多實戰經驗。他在加入港隊後，視前

輩兼隊友的 「世一」 蔡俊彥為學習對象。
Greg便曾大讚林浩朗天賦出眾： 「林浩朗
作為身材高大的左手劍手，具備很大的潛
能，這正是我們隊伍所需的。長江後浪推
前浪，目前林浩朗還很年輕，但我很高興
看到香港劍擊的成長。」

作為港隊男花最為亮眼的新星，與蔡
俊彥、張家朗同是左手劍手的林浩朗，在
今年1月的世界盃巴黎站男花團體賽奪金
後一戰成名。對於這次難得的經歷，林浩
朗坦言自己剛入隊時較為緊張，但在隊友
鼓舞下逐步展現信心。自己在如此年輕便
可跟隨港隊出戰國際大賽，並且取得金

牌，對他來說意義重大。
這位19歲新星將繼續向7月在港舉行

的世錦賽及9月的亞運參賽資格發起衝擊。

港花劍隊教練Greg讚林浩朗潛質佳

▲右起：張家朗、林浩朗、蔡俊彥、鄭鐵
男，今年1月攜手奪得世盃巴黎站男花團
體賽金牌。

▲林浩朗（左二）以全勝姿態，成為香港劍擊史上第2位世青賽
青年組冠軍。

▲▲林浩朗林浩朗（（左左））在決賽輕鬆擊敗埃及劍手托巴奪金在決賽輕鬆擊敗埃及劍手托巴奪金。。

林浩朗摘金之路
階段

首圈

次圈

32強

16強

8強

4強

決賽

賽果

15：8勝波利舍夫（保加利亞）

15：5勝法利斯（阿聯酋）

15：7勝麥耶斯（菲律賓）

15：12勝前田將志（日本）

15：13勝法赫列季諾夫（俄羅斯）

15：6勝馬蒂亞（意大利）

15：5勝托巴（埃及）

林浩朗小檔案

年齡：19歲

主要
獎項

2026年世青賽青年組男花個人賽金牌

2026年世界盃巴黎站男花團體賽金牌

2026年亞青賽青年組男花個人賽銅牌

2025年青年世界盃薩格勒布站男花個人賽銅牌

運動項目：劍擊 世界排名：第109位

▲香港花劍隊教練Greg在
社交媒體祝賀林浩朗奪金。

▶金牛男籃的唐
才育在末段射入
關鍵三分球。

▲金牛男籃主力美臣鍾斯（左）帶球進攻。

金牛男籃4強餘下賽程
賽序
第3場
第4場▲
第5場▲
註：賽制5場3勝。▲代表如有需要

時間
4月7日晚上7時30分
4月10日晚上7時30分
4月13日晚上7時30分

場地
荃灣體育館

贛州體育中心體育館
福田體育公園體育館


