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何以家國，唯有親歷。推動愛國主義教育，認
識國家最新發展和進步，返內地參觀考察是最好的
課堂。香港道教聯合會圓玄學院第二中學上月組織
中五年級約120名同學，進行兩日一夜的公民科韶
關考察團，同學、老師日前分享了 「行走的課堂」
的感受和心得。

有老師大讚行程十分精彩，並看到國家在經
濟、工業和文化保育的平衡發展，可設計更全面課
程延伸活動。有同學表
示，大自然的壯麗和歷
史的厚重，讓自己學懂
感恩和珍惜，為國家的
發展倍感自豪，對未來
充滿信心。

大公報記者 盛德文

廠內櫻花林壯觀令人驚喜
中五同學鍾正昊在分享時表示，最深

刻是參觀韶關鋼鐵廠。看到廠區嚴格的安
全規定，立刻意識到鋼鐵生產需要高度的
安全意識和專業操作。廠內溫度很高，即
使與生產線保持一定距離，仍感受到煉鋼
的高溫，體會到煉鋼的難度和對科技的要
求。工廠的先進技術和利用AI協助管理，
及人員高溫下專注工作的敬業精神和專業
態度， 「讓我非常敬佩，由衷地為國家感
到自豪」 。而廠區內增設的藝術裝置和文
化展覽空間，將傳統重工業和藝術互相結
合，加入的活化元素既現代又富有創意。
日常生活的每座建築、橋樑，都有鋼材在
支撐。每一根鋼材，都凝聚了無數人的努
力和汗水， 「參觀讓我更加明白，現在擁
有的幸福和便利，得來不易，要學會珍惜
眼前的一切」 。

選修地理的中五女同學吳梓桐表示，
對重工業雖然有一定認識，但都只限於課
本的知識。當親眼看到宏偉的鋼鐵廠，先
進的工業科技以及生產力時，形容非常震
撼，更加驚嘆國家的發展速度。驚喜的還
有廠內櫻花林，這些在道路兩旁怒放的美
麗櫻花，非常壯觀，完全顛覆了一般人對
傳統重工業區的想像。

得悉古人苦讀 學懂珍惜現在
吳同學表示，徘徊在韶關百年東街和

古雅的 「風采樓」 ，走在被歲月磨得光滑

的石板路上，一探當地的風土人情。這裏
一磚一瓦都承載着先人的貢獻和付出，見
證了這座古城從過去到現在的復興。當參
觀韶關學宮，看到古代考生在狹窄的空間
苦讀的艱辛。相比現在獲得知識比以前容
易得多，更加珍惜現在，要努力讀好書。
她為追夢的同學和正在DSE努力的同學祝
福、打氣， 「看到國家一步步走向繁榮倍
感自豪，對未來充滿鬥志和信心」 。

同學麥善雅最難忘的是丹霞山和 「北
伐戰爭紀念館」 ，今次的考察不但感受到
大自然的壯麗和歷史的厚重，亦讓自己更
加懂得感恩和珍惜。

「被大自然氣勢所震撼」
「當看到山上巨大的紅色岩壁，高

聳、壯麗的丹霞地貌，完全被大自然的氣
勢所震撼。」 麥同學表示，上山沿途發現
不少奇特的原生植物，這些為適應乾燥、
石灰岩環境的植物， 「讓我深刻體會到自
然界的生命力有多強大，明白保護生態與
環境的重要性」 、 「要學會與大自然和諧
相處，才能繼續享有這麼豐富的收穫」 。

麥同學亦指出，參觀 「北伐戰爭紀念
館」 令人印象深刻，當了解到許多和自己
相仿的熱血青年，當年為了國家和民族參
加革命，毅然走上戰場，甚至獻出寶貴生
命，非常感動， 「今天能過上安穩、平靜
的生活，都是先烈用生命換來的」 ，明白
到更應該珍惜現在擁有的一切，努力學
習，為國家和社會貢獻自己的力量。

責任編輯：曾明達 美術編輯：蕭潔景

▲受訪者表示，臨床工作結合教學培養年輕醫生，
可惠及更多人。

港生參觀鋼鐵廠 讚嘆國家快速發展
公民科韶關考察團 120中五生擴闊眼界
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【大公報訊】人類乙型肝炎病毒
（HBV）感染是人類肝細胞癌的主要原
因，儘管疫苗與抗病毒藥物已廣泛應用，
HBV相關肝癌發病率仍持續上升。然而，
小鼠等常用實驗動物並非HBV天然宿主，
難以全面重現人類肝癌自然病程。香港城
市大學（城大）賽馬會動物醫學及生命科
學院動物醫學及傳染病講座教授 Julia
Beatty領導的研究團隊，最近在國際頂尖
期刊《Nature Reviews Cancer》發表綜
述文章，以 「貓病毒作為窺探人類癌變的
窗口」 為題，從比較腫瘤學角度，闡述貓
科腫瘤病毒如何為人類腫瘤學與病毒致癌
機制提供關鍵線索。

貓不僅是人類的好朋友，城大Beatty
教授團隊近日發現，牠們更可能成為破解
病毒致癌機制的重要 「科研夥伴」 。Julia
Beatty指出，家貓乙型肝炎病毒與貓肝細
胞癌高度相關，並與人類HBV致癌模式意
外地相似。這為比較腫瘤學開闢新機遇
─透過研究貓隻自然感染的病毒相關癌
症，科學家能從全新視角理解病毒如何誘
發腫瘤。

此外，寵物貓作為與人類共居的動
物，既具高度基因多樣性，又在自然感染
與環境暴露方面與人類高度相似，是一個
至今仍未被充分發掘的比較腫瘤學資源。
Beatty教授強調，貓對多種人類腫瘤病毒
同源體具有特殊易感性，使其在病毒致癌
研究中具獨特優勢。

城大表示，這個研究新角度，不僅推
動創新治療與預防策略的開發，同時可改
善貓隻健康，體現 「健康一體化」 理念下
的人、動物與環境跨物種研究新方向。
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中大琢妍計劃 五年培育100女性醫教研人才
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【大公報訊】記者游茜茵報道：香港女
性醫學科研人才雖具備專業實力與臨床經
驗，但在晉升、資源取得及國際發展方面，
仍面對結構性限制。中大醫學院近日推動
「琢妍醫學人才培育計劃」 （Women in
Science and Medicine Academy，
WISE），希望透過系統化培訓、導師支援
及跨國合作，協助女性醫生和科研人員突破
樽頸，並在未來五年培育100名女性醫學科
研人才。

根據聯合國教科文組織及世界經濟論壇
數據，全球每三名科研人員中，僅約一人為
女性；女性雖佔STEM畢業生約35%，但
晉身管理層者不足30%，反映女性在科研
領域由入行到晉升，仍面對明顯流失與阻力。
香港女性修讀醫科比例一直不低，但問題並非
「有沒有女性入行」 ，而是她們能否在科研與
學術路上持續發展並走向領導位置。

專業支援 兼顧家庭與工作
醫學科研與臨床工作本身已屬高強度專業

範疇。不少女醫生往往需要在不同角色之間作
出取捨，令科研發展速度放慢，甚至中途退
場。WISE計劃的設立，正是針對這類早期至
中期女性醫學科研人才在成長階段支援不足的

問題。
計劃其中一個核心方向，是以制度化方式

提供導師網絡及專業支援，減少女性科研人員
過去 「單打獨鬥」 的情況。中大醫學院表示，
計劃將邀請資深教授及國際學者參與，除了指
導研究設計與學術發展，亦會協助學員掌握申
請研究資助、建立跨院校及跨學科合作、提升
學術領導力等實務能力。

在國際發展方面，WISE亦提出較具彈性
的模式。計劃將透過短期海外訪問、國際會議
參與及跨國合作項目，讓學員逐步建立國際網
絡，而毋須完全中斷原有工作與家庭生活。中

大醫學院未來亦會聯同歐美及亞洲頂尖醫學
院開展研究及培訓合作，推出海外青年女性
研究員訪問計劃，建立國際女性醫學科研人
才論壇，並在香港舉辦年度女性科研領袖峰
會。

提升本地醫學科研多元競爭力
除了個人培訓，計劃亦強調制度與文化

環境的重要性。中大醫學院認為，要留住及
推動女性人才，應從配套入手，包括彈性安
排、同儕支援社群，及對不同人生階段需要
的理解，讓女科研醫生在兼顧臨床、研究及
家庭時，有較穩定的發展空間。

中大醫學院表示，若能進一步把本地培
育、國際合作與女性人才發展整合起來，有望
將香港打造成區內女性醫學科研人才的重要樞
紐。未來五年，WISE將透過跨國合作、論壇
及人才交流，推動本港女性科研人員在國際醫
學界擴大參與度與代表性。

整體而言，WISE不只是單一培訓計劃，
更針對女性醫學科研人才流失與晉升困難的系
統性部署。對香港來說，其意義不僅在於支援
個別科研女醫生，更在於能否建立更具延續性
的人才梯隊，提升本地醫學科研的多元性與國
際競爭力。

「堅持科研 惠及更多患者」
中大醫學院副院長（研究）

兼WISE召集人黃秀娟以親身經歷
說明這條路並不容易。她從讀醫
到取得博士學位歷時17年，早年
由英國來港時已30多歲，需同時

適應新環境、應對語言文化差異，並兼顧
臨床與研究。她形容，科研從來不是朝九
晚五，很多突破往往出現在辦公時間以
外，需要長期全情投入。

中大醫學院外科學系副教授兼WISE
大使陳詩瓏則坦言，外科始終是男性主導
的專科，女性比例偏低。面對重重挑戰，
陳醫生堅持科研的原因在於 「影響力」 。
臨床工作多是一對一幫助病人，但科研成
果能影響更大規模的患者；結合教學培養
年輕醫生，長遠可惠及更多人，這正是臨
床醫生投身科研的重要價值。

大公報記者 游茜茵

全
情
投
入

行
程
安
排
貼
心

老
師
巡
房
點
名

就公民科之韶關兩天團，任教
該個科目的老師鄭凱英表示，行程
包括內地重工業發展的一面、紅色
學習基地、傳統文化及自然地貌。
當中，參觀鋼鐵廠對同學來說尤其

難得，而鬼斧神工的丹霞地貌和盛開的櫻花
林，也讓同學很難忘。同學對國家的現代發
展自此有更深認識，可與課程互相印證和反
思。

英文科及5D班主任周嘉莉老師指出，
行程令老師看到國家在經濟、工業和文化保
育方面的平衡發展。將綠色科技和活化元素
融入重工業，充分展現了 「中國智造」 的進
步。至於學生，就學會珍惜現在安穩的生
活、理解國家發展背後的努力，更加明白作
為香港年輕一代的責任，未來走得更穩健。

考察團的安全，老師都有把關。在入住
的酒店，每層有老師駐守， 「連學生開門、
關門、串門等，一舉一動都十分清楚」 。晚
上9時半至10時許，老師巡房點名，確認學
生在房間內。同學都嚴格遵守規則，並無擅
自外出、大聲喧嘩。部分同學在酒店公共區
域交流時，均保持文明，展現了香港學生良
好的綜合素質與精神風貌。

三名分享的同學亦表示，除了行程豐
富， 「食物好多元化，多樣化，酒店質素亦
較高」 、 「交通搭車花的時間都比較短，每
個景點都有足夠的時間，讓同學去感受和學
習」 ，大家對行程的規則無任何牴觸，對考
察留下了溫馨美好的回憶。

大公報記者 盛德文
▲考察團參觀韶關鋼鐵廠，學子目睹先進工業
科技深感震撼。

▲黃秀娟（左）、陳詩瓏（右）暢談投身科研的原
因。
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