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深館遇「萌友」
清明春假撞上復活節假期，大灣

區親子出遊直接 「熱辣滾燙」 。深圳
科學技術館憑着新鮮上線的科普大展
和滿場黑科技，一躍成為香港家庭北
上遛娃的熱門目的地。節前剛啟幕的
「探秘國寶萌友」 中國瀕危動物保護
大展，讓毛茸茸的國寶精靈遇上酷炫
科技，小朋友邊玩邊學，沉浸式快樂
直接拉滿。

一進深圳科技館，熱鬧氣氛瞬間
撲面而來。機器人表演台前人頭攢
動，靈活又呆萌的機械表演，讓大小
朋友看得目不轉睛，妥妥的場館人氣
擔當。而新晉頂流，當屬 「探秘國寶

萌友」 大展，一隻隻可愛又珍貴的動
物標本，抓住小朋友的眼球。

作為科技館開館一周年的重磅活
動，這次大展直接搬來兩百多件珍
稀保護動物標本，把大熊貓、金絲
猴、雪豹的棲息地 「復刻」 進場
館，再配上各種好玩有趣的互動裝
置，看標本、逛場景、打卡拍照一
站式搞定，小朋友走到哪都挪不動
腳。

假期期間，隨處可見拖着行李
箱、牽着娃的香港家庭。香港施女士
一家四口，把深圳科技館定為深圳第
一站。她笑說，從香港過來半小時高

鐵就到，交通超方便。場館設計也很
懂家長，低樓層是貼近生活的趣味科
普，高樓層是人工智能、機器人等硬
核科技，孩子玩得盡興，大人也看得
過癮，全家都能找到樂趣。

港人婁先生，帶着孩子在展區裏
逛到不想走。他表示，平時看書本知
識孩子總覺得枯燥，這次看得見、
摸得着的動物世界，讓大熊貓的演
化、珍稀動物的故事變得生動又好
懂，小朋友邊玩邊記，比上一堂課
收穫還多，妥妥的高質量親子研
學。

這場大展把科普和遛娃結合，讓

孩子在和 「萌友」 「貼貼」 的過程
中，悄悄學會生物多樣性小知識。隨
着深港出行越來越方便，深圳科技館
逐漸成為港人親子遊熱門地。未來場
館還將帶來更多適合大灣區家庭的科
普活動，讓深港小朋友在家門口，就
能邂逅可愛 「萌友」 ，玩轉科學世
界。
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「艮在咫尺」

荷蘭不是一個以美食著稱的國家，可
偏偏就在這麼一個烹飪文化保守的地方，
藏着一道讓人過目難忘的國民小食──鯡
魚（Haring）。隨便走進一個集市，攤位
上都會飄出它的氣息，堪稱整個國家最接
地氣的一張名片。

說起來，荷蘭跟鯡魚的緣分，不止滿
足口腹欲那麼簡單，背後是一段相當厚重
的歷史。因為四分之一國土在海平面以
下，荷蘭不適合耕作，先天條件談不上豐
饒。相鄰的北海裏別的沒有，鯡魚可不
少。於是這個靠海吃海的民族，把這條不
起眼的小魚變成了財富。十四世紀，荷蘭
全國五分之一的人口都以捕魚為業，有位
漁民還發明了一刀剔除內臟、以海鹽醃製
的保鮮法，進而將這條人人都能撈到的魚
變成自家壟斷，撬動了整個歐洲的貿易格
局。有人說阿姆斯特丹是 「建在鯡魚骨上
的城」 ，影響可見一斑。

所以，荷蘭人對鯡魚，始終帶着一股
子驕傲。雖然全年有售，人們還是要趕五
六月份的巔峰期，甚至會舉辦 「鯡魚
節」 。彼時魚肉質最豐腴，脂肪含量高達
兩成。行家挑鯡魚，一看肉色，要夠白
嫩，說明放血充分；二看口感，滑而彈，
絕不能軟爛，這也是為什麼要即買即吃。
當地人往往手拎魚尾，頭一仰， 「嗦」 一
下整條便進肚，圖的就是個豪爽。值得說
明的是，它跟瑞典 「臭名昭著」 的鯡魚罐
頭不同，兩者做法有天壤之別：荷式鯡魚
發酵程度極低，生吃腥味並不明顯，加上
鋪在上面的洋葱，辛辣之餘會帶出鮮甜和
奇妙層次。

對無法接受生食的人來說，還有個退
路是三文治。鯡魚被切成小塊，夾到白麵
包中，是當地人氣十足的快餐。除此之
外，還有煙熏鯡魚和炸鯡魚，只不過跟原
始版本相比，它終究少了鋒芒。最夠味
的，還是站在北海風中，那一口吞掉的篤
定。
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科幻懸疑劇場《火山》
科幻懸疑劇場《火山》（Vol-

cano）可說是今年香港藝術節最大
的驚喜。去年訂票時，我並未仔細研
究這部作品，藝術節網站的簡介也
多語焉不詳，不過看此劇融合了話
劇、舞劇、電視劇集等手法，且主
題又涉科幻懸疑，於是就決定買票
一觀。

入場後見到宛如亞克力展示盒的
透明空間，表演者與觀眾是全然被透
明牆壁阻隔開的；盒子裏面被布置成
了客廳，有幾台電視，一個木質的小
舞台，牆上則有電影海報以及蒙德里
安風格的畫作。兩位演員靜躺在黑暗

中，等待觀眾就坐開場。
整部劇的結構像一齣現場表演的

迷你網劇，共分為《頻率》（Frequen-
cy）、《實觀教具》（Realia，此名
是我的翻譯）、《禮物》（Gift）和
《261號艙》（Pod261）四部分，
每部分長四十五分鐘。每集的情節緊
密相連，開頭的謎團在後續情節中逐
步展開，而人物情緒也隨着情節推進
而逐漸升溫直至爆發邊緣。整部劇是
循環結構，開場兩位演員身上的白色
牆灰即是最後一集他們試圖逃離幻境
而不停砸牆所致。劇情開端正如火山
爆炸前的壓抑和寧靜，有一股無聲暗

流在積蓄最後爆發的力量。
主題的先鋒性使此劇更像是人工

智能時代的一則寓言。劇中 「琥珀計
劃」 試圖將志願者的意識永存，讓其
他智慧生物可以了解人類的特徵和生
活方式。若肉身毀滅，而意識被復刻
和保存下來，是否意識也有主體認
知？這些意識能否感受到喜怒哀樂？
意識的永生究竟是好事還是痛苦的永
困？這些都是本劇希望觀眾思考的問
題。

此劇的創作者盧克．墨菲是暈眩
劇團（Punchdrunk）製作的著名沉
浸式作品《不眠之夜》（Sleep No

More）的原版Macduff扮演者。本
劇主要通過形體來推進情節發展和進
行人物塑造的特點便有《不眠之夜》的
影子，而且在劇中可以看到不少《不
眠之夜》風格的聲光電運用手法。但
《火山》並非沉浸式劇作，而是讓觀
眾站在疏離的位置觀察整個故事發
展，也給予了觀眾更獨立的思考空
間。

學 生
他是我的學生，他不是社會

名流、商界巨富、影視紅星、政壇
高官，他是印刷工人，由小工熬成
大師傅。

我們生活在加拿大同一個城
市，見面機會不算多，但重要節
日，全家同聚的席間一定有他。

我的子女中有三個電腦專
才，但當我碰上電腦問題時，他們
不一定能回答。倒是這個學生能幫
我解決。他說只要你敢試，總找到
鑰匙。

當他知道師母愛吃某種即食

麵而不容易買到時，四處搜羅了四
大箱，送到我家。

還有一種腐乳，不是老牌
子，但比老牌子更好吃，不是隨
處有售，他知道後買了半打給
我。

巧的是他父親的墓地竟跟我
父母的墓地在同一處。他很孝順，
常去掃墓。有時約我同去，行禮後
在平和寧靜的墓園散步，邊走邊談
他工作的苦樂，詢問我對做人做事
的意見。

如果我無暇同往，他也會買

了花到我父母墓前致意，並且傳照
片給我看。

他重視人際關係，同事生日
他會送上蛋糕。聖誕新年聚會，他
會預備我家每人一份禮物，具見
心思，包括千萬元彩票兩張，價
值可大可小，起碼是美好希望一
個。

東湖舊事

荷蘭鯡魚

春天是看花的季節，是不可
辜負的。但看花的心情、節奏、
「姿勢」 ，是不同的。 「春風得

意馬蹄疾，一日看盡長安花」
「亂花漸欲迷人眼，淺草才能沒

馬蹄」 ，前者爽利快意，後者閒
適愜意。

到了現在，那些怒放的景
點，就成了 「打卡」 的網紅勝
地。於是，查攻略、乘飛機、坐
高鐵，去追逐那些成片盛開的桃
花、櫻花、油菜花，拍照、修
圖、發朋友圈。花確實好看，一
望無際，但同時也是人頭攢動，
熙熙攘攘。 「詩和遠方」 的浪
漫，免不了要打個折扣。

跟風看了幾回，感受就是：
這種刻意的看花，反而不如那些
不經意之間的看花。比如，坐在
城郊列車上，窗外突然有一簇簇

雪白的梨花閃過，往往讓人來不及拍照。
這也有好處，不必去糾結構圖和濾鏡，只
回味那種賞心悅目就好。心裏的驚喜，勝
過了在成行的櫻花樹下，在人群中見縫插
針地調角度、擺pose。

在小巷裏漫步，忽見一個小院牆角，
灰牆舊瓦之間，伸出了一顆胭脂獨立的海
棠，嫵媚得恰到好處，感覺整個世界都被
略施粉黛，妝扮起來。

在綠草茵茵的街心公園裏玩一會飛
盤，踢一會足球，旁邊有幾棵繁花點點的
桃樹相伴，一陣風吹過，花瓣四處飄落，
有的撲面而來，甚至落到眉毛上、衣領
裏。春意盎然的自在氣息，沁入到了生活
日常。那些景區裏瀏覽拍照的花，只是彼
此匆匆擦肩的過客罷了。

就像 「兒童急走追黃蝶，飛入菜花無
處尋」 ，自家籬落旁邊的菜花，這種活潑
生動，怎是那些遠在千里之外、精心包裝
的 「最美油菜花」 所能比擬的呢？日子裏
的春天，有着景點裏的春天無法取代的滋
味。刻意的看花，是到 「目的地」 的奔
赴；不經意的看花，則是 「途中」 的相
遇。前者為了證明，後者無需言說。

穿過東湖的粼粼波光，榮興
堂靜立於湖畔，彷彿從電視劇
《太平年》的畫面中走出來一
般。

電視劇裏，白宇飾演的錢弘
俶從青澀王孫成長為一代明主。
劇中那句 「自今日起，這便是你
的台州了」 ，讓無數觀眾記住了
這座東南小城。前些日子與朋友
遊玩浙江臨海，我們特意到這位
吳越國主曾經任職之地，也是他
後世子孫繁衍生息的家園。

步入榮興堂，正廳懸掛的錢
氏世系表清晰勾勒出這個 「兩浙
第一世家」 的千年脈絡。朋友告
訴我，吳越國存續的八十二年
間，派往台州的二十八任刺史
中，錢氏王族佔了九任。錢弘俶
即位前，正是在這裏出任台州刺
史，度過了他政治生涯的關鍵時
期。

堂中陳列的 「錢氏三寶」 引
人駐足——金書鐵券複製品、錢
氏大銅瓶、金涂塔。那道傳說中

的 「免死金牌」 ，由唐昭宗御賜
錢鏐，後由錢氏後裔帶到臨海，
在此珍藏近八百年。站在鐵券
前，忽然理解了錢弘俶在劇中的
那句抉擇： 「利在一身勿謀也，
利在天下者必謀之」 。

走出榮興堂，回望東湖碧
波。這方由錢弘俶之孫錢暄主持
開鑿的園林，歷經千年仍滋養着
臨海百姓。朋友的家就住在附
近，她說女兒小的時候經常來這
裏遊玩。秉承 「與民同樂」 的理
念，東湖成了台州公共園林。從
錢鏐立國到錢弘俶納土歸宋，再
到今日東湖畔的錢氏遺蹟，一個
家族的抉擇，最終化作了一座城
市的千年太平。

光影會散去，但刻在土地裏
的故事，永遠不會消失。

菲律賓科隆島之旅是最讓人期待
的一天，大夥兒清晨六時就在酒店門
口集合，前往碼頭乘船到海洋保護區
尋找儒艮的影蹤。那是體型像海獅般
的草食海洋生物，頭部圓圓鈍鈍，雙
眼很小，樣子非常呆萌，加上性格溫
馴，因此深受潛水客歡迎。為了近距
離一睹其真面目，就算要額外付費才
可進入保護區，也覺值得。

潛水團一行九人乘小型馬達木船
顛簸了兩小時，終於到達目的地。然
而我們卻不能立刻下水，因為每次只
容許最多五名遊客在保育人員的陪同
下進水裏參觀，所以我們不單要先分
組，也要聆聽注意事項，包括不許用
閃光燈拍攝、不許大動作游動、必須
跟儒艮保持一定距離，以免導致習慣
獨行的牠們受驚。

同伴們都有潛水牌照，逐一背着
沉甸甸的裝備下水。我卻因為只懂浮
潛，所以要由一名專責海員帶領，游
到儒艮出沒的位置。本來以為只能象
徵式地遠觀，怎料原來牠就在我腳下
約五米的水中。我清楚看到那頭灰褐

色且身形圓滾滾的儒艮，像一條泡水
發脹了的巨型海參般，動也不動卧在
海底。即使附近有團友在拍攝，牠卻
無視一切，只管安然休息。保育員早
已告知我們，儒艮每隔十五分鐘會游
到水面呼吸，隨即又會沉回海底，所
以我們都期待那刻的來臨。

在我還來不及作好心理準備之
際，腳下那儒艮卻突然開始浮起，然
後靈活地向上游。一時間我也不懂反
應，眼看牠快要游過我的身旁，真的
「艮在咫尺」 。幸好千鈞一髮之際，
經驗十足的海員把我拉開，讓可愛的
儒艮順利游到海面。果然，牠的頭輕
輕浮出水面一兩秒後，就徐徐返回海
底繼續酣睡。與世無爭的牠相信也不
會知道，自己一個尋常不過的行為，
竟已令浮游在附近的人類感到無比震
撼了。

八千里路雲和月
電視劇《八千里路雲和月》日前

開播。該劇以抗日戰爭為歷史背景，
聚焦百姓在民族危亡之際的命運抉擇
與精神覺醒。劇名取自岳飛千古絕
唱《滿江紅．寫懷》中的名句 「三
十功名塵與土，八千里路雲和
月」 ，前句從時間維度道出半生悲
緒，後句從空間維度勾勒出戎馬倥
偬的壯闊征程。劇名與劇集相契
合，傳達出歷經艱難而矢志不渝的
民族大義。

一直以來，不少電視劇從詩詞中
取名。二○○七年，傳記劇情歷史劇

《恰同學少年》播出，以毛澤東在湖
南第一師範的讀書生活為背景，講述
一批青年風華正茂的學習生活，劇
名取自《沁園春．長沙》中 「恰同
學少年，風華正茂」 一句，與劇情
很貼合。二○○九年，革命戰爭歷
史劇《人間正道是滄桑》播出，圍
繞楊家兄妹和黃埔軍校一批同窗因
信仰不同分道揚鑣的故事展開，劇
名取自《七律．人民解放軍佔領南
京》中的 「天若有情天亦老，人間
正道是滄桑」 ，正好呈現出劇情主
題。

二○一八年，演員趙麗穎主演的
古代社會家庭題材劇《知否知否應是
綠肥紅瘦》播出，劇裏庶女盛明蘭從
隱忍蟄伏到步步成長，最終成為獨當
一面的 「大女主」 。劇名取自李清照
的詞《如夢令》， 「綠肥紅瘦」 一語
雙關，綠葉喻指庶女，紅花代指嫡
女，暗合庶女一路逆襲的劇情，形成
巧妙呼應。

當然，也有引用詩詞的劇名與詩
詞原意無關的例子。有一部電視劇叫
《人間至味是清歡》，劇名取自蘇軾
的詞句，觀眾看了劇情才知道，原來

「人間」 「至味」 「清歡」 分別是劇
中三位主角的名字，這樣取劇名只是
將主角名拼湊而成。劇集內容以都市
愛情為主，也與詩詞中淡泊曠達的人
生感悟全無邏輯關聯。

另有一些劇目取名 「手可摘星
辰」 「願我如星君如月」 之類，劇情
與劇名就更離題萬里了。
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微笑無需任何成本，卻可以帶
來最大的利潤。


