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跳水世盃總決賽首日 國家隊全攬5金
全運會後首出戰大賽 陳芋汐稱冠女雙10米台

2026世界泳聯跳水世界盃
總決賽5月1日在國家游泳中心
「水立方」 拉開戰幕，首日決
出全部四個雙人項目以及混合
團體項目共五枚金牌。今年首
度亮相世界大賽的中國選手陳
芋汐與全新搭檔盧為展現默
契，最終以總成績366.12分成
功奪得女子雙人10米台冠軍。
此外，中國組合王宗源／鄭九
源、陳藝文／陳佳分別斬獲男
子、女子雙人 3 米板決賽冠
軍。中國隊首日
包攬全部五枚金
牌，在跳水領域
展現出強大的統
治力。

大公報記者 蘇雨潤北京報道

跳水世界盃總決賽

掃碼睇片

上海馬術冠軍賽揭幕
【大公報訊】記者夏微上海報道：5

月1日的上海一掃陰雨和寒冷的天氣，
在明媚的陽光中，2026上海浪琴環球馬
術冠軍賽拉開序幕（左圖）。今年首次
增設的1.60米GCL（環球團體冠軍賽）
個人賽中，比利時名將托馬斯以0罰分
62.96秒的成績強勢奪冠。他是2025浪
琴環球馬術冠軍賽年度總冠軍、2025上
海浪琴環球馬術冠軍賽1.60米浪琴大獎
賽亞軍、現世界排名第五。

▲港隊主力黃鎮廷直落3局擊敗沙特
球手卡里迪。

【大公報訊】記者張銳報道：2026
世界乒乓球團體錦標賽5月1日繼續在英
國倫敦進行，中國香港男子隊於小組賽
末輪以場數3：0擊敗沙特阿拉伯，連同
早前擊敗南非及尼日利亞，以小組三戰
全勝的成績，晉級32強淘汰賽。

港乒男子隊由 「一哥」 黃鎮廷領
軍，其餘球員包括陳顥樺、林兆恒、姚
鈞濤及關文皓。港隊身處第15組，小組
賽首輪3：0擊敗南非，至昨晨第二場對
陣尼日利亞同樣以直落3局完勝。

進入小組最後一戰，港隊由姚鈞濤

首次上陣並打頭陣，夥拍陳顥樺及黃鎮
廷應戰沙特阿拉伯。值得一提，沙特隊
現任主教練為瑞典乒壇名宿皮爾遜，曾
七度征戰奧運會，並曾贏得世界冠軍。
姚鈞濤在今屆初次亮相即展現穩定表
現，直落三局以11：7、11：8、11：6
擊敗舒拉比。陳顥樺接力出場，面對阿
里以11：8、11：9、11：4三局告捷。
「大師兄」 黃鎮廷壓陣出戰沙特的卡里
迪，亦以局數3：0勝出。港隊最終場數
3：0輕取沙特阿拉伯，確保小組首名出
線。

徐匯妍花游世盃西安站封后
2026年世界泳聯花樣游

泳世界盃（西安站）比賽5月
1日展開首日爭奪，女子單人
技術自選的比賽在第二場進
行。中國隊選手徐匯妍（左

圖）憑藉一首《相思》博得滿堂彩，以
263.8634分獲得冠軍，這是中國花游

隊在本站比賽獲得的首枚金牌。徐匯妍
表示， 「畢竟是重複了無數次的動作，
想要更加驚艷就必須有創新，所以在去
年的基礎上花了很多心思。」同日舉行
的男子單人技術自選項目上，中國小將
郭牧也以0.4166分之差屈居亞軍。

綜合中新網

花
游
世
盃

【大公報訊】記
者蘇雨潤北京報道：2026

世界泳聯跳水世界盃總決賽男
子雙人10米台決賽5月1日在
「水立方」 上演。中國組合趙仁傑

／楊志豪登場參賽，二人剛剛斬獲跳
水世界盃蒙特利爾站冠軍，此番主場作

戰依舊發揮穩健，終以448.68分強勢摘
金。賽後，趙仁傑表示 「這不僅是對我個
人的肯定，更是對我們整個團隊努力的回
報。」 楊志豪也說： 「我們會繼續努力，爭
取在未來的比賽中有更好的表現。」

混合團體項目方面，每隊可由2至4名運
動員組成，需完成6個動
作，分別是男、女
子3米板，

雙人3米板，男、女子10米台，雙人
10米台。其中雙人動作為男女搭檔。
該項目既考驗個人全能素質，也考驗
隊伍協作能力。本場比賽中，中國隊
派出林珊、盧為、白鈺鳴和劉承瓚全
新陣容，最終以463.70分成功奪金。

混合團體奪金展潛力
其中，盧為年少成名，2019年光

州世錦賽，未滿14歲的她便獲1金1
銀。去年跳水世界盃，盧為兩站賽事
各取1枚雙人項目金牌。24歲的林珊
則此次隊伍中年齡最大的選手，在去

年全運會中，林珊在國內一
眾高手中脫穎而出，

獲得女子個人、
雙人3米

板 ， 以
及團體項目
三金。此外，白
鈺鳴近兩年進步速度非常快，而劉承
瓚雖然是名新秀，但潛力十足。

中國新星閃耀水立方

港乒男子隊世錦小組賽全勝晉32強

黃澤林闖ATP江西挑戰賽4強
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【大公報訊】記者朱家立報道：
中國香港網球 「一哥」 黃澤林1日出
戰ATP 75挑戰賽江西站，在8強賽
對陣國家隊球手布雲朝克特。雙方今
仗激戰逾2小時，兩盤比賽皆打入
「搶七 」 ，最終黃澤林以 7：6
（2）、7：6（8）勝出晉級，將在
今早11時與另一位國家隊球手孫發
京爭入決賽。

今早對孫發京爭入決賽
現時世界排名122位的黃澤林被

列為賽事4號種子，首圈港將以兩盤
6：3、6：3輕取哈薩克斯坦的米哈
利，次圈再以7：6（2）、6：2淘汰
日本球手野口莉央，躋身8強。

面對世界排名157位的布雲朝克
特，黃澤林開局便多次錯失破發良
機，不過自己亦成功保住發球局，雙
方戰至6：6仍未分出勝負。搶7
局，黃澤林率先得分，之後他憑藉良
好發球，以7：2先下一城。

次盤，雙方開局勢均力敵，互相
保發，直至第8局布雲朝克特率先取
得破發，黃澤林亦隨即在第9局完成
破發，雙方之後再度戰至6：6平
手。今次搶7局，
布雲朝克特狀態回
暖，但黃澤林把握
能力更勝一籌，最
終以10：8再度取
勝，晉級4強。
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灣區戶外運動季佛山開幕 上演7項競賽
【大公報訊】記者敖敏輝佛山報

道：五一假期來臨，2026年粵港澳大灣
區（佛山）戶外運動季暨 「四山兩江」
戶外生活大會佛山三水區藍眼淚礦山湖
正式啟動，本次活動推動建設大灣區高
質量戶外運動目的地，打造 「戶外＋文
旅＋產業」 融合模式。

假期首日，三水區藍眼淚礦山湖畔
人頭攢動，主舞台上，戶外運動主題展
演輪番上演，點燃全場熱情；舞台下，
各具特色的戶外體驗區同步開放，讓遊
客沉浸式感受戶外生活的獨特魅力。活
動現場設露營市集，帳篷與戶外裝備琳
琅滿目，市民遊客零距離體驗精緻露
營；裝備補給倉前，徒步、露營、登
山、水上運動等全品類專業裝備，吸引
眾多愛好者駐足諮詢；趣野熱煉區內，
熱氣球、潛水等運動項目活力十足，吸
引眾多遊客。

本次大會更配套高水平戶外賽事，

5月1日至3日，環跑粵徑山野挑戰賽、
廣東省定向聯賽等七大戶外競賽將在藍
眼淚礦山湖及周邊區域有序開展，與各
類體驗活動相輔相成。

廣東省戶外運動協會會長易洪陶表
示，三水區南山鎮擁有獨特山水資源，
未來，協會將深化與三水區南山鎮的全
方位合作，全力將其打造成灣區知名戶
外目的地和網紅打卡點。

▲精彩的戶外運動項目吸引了不少觀
眾。 大公報記者敖敏輝攝
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跳水世盃總決賽
周六日賽程

5月
2日

5月
3日

男子3米板決賽
中午

12時13分

女子10米台決賽
晚上

6時12分

女子3米板決賽
中午

12時06分

男子10米台決賽
晚上

6時19分

▲中國組合陳芋汐（左）／盧為奪得女子雙人10米
台冠軍。 新華社
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進入洛杉磯奧運周期以來，中國
跳水隊推進新老交替工作，着力培養
新生代力量。本屆世界盃中，除男、
女單人3米板保留王宗源／鄭九源與
陳藝文／陳佳外，其餘7個項目全部
完成陣容換血，蔣林靜、白鈺鳴等一
批新生代選手正式走上大賽舞台。值
得關注的是，陳芋汐的原定搭檔是14
歲的小將崔家溪，但由於崔家溪因傷
退賽，今年在世界盃蒙特利爾站剛剛
奪冠的盧為挺身而出，臨陣與陳芋汐
搭檔參賽。與此同時，盧為也成為繼
苑浩妍、張家齊、全紅嬋、掌敏潔之
後，陳芋汐的第五位國際賽場搭檔。

王宗源鄭九源男雙3米板奪金
女雙10米台決賽中，陳芋汐／盧

為發揮出色，最終以366.12分摘冠。
值得一提的是，這是陳芋汐繼去年全
運會後首度參加大型賽事。賽後，陳
芋汐坦言，休息一段時間之後，發現
自己非常熱愛跳水，能真正專注於訓
練和比賽，接下來會一步步往亞運會
賽場邁進。談及本場比賽，她表示，
這是自己今年的第一場比賽，再次回
歸賽場非常開心與享受。 「今天總的

來說表現還是不錯的，
但是我們的細節

方面處理都還欠一點。」
在早先進行的男雙3米板決賽中，中國組合

王宗源／鄭九源六輪動作均位列全場第一，最
終以460.68分稱冠，為中國跳水隊拿下本
屆賽事首金。賽後王宗源表示，與鄭九源
從去年開始正式配對，作為全新組合，
兩人在訓練中經歷了一個慢慢磨合的過
程，需要通過日復一日的訓練不斷打
磨、完善。 「從去年配對至今，我們
每天一起訓練、一起總結，遇到問
題就一起解決，雖然過程不容易，
但每一次進步都讓我們更有信
心。」

女雙3米板決賽中，陳藝文
／陳佳在首跳 「向後翻騰半周屈
體」 便獲得51.60分，穩穩佔據
當場第一，隨後的四跳，二人一
直保持在第一的位置上，最終以
331.05分奪標。談及本場的發
揮，陳藝文直言，今天的發揮在
正常範圍內，但因為比賽時間
有些倉促，一些節奏和細節沒
有辦法處理得特別好。 「現
在是努力地在讓自己進入
到洛杉磯周期的狀態。
希望後面兩年能讓自
己在精神上更緊一
點。」

國家隊
首日成績

男雙3米板

金牌
王宗源
鄭九源

女雙3米板

金牌
陳 佳
陳藝文

男雙10米台

金牌
趙仁傑
楊志豪

女雙10米台

金牌
陳芋汐
盧 為 混合團體賽

金牌
林 珊、劉承瓚
盧 為、白鈺鳴

▲白鈺鳴（左起）、劉承
瓚、盧為和林珊合力奪
得混合團體金牌。

世界泳聯圖片


