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中美關係回不到過去 但能有更美好未來
《人民日報》刊發文章：中美關係已走到全新的歷史方位

平視之下的大國對話
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時 隔 九
年，美國總統
再 次 踏 足 中
國。上一次是
特朗普，這一

次還是特朗普。然而，九年時間過去，
展現在特朗普面前的，已經是一個完全
不同的中國、完全不同的中美關係。

這九年之中，世界變局翻天覆地，
中美關係更經受了罕見的衝擊震盪。一
段時間以來，美國祭出關稅戰、貿易
戰、科技戰、金融戰，把原來的合作紐
帶，一一被工具化、武器化。這背後，
是長期養成的根深蒂固的優越感，是一
種俯視中國的傲慢。然而，九年來的事
實已經證明，中國以戰略定力和戰略
耐心，有理、有利、有力地進行一攬
子反制，頂住了圍堵遏制，贏得了國

際尊重。
更重要的是，中國踏踏實實， 「集

中精力辦好自己的事情」 ， 「九年磨一
劍」 的中國，在科技、經濟、金融、軍
事、外交等各方面，穩紮穩打，綜合國
力不斷壯大。科技創新自立自強，在人
工智能、機器人領域躋身世界領先水
平， 「獨角獸」 「瞪羚」 企業加速湧
現。經濟方面，暢通內需主導的國內大
循環，發展新質生產力，經濟在今年一
季度實現5%的優質增長，依然是世界
經濟的最大引擎。

面對中東戰事的衝擊，中國能源
安全的韌性得到充分體現。在稀土等
資源供應鏈中，中國牢牢把握主動。
軍事領域，中國的國防實力更是進入
了前所未有的快速發展期，電磁彈射
航母、新型戰機、萬噸大驅、兩棲攻

擊艦、洲際核導彈等強軍重器，極大
提高了維護國家安全統一、塑造懾控
戰略態勢的能力。

中國持續為全球治理、國際秩序
注入穩定性、確定性的國際感召力、
影響力空前提高，得道多助， 「朋友
圈」 越來越大。真正的強大，不是
「強權的大國」 ，而是要有大國的樣

子，以普惠包容促進共同繁榮，以責
任擔當維護公平正義。

九年來，中美力量此消彼長，在打
打談談、一次次交鋒與磋商中，兩個
「大塊頭」 看待彼此的眼光漸漸發生了

變化，從美國對中國的俯視，到兩國互
相平視，雙方對話有望更平等、溝通有
望更務實、合作有望更互利。人們期
待，這次中美元首會晤，能為變亂交織
的世界增添更多的穩定性與確定性。

《人民日報》13日發表國紀平
署名文章《中美關係回不到過去，

但能夠有一個更好的未來─寫在中美元首會晤之際》。文章指出，
應中國國家主席習近平邀請，美國總統特朗普於5月13日至15日對中
國進行國事訪問。

歷經波折起伏，中美關係已走到全新的歷史方位。中美元首又一
次握手，必將是一個具有里程碑意義的新起點。回望來路，面對風雲
激盪，元首外交的領航把舵，一次次引領中美關係巨輪穿越急流險
灘，重歸正確航向。兩國人民的雙向奔赴，一次次為中
美關係在低谷處蓄積希望，讓寬廣太平洋不再是天塹。

中美雙方互動越來越平等，美國看中國的眼光更加
平視，已成為國際戰略界的共識。這不僅是發展態勢、
力量格局的映照，更是理性與成熟的回歸。

文章指出：2026年，一個對中美都
具有特殊意義的年份。中國 「十五五」 開
局起步，美國迎來獨立250周年。放眼全
球，更趨動盪不安的世界，迫切期待中美
攜手提供更多確定性和穩定性。如何讓
2026年成為中美邁向相互尊重、和平共
處、合作共贏的一年？如何以中美關係穩
定、健康、可持續發展，為世界和平發展
展現大國擔當？全球視線匯聚北京，期待
從中美元首的又一次歷史性互動中，探尋
關於未來的答案。

中美關係10年內經歷兩輪起伏
時光的刻度，往往在回首時最為清

晰。國家間關係的韌性，總在歷經風雨後
愈發彰顯。

國際觀察人士指出，近10年內，中
美關係經歷了兩輪從跌至低谷到重回正軌
的起伏歷程。第一輪起伏，以2018年美
方發起對華貿易戰為起點，雙方歷經多年
的複雜博弈與多輪對話，才讓彼此關係逐
步穩下來。第二輪起伏，則濃縮在2025
年。短短數月間，中美關係經歷了一輪從
山雨欲來到重趨穩定的過程。

波瀾之間，變有其形，不變有其根。
從多年到數月，從 「打打談談」 的磨

合到逐步積累共識、明確方向，通過一次
次交鋒與對話，中美打交道的心態與方式
漸漸發生變化。今天，雙方對話更平等、
溝通更務實、底線更清晰，中美關係展現

出韌性中開新局的可能。

各界對中美協商解決分歧信心上升
審視當前的中美關係，兩國各界和國

際社會對雙方通過平等協商解決分歧的信
心在上升。信心變化背後，是更深層次的
認知之變、格局之變。

中美兩個大國打交道，最重要的是樹
立正確的戰略認知，要回答好中美到底是
對手還是夥伴這個管總的問題。

中國不挑戰、不尋求取代美國，樂見
美國繁榮發展。與此同時，中方維護自身
正當權益的意志同樣堅定不移。這些年，
面對關稅戰、貿易戰，中方願 「談」 敢
「打」 ，堅守原則與底線，不僅彰顯了硬

核實力，贏得了國際尊重，也為雙方回到
談判桌前，通過對話協商解決分歧創造了
可能。

風雲變幻中，中方堅守始終如一：致
力於中美關係穩定、健康、可持續發展的
目標沒有變；按照相互尊重、和平共處、
合作共贏處理中美關係的原則沒有變；堅
定維護自身主權、安全、發展利益的立場
沒有變；賡續中美人民傳統友誼的願望沒
有變。在描述當前中美關係時，國際社會
常用 「可信任」 「負責任」 等關鍵詞定位
中國角色，解讀中國作用。

中美互動模式的變化，讓更多人認識
到：中國發展壯大是歷史大勢，任何遏制
打壓中國的企圖都不可能成功。中美雙方

互動越來越平等，美國看中國的眼光更加
平視，已成為國際戰略界的共識。這不僅
是發展態勢、力量格局的映照，更是理性
與成熟的回歸。

合作是中美兩國唯一正確選擇
「有跡象表明，中美元首或許將創造

又一個歷史時刻。」 中美元首會晤前夕，
有國際學者作出如是展望。國際輿論普遍
認為，當前正是中美 「重新校準彼此目標
與互動方式的窗口期」 。

這份厚重的國際期待，既源自對歷史
的觀察，也飽含對未來的思考。一路走
來，依靠什麼在驚濤駭浪中穩住了中美關
係的基本面？着眼長遠，又依靠什麼指引
兩個大國逐步找到正確相處之道？

最關鍵的答案，在於元首外交高瞻遠
矚的戰略引領，確保中美關係這艘巨輪不
觸礁、不偏航、不失速。

時針撥回 2017 年，海湖莊園，
習近平主席與特朗普總統首次會面。時值
中美發表《上海公報》45周年，習近平
主席提出一道 「未來之問」 ： 「中美關係
今後45年如何發展？」

以大格局、大視野，處理好這對影響
世界命運的雙邊關係，負責任大國的胸懷
與擔當盡顯其中： 「合作是中美兩國唯一
正確的選擇，我們兩國完全能夠成為很好
的合作夥伴。」

戰略領航，也展現在對危險暗礁的清
晰標註。台灣問題是中美關係中最重要、
最敏感的核心問題，也事關中美關係的政
治基礎。習近平主席多次同特朗普總統表
明中方在台灣問題上的原則立場，強調台
灣是中國的領土，中方必須捍衛國家主權
和領土完整，永遠不可能讓台灣分裂出
去。明確原則底線，正是防止中美關係出
現嚴重風險的責任擔當。

時移世易，中美關係回不到過去；匯
聚理性與互惠，中美能夠有一個更好的未
來。

每一次握手，都是對未來的書寫；每
一次對話，都是對和平的播種。歷史將記
住，那些在關鍵十字路口，為世界和平與
發展而擔當作為的大國抉擇。

當兩個大國選擇攜手前行，照亮的不
只是彼此的前路，更是整個世界的未來。
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中美元首會晤

▲

中
美
雙
方
互
動
越
來
越
平
等
。
圖
為2024

年
6
月
，
中
美
各
界
人
士
在
福
州
鼓
嶺
共

同
為
﹁鼓
嶺
緣
﹂
中
美
青
年
友
誼
林
紀
念
石
碑
揭
幕
。

新
華
社

中美關係早已超越雙邊
美國總統特朗

普於 5月 13 日至
15日對中國進行國
事訪問。北京大學
國際關係學院教

授、中外人文交流研究基地執行主
任王棟表示，此次特朗普總統訪
華，是時隔9年美國總統再度訪華，
歷史分量重、現實意義大、全球關
注度高。此次元首會晤是中美關係
的穩定之錨、定向之舵。它最重要
的價值，在於把兩國關係拉回到對
話而非對抗、協調而非衝突的正確
軌道，為動盪變化的世界注入確定
性。

對全球和平穩定肩負特殊責任
談及此次中美元首會晤，將對

全球治理、地區衝突等熱點問題產
生怎樣的影響時，王棟指出，中美
關係早已超越雙邊，具有全球性意
義。作為大國，中美對全球和平穩
定肩負特殊責任。

此次中美元首會晤，有利於兩
國在全球經濟復甦、糧食安全、能
源安全、反毒、人工智能治理等重
大全球議題上恢復協調、重啟合
作，提升全球治理的有效性與公平
性。在中東等地區熱點問題上，中
美保持溝通與管控，本身就有利於
降溫止險、避免衝突擴大、推動政
治解決。大國協調是地區穩定的重
要前提，兩國元首會晤釋放的理性
與管控信號，將為地區緩和創造有
利外部條件。

中新社
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一年多來，習近平主席同美國總統特朗普多次通話會晤，
在關鍵時刻校準兩國關係方向。梳理中美元首去年以來的五次
通話，其中有三個關鍵詞受到關注。

願景

•去年9月，中方舉行紀念中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰
爭勝利80周年活動。不久後，中美元首通電話，其間憶及兩
國在二戰中並肩戰鬥。

•歷史鏡鑒未來，習近平闡釋中美關係願景：中美完全可以相互
成就、共同繁榮，造福兩國、惠及世界。

•今年2月4日恰逢中國農曆立春，中美元首通話時均表示高度
重視穩定雙邊關係的願景。習近平寄語 「讓2026年成為中美
兩個大國邁向相互尊重、和平共處、合作共贏的一年」 ，特朗
普則表示，美國和中國都是偉大的國家，美中關係是世界上最
重要的雙邊關係。

•對於特朗普此次訪華，有觀察認為，中美關係 「大年」 裏，雙
方必會拿出更大勇氣與智慧，努力推動兩國關係穩定健康可持
續發展。

合作

•中美元首通話中多次談到經貿議題。去年1月17日，習近平應
約同特朗普通話時指出， 「中美經貿關係的本質是互利共贏，
對抗衝突不應是我們的選擇。」

•去年6月5日，習近平在與特朗普通話時進一步指出，雙方要
用好已經建立的經貿磋商機制，並表示 「雙方應增進外交、經
貿、軍隊、執法等各領域交流，增進共識、減少誤解、加強合
作」 。

•去年10月30日，中美元首在釜山成功會晤。其間，習近平就
打擊非法移民和電信詐騙、反洗錢、人工智能、應對傳染疾病
等領域合作點題。

•去年11月24日，與特朗普通電話時，習近平指出中美要 「拉
長合作清單、壓縮問題清單」 。

台灣問題

•台灣問題是中美關係第一條不可逾越的紅線，也是中美關係的
最大風險點。習近平在通話中多次闡明中方的原則立場，強調
「避免極少數 『台獨』 分裂分子把中美兩國拖入衝突對抗的危
險境地」 ，要求 「美方務必慎重處理對台軍售問題」 。

•對於台灣問題，特朗普也在通話中表示重視中方關切，並明確
提出 「美方將繼續奉行一個中國政策」 。

•有學者分析，只有把最核心問題講清楚，中美關係才有可能在
複雜環境中保持基本穩定。美方需樹立理性對華認知，切實尊
重中國核心利益，妥善管控分歧，以實際行動維護中美關係大
局，推動中美關係走上正確相處之道。

資料來源：中新社
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中美元首為兩國關係把舵定向


