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15日，2026國際花劍大獎賽上海站開幕，

率先進行的男子組小組賽中，中國香港隊劍

手何承謙、林浩朗、吳諾弘和鄭鐵男經過兩輪角逐，成功與直接晉級

的蔡俊彥和張家朗會師17日進行的淘汰賽，向冠軍發起衝擊。去年

在上海站奪冠後，一路勢如破竹衝至 「世一」的蔡

俊彥昨天現身賽場，他直言上海是他的福地，無

論是收穫人生首枚世界級大賽獎牌，還是

贏得大獎賽金牌迎來職業生涯轉折點都

是在上海。如今回到福地再戰，他表

示將以平常心對待， 「如果有獎牌

就最好。」

大公報記者
夏微上海報道（文、圖）
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蔡俊彥回到福地再戰 「有獎牌就最好」
花劍大獎賽上海站 港隊6人晉淘汰賽

花劍大獎賽

WSBK捷克站首回合 迪比斯第6桿位起步
【大公報訊】2026世界超級摩托車錦標賽

（WSBK）捷克站WorldSSP組別15日完成排位
賽，中國摩托車製造商 「張雪機車」 的法國車手
迪比斯雖然在自由練習賽取得全場最快成績，並
於超級桿位賽跑出第3快圈速，但因在自由練習
賽中涉及 「慢速行駛」 違反相關規則，因此在16
日晚上6時30分舉行的首回合賽事將由第6桿位
起步。

迪比斯在昨天的自由練習賽表現理想，以1
分34秒389排名第1，顯示他與 「張雪機車」 在

今次的捷克站具有一定競爭力。其後舉行的超級
桿位賽，迪比斯再錄得全場第3快圈速，原本可
於首回合賽事以第3位起步。不過，賽會之後公
布，迪比斯因在自由練習賽中 「慢速行駛」 被判
違規，按照處罰規則，首回合發車位需在排位賽
成績基礎上後退3位。

經處罰後，迪比斯將由第6位起步，這令他
在首回合初段爭取有利位置的難度增加。迪比斯
在上一站匈牙利站首回合奪得冠軍，但次回合因
戰車機械故障而退賽。

【大公報訊】據新華社報道：中國舉重
協會消息，2026年亞洲舉重錦標賽14日在印
度甘地訥格爾繼續進行，國家隊當日收穫兩
金，楊柳月還刷新女子63公斤級抓舉世界紀
錄。

國家隊收穫兩金
洛杉磯奧運會周期舉重項目新級別將從8

月開始執行，本次亞錦賽級別設置依然為
2025年世界錦標賽級別，這對從今年冬訓就
開始全面適應新級別的國家隊來說是個挑
戰，不少隊員需要臨時調控體重。

女子63公斤級比賽中，國家隊派出楊柳
月、方淋出戰。抓舉比賽中，19歲的楊柳月
表現出色，3次試舉全部成功後獲得金牌，並
以112公斤打破世界紀錄（原紀錄111公
斤）。原世界紀錄保持者、朝鮮名將李淑以
111公斤獲得銀牌。挺舉比賽成為李淑表演的
舞台，她以143公斤打破自己保持的世界紀
錄，並奪得挺舉和總成績兩金，254公斤的總
成績也刷新世界紀錄。楊柳月以139公斤和
251公斤奪得挺舉和總成績兩銀。方淋奪得3
枚銅牌。

國家隊的陳戩在男子71公斤級抓舉比賽
中優勢明顯，第2把舉起155公斤就已提前鎖
定金牌，第3把衝擊世界紀錄失敗。挺舉比
賽，陳戩舉起180公斤，總成績達到335公
斤，奪得挺舉和總成績兩銀。此外，陸乃港
收穫男子79公斤級抓舉和總成績兩枚銅牌。
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劉詩雯連任國際乒聯運委會主席
【大公報訊】據新華社報道：國際乒聯14

日消息，國際乒聯運動員委員會召開會議並進
行主席選舉，中國運動員劉詩雯和英國運動員
金克霍爾共同當選運動員委員會主席。

新一屆國際乒聯運動員委員會的10位委
員參會。經選舉，劉詩雯連任運動員委員會主
席，金克霍爾則首次當選。兩人將作為運動員

代表在國際乒聯執行董事會任職。
劉詩雯曾獲得里約奧運會女團金牌和東京

奧運混雙銀牌。她在2019年奪得布達佩斯世
乒賽女單冠軍，並五度問鼎女子世界盃。

金克霍爾參加了倫敦、里約和東京3屆奧
運，在2018年和2022年英聯邦運動會上兩度
獲得男雙金牌。

【大公報訊】據新華社報道：國際武聯第
11屆武術散打世界盃15日在澳門塔石體育館
落幕，國家隊以7金位居獎牌榜首位。

本次賽事共進行了17個級別的較量，包
括11個男子級別和6個女子級別，吸引了來自
21個國家和地區的近60名運動員參賽。國家
隊由8位選手組成，收穫7金1銀。越南隊以3
金3銀名列獎牌榜第2位，印度隊以2金1銀2
銅位居第3。

國家隊杜玉霞在女子48公斤級比賽中摘

金；吳曉微獲得女子60公斤級冠軍；陳瑞平在
女子70公斤級比賽中折桂。男子方面，金根生
和汪成錦分獲75公斤級和65公斤級冠軍；李
健輝摘得48公斤級金牌；王尊龍贏得60公斤
級桂冠；歐家銘獲得52公斤級銀牌。

中國國家武術散打隊教練宋慶偉賽後表
示，此次國家隊的表現總體來說在意料之中，
得益於賽前備戰和戰術部署，運動員們在賽場
上充分展示了中華武術精神，也引領了世界武
術散打的發展方向。

武術散打世盃 國家隊摘7金1銀
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港劍擊隊公布亞錦賽24人名單
【大公報訊】記者張銳報道：中國

香港劍擊總會15日公布2026年亞洲錦
標賽中國香港劍擊隊參賽名單，港隊派
出最強陣容應戰，包括蔡俊彥、張家

朗、佘繕妡等主力悉數參賽，為接下來
在香港舉行的世界錦標賽和名古屋亞運
會備戰，提升狀態。亞錦賽將於6月19
日至24日在印度新德里舉行。

本屆港隊陣容強
勁，男子花劍由現任
「世一」 的蔡俊彥、
兩屆奧運會金牌得主
張家朗，以及梁千
雨、年輕新星何承謙
出戰；女子重劍則由
香港女重 「一姐」 佘
繕妡領軍，3個劍種
男、女子共24名代
表出戰個人及團體賽
項目。

上屆於印尼舉行的亞錦賽，港隊合
共獲得1金5銅。蔡俊彥在男子花劍個
人賽決賽以15：6擊敗國家隊劍手莫梓
維，首度登上亞洲冠軍寶座；佘繕妡則
在女子重劍個人賽不設季軍戰下以銅牌
完成賽事。團體賽方面，男子花劍、男
子佩劍、女子花劍及女子重劍4支隊伍
各摘銅牌。

今次亞錦賽是港隊今年下半年備戰
周期的重要起點。賽事結束後，港隊將
在7月21日至30日迎接香港首度主辦
的世錦賽，在亞洲國際博覽館主場迎戰
來自世界各地的頂尖好手。

緊接而來的是9月19日揭幕的亞
運，港隊在上屆杭州亞運劍擊項目共取
1金1銀7銅。

▲楊柳月（左三）刷新女子63公斤級抓舉世界紀錄兼
奪金。
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▲ 「張雪機車」 車隊法國車手迪比斯。
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根據排名，蔡俊彥和張家朗都無
需參加15日的賽事，但兩人在午間先
後現身賽場。率先抵達的張家朗進行
了充分的熱身訓練後，留在場內觀看
了其他選手的比賽。蔡俊彥則被問到
上海是否他的福地時，他毫不猶豫
道， 「肯定是，因為我人生在國際比
賽的首枚獎牌就是在上海，是2019年
的花劍大獎賽上海站比賽，是銅牌。
那一次的意義很重大，在那次以後，
讓我有更大的信心可以在國際比賽打
得好。」

說到去年的奪冠，蔡俊彥直言意
義不凡， 「拿到金牌走出了我的低谷
期，一切都從不好，變得好，然後變
得完美。我感覺是一個奇跡。」 在他
看來，能夠連續贏得3個國際比賽是不
容易的，在贏下去年的大獎賽上海站
後，又先後奪得亞洲錦標賽和世界錦
標賽冠軍，世界排名直接從第32躍升
到第1。

一年的時間，再度回到上海，蔡
俊彥說，自己更多的是心態有了一個
躍升， 「人生就是這樣，命運把你逼
到一個最低點，但如果你能從那個低
點走出來，就會反彈，就會放開，變
得更放鬆，然後就可以更大膽地擁抱
你的未來。」 在蔡俊彥看來，人生的

設定可能有70%早已注定，還有20%
至30%是憑着個人心態能夠改變的，
「我覺得可能就是我已經苦了這麼

久，命運選擇放過我了，就給我一個
機會。我看到了那個機會，把心態放
到了一個很好的點，就拿到了更好的
成績。」

何承謙首天表現亮眼
對於17日的比賽，蔡俊彥表示，

自己會以平常心對待，能夠拿到獎牌
就最好。他說，如今的自己只希望以
後的比賽都好好享受， 「不要說一定
要拿到什麼樣的成績，只是專注每一
場比賽。希望在場上的時候，我是感
覺快樂的。」 他坦言，拿到了成績後
心態改變了， 「我現在很感恩，感覺
我得到的一切已經很不容易。當然我
還有目標，我還想拿奧運會獎牌，但
每一次我都要跟自己講，我已經很幸
運了，我不能再抱怨，有就有，沒有
就沒有，繼續努力，做到最好。」

另一邊，首次參加花劍大獎賽上
海站比賽的小將何承謙在昨天的表現
相當亮眼，最終順利晉級正賽。他表
示，成年組的強度高很多， 「青年組
可能鬆懈一、兩劍不會有太大問題，
但成年組每一劍都要把握好。」

▲何承謙首次參加
花劍大獎賽上海站
賽事。

◀何承謙（右）在
昨天的比賽中發揮
出色。

▶蔡俊彥昨現身賽場，
接受記者訪問。
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香港劍擊隊亞錦賽參賽名單
項目

男子花劍

女子花劍

男子重劍

女子重劍

男子佩劍

女子佩劍

運動員

蔡俊彥、張家朗、何承謙、梁千雨

鄭曉為、符妤名、陳諾思、梁雅蕾

方凱申、吳浩天、何瑋桁、劉昊峯

佘繕妡、朱嘉望、陳渭泠、吳海諦

陳樂熹、何柏霖、何思朗、李俊林

薛雅齊、朱詠翹、劉綺程、梁洛文


