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世界衞生組織17日說，在剛果（金）和烏干達出現由本迪布焦
型伊波拉病毒引起的伊波拉疫情已構成 「國際關注的突發公共衞生事
件」 ，但未達到《國際衞生條例》規定的 「大流行病突發事件」 標
準。香港特別行政區（特區）政府同日宣布啟動 「伊波拉病毒病準備
及應變計劃」 （ 「應變計劃」 ）下的戒備應變級別，保障市民健康。
截至目前為止，本地從沒錄得伊波拉病確診個案。雖然目前伊波拉病
對本港人口的健康造成的即時影響屬於低，但衞生署衞生防護中心會
採取一系列防控措施，嚴防輸入個案。
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最新伊波拉病例分布情況
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坦桑尼亞坦桑尼亞

安哥拉安哥拉

剛果剛果
（（布布））

伊圖里省：已報告
8 宗確診病例、
246宗疑似病例和
80宗疑似死亡病例

金沙薩：發現1
宗從伊圖里省返
回的確診病例

來源來源：：美聯社美聯社

坎帕拉：已報告
2 宗 來 自 剛 果
（金）的確診病例

專家：潛伏期無症狀 不可大意

大公報記者 黃佩琳 郭嘉

特區政府 17 日宣布啟動
「伊波拉病毒病準備及應變計
劃」 下的戒備應變級別，在機
場加強對由非洲抵港的航班的
旅客進行的健康篩檢。本港
的傳染病專家表示，伊波拉

病毒不是經由空氣傳播，相對容易攔
截，傳入香港的可能性較低；但病毒
致死率高，大家不能掉以輕心。

病毒性出血熱（包括伊波拉病）
自2008年7月起，在本港列為法定須
呈報傳染病。感染及傳染病科專科醫
生曾祈殷接受大公報記者訪問表示，
相信伊波拉病毒傳入香港的風險較
低，但不可忽視。香港和中非國家的
往來相對有限，且伊波拉病毒須通過

直接接觸傳染，傳染規模未必如呼吸道病
毒一般廣闊。該病毒潛伏期為2至21日，
潛伏期內沒有症狀，也不具備傳染性；若
出現症狀，相信在入境時就可以被及時檢

測、攔截。
曾祈殷說，該病毒的致死率高，現時

亦沒有疫苗和藥物可醫治，且疫情已蔓延
至金沙薩及坎帕拉等國際樞紐城市，不能

掉以輕心。當地的醫療通報機制相對落
後，病毒擴散情況可能因消息滯後而被
低估。因醫生要緊密接觸病人，亦要提
防醫源性傳播。他建議可舉行演習活
動，增進前線醫護人員的認識。

感染及傳染病科專科醫生林緯遜認
為，伊波拉病毒傳入香港的可能較低，
因為病毒不通過空氣傳播，普通人一般
也不會特意直接接觸傳播物。非洲以往
也不時爆發伊波拉疫情，但每次狀況不
一，必須關注當地事態發展。

大公報記者黃佩琳

疫區現狀如何？

伊波拉病毒於1976年被發現，
共有3種已知可引起大規模疫情的毒
株，包括扎伊爾型、蘇丹型以及此次
引發疫情的本迪布焦型。人類主要通
過接觸病患或被感染動物的血液、體
液、分泌物、排洩物等感染，潛伏期
為2至21天，初期症狀包括發燒、疲

勞、肌肉疼痛等，隨後可能出現嘔
吐、腹瀉、肝腎功能受損等症狀。一
些患者可能出現內出血和外出血。伊
波拉病毒平均致死率約50%。

本迪布焦型毒株通常以發熱起
病，出血症狀出現較晚。目前尚無針
對該毒株的疫苗和特異性治療方法。

病毒有何特點？

伊波拉疫情Q&A

據世衞通報，截至 16日，剛果
（金）伊圖里省已報告8宗確診病例、
246 宗疑似病例和 80 宗疑似死亡病
例；首都金沙薩發現1宗從伊圖里省返
回的確診病例。烏干達首都坎帕拉報告
2宗來自剛果（金）的確診病例。

曾發生過哪些重大疫情？
2014年至2016年，扎伊爾型毒株

在西非引發疫情，確診、疑似或可能感
染病例逾2.8萬宗，死亡人數超過1.1
萬人。2018年至2020年，該毒株在剛
果（金）引發疫情，近3500人確診、
疑似或可能感染，近2300人死亡。

大公報整理

▶剛果（金）多次爆發伊波拉疫情。圖
為2018年一名疑似染疫的兒童被送到
治療中心。 資料圖片

▼電子顯微鏡下
的伊波拉病毒。

資料圖片

▲衞生署衞生防護中心在機場加
強對由非洲抵港的航班的旅客進
行健康篩檢。 政府新聞處

世衞公布的數據顯示，截至16日，
剛果（金）伊圖里省已報告8宗確診病
例、246宗疑似病例和80宗疑似死亡病
例；首都金沙薩發現1宗從伊圖里省返
回的確診病例。烏干達首都坎帕拉報告
2宗來自剛果（金）的確診病例，其中
一人死亡。非洲疾病預防控制中心16日
公布的數據則顯示，伊圖里省累計報告
336宗病例、87人死亡。

世衞表示，伊圖里省的多個區出現
了症狀與伊波拉病相符的異常社區死亡
群組，並呈上升趨勢，且在該國北基伍
省也都通報了疑似個案；至少有4名疫
區醫護人員出現疑似病毒性出血熱症狀
後死亡；初步採集的樣本陽性率高。綜
合多種考慮因素，世衞認為當地疫情爆
發的規模可能遠大於目前所偵測及通報
的範圍，而且存在顯著的區域傳播風
險。盧旺達當局17日表示，出於疫情防
控需要，已關閉與剛果（金）東部城市
戈馬之間的邊境口岸。

本港從未錄得確診個案
特區政府衞生署衞生防護中心

（中心）已主動向世衞、非洲疾病預
防控制中心、剛果（金）和烏干達衞
生當局索取進一步資訊。特區政府已
啟動 「應變計劃」 下三級應變級別
（即戒備、嚴重及緊急）中最低的戒
備應變級別。截至目前為止，本地從
沒錄得伊波拉病確診個案。中心會採
取一系列防控措施，嚴防輸入個案。

在入境層面，中心一直於各口岸為
入境旅客進行健康篩檢。雖然剛果
（金）和烏干達與香港無直航班機，中
心已向業界了解，從相關地區來港的旅
客一般可選擇埃塞俄比亞首都亞的斯亞
貝巴作為中轉站。為審慎起見，中心將
會在機場加強對由非洲抵港的航班的旅
客進行健康篩檢，包括安排港口衞生人
員在相關航班閘口為旅客進行體溫監
測、對出現病徵的旅客進行健康篩查，
懷疑個案會立即被轉介到公立醫院進行
隔離治療，直至其樣本對病毒呈陰性反

應為止。
大公報記者查詢Flightradar24網頁

顯示，17日有兩個由非洲抵港的航班，
分別是從南非出發、上午5時56分抵港
的CX748航班，以及從埃塞俄比亞亞的
斯亞貝巴出發、下午2時40分抵港的
ET644航班。

中心將在所有入境口岸加強宣傳及
健康教育工作，並向機場管理局和本地
航空公司提供有關該病毒的最新情況。
中心有完善傳染病監測機制及呈報系
統，讓醫護人員通報懷疑傳染病個案。

中國使館籲減少不必要外出
根據資料，伊波拉病是一種嚴重的

急性病毒性疾病，平均致死率約50%。
已知動物宿主包括果蝠、黑猩猩等。人
類主要通過接觸病患或被感染動物的血
液、體液、分泌物、排洩物等感染，初
期症狀包括發燒、疲勞、肌肉疼痛等，
隨後可能出現嘔吐、腹瀉、肝腎功能受
損等症狀。儘管人們普遍認為出血是感
染伊波拉病毒的常見症狀，但實際上這
種情況相對少見，且可能在病程後期才
會出現。現已發現6種伊波拉病毒屬的
病毒，其中3種已知可引起大規模疫
情，包括扎伊爾型、蘇丹型以及此次引
發疫情的本迪布焦型。

本迪布焦型毒株2007年在烏干達
首次被發現並引發疫情，2012年在剛果
（金）引發疫情。與引發疫情更多因而
更受關注的扎伊爾型毒株相比，本迪布
焦型相關研究基礎較弱，目前尚未有專
用治療藥物或疫苗。

中心提醒市民，如非必要，應盡量
避免到訪受影響地區。外遊期間，須注
重良好個人和環境衞生。

中國駐剛果（金）使館提醒在剛中
國公民密切關注疫情發展動態，加強個
人衞生防護。不得前往伊圖里省及周邊
安全極高風險地區，盡量減少不必要外
出和跨區域流動。請在剛中國公民和中
資企業進一步完善疫情防控預案，加強
人員健康監測和應急物資儲備。

「零號病人」未確定
剛果（金）衞生部

表示，本次伊波拉疫情
的 「零號病人」 疑似為
一名護士，此人出現發
熱、出血、嘔吐和乏力

等症狀，於4月在伊圖里省一處醫
療機構就診後死亡。但非洲疾控
中心主任讓．卡塞亞16日說，目
前尚未找到真正的 「零號病
人」 。 「這意味着我們還不知道
此次疫情的規模到底有多大。」

發生疫情的剛果（金）伊圖
里省蒙布瓦盧、魯萬帕拉及首府
布尼亞是重要的商業和礦業活動
地區。該省毗鄰烏干達、南蘇
丹，人員和物資跨境流動頻繁。
非洲疾控中心警告說，疫區接觸

者追蹤薄弱，感染預防和控制存
在不足。伊圖里省居民賈斯廷表
示，當地醫療機構不足，居民只
能自行採取一些防護措施。另一
名居民塞米爾說，過去數周，當
地已安葬10多名死者，但此前並
不清楚死因，人們擔心還有不少
接觸者在社區中流動。

美媒指出，美國總統特朗普
去年以來大幅削減對外醫療援助
並關閉美國國際開發署，導致非
洲更難管控伊波拉疫情。特朗普
削減的援助項目包括在剛果
（金）等國建立疫情監測系統、
推動疫苗接種及培訓一線醫護人
員等。

大公報記者郭嘉

本港防控措施
•於各口岸為入境旅客進行健康篩檢，在機
場加強對由非洲抵港的航班的旅客進行健
康篩檢，包括為旅客進行體溫監測、對出
現病徵的旅客進行健康篩查，懷疑個案會
立即被轉介公立醫院隔離治療，直至其樣
本對病毒呈陰性反應為止；

•在所有入境口岸加強宣傳及健
康教育工作，包括作廣播和張
貼海報提醒旅客；

•向機場管理局和本地航空公司
提供有關該病毒的最新情況；

•利用完善的傳染病監測機制及呈報系
統，讓醫護人員通報懷疑傳染病個
案。衞生防護中心會向全港醫生和醫
院發信，提醒他們有關伊波拉病的最
新情況。

資料來源：衞生署

港啟動戒備應變 加強抵港旅客篩檢
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非洲伊波拉疫情列「國際關注突發公衞事件」

▲剛果（金）一家醫院的員工17日整理病房，準
備收治伊波拉病毒感染者。 法新社


