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灣里地處江西省南昌市西北部，是南昌市的主城區之
一。區域面積230平方公里，地形概貌為 「七山半水分半田，
一分道路和莊園」 ，下轄4鎮、2街道、1個管理處與1個園
區，常住人口14.5萬。境內擁有自然、人文景觀120餘處，其
中4A級景區3個，3A級景區3個，先後獲評國家重點風景名勝
區、國家級旅遊度假區等8塊國字號金字招牌。

近年來，灣里管理局依托 「3+x」 產業體系，全力打造高
質量發展新引擎。其中 「3」 指三大主導產業，即文體旅商產
業、中醫藥大健康、機械裝備製造； 「x」 指樓宇經濟、現代
農業等若干特色產業。

「微旅行、慢休閒、深度假」 全年遊客超千萬
大地流彩·2025年南昌市和美鄉村籃球賽（村BA），5天

13場精彩對決，助威聲浪燃動山間村落； 「運動贛鄱 活力
江西」 2025全國徒步大會南昌灣里站，引徒步愛好者與親子
家庭踏上青翠山徑，共赴山水之約；太平啤酒音樂嘉年華點
燃夏夜星空，遊客們跟隨節奏揮舞手臂、開懷暢飲……

近年來，灣里管理局緊扣 「微旅行、慢休閒、深度假」
的鮮明特色，精心打造 「生態+旅遊」 「音樂+旅遊」 「旅居+
旅遊」 「非遺+旅遊」 「親子+旅遊」 五大主題文旅產品，為
遊客提供了多元化、深層次的休閒選擇。2025年共舉辦105
場文旅體活動，全年吸引遊客超千萬，實現旅遊收入71
億元。

一二三產協同發展 打造健康養生福地
灣里立足自身資源優勢，推動中醫藥大健康產業高質量

發展，已形成較為完善的一二三產協同發展格局，擬用3-5年
時間系統培育，打造健康養生福地。

灣里正積極推動林下經濟的多元化發展，重點培育林
藥、林茶、林果、林菜等多種生態種植模式，林下種植總面

積已突破1.9萬餘畝，為區域可持續發展注入了新動力。在這
片綠意盎然的土地上，坐落着被譽為 「中國最美工廠」 的江
中藥谷，出產江中牌健胃消食片、草珊瑚含片等多款備受市
場青睞的產品，其中參靈草是航天員指定營養品。同時，江
西中醫藥大學在灣里設有經典名方現代中藥創製全國重點實
驗室等4個國家級科研平台，累計為全國300餘家企業提供技
術服務，研發中藥及相關產品70餘個，先後有16個產品實現
單品種年銷售額超億元。

匯聚綠色發展新動能 喜結纍纍碩果
作為內地破碎篩分設備行業領軍企業的南昌礦山機械

廠，於2023年在深圳證券交易所主板敲鐘上市，成為灣里本
土培育的首家上市企業。

灣里堅持綠色、低碳、循環經濟理念，以打造礦山機械裝
備製造產業園區為目標，引進高技術、新工藝及設備完善產業
鏈。目前，灣里羅亭工業園已吸引40餘個項目落戶，初步形成
了以礦山機械裝備、電線電纜、生物醫藥、新型材料製造加工
等綠色、低碳、環保、科技型產業為主導的發展格局。

灣里自古便是 「九龍聚首、鳳凰飲水」 的風
水寶地，素有 「十二洞天」 和 「三十八福地」 之
稱。洪崖丹井是黃帝樂臣伶倫煉丹之處，也是中
華民族音樂發祥之地，亦是南昌 「洪都」 稱謂的
由來；西山積翠則是歷代名人墨客吟詠
不絕的絕佳景致，是岳飛、王安
石、歐陽修等230餘位歷史名
人遊歷並留下480餘篇名詩
佳作的靈境，更是李時
珍採藥遺風與梅福隱
逸文化綿延不絕的
聖地。
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靠山養海 內陸首個萬噸級陸基三文魚養殖項目落戶

▲遊客在雷港民宿村游玩。

3月18日，灣里國際鮭谷（三文魚綜合體）項目正式簽約。這
是我國內陸第一個萬噸級的陸基挪威三文魚養殖項目，佔地500多
畝，總投資達16億元。

該項目引進挪威領先的RAS循環水養殖技術，主打 「山泉冷
養」 與 「12小時極速鮮達」 ，打造集陸基三文魚養殖、農業觀光、
研學體驗與鮮品銷售於一體的農旅科技融合示範園區。預計全面達

產後年產值可達8億元，將成為推動區域農業升級與三產融合的重
要引擎。

此外，南昌綠谷羅亭片區是南昌市 「兩區一廊」 現代農業與秀
美鄉村示範工程的重要組成部分。店羅公路現代觀光帶以葡萄、草
莓採摘等親子互動體驗為特色，已形成農商一體、生態和諧的發展
格局。

梅嶺煙霞凝畫境，灣里風華蘊生
機。境內梅嶺風景區面積約150平方公里；森
林覆蓋率高達73.27%；每立方厘米負氧離子含量高達
2萬個以上；全年空氣優良率達95%；是南昌的天然 「氧
吧」 和都市 「綠肺」 。

春季乘坐雲端索道緩緩上行，可賞漫山遍野的浪漫山花次第綻
放、交織成海，風里都裹着清甜花香，仿佛置身繽紛仙境；夏季登臨
山頂，暢享低於山下5℃左右的清涼宜人，林海翻湧間涼風習習，還
可漫步溪畔、聆聽鳥
鳴；秋日憑欄遠眺，
贛江如銀帶蜿蜒東
去，遠處城市天際線
盡收眼底，層林盡染
的紅葉與藍天白雲相
映成趣；冬日臨窗觀
景，霧淞掛滿枝頭，
漫山遍野銀裝素裹，
仿佛闖入夢幻的冰雪
童話世界。

更讓人期待的
是，山頂已建成攬月
亭、九天星廊等打卡
點，雲端天街里能品
南昌特色茶、購 「滕
王閣」 「八一起義」
主題文創；未來，雲
上茶園、山地運動項
目也將陸續落地，讓
「吃住行遊購娛」 的

體驗愈發豐富。

▲洪崖樂祖伶倫雕像。

▲江中藥谷。

▲神龍潭。

▲▲霧漫梅岭霧漫梅岭。。

打造一流投資環境
邀客商共「攬山入城」

灣里管理局始終秉承 「五為」 理念：客商為貴、誠信為本、配套
為要、回報為先、效率為重，全力為客商提供更優質、更快捷、更貼
心的服務，着力營造一流的投資環境，充分彰顯服務型政府的職能。

灣里管理局積極搶抓 「攬山入城」 發展機遇，持續加大基礎設施
建設力度，轄區內幼兒園、學校、醫院、公園、體育場館等基礎設施
配套完善。

灣里地處省級旅遊集散中心、大南昌都市圈中心腹地，
可利用滬昆、京九等高鐵和昌九、昌銅高速構成的 「2小時
交通圈」 ，融入大南昌都市圈，對接全省文旅市場，吸引長
沙、武漢、長三角等中遠程客群。未來，灣里管理局將緊抓
「生態梅嶺」 核心優勢，縱深推進文旅體商深度融合，全力
打造區域性高品質旅遊消費目的地，以文旅提質賦能經濟高
質量發展。

聚焦景區能級提升，全面實施核心景區 「煥新行動」 ，
推進獅子峰、神龍潭、長春湖等景點提質升級，打造磨裏山
體育公園，加快蟠龍峰—月亮灣景區國家4A級景區創建、磨
盤山森林公園優化提升，織密全域休閒游步道網絡。深挖紫
陽宮、洪崖丹井等歷史文化底蘊，講好灣里人文故事，壯大
精品民宿集群，培育夜間經濟、宿遊經濟，持續完善全域旅

遊服務體系。
做強 「索道+」 特色經濟，以雲端索道為發展軸線，串

聯上下站片區文旅資源，豐富山地休閒、康養度假、商業消
費業態。主動銜接市區優質景點，打造 「紅色、古色、綠
色」 三色融合精品旅遊線路，配套建設特色登山步道，深挖
票根經濟潛力，構建主客共享、近悅遠來的旅遊發展格局。

創新消費場景供給，發力 「四首」 經濟新業態，推動商
業綜合體業態迭代升級，培育特色演繹、休閒潮玩消費場
景，打造精致化休閒消費街區。持續繁榮文旅節慶市場，擦
亮 「灣里早酒」 、民宿集群特色品牌，高標準承辦第三屆全
省戶外運動發展大會，辦好環鄱陽湖自行車賽、梅嶺越野賽
等品牌賽事，全力把遊客流量轉化為消費留量，持續釋放文
旅消費內生動力。

▶梅嶺雲端索道。

▲梅岭越野賽。

「一核一軸」串珠鏈 文旅體商協同並進


