
A9 2026年5月24日 星期日港聞

本港一連三日的佛誕小長假昨日展開，長洲今日將舉行太
平清醮飄色巡遊、搶包山等慶祝活動。大公報記者昨日走訪長
洲， 「正醮日」 前夕，島上氣氛已經十分熱鬧，街上人山人
海，有巡遊隊伍在北帝廟場地為醒獅麒麟點睛，吸引大批市民
與遊客駐足觀看。不少食肆因應全島進入齋戒期，推出齋食，
有食肆負責人稱今年登島人潮勝往年，預計生意額升三成。

長洲島上有酒店一房難求，有市民打算在
長洲留宿兩晚，說要帶孩子看搶包山，了解香
港傳統節日習俗。有法國旅客首次踏足長洲，
認為香港民俗節慶氛圍濃厚。有長洲居民表
示，從小在太平清醮期間吃齋看神功戲，今年
會叫上老友記參與巡遊，延續傳統。

大公報記者 肖泓宇（文、圖）

責任編輯：黃格煜 美術編輯：鮑俊豪

長洲人山人海 今賞飄色搶包山
遊客搶先登島 醒獅麒麟點睛預熱

掃碼睇片

佛誕翌日 15家庭醫學診所提供門診

醫院管理局昨日公
布，明日的佛誕翌日假
期，將有15間家庭醫學診

所提供公眾假期家庭醫學門診服務。求診人
士可透過電話預約系統、醫健通流動應用程
式或HA Go流動應用程式內的 「預約家庭醫
學診所」 功能，預約診症時間。

醫管局發言人提醒，在假日期間注意個
人及環境衞生，避免傳播疾病。市民如出現

呼吸道感染病徵，應戴上口罩及盡快求醫。
發言人強調，非緊急的病患者應避免使用急
症室，盡量向家庭醫學門診、私家醫生及私
家醫院24小時門診求診，以減輕公立醫院急
症室的壓力。市民可瀏覽醫務衞生局《基層
醫療指南》www.pcdirectory.gov.hk，選擇
適合自己的家庭醫生及查閱其應診資料。

醫管局發言人呼籲合資格人士，及早接
種流感及新冠疫苗，特別是高風險群組人
士，減低自己和家人的感染機會，並降低感
染後可能引致重症甚至死亡的風險。

大公報記者 戴靜文
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▲長洲飄色巡遊今日舉行，巡遊隊伍昨日在北帝廟場地為醒獅麒麟點睛。

▲有店舖售賣可愛的平安包主題周邊產品，吸引
小朋友的注意。

▲售賣平安包的老字號餅店門前大排長龍。

▲長洲太平清醮期間，平安包深受市民遊客歡
迎。

佛誕假期好去處

•活動：釋迦族巡遊；過百攤位；集滿蓋印可
獲紀念品

•日期：今日上午9時至下午5時30分
•地點：銅鑼灣維多利亞公園4至6號足球場
•費用：免費入場

大公報記者整理

家庭醫學診所

香港仔賽馬會家庭醫學診所
筲箕灣賽馬會家庭醫學診所

灣仔貝夫人家庭醫學診所

觀塘家庭醫學綜合中心
南昌家庭醫學診所

聖母醫院家庭醫學診所
新蒲崗柏立基家庭醫學診所
油麻地賽馬會家庭醫學診所

瀝源家庭醫學診所
北區家庭醫學綜合中心
大埔賽馬會家庭醫學診所

將軍澳（寶寧路）家庭醫學診所
荃灣戴麟趾夫人家庭醫學診所

屯門家庭醫學診所
元朗賽馬會家庭醫學診所

地址

香港仔水塘道10號
筲箕灣柴灣道8號一樓
灣仔皇后大道東282號

鄧肇堅醫院社區日間醫療中心地庫高層
觀塘協和街60號地下高層

長沙灣東京街西3號庫務大樓地下
黃大仙沙田坳道118號聖母醫院門診大樓地下

新蒲崗太子道東600號
油麻地炮台街145號一樓
沙田瀝源街9號地下

上水衛和街3號北區社區健康中心大樓三樓
大埔汀角路37號地下
將軍澳寶寧路28號地下

荃灣沙咀道213號
屯門新墟青賢街11號

元朗青山公路（元朗段）269號

預約電話

3543 5011
3157 0077

3157 0000

3157 0687
3543 5795
3157 0118
3157 0113
3157 0880
3157 0972
3157 0965
3157 0906
3157 0660
3157 0107
3543 0886
3543 5007

服務站

長洲太平清醮於佛誕日舉行，是
香港具代表性的民間節慶活動，並已
獲列為國家級非物質文化遺產，每年
都吸引大批市民與遊客登島參與。今
年佛誕日適逢星期日，明日是佛誕翌
日公眾假期，加上昨日星期六，串連
成三日小長假，長洲島上更是熱鬧非
凡。大公報記者昨日在長洲直擊，在
碼頭下船後便見到巡遊隊旗隨海風飄
揚，喧天鑼鼓聲音中洋溢着熱鬧歡騰
的氣氛。

食肆店主：生意額料升三成
北帝廟一帶人山人海，街道兩旁

掛滿節慶裝飾，處處可聞歡笑聲。點
睛寓意賦予醒獅靈氣與生命力，是節
慶前的重要儀式。昨日下午時分，北
帝廟遊樂場場地人聲鼎沸，多支巡遊
隊伍陸續抵達，為今日的飄色巡遊進
行最後的籌備工作。傳統的醒獅、麒
麟點睛儀式在鑼鼓聲中舉行，多支隊
伍各自為 「色芯」 小演員試裝，飄色
巡遊由孩童扮演成古今人物，站在約
兩米高的隱形鋼架上 「凌空飄行」 ，
吸引大量市民和遊客駐足圍觀。

不少食肆配合太平清醮齋戒傳
統，推出齋菜餐單，長洲島上的麥當
勞快餐店亦取消所有葷食菜單，僅售
賣素菇包及果醬鬆餅兩款素食。有茶
餐廳負責人向記者說， 「往年正醮前
一日無咁多人，今年人流明顯增多，
預計生意額可望上升三成。」

售賣平安包的老字號餅店 「郭錦
記」 已準備就緒，除了12元一個的平
安包外，今年亦推出六種不同 「餡
料」 的鑰匙扣吸客。昨日店舖門前出
現人龍，不少市民專程前來購買平安
包，取其寓意 「平平安安」 。有熟客

表示，每年長洲太平清醮都會到來買
包， 「食個平安包，成家都安心」 。

法國遊客：香港民俗文化獨特
島上住宿亦一房難求，大公報記

者昨日到酒店前台查詢，職員表示，
這個周末的酒店房間，均已於早前幾
日被訂滿，生意火爆。

市民王先生一家三口昨日到長
洲，打算度過三日兩夜的小長假。兩
夫婦帶着剛上小學的兒子，先到海灘
遊玩及品嘗魚蛋、平安包等特色小
食，打算今日看飄色巡遊及搶包山，
王先生向大公報記者表示， 「長洲太
平清醮是我們的傳統節日，帶兒子來
看，便是最好的文化傳承。」

法國遊客Lucy計劃在香港遊玩一
個月，昨日首次踏足長洲。她向大公
報記者表示，原只計劃到長洲閒逛，
登島後才發現正舉辦傳統節慶，她形
容長洲太平清醮很有特色，讓遊客認
識到香港除了維港兩岸的繁榮景象，
民俗文化亦非常獨特。Lucy說，品嘗
平安包及了解其背後的 「Lucky」 的含
義後，會到網絡上了解太平清醮的歷
史，稱有機會亦會參與香港的其他民
俗慶典。

長洲居民林女士駐足在北帝廟
前，看着遠去的醒獅久久不願離去。
她向記者表示，每年都會參與長洲太
平清醮，自幼至今從不間斷， 「我們
在節日前，都會齋戒沐浴三日，以虔
誠之心迎接傳統節慶。」 談起節慶，
林女士滔滔不絕，回憶兒時前來觀看
神功戲滿心歡喜，巡遊期間四處遊走
感受氣氛， 「今年也不例外，我會叫
上老友記一同參與，讓傳統一直延續
下去。」

2026維園佛誕嘉年華

•日期：今日上午9時至下午4時

•地點：香港島筲箕灣東大街

•票價：免費入場

東區慶賀譚公寶誕2026─譚公誕巡遊

佛誕節吉祥大會
•活動：

浴佛大典暨 「祝福祖國．祝福香港」吉祥法會

今日下午3時至4時30分

念佛祈福法會

明日上午10時30分至中午12時30分

•地點：九龍紅磡香港體育館及各分區

•票價：免費入場，須預先登記門票

寶蓮禪寺浴佛節
•活動：公眾浴佛 5月18日-24日上午10時至下午5時

佛誕隨緣齋 今日上午11時至下午2時
•地點：大嶼山寶蓮禪寺大雄寶殿前廣場、齋堂
•票價：免費入場

長洲太平清醮
•活動：飄色會景巡遊 今日下午1時30分

搶包山決賽 25日午夜12時
•地點：長洲
•費用：免費入場

有機構趁長洲太平清
醮推出 「長洲藝蹤公眾導
賞團」 ，供市民報名參
與，向市民介紹長洲景
點、建築歷史，希望讓市

民了解長洲歷史，理解與延續傳統
文化。

由籽橋社主辦的 「長洲太平清
醮文化節暨《平安藝想島》共融藝
術成果展」 昨日於長洲戲院正式開
幕。《平安藝想島》以長洲文化、
太平清醮傳統與香港城景為題材，
藉書法、國畫、雕塑等作品，讓公
眾感受長洲節慶的生命力。展覽將
於佛誕假期期間，每日上午11時至
下午6時開放予公眾免費參觀。

長洲小島面積約2.4平方公
里，廟宇、教堂、靜修院與佛寺同
處一島，不同信仰在此共融並存。
自然緻語策展人楊錦薇表示，平安

藝想島不只是展覽名稱，更是一座
象徵性的島嶼，代表着長洲獨有的
和而不同社區氣質。希望藉太平清
醮非遺節慶，讓更多人看見傳統文
化不只可被保存，更可透過當代共
融藝術被重新理解與延續。

用手機程式遊歷特色景點
除展覽外，活動亦設有 「香港

藝蹤─有獎定向遊戲」 ，參加者可
透過 「香港藝蹤」 手機應用程式遊
歷長洲特色景點，了解歷史文化並
於長洲鄉事委員會換領限量紀念
品。展覽期間還設有多場導賞活
動，今日上午9時至下午6時，設
共6條環島路線的公眾導賞團，屆
時將會有導遊帶隊遊覽，並介紹如
長洲島、北帝廟、太平清醮及各類
古建築等的歷史。

大公報記者 肖泓宇
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•日期：今明兩日上午10時至下午6時

•地點：九龍寨城公園衙門

•票價：免費入場

「九龍城寨光影之旅」電影場景展 一周年誌慶

推導賞團及展覽
助市民了解長洲文化


