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•1999年2月8日出生於河北滄州市吳橋縣龐莊村
•現為清華大學精密儀器系在讀博士生
•曾榮獲 「感動中國2024年度人物」
•名字的由來：

龐眾望的名字由其母親龐志芹所取，龐志芹因
先天性脊柱裂導致下肢發育不全，雙腿被截肢沒上
過學，從未受過正規教育的她，深知教育改變命
運，給孩子起名：眾望，寓意 「眾望所歸」 ，也承
載全家在貧病交加中對他的未來寄託。希望他 「走
好自己的路，搞好自己的學習，將來能給國家作貢
獻，幫助更多的人」 。

大公報記者江鑫嫻整理

2026年全國高考進入倒計時，千萬學子
正全力衝刺，準備迎接人生大考。每年，總

有勵志故事為考生注入力量，清華博士龐眾望的經歷，便是最動人的
範本。從撿廢品的寒門少年到深耕光學精密測量及光網絡信息感知的
科研尖兵，龐眾望用二十餘年的奮鬥歷程，書寫了一份關於自強不
息、科研報國的精彩 「人生答卷」 。

多位高三家長告訴大公報記者，龐眾望逆境成長、立志報國的經
歷，為當代青年樹立了典範，值得每一位考生學習。

大公報記者 江鑫嫻

寒門學子不負「眾望」 逆境成才科研報國
從撿廢品少年到清華博士 自強不息鼓舞千萬考生

人物故事
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香港城市大學（城大）近日發布 「未來城市指數2025」 （城大FCI指數），為全球首份以
「城市層級」 為基準的評估報告，聚焦全球百大城市在促進教育、科技、人才及金融等方面的長

遠競爭力。報告顯示，香港位列全球十大 「領先未來城市」 ，更在 「人才高地」 、 「連結樞紐」 、
「城巿韌性」 與 「未來導向」 方面穩踞前十名，反映香港在全球創新城巿的格局中，具強大競爭力

與獨特戰略價值。

城大發布城大發布「「未來城市指未來城市指數數 22025025」」
聚焦全球百大城市在教育科技人才金融的長遠競爭力

城大FCI指數於5月19日舉行發表儀式，由香
港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡、城大校董會
主席魏明德及城大署理校長李振聲擔任主禮嘉賓。
香港特區政府引進重點企業辦公室主任任景信及立
法會議員梁子穎亦有出席。

最新公布的城大FCI指數由城大 「全球人才數
據流動中心」 研究及發表，涵蓋全球100個城市，
以人才集聚、科研產出、科技創新、未來導向、全
球連結與城市韌性六大面向等39項關鍵指標，以數
據分析城市的未來競爭力、創新轉型能力。

孫玉菡在致辭時表示： 「香港具備 『背靠祖
國、聯通世界』 的獨特優勢，在國家 『十五五』 規
劃開局之年，將持續發揮 『超級聯繫人、超級增值
人』 角色，與各界特別是高校聯手鞏固其國際人才
樞紐的地位，推動香港成為國際高端人才集聚高
地。城大FCI指數為香港的未來發展提供全球視野
和前瞻視角，對增強香港的城市競爭力、強化其作
為連通內地與全球創新創業生態圈的戰略地位具有
重要意義。」

提供量化基準
規劃人才政策路線

城大FCI指數分析了過億份人才的公開資訊、
超過2.6億份論文，從而構建一個可分析高端人才

特質、影響力、流動性及合作網路的全方位資料
庫。根據報告，全球十大領先未來城市包括北京、
波士頓、香港、倫敦、紐約、巴黎、三藩市、首
爾、上海及新加坡（按英文字母順序排列）。

魏明德在歡迎辭中表示，城大全力支持香港特
區政府推動 「教育、科技、人才及金融」 一體化發
展，致力提升 「留學香港」 品牌以吸納全球人才。
他說： 「城大FCI指數旨在為政策制定者、研究人
員、業界領袖及公共機構提供一套量化的基準工
具，並為香港在 『政產學研投』 合作、培養和引進
世界級人才方面，提供清晰的政策路線，有助促進
香港構建全球人才管道，對接世界級科研資源和國
際資本市場，引進國際創科龍頭企業，推動科研成
果轉化發展。」

香港位列「領先未來城市」
展現人才樞紐地位

根據城大FCI報告，在 「人才高地」 、 「連結
樞紐」 、 「城市韌性」 及 「未來導向」 四大範疇，
全球僅五個城巿，包括北京、香港、倫敦、紐約及

巴黎均在四大範疇位列十強，反映香港在全球人才
競爭力的核心地位。在這五個城市中，香港在引
進、培育及集聚創新人才方面表現突出，於國際協
作方面更位居全球主要灣區城市之首。

李振聲補充，城大FCI指數作為一套以大數
據，評估城市長遠發展及能力的有效工具，將
進一步為大學提供堅實基礎，連同先後推出的
HK Tech 300計劃與城大創新學院，共同培育更多
深科技人才及初創企業。

報告另指，面對疫情衝擊，香港亦展現出高度
的韌性與抗壓能力。過去十年，香港的科研人員、
科研產出、研發投資、深科技企業等數字持續增
長，而新興科技領域（包括人工智能、生物科技、
金融科技及半導體）的科研人員數量，更是十年前
的3.7倍。

近五年，香港累計引進逾2.5萬名科研人才，
加上國際協作方面的評分，位居全球主要灣區城市
之首，反映香港具備成為國際高端人才樞紐的實
力，貫通全球資金與科研資源，亦擔當着中國內地
與國際創科生態圈之間的重要橋樑。

城大FCI指數由城大研發，並獲科睿唯安、聯

合國國際移民組織等機構支持。全球人才流動數據
中心總監王小輝指出，本地大學持續培育科研人
才、背靠內地龐大且高端的人才儲備，憑藉其聯通
國際、高強適應力等核心優勢，有效驅動 「引進
來、走出去」 的政策目標，成為內地人才與企業
「出海」 的戰略門戶。 （特刊）

▲城大早前發布 「未來城市指數2025」 。香港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡（左四）、城大校董會主
席魏明德（右四）、城大署理校長李振聲（左三）、引進重點企業辦公室主任任景信（左二）、立法會議
員梁子穎（右二），聯同城大高級副校長（創新及企業）楊夢甦（右三）、協理副校長（創新）兼城大創
新學院院長謝智剛（左一）、城大創新學院 「全球人才流動數據中心」 總監王小輝（右一）主持啟啟動
儀式。

▲香港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡在儀式上
致辭。

▲城大校董會主席魏明德指，大學致力推動 「教
育、科技、人才及金融」 一體化發展，而城大FCI
指數將為人才政策提供清晰路線。

▲城大FCI指數為全球首份以 「城市層級」 為基準
的評估報告，聚焦全球百大城市在促進教育、科
技、人才及金融等方面的長遠競爭力。
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遠競爭力。報告顯示，香港位列全球十大 「領先未來城市」 ，更在 「人才高地」 、 「連結樞紐」 、
「城巿韌性」 與 「未來導向」 方面穩踞前十名，反映香港在全球創新城巿的格局中，具強大競爭力

與獨特戰略價值。

城大發布城大發布「「未來城市指未來城市指數數 22025025」」
聚焦全球百大城市在教育科技人才金融的長遠競爭力

城大FCI指數於5月19日舉行發表儀式，由香
港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡、城大校董會
主席魏明德及城大署理校長李振聲擔任主禮嘉賓。
香港特區政府引進重點企業辦公室主任任景信及立
法會議員梁子穎亦有出席。

最新公布的城大FCI指數由城大 「全球人才數
據流動中心」 研究及發表，涵蓋全球100個城市，
以人才集聚、科研產出、科技創新、未來導向、全
球連結與城市韌性六大面向等39項關鍵指標，以數
據分析城市的未來競爭力、創新轉型能力。

孫玉菡在致辭時表示： 「香港具備 『背靠祖
國、聯通世界』 的獨特優勢，在國家 『十五五』 規
劃開局之年，將持續發揮 『超級聯繫人、超級增值
人』 角色，與各界特別是高校聯手鞏固其國際人才
樞紐的地位，推動香港成為國際高端人才集聚高
地。城大FCI指數為香港的未來發展提供全球視野
和前瞻視角，對增強香港的城市競爭力、強化其作
為連通內地與全球創新創業生態圈的戰略地位具有
重要意義。」

提供量化基準
規劃人才政策路線

城大FCI指數分析了過億份人才的公開資訊、
超過2.6億份論文，從而構建一個可分析高端人才

特質、影響力、流動性及合作網路的全方位資料
庫。根據報告，全球十大領先未來城市包括北京、
波士頓、香港、倫敦、紐約、巴黎、三藩市、首
爾、上海及新加坡（按英文字母順序排列）。

魏明德在歡迎辭中表示，城大全力支持香港特
區政府推動 「教育、科技、人才及金融」 一體化發
展，致力提升 「留學香港」 品牌以吸納全球人才。
他說： 「城大FCI指數旨在為政策制定者、研究人
員、業界領袖及公共機構提供一套量化的基準工
具，並為香港在 『政產學研投』 合作、培養和引進
世界級人才方面，提供清晰的政策路線，有助促進
香港構建全球人才管道，對接世界級科研資源和國
際資本市場，引進國際創科龍頭企業，推動科研成
果轉化發展。」

香港位列「領先未來城市」
展現人才樞紐地位

根據城大FCI報告，在 「人才高地」 、 「連結
樞紐」 、 「城市韌性」 及 「未來導向」 四大範疇，
全球僅五個城巿，包括北京、香港、倫敦、紐約及

巴黎均在四大範疇位列十強，反映香港在全球人才
競爭力的核心地位。在這五個城市中，香港在引
進、培育及集聚創新人才方面表現突出，於國際協
作方面更位居全球主要灣區城市之首。

李振聲補充，城大FCI指數作為一套以大數
據，評估城市長遠發展及能力的有效工具，將
進一步為大學提供堅實基礎，連同先後推出的
HK Tech 300計劃與城大創新學院，共同培育更多
深科技人才及初創企業。

報告另指，面對疫情衝擊，香港亦展現出高度
的韌性與抗壓能力。過去十年，香港的科研人員、
科研產出、研發投資、深科技企業等數字持續增
長，而新興科技領域（包括人工智能、生物科技、
金融科技及半導體）的科研人員數量，更是十年前
的3.7倍。

近五年，香港累計引進逾2.5萬名科研人才，
加上國際協作方面的評分，位居全球主要灣區城市
之首，反映香港具備成為國際高端人才樞紐的實
力，貫通全球資金與科研資源，亦擔當着中國內地
與國際創科生態圈之間的重要橋樑。

城大FCI指數由城大研發，並獲科睿唯安、聯

合國國際移民組織等機構支持。全球人才流動數據
中心總監王小輝指出，本地大學持續培育科研人
才、背靠內地龐大且高端的人才儲備，憑藉其聯通
國際、高強適應力等核心優勢，有效驅動 「引進
來、走出去」 的政策目標，成為內地人才與企業
「出海」 的戰略門戶。 （特刊）

▲城大早前發布 「未來城市指數2025」 。香港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡（左四）、城大校董會主
席魏明德（右四）、城大署理校長李振聲（左三）、引進重點企業辦公室主任任景信（左二）、立法會議
員梁子穎（右二），聯同城大高級副校長（創新及企業）楊夢甦（右三）、協理副校長（創新）兼城大創
新學院院長謝智剛（左一）、城大創新學院 「全球人才流動數據中心」 總監王小輝（右一）主持啟啟動
儀式。

▲香港特區政府勞工及福利局局長孫玉菡在儀式上
致辭。

▲城大校董會主席魏明德指，大學致力推動 「教
育、科技、人才及金融」 一體化發展，而城大FCI
指數將為人才政策提供清晰路線。

▲城大FCI指數為全球首份以 「城市層級」 為基準
的評估報告，聚焦全球百大城市在促進教育、科
技、人才及金融等方面的長遠競爭力。

1999年，龐眾望出生在河北省滄州市
吳橋縣的一個特殊家庭。父親患有精神分
裂症，母親因先天性脊柱裂下肢殘疾，而
他自己也在6歲時被查出患有先天性心臟
病。面對這看似 「天崩」 的人生開局，年
幼的龐眾望沒有放棄。為了湊齊救命的手
術費，坐在輪椅上的母親帶着他挨家挨戶
借錢；為了償還債務和補貼家用，他從7
歲起就開始撿拾廢品。

儘管生活重擔早早壓在肩頭，但龐眾
望始終堅信 「知識改變命運」 。昏暗的燈
光下，他一邊做家務、照顧父母，一邊埋
頭苦讀，滿牆的獎狀成為他對家人最好的
慰藉。2017年高考，龐眾望考出了理科
684分的好成績，並獲得清華大學 「自強
計劃」 最高60分的降分錄取資格。入學
時，時任清華大學校長邱勇親自在 「綠色
通道」 迎接他，這個寒門少年的逆襲故事
一度全網刷屏。

「我們的時代使命就是科研報國」
初入清華時，龐眾望也曾有過迷茫，

擔心自己會 「有負眾望」 。但在不斷嘗試
與探索中，他找到了真正的熱愛──科
研。本科畢業後，他毫不猶豫地選擇留在
清華繼續攻讀博士學位，將全部精力投入
到科研當中。

如今，作為清華大學精密儀器系2021
級的博士生，龐眾望已成長為一名踏實的
青年科研工作者。他的研究方向緊密貼合
國家的重大科技需求，在導師的鼓勵下，

他投身於激光相位噪聲分析儀的研製。對
於自己的科研之路，龐眾望有着清晰而堅
定的信念： 「我們這一代人的時代使命就
是科研報國。科技只有掌握在自己手裏才
叫科技。」

「我能做的是不辜負她起的名字」
在龐眾望入讀清華大學的這些年，母

親龐志芹對他的影響一如既往。 「從小我
媽媽就把我教育得挺樂觀的。她常說人要
往前看，我媽媽每天都在笑，我為什麼要
去難受？」 龐眾望回憶。

龐志芹一出生便與病痛相伴，先天性
脊柱裂導致她下肢發育不全，雙腿被截
肢，父母出於安全考慮沒讓她上學。生下
孩子後，不識字的龐志芹給孩子起名：龐
眾望。 「這孩子是我最大的希望，我自己
一輩子沒讀過書，可羨慕讀書的了，就想
讓他能讀，盡量讀好書。」 龐志芹曾表
示，希望龐眾望 「走好自己的路，搞好自
己的學習，將來能給國家作貢獻，幫助更
多的人」 。遺憾的是，2020年，龐志芹因
病過世。 「我能夠做的就是在未來不辜負
她給我起的名字。」 龐眾望說。

2025年，龐眾望先後入選《感動中
國》2024年度人物及 「清華大學學生年度
人物」 。面對榮譽，他始終保持謙遜。正
如《感動中國》給他的頒獎詞所言： 「背
影留給坎坷，笑容交給陽光……你一直向
前，一直向上，不辜負媽媽的目光，不辜
負時代的期望。」
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大公報記者江鑫嫻整理

從龐眾望身上看到的不只是逆襲，更是擔當。這就是
教育意義的具象化，他才是我們想讓孩子追的星。

讓孩子追的 「星」
北京家長陸女士：

龐眾望的故事或許難以複製，但他所傳遞的價值卻具
有普遍意義。今天，我們用龐眾望的故事激勵孩子，
讓他們理解人生不在於起點高低，而在於是否擁有不
負眾望的信念與堅持。

江蘇家長劉女士：

龐眾望的事跡不僅是一個青年努力上進的勵志故事，
更是對 「教育樹人」 「知識改變命運」 等理念的由衷
認同。年輕人哪怕面臨巨大的困境，依然能通過對知
識的汲取，將自己的人生軌跡逆轉，這些既源自個人
的努力，也源自教育體系的整體托舉。

廣東家長鄧女士：

已有四項發明專利
助力高鐵健康監測
貢
獻
祖
國

從逆境中崛起，成長為一個堅韌不
拔的科研工作者，龐眾望的經歷，是多
少人勵志的楷模。龐眾望在學術研究上
的專注與成果為他贏得了更多肯定。截
至2025年8月，攻讀博士學位以來，龐

眾望以第一／共一作者發表SCI論文三篇，申請國
家發明專利四項。研究了超穩激光相位噪聲測量
系統，並面向高速鐵路健康監測開展了系列工
作。

在去年開學季，清華大學新生開學講座上，
龐眾望向學弟學妹們講述了自己的故事，並分享
了在課題組 「連續失敗四百多天」 的經歷：從最
初的信心滿滿，到不斷重構方案、重做實驗，最
終完成測試。龐眾望用親身經歷告訴大家，科學
研究往往要在長期的 「看不到成果」 的階段中，
依然保持篤定與堅持。

如今，他牢記母親 「為國家做貢獻」 的期
許，立志科研報國。 「我現在就是想努力把科研
做好，向所有人展現中華兒女骨子裏的那種韌
性，還有奮進。不管遇到什麼樣的困難，我要堅
定地走下去。」


