
何詩蓓環地中海首兩站成績
摩納哥站 卡內站

200米自
50米自
100米自

金牌
金牌
銀牌

200米自

100米自

金牌

銀牌

何詩蓓巴塞羅那站預計出戰項目

開賽時間

5月30日晚上11時25分
5月31日晚上11時58分
6月1日凌晨0時34分

項目

100米自由泳決賽
50米自由泳決賽
200米自由泳決賽

何詩蓓200米自長池最佳前5成績

2021年東京奧運
2023年游泳長池世錦賽
2023年游泳世界盃

布達佩斯站
2023年杭州亞運

2026年環地中海卡內站

1分53秒92
1分53秒96
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1分54秒13
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何詩蓓在環地中海首站摩納
哥站先後奪得200米金牌及100米

自銀牌，27日轉戰法國卡內站。她
首日出戰100米自項目，初賽游出54

秒22晉級，決賽何詩蓓將成績推前至
52秒36，雖然再次不敵荷蘭泳手馬莉
特，仍收穫銀牌。

隨後，何詩蓓在昨日迎來一日兩
戰，她率先出戰50米自項目，初賽游出
25秒10，以總成績第6名晉級。決賽，
何詩蓓全力衝刺，一舉游出24秒41佳
績，力挫今站勁敵馬莉特奪金。何詩蓓
在完成50米自項目後稍作休整，繼續出
戰以首名成績躋身決賽的個人主項200
自。今仗何詩蓓繼續保持高水準發揮，
以由頭帶到尾的強勢姿態游出
1分54秒13觸池，將大會紀
錄推前0.14秒。

何甄陶100米蝶破港績
這次成績較何詩蓓在巴

黎奧運游出的1分54秒55更
快，是 「女飛魚」 近兩年創下
的最佳成績，僅比2023年杭
州亞運的1分54秒12差0.01
秒，同時亦是她在200米自一
項的歷來第五快成績。

賽後，何詩蓓受訪時表

示： 「我
認 為 好 友
們到目前為
止都表現很好，
游了很多精彩比
賽。這真是個很好的
第二站，希望保持走勢，
繼續前進。」

何詩蓓將在今天起一連兩日出戰環
地中海賽壓軸分站的巴塞羅那站，預計
她將繼續出戰200米自、100米自及50
米自3項，力爭取得更多金牌。

其餘賽事方面，港將何甄陶在卡內
站出戰男子100米蝶泳初賽，最終游出
53秒34位列第15名，雖然無緣躋身決

賽，但仍以0.02秒刷
新自己保持的香港紀
錄。同時何甄陶亦有出
戰50米自，他在初賽
以22秒40，總成績第
5名晉級決賽。何甄陶
決賽將成績提升至22
秒 23，最終取得第 5
名。

責任編輯：凌顧開 美術編輯：莫家威

【大公報訊】綜合新華網報道：28日，中國足協官網發布
2026年度中國男足第三期集訓名單，在今年U23亞洲盃中表現出
色的守門員李昊首次入選；因傷長時間缺席國家隊的武磊回歸，他
有望實現國家隊百場里程碑。

中國足協表示，為扎實做好2027年亞足聯沙特阿拉伯亞洲盃
備戰工作，經國家隊教練組研究、中國足球協會批准，中國國家男
子足球隊定於2026年5月31日至6月17日組織年度第三期集訓並
參加國際熱身賽。

6月5日作客新加坡
中國男足將先後赴上海市、新加坡、浙江省金華市、遼寧省

大連市組織訓練及賽事活動。球隊將於北京時間6月5日在客場與
新加坡隊進行一場友誼賽，隨後於6月9日在浙江金華與泰國隊進
行另一場友誼賽，這將是主教練邵佳一上任後的主場首秀。

今年3月，邵佳一曾帶領國足2：0擊敗世界盃新軍庫拉索
隊，實現執教國足首秀 「開門紅」 。在國際足聯最新排名中，泰國
隊以第93位反超中國隊的第94位。因此，對於邵佳一和這支全新
的國足隊伍而言，本次比賽也是主場球迷見證下，一場關乎排名與
士氣的尊嚴之戰。

國足集訓名單 李昊首入選武磊獲重召
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足總盃決賽 大埔爭標再戰亞冠2
【大公報訊】記者朱家立報道：今季香

港足球煞科戰、足總盃決賽將30日下午3時
在旺角大球場開打，由聯賽亞軍大埔對陣首
度升超的東區，勝者將取得亞冠2賽事的參
賽資格。大埔後衛李家豪賽前表示期望以奪
冠再出戰亞洲賽事。東區則呼籲球迷身穿
「紅衫」 支持，力爭讓球場變成一片紅海。

大埔今季銀牌封王，之後取得聯賽亞
軍，並在亞冠2小組賽中表現可圈可點。球
隊主帥李志堅在賽前記者會坦言需爭勝以報
答支持者，老將李家豪則表示對球隊現時的
成績感到鼓舞，並希望能再度出戰亞冠2賽

事： 「我希望能再踢一次亞洲賽事。我從來
不會為整個球季定下太明確的目標，只會專
注眼前每一場比賽。希望下場能全力取勝，
為球隊奪得足總盃！」

決戰「紅衣兵團」東區
東區主帥吳偉超則坦言決賽十分難踢，

希望球員盡力而為。球隊亦在社交媒體發文
為球員加油打氣，希望他們 「搏盡無悔」 。
另外，東區屆時將穿着特別版紅色球衣作
賽，球隊呼籲球迷以 「紅衫」 遙相呼應，展
現決賽氣勢。

【大公報訊】記者朱家立報道：中國香港網球女將
張瑋桓28日出戰法國網球公開賽雙打賽事，夥拍斯洛
文尼亞的艾雅域在首圈對陣日本球手加藤未唯／墨西哥
球手奧莫絲。雙方今仗激戰激戰1小時50分，打滿3
盤，最終張瑋桓／艾雅域以總比分2：1力挫對手晉
級，張瑋桓亦收穫生涯首場法網雙打勝利，創歷史佳
績。

夥艾雅域晉級次圈
張瑋桓22日夥拍比利時球手馬嘉麗稱冠WTA

250級別摩洛哥女子泥地公開賽女雙，雙打世界排名亦
升至71位，今次則以後備身份與艾雅域出戰女雙。首
盤，雙方開局互保發球局，戰至3：3後 「張艾組合」
把握機會完成破發，領先後她們又在第9局再度完成破
發，以6：3先下一城。次盤，二人表現下滑，被對手
破發後輸2：6。

決勝盤， 「張艾組合」 一度領先至5：1，但加藤未
唯／奧莫絲連得4分，雙方再度打平。關鍵時刻，二人
頂住壓力，最終以7：5勝出。她們次圈將對陣澳洲球
手亨達／美國球手麥娜莉組合，力爭
再度晉級。

至於上一位香港女球手能成功躋
身大滿貫賽事主賽圈，要追溯至1988
年同時晉級澳網女單及女雙次圈的莫
蘭奴（Paulette Moreno）。 掃碼睇片
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環地中海卡內站 何詩蓓何詩蓓
連奪連奪22金金中國香港游泳名將 「女飛

魚」 何詩蓓29日出戰環地中海系
列賽卡內站，在主項200米自由泳決賽游出1分54秒13佳績
稱冠，繼首站摩納哥站後，連續兩站賽事打破自己創下的大
會紀錄，同時亦較自己在2024年巴黎奧運的奪銅成績快出
0.42秒。何詩蓓在前兩站取得3金2銀佳績，她將在香港時間
30日晚上轉戰壓軸巴塞羅那站，衝擊200米自三連霸。

大公報記者 朱家立

環地中海賽

今出戰壓軸巴塞羅那站今出戰壓軸巴塞羅那站
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◀國足門將
李昊。

A19 2026年5月30日 星期六體育

▶國足前鋒
武磊。

▲張瑋桓夥拍艾雅域晉級法網女雙次圈。

張瑋桓小檔案
出生日期：1996年4月22日 (30歲)
持拍手：右手
目前雙打世界排名：第71位
主要榮譽：WTA 250級別摩洛哥女子泥地公開賽雙打冠軍

◀何詩蓓在社交平台上
載個人在卡內站的相
片。 何詩蓓IG圖片

◀何詩蓓完成
環地中海卡內站
賽事，累積取得2
金1銀成績。

何詩蓓IG圖片

超級摩托車世錦賽 西班牙阿拉貢站賽程
日期

5月30日
5月31日

時間

晚上6時30分
晚上8時

賽事

首回合正賽
次回合正賽

﹁張
雪
機
車
﹂迪
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斯
今
晚
第
2
起
步

【大公報訊】記者朱家立報道：2026世界超級摩
托車錦標賽（WSBK）西班牙阿拉貢站WorldSSP組別
29日上演超級排位賽，中國摩托車製造商 「張雪機車」
旗下的法國車手迪比斯在時間剩餘不足5分鐘情況下，
以一圈1分53秒157成功奪得第二位，僅落後雅馬哈的
西班牙車手亞連拿斯0.015秒。首回合正賽將在今晚6
時30分舉行，迪比斯將繼續向本賽季第6冠發起衝擊。

迪比斯目前在車手積分榜以147分上升至第2位，
僅僅落後首席的亞連拿斯19分，大有爭奪車手總冠軍的
可能。而在昨晚的排位賽上，迪比斯與隊友卡里卡蘇洛
出場時暫列第8、10位，他們駛入賽道後多次採用雙車
合作的模式嘗試取得最佳的單圈成績，儘管賽道上出現
車手失誤 「炒車」 情況，但 「張雪機車」 兩位車手排名
亦未有提升，一度跌落至12、13名，被迫返回維修站
調整。

末段，重返賽道的迪比斯頂住壓力，在獲得較為良
好的賽道條件上一舉造出1分53秒157佳績，最終取得
發車席第二位，隊友則取得第15名。
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