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教育的本質在

於 「以生命影響生

命」，這不是一句口

號，而是實實在在的教育實踐。有老師通過

邀請學生參與古文研習活動，與同學分享感

受，令原本較抗拒的同學愛上了古詩詞；有老師關注 「隱形學

生」，實踐 「以身作則、與學生同行」的教育理念，以貼地、

暖心的方式，守護每一位學生成長；亦有老師帶

領學生探訪露宿者及弱勢

社群，培育正向價值觀。

由《大公報》主辦的第三屆 「香港優秀師德師風獎評選」
頒獎典禮於26日順利舉行，29位獲得優秀獎的

教師接受訪問，分享教書育人的心得感悟。

《大公報》推出 「好老師故事」系列報道，共

同說好香港教育故事。

「有時候心急，是希望學生能夠少走
彎路；在不犯大錯的前提下，要給予他們
一定的包容。有些路必須要自己走過，道
理才能明白。」 比起向學生講述大條道
理，第三屆 「香港優秀師德師風獎」 獲得
者英華中學中文科老師甄沃奇更傾向當好
一名勤懇的 「園丁」 ：將文學的種子播撒
在學生心中，盡力灌溉，然後靜靜等待。
也許時間會讓它們發芽──在某個陽光普
照的春天，在某一片書頁，或是某個忽然
讀懂詩歌的夜晚。

被問及獲獎感受，甄沃奇感謝學校給
予他提名的機會，更坦言有些意外，因他認
為自己在教學中還有很多需要做得更好的地
方。他指出，要達到 「師德師風」 的評選標
準並不容易，在近15年的教學生涯中一直
在努力探索，始終保持 「好奇心」 ，尋找更
好的方式，讓中文教學變得更有效，亦希望
通過教學，讓學生懂得欣賞博大精深的中華
文化，讓文字中蘊含的智慧，成為他們一生
中重要的精神養分。

創探究式教學 鼓勵研讀古詩文
為培養學生對中文科的興趣，甄沃奇

創設文言文探究式教學方式，鼓勵學生自主
研讀古詩文。他憶述說，早在2016至2017
的一屆，班上有同學進行詞作研究時，選擇
了李清照。學生們找了幾首李清照的詞，發
現 「花」 這一意象反覆出現，但作者在不同
年齡階段寫的花，有不同特質。他們還留意
到，能夠從不同花的特質中，感知李清照在
創作時的心境。甄沃奇續說，後來有同學因
此次研究，愛上了填詞；亦有同學喜歡上了
翻譯，之後還從事了歌詞研究、歌詞翻譯的
相關工作。 「教學就像播種，但不能強求每
個人都能結出同樣的果實。面對好的效果，
更要思考下一次如何做得更好。」

從 「日啖荔枝三百顆，不辭長作嶺南
人」 到 「橫看成嶺側成峰，遠近高低各不
同」 ，甄沃奇會認真與學生研究 「當時南方

的氣候是否真的適合種植荔枝」 這一話題，
驚嘆學生能想到利用三維成像技術鳥瞰廬山
「真面目」 。從 「舟遙遙以輕颺，風飄飄而

吹衣」 到 「黃髮垂髫，並怡然自樂」 ，甄沃
奇透過分析陶淵明的作品，引導學生代入作
者在生命不同階段的所思所想，期望文學的
滋養能夠帶給學生看待事物的多重視角。
「學習中文科的效果並不像打針吃藥那樣立

竿見影，而是需要慢慢體會。但我希望他們
明白，看待事物可以有另一種思路、另一種
可能性。」

引導學生對中華文化產生歸屬感
通過邀請學生參與古文研習活動，親

自 「落手落腳」 嘗試，將自己的感受跟其他
同學分享，老師再根據成果給予意見。甄沃
奇看着學生從不太了解、到較為抗拒和被
動，再到後來從中發現樂趣、產生認同，並
收穫成就感。他表示，當學生逐漸對中文的
掌握度提升、探究的興趣慢慢浮現時，能夠
感受到他們對中文科態度的極大轉變， 「這
是很令人感動的」 。

「教育的意義在於如何透過引導，讓
不同的人能夠有所改變，這是很有意義的事
情。」 身為教師，甄沃奇對世代的變化有切
身的了解：每一屆學生都有不同的成長背
景、行為模式、興趣愛好，老師要做的是不
斷調整教學方式，並持續尋找方法提升學生
的興趣、改善他們的學習方式。

「十年樹木，百年樹人。」 被問及如
何培養學生的國民身份認同，甄沃奇認為，
應讓他們明白，很多古老的文明在面對災難
和挑戰時都日漸式微，而中華文化仍然生生
不息且影響深遠，當中一定是有很多優秀的
地方值得學習。他說，例如學生在教材裏能
夠透過古詩文的章節了解古代的名勝古蹟，
學校亦在遊學團中安排了相關行程，希望讓
同學們看到 「所學」 與 「所見」 的關聯，引
導學生對中華文化產生歸屬感。

大公報記者 陸九如

英華中學 甄沃奇老師英華中學 甄沃奇老師

調整教學方式 激發興趣和潛能
「教育的本質在於以生命影響生

命」 。第三屆 「香港優秀師德師風
獎」 獲得者嗇色園主辦可藝中學副校
長胡鎮豪，在從教十多年的教育實踐
中，形成了獨特的教學理念與方法，
他堅持 「因材施教、營造成功感」 的
核心理念，通過創新推行 「扭出正
向」 獎勵計劃，將關注重點聚焦於默
默做好本分的 「隱形學生」 ，實踐
「以身作則、和學生同行」 的教育精
神，體現了新時代教育工作者的使命
擔當，以貼地、暖心、貼近學生的方
式，守護每一位學生成長。

因材施教為學生營造成功感
胡鎮豪在嗇色園主辦可藝中學擔任

歷史科及公共與社會發展科的教學工
作。談及從教的初心，他說是源於中學
時期遇到的優秀教師。 「我高中時遇到
了一位歷史啟蒙老師，他對學生無微不
至，懂得因材施教。正是他啟蒙了我，
讓我毅然決定要成為一名老師。」 這份
來自良師的精神傳承，成為了胡鎮豪貫
穿整個教學生涯的動力。他說，教育的
本質在於 「以生命影響生命」 ，這不是
一句空洞的口號，而是一種實實在在的
教育承諾。

經歷了不同教學環境的胡鎮豪，深
刻認識到教育的多樣性與複雜性。他表
示，當今教育過度強調成績，好像考不
上大學就不算成功，但往往能考上大學
的並非大多數。基於這個道理，胡鎮豪
認為要因材施教，為學生營造成功感。
他在課堂上會根據學生的能力靈活調整
難度，讓每位學生都能完成課堂的要
求。 「學生最無力的就是覺得很多事情
自己根本做不到，而老師要做的，就是
幫助學生營造成功感。」

同時，他提出 「和學生同行」 的教
育理念，讓學生覺得老師

並非高高在上。在輔導中六學生應對公
開考試時，胡鎮豪會和學生一起做模擬
試卷，通過親身示範來傳遞過來人的經
驗， 「雖然我不能和他們一起走進考
場，但至少能讓他們感受到，老師會和
他們一起準備、備戰考試。」

「要看見默默做好本分的孩子」
在學生眼中，胡鎮豪 「玩得開」 卻

有底線，相處時輕鬆融洽，但該守的規
矩、該達的要求絕不妥協，師生關係有
敬有畏、相處有溫度，管教有原則。在
與學生溝通時，他特別強調傾聽的重要
性，教師要主動創造機制讓學生表達自
己， 「只要老師願意傾聽，學生就願意
敞開心扉。」 在過去十多年的教學生涯
中，每年胡鎮豪都會要求畢業班學生寫
一封信給他，而他也會為每位學生單獨
回信，這些信件反映了學生的真實想
法，讓他能夠真正了解每位學生的獨特
性和內心需求。有些學生十年後依然珍
藏着他的回信，這成為了師生之間最珍
貴的精神財富。

「我們不只獎勵品學兼優尖子，更
要看見默默做好本分的孩子。」 在多年
的教學觀察中，胡鎮豪發現校園中存在
一群學生，他們或許在學術競賽中不夠
亮眼，但永遠會盡心盡力去完成自己的
責任。他設計了 「扭出正向」 獎勵計
劃，將獎勵的目光投向那些無違規、無
遲到、無缺席以及積極參與課外活動的
同學，讓他們感到被尊重和重視。為了
讓這份肯定更有感，他發揮創意設計了
許多深受學生喜愛的獎勵，如 「電梯使
用券」 「小賣部優先選購券」 。他說，
這些看似微小的生活細節，對於那些在
學習路上常遭挫敗、自信心低落的學
生，特別是特殊教育需要的同學來說，
是極大的心理慰藉與正向肯定。

大公報記者 易曉彤

在中華基督教會方潤華中學的圖書館中，王
小燕老師正在與同學們準備周末探訪街頭露宿者
義工活動的物資。作為 「服務及學生領袖組」 組
長的她，多年來透過一次又一次義工活動，在學
生心中種下關愛他人的種子。她堅信，教育的意
義，不在於一時的成績，而在於長久的品格塑造
與價值引領。她將繼續深耕教學與義工服務，推
廣服務學習精神，為社會培育更多有愛心、有責
任感、有正向價值觀的青年。

推廣義工精神 發掘領袖才能
2023年，王小燕在校長的支持下成立 「服務

及學生領袖組」 ，並擔任組長。該組以服務學習
為核心，通過推廣義工精神，培育學生的領袖才
能。學校為中一至中五各年級學生設立了不同類
型的義工活動，包括探訪露宿者、獨居長者，前
往長者院舍中心，清潔沙灘，宣傳節約用水等，
讓學生在實踐中認識社會、關愛弱勢、提升能
力。

令王小燕印象最深的，是一次帶領學生探訪
綜合職業康復服務中心的經歷。這是社福署為殘
疾人士提供的特別設計，對應他們需要的綜合職
業康復服務場所，以發展他們的社交技巧和就業
能力，並為日後可能投身輔助就業或公開就業市
場作好準備。王小燕說，中心有不少學員存在智
力障礙，而學生們之前很少接觸這類群體，對他
們的印象較為負面。活動開始前，大家擔心難以
與他們交流。但實際相處後發現，即便只是一起
玩看電視、唱老歌等簡單遊戲，學員們也熱情高
漲。因此，學生們也更加積極且用心準備後續活
動，並主動承擔更多事務，令她十分感動。

「有位同學的分享至今仍讓我動容。由於中
心的學員對食物較為敏感，大家僅準備了小紙巾
作為答題獎品，起初學生還擔心禮物過於簡單，
但看到學員們收到紙巾後長時間保持興奮與雀
躍，學生們深受觸動，反思到自己物質生活富
裕，卻沒想到一份簡單的禮物能為學員們帶來如
此大的幸福感，也因此學會了珍惜當下、珍惜所

擁有的一切。這些都是我堅持帶領學生參與義工
服務的動力，也見證了他們的成長與轉變。」

設計活動助非華裔生學習中文
作為中文及普通話科教師，王小燕也巧妙將

中華文化、品德教育等元素融入義工服務中，讓
服務更有內涵、更有溫度。她介紹，在探訪綜合
職業康復服務中心時臨近春節，他們便在設計活
動時融入揮春等中國新年文化元素，還帶領學員
製作寫有 「大吉大利」 的手工製品，既蘊含新春

寓意，又能幫助智力障礙學員鍛
煉手指肌肉。為幫助學校中的非
華裔學生學習中文，她還特別設
計了以中國文化為主題的活動，
如剪紙遊戲、教他們用筷子夾乒
乓球並拼接成漢字等，讓學生們

在輕鬆的氛圍中學習中文、傳承文化、涵養品
德。

今次獲得第三屆 「香港優秀師德師風獎」 ，
王小燕說，這是對其個人堅持用心育人的肯定。
「教育是一個以生命影響生命的行業，教師必須
以身作則、言傳身教，具備堅定的信念、崇高的
理想、扎實的知識和一顆仁愛之心。這個獎項對
我而言是一種鞭策，激勵我繼續滿懷熱誠地教導
每一位學生，為社會培養更多有貢獻的新一
代。」 大公報記者 義昊

嗇色園主辦可藝中學 胡鎮豪副校長嗇色園主辦可藝中學 胡鎮豪副校長

「扭出正向」計劃 重視「隱形學生」

中華基督中華基督教教會方潤華中學 王小燕老師會方潤華中學 王小燕老師

帶領學生關愛弱勢 培育正向價值觀
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王小燕老師
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做不到，而老師就是
要幫助學生營造成
功感。

胡鎮豪副校長
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大公報記者 郭如佳（文） 黃洋港、何嘉駿（圖）


