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近年來，匹克球成為粵港澳
地區乃至全國最流行新興運動項
目之一，各級別賽事不斷湧現。
6日，2026 「凱瑞麟盃」 粵港澳
大灣區匹克球城市挑戰賽啟動儀
式在廣州舉行，賽事主打全民普
惠、全齡參與，海選階段零門檻
開放，搭建海選、城市賽、總決
賽三級晉級通道，18至65歲匹
克球運動愛好者均可報名參賽。
本屆大賽面向大灣區11市，其
中，廣州、深圳、香港、澳門等
8個城市設賽區，賽事從6月持
續到11月，致力打造成粵港澳
文體旅融合賽事標桿。

大公報記者 敖敏輝廣州報道

本屆大灣區匹克球城市挑戰賽
以 「賽事＋文旅＋嘉年華」 的全民
運動新場景，面向大灣區11座城
市，設立廣州、深圳、佛山、珠
海、東莞、中山、香港、澳門8個
城市賽區和1個大灣區總決賽。大
賽設三個年齡組別，分別是常青組
（50 歲-65 歲）、壯年組（36
歲-49歲）和公開組（18歲-65
歲），競賽項目分為男子雙打、女
子雙打、混合雙打。

賽事採用 「海選賽─城市決賽
─大灣區總決賽」 三級晉級體系，
海選賽由各城市賽區組委會組織比
賽遴選，遴選後進行城市決賽，每
站城市決賽各項目前三名晉級大灣
區總決賽。在競賽辦法上，城市決
賽競賽辦法採用中國網球協會頒布
的最新《中國匹克球運動競賽規
則》，比賽分為小組循環賽及淘汰
賽，小組循環賽採用21分一局決
勝，淘汰賽採用11分三局兩勝，
決賽採用15分三局兩勝。在獎勵
辦法上，8站城市決賽和1站大灣
區總決賽總獎金現金約人民幣33
萬元（人民幣，下同），獎品價值
約20萬元，總決賽獎勵辦法另行
公布。

廣東省粵港澳合作促進會執行
常務副會長黃鍛煉在啟動儀式上表

示，本次賽事創新辦賽模式，以體
育、文旅、娛樂、商圈四維融合辦
賽，聯動灣區多城協同辦賽，既是
落實全民健身戰略的務實舉措，也
是推動灣區產業協同、資源共享、
文旅消費升級的重要抓手，對深化
粵港澳人文交流、培育體育新業
態、激活城市商圈活力具有重要意
義。

有望成為十六運會項目
多年來從事體育研究並推動匹

克球運動進高校、進社區的廣東省
學生體育藝術聯合會副會長、匹克
球分會會長盧三妹透露，匹克球近
年來在中國迅速成為受歡迎的新興
運動，常態化參與者達數百萬人，
粵港澳大灣區參與人數保守估計超
過30萬人。

「比如，匹克球項目已經成為
浙江省運動會正式項目，接下來相
信有更多省級、國家級、國際級大
賽將納入匹克球項目。相信最快在
2029年舉行的十六運會，匹克球
運動有望納入全運會比賽項目。奧
運會方面，多方正在爭取匹克球成
為2028年洛杉磯奧運會項目，我
相信，匹克球即便進不了洛杉磯奧
運會，但應該能進入2032年澳洲
布里斯班奧運會。」 盧三妹說。

大灣區匹克球挑戰賽 8城賽區競技
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香港明年5月首辦花劍大獎賽分站
【大公報訊】FIE（國際劍擊聯

會）日前披露2026-27賽季的國際賽
程，賽程揭示，香港將於2027年5月7
日至9日首度主辦花劍大獎賽分站，該
項賽事將取代原有的上海站賽期。同時
這將是香港首次承辦此項高規格的男、
女子花劍國際大賽，反映出國際體育組
織對香港辦賽能力的高度信任與青睞。

作為FIE旗下的頂級賽事之一，大
獎賽的戰略地位與技術規格極高。與普
通的世界盃分站賽相比，運動員在大獎
賽中所能獲得的世界排名積分高達世界
盃的1.5倍，因此歷來是各地頂尖劍手

爭奪奧運資格及世界排名的必爭之地。
不過，大獎賽的賽制更為緊湊，僅設
男、女子個人賽，並不設團體賽項目。
屆時全球最頂尖的花劍好手將匯聚香
江，在單打獨鬥的舞台上展開更為激烈
的交鋒，賽事的觀賞性與競爭程度將比
以往的世界盃更高。

香港過去曾分別舉辦過男、女子
花劍世界盃分站賽，累積辦賽經驗，並
在國際間建立優質的口碑。此次獲得大
獎賽主辦權，無疑實現對本港舉辦更多
國際體育大賽的目標。

本港即將在下月22日至30日在亞

洲國際博覽館舉辦今年度國際劍壇最重
要的賽事─世界劍擊錦標賽，蔡俊
彥、張家朗等港隊世界級劍手將在主場

爭奪世界冠軍的殊榮。殘疾人劍擊世界
錦標賽亦將於2027年11月5日至11
日在本港舉辦。

香港近年已舉辦及將舉辦劍擊國際賽
賽事

男子花劍世界盃
女子花劍世界盃
世界劍擊錦標賽

重劍少年／青年世界盃
花劍大獎賽

殘疾人劍擊世界錦標賽

日期
2024年5月1日至4日
2026年1月9日至11日
2026年7月22日至30日
2026年10月8日至11日
2027年5月7日至9日
2027年11月5日至11日

舉辦地點
亞洲國際博覽館
亞洲國際博覽館
亞洲國際博覽館

待定
待定

亞洲國際博覽館

【大公報訊】記者敖敏輝廣州
報道：6日，在2026 「凱瑞麟盃」
粵港澳大灣區匹克球城市挑戰賽啟
動儀式上，跳水奧運冠軍陳艾森、
蹦床世界冠軍蔡琪子、雲南 「背簍
少年」 網球冠軍王發成為粵港澳大
灣區匹克球城市挑戰賽推廣大使。
在參加了第15屆全運會並幫助廣東
跳水隊拿下男子團體金牌後，陳艾
森正式退役，也因此有了更多時間
去嘗試新東西。

當天，陳艾森親自下場打匹克
球，很快感受到了這個項目的樂
趣。

「我以前沒有打過匹克球，但

聽說過這是一個新興體育項目，我
退役後很想嘗試一些新的體育項
目，希望能學到新的運動技能，匹
克球就是一個很容易上手，大家都
能參與其中的運動。」 陳艾森說，
由於自己長期是專業運動員，運動
的專注度會比較高，因此也更容易
上手，在匹克球運動中的上限會高
一些。

蹦床世界冠軍蔡琪子認為，匹
克球運動不僅有樂趣，更非常適合
鍛煉身體，也能在精神上減壓。比
如鍛煉腳步的敏捷度、揮拍時脊柱
和四肢用力協調等，對青少年和老
年人等群體都非常有益。

奧運冠軍試玩 陳艾森：容易上手

匹克球於2017年正式引入香港，直至
2025年開始，受歡迎度明顯上升，私營球場
數量急增至約20間，預計2026年內數量將
會翻倍。然而，由於參與者日益增加，場地
數量仍然不足，因此不少愛好者需要租借羽
毛球場或網球場，甚至北上廣東省尋找更便
宜及更充裕的場地。隨着業界持續整合，相
信匹克球在香港仍有相當大的發展空間。
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知

2017年引入香港

三個年齡組別 6至11月交鋒

【大公報訊】記者張銳報道：2026
世界女排聯賽南京站6日繼續在南京青奧
體育公園體育館上演，中國女排坐鎮主場
迎戰歐洲強隊塞爾維亞。中國隊一改前兩
場比賽的慢熱狀態，攻守兩端有明顯的改
善，最終以3：0戰勝塞爾維亞隊，取得
兩連勝。

今晚7時壓軸對波蘭
在前兩場比賽，中國女排首戰以0：3

負於捷克隊，之後3：2險勝泰國隊，狀
態在慢慢調整當中。來到第三場，此役中
國女排在正選陣容方面大膽起用新人，在
副攻位置上派出小將王奧芊搭檔郭中楠領
銜出戰，並聯手二傳張籽萱、接應唐欣、
主攻莊宇珊與董禹含，以及自由人倪非凡
出戰。

比賽首局，雙方鬥得非常緊湊，中國
隊在開局一度落後，之後慢慢追分，打至

19：19平手後，中國隊發揮較好，加上
對手出現失誤，中國隊首節以25：21先
取一局，莊宇珊、王奧芊和唐欣等球員的
表現非常出色。

信心上來的中國隊在次局一度打出
10：4的上佳開局，雖然對手強力反撲一
度追平至18：18，但中國隊在後段頂住

壓力，順利再贏一局25：21。
第三局雙方再次打到18：18平手，

不過中國隊在關鍵時刻未有鬆懈，且在進
攻上打得更為果斷，最終亦收到成效，再
以25：21贏下第三局，強勢贏下比賽。

中國女排今晚7時進行南京站壓軸
戰，對手為波蘭。
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吳宜澤：時刻保持打桌球初心
【大公報訊】現年22歲的中

國桌球新星吳宜澤，在上月初的世
界桌球錦標賽決賽中，與英格蘭名
將梅菲激戰35局，最終以18：17
力克對手，首捧這項代表桌球界最
高榮譽的冠軍獎盃。日前，他攜同
獎盃在香港接受電視台專訪，暢談
登頂後的心路歷程。

他坦言自己的桌球天分佔九
成九，努力只佔百分之一，但這百
分之一的努力卻是最為艱難的。年

紀輕輕便登上世界之巔，吳宜澤未
有被勝利衝昏頭腦。他坦言，自己
在奪冠翌日便已將世界冠軍的光環
放下，並不會每日去回味這份勝
利，只希望時刻保持當初打球的初
心。

談及天分與汗水的關係，吳宜
澤直言，自己的桌球天分佔九成
九，努力只佔百分之一，但這百分
之一的努力卻是最為艱難的，需要
花費大量時間去打磨與提升。
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▲在啟動儀式的匹克球嘉年華上，青少年匹克球愛好者進行比賽。 大公報記者敖敏輝攝

▲跳水奧運冠軍陳艾森（右三）、蹦床世界冠軍蔡琪子（右五）等成為
賽事推廣大使。 大公報記者敖敏輝攝
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▲香港曾於2026年1月在亞博館舉辦女子花劍
世界盃。 資料圖片

報名年齡條件：18歲至65歲（公開組）

比賽時間：2026年6月至11月

地點：設立廣州、深圳、佛山、珠海、東
莞、中山、香港、澳門8個城市賽區

項目：男子雙打、女子雙打、混合雙打

比賽規則：小組循環賽採用21分一局決勝，
淘汰賽採用11分三局兩勝，決賽
採用15分三局兩勝。
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3：0勇挫塞爾維亞隊 中國女排2連勝


