
•以前較少
看到這類光
影表演，這
次來到山頂

感覺很驚喜，尤其是看到有蛋撻
等茶餐廳小食和公仔，十分可
愛，如果未來表演時間更長會更
好。

廣州旅客吳小姐

旅客有Say

大公報記者 王亞毛

•我特別喜
歡那些小公
仔，融合廟
街、舞火龍
等元素，很
有香港特色。如果能有更多內
容，如加入無人機等表演，可
能會吸引更多人。

表演時間
可加長

台灣旅客劉小姐

可添無人機表演
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本港今年首五個月錄得約2300萬訪港旅客人次，按年增長14%。
全新光影匯演 「滙映山頂」 將於周六（13日）起，每晚於山頂凌霄閣
上映三場演出，光影畫面融入山頂纜車、廟街、大坑舞火龍等多種地
道香港元素，並以3D光雕投影技術投射到凌霄閣外
牆，同時結合音樂，為市民及旅客帶來全新體驗。

不少旅客盛讚光影匯演十分有香港特色，並建議可
結合無人機表演及融入更多有互動性的內容，相信可帶
來更多驚喜。

大公報記者 王亞毛（文） 林少權（圖）

「滙映山頂」光影匯演
6．13起每晚三場
遊客觀賞首演：很有香港特色

文化體育及旅遊局局長羅淑佩
昨日出席一個旅遊博覽會時致辭指
出，本港今年首五個月錄得約2300萬
人次旅客訪港，按年增長一成四，
預計全年旅客量達5380萬人次。

訪港旅客人數增長成績斐然，外因是鄰近地區經
濟持續穩定向好，提高旅客出行意欲；內因是特區政
府及社會各界共同努力，採取各項措施挖掘及整合
各種旅遊資源，特別是有計劃地安排各種不同形式的
盛事活動，不同時段有各種不同活動，吸引旅客訪
港。

當局預計全年旅客量達5380萬人次，按照首五個
月訪港旅客趨勢研判，有關目標不難達到，有可能超
出預期。接下來，還有七一回歸紀念日、暑假、十一
黃金周及聖誕等訪港旅客高峰期。這些日子，本港將
有一連串盛事活動推出。

此外，自啟德體育園啟用以來，各種演唱會及大
型體育活動都能吸引一批新的旅客訪港，成為訪港旅
客生力軍。

香港除了吸引傳統旅客外，還需吸引高端旅客，
例如會展客、會議客、遊艇客等等。旅客更多元化，
香港這個旅遊之都收益便更大。

吸引高端旅客
視

透
鏡

蔡樹文
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健康睇世盃 蔬果取代零食
2026年世界盃足球賽即將開鑼！今

屆好多比賽都是在香港時間深夜或者清
晨舉行，所以衞生署特別向市民發出健
康 「睇波攻略」 ，提醒球迷熬夜觀賞賽
事要同時守護身體健康。

1. 充足睡眠同適量運動。睡眠不足
會削弱個人免疫力，容易病和受傷。球
迷觀賞球賽之餘，應盡量參與各項體育
活動，親身感受運動同體育競技的樂
趣。球迷在觀賞賽事期間，應盡量定時
伸展或走動，可考慮一路睇比賽一路原
地踏步。每日步行一萬步，增加日常體
能活動量，有助維持健康體重。

2. 均衡飲食。為健康着想，大家睇
比賽時應選擇較健康的小食，例如焗

薯片、焗番薯片、無添加鹽糖的原

味焗果仁，及低脂爆谷等，並控制其分
量。亦可選擇以蔬果取代零食，實踐
「日日2+3」 （每日最少進食2份水果
及3份蔬菜），以攝取足夠膳食纖維、
維生素同礦物質，有助預防慢性疾病。
飲品方面，應選擇無糖或低糖飲品，取
代高糖飲品。

3. 遠離煙酒。觀賞足球比賽時應避
免飲酒，選擇無酒精飲品。同時食煙及
二手煙都對健康有害，大家應遠離煙
草，並勸勉家人同朋友戒煙。

4. 家庭同樂。家長可以在周末或假
期，陪同子女一齊睇賽事或重播，支持
喜愛的球隊，不單止可以紓緩日常生活
壓力，亦有助促進家人之間的互動同情感
交流，進一步鞏固良好的家庭關係。

掃碼睇片

一名女實習醫生早前在明愛醫
院擅自照X光，她並在律敦治醫院
實習期間，曾跨區召喚在屯門醫院
任職醫生的男朋友，到律敦治醫院
幫忙進行肛門直腸鏡檢查。院方初
步調查證實涉事實習醫生行為不恰
當，向兩人採取紀律處分。

醫管局報警處理
醫管局昨日發表聲明，指懷疑

有人在未經授權下，在明愛醫院擅
用他人賬號登入臨床醫療系統，瀏
覽屯門醫院的病人紀錄，目前已報

警處理，亦正全面審核有關病人紀
錄，確保病人安全不受影響。院方
已即時暫停涉事實習醫生及屯門醫
院一名駐院醫生的臨床工作，亦已
暫停兩人登入系統的權限。

醫管局表示，會繼續調查該名
實習醫生有否涉及其他不當行為，
如證實該名實習醫生或有其他醫生
的不當行為違反醫生專業操守，必
定嚴肅處理，轉交香港醫務委員會
跟進。此外，局方已通知相關大學
的醫學院，跟進有關實習醫生的適
合執業評估。

機場二號客運大樓（T2）啟用兩星期，第一批15間
航空公司已全部進駐，預計每日可處理旅客兩萬人次。運
輸及物流局局長陳美寶昨日聯同機管局和航空公司管理層
到場視察，她大讚整體運作非常暢順。

香港快運登機櫃位昨日起遷至二號客運大樓，是第一
批最後一間進駐的航空公司。陳美寶表示，她昨日和幾組
旅客聊聊對T2的印象，感受得到他們使用自助登機或人
手登機的設施非常暢順， 「大家也懷着好興奮的心情，體
現了未出發先興奮」 。她又指出，二號客運大樓是全新客
運大樓， 「我知道團隊自家製作了全新自助登機櫃台設
施，給大家的感覺是又好輕盈又好新式又好方便。」

陳美寶又說，粵港兩地擴大 「粵車南下」 計劃，大灣
區九個內地城市的私家車，7月下旬起可申請進入香港市
區，每日名額倍增至200架。下周起可先申請停泊於港珠
澳大橋口岸停車場，使用 「易泊飛」 服務。

香港首位太空人黎家盈成
功升空執行航天任務，全港振
奮。保安局青年領袖日前抵達
甘肅酒泉衛星發射中心，親身
體驗國家在航天科技領域的卓
越成就。

保安局昨日在社交平台帖
文指出，今次行程體驗中，青
年領袖獲安排參加航天技術發

展專家講座，深入了解中國航
天歷史及其間艱辛的發展歷
程。學員深刻體會到，昔日一
片荒漠的 「航天城」 ，如何經
由多位全心投入國家航天事業
的前輩專家，一步步打造成為
今日國際級規模的重要基地。

鄭晴聽聞，青年領袖在參
訪中還獲安排親手組裝衛星模
型，了解精密衛星的組成結
構。晚飯後他們又一起分享行
程中的啟發、收穫，以及幾日
來相處的難忘點滴。一眾青年
領袖不僅友誼更進一步，亦真
切領略到國家航天科技的飛躍
發展。有青年領袖更許下宏
願： 「我希望追隨黎家盈的步
伐，有朝一日代表國家出征太
空。」

「滙映山頂」 光影匯演簡介
上映日期：
2026年6月13日至2027年6月6日

註：演出時間表或因天氣情況或季節
性調整而有所更改，請留意山頂纜車
官方網站及社交媒體平台資訊。

時間：
每晚三場：晚上7時30分、8時30
分、9時30分（每場約10分鐘）

▲山頂設置全新打卡裝置，吸引旅客。

◀全新光影匯演 「滙映山頂」 昨晚在山頂
凌霄閣率先上映，周六起將每晚演出三
場。

資料來源：山頂纜車、滙豐保險

地點：
山頂道128號山頂花園（凌霄閣外）

旅遊圈近日盛事多，香港旅遊
發展論壇及香港國際旅遊展相繼開
鑼，帶來連串驚喜。其中中國旅遊集
團預告，今年將安排兩艘中國國產大
型郵輪到訪香港！

香港旅遊發展論壇9日至10日
在港舉辦，政務司司長陳國基昨日出
席論壇致辭時表示，政府將於近期就
香港首個五年規劃展開公眾諮詢，會
積極聆聽各界意見，配合國家 「十五

五」 規劃戰略方向，充分善用中央各
項惠港政策，把香港建設成全球旅客
首選的世界級旅遊目的地。

中國旅遊集團董事長王海民在
論壇上透露，集團踐行 「香港無處不
旅遊」 理念，布局以香港為母港的常
態化郵輪運營，今年將安排兩艘國產
大型郵輪到訪香港。

除了郵輪加持，香港招牌之一
的賽馬旅遊今年亦火力全開。馬會主

席廖長江表示，馬會聯手中旅集團打
造的特色賽馬旅遊，本季累計入場旅
客持續刷新紀錄，達到35萬人次，
較上季同期增加94%，充分顯示賽
馬旅遊的吸引力。

另外，一連4日的香港國際旅遊
展將於今天起在會展中心舉行，匯聚
來自68個參展國家及地區的逾500
個參展商，不少參展商均推出會場價
優惠，冀吸引入場人士即場消費。

文化體育及旅遊局局長羅淑佩
昨日出席活動致辭時表示，本港今年
首五個月共錄得約2300萬人次旅客
訪港，按年增長一成四，預計全年旅
客量達5380萬人次。她又預告，香
港迪士尼樂園明年將推出首創的
Pixar主題園區，海洋公園2028年亦
會有新園區落成，將設有高空彈跳與
高空滑索等設施，國際遊樂園及景點
協會再次在香港舉行博覽會，證明香
港作為亞太地區領先旅遊及展覽樞紐
的地位。

盛事紛呈，加上各有特色的景
點是香港旅遊賣點。山頂新增的 「滙
映山頂」 光影匯演是由山頂纜車和滙
豐保險聯合推出，將於6月13日登
場，為期一年，每晚由7時30分開
始，共三場演出，每場約10分鐘。

遊走景點 融入地道美食
光影匯演以凌霄閣面積達1500

平方米的外牆為幕布，以滙豐獅子
Stephen、Stitt及山頂纜車全新角色
「Peak仔」 為主角，帶觀眾來一趟

香港文化探索之旅。匯演融入多個香
港標誌性景點及文化遺產、特色美食
場景及康樂體育盛事。在匯演中，主
角公仔現身啟德體育園，化身活力十
足的欖球運動員，又走進大坑感受香
港中秋特色大坑舞火龍、在廟街的霓
虹招牌中穿梭、相聚在維港的璀璨夜
景與絢麗煙花下。

主辦方表示，匯演糅合頂尖科
技與綠色環保理念，由技術團隊歷時
半年規劃投影設計，並訂製具備溫濕
度控制的戶外防護裝置，克服山頂多
變的天氣；同時運用最新媒體伺服器
技術，實現圖像與影像的無縫融合，
並以光雕投影取代傳統燈泡，節省超
過75%電力消耗，兼顧視覺震撼與
環保效益。

旅遊事務副專員朱瑞雯在昨日
開幕禮致辭時表示，近年旅遊模式不
斷轉變，遊客不再滿足於傳統觀光，
更追求新奇且沉浸式的旅遊體驗。今
次山頂凌霄閣推出的全新項目，正是
香港旅遊景點持續創新、提升旅遊吸
引力的例子。她表示，預計暑假時會

再次推出全新的光影活動計劃，冀進
一步豐富遊客在山頂的夜間體驗。

遊客盼打造更多新奇活動
在昨晚的開幕禮上，光影匯演

首次上映，吸引不少市民及旅客觀
看。來自台灣的劉小姐與陳小姐首度
來港，三天時間裏品嘗了蛋撻等不少
茶餐廳經典美食， 「我們到山頂一看
到匯演中有茶餐廳的元素，都覺得十
分可愛，也很有香港特色，但表演時
間能長一些會更好。」 劉小姐說，此
前較少看類似的表演，希望香港能運
用好維港和山頂夜景，打造更多新奇
活動。

來自東莞的蔣女士認為，這類
表演形式會吸引旅客駐足觀看，尤其
有些香港特色元素，可讓他們對這座
城市增長認識，不過現時不少城市都
有類似的光影表演，認為香港可以挖
掘更多特色文化的內容融入進去，或
者增加音樂會、情景劇等形式，讓大
家能更沉浸式地感受，相信會更有吸
引力。

青年領袖訪酒泉：
想為國出征太空

15航空公司已進駐T2

▲▶兩艘國產郵輪將於今年訪港。

大膽女實習醫生
疑用他人賬號查病人紀錄

▲保安局青年領袖親手組裝衛
星模型。

國產郵輪孖寶國產郵輪孖寶 今年到訪香港今年到訪香港

愛達•花城號

愛達•魔都號


