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愛上大陸購物電商平台的台灣民眾，已不
滿足於在家等待包裹，他們已經發掘出 「新玩
法」 。台灣網友發帖分享，赴大陸旅遊前在大
陸電商平台下好單，收貨後放進行李箱，就能
「滿載回台」 ，性價比拉滿，還能享受到 「滿
血版」 的網購體驗。該帖引發許多台灣網友共
鳴，紛紛直言 「我也一樣」 ！

有分析指出，不論民進黨當局如何抹黑大
陸商品、阻撓兩岸經貿來往，都擋不住台灣民
眾購買便宜又好用的大陸商品的熱情，由此再
次證明兩岸民間交流的潮流是擋不住的。

【大公報訊】綜合台媒報道：一張淘寶訂單頁
面截圖，顯示有10個包裹待發（收貨），加上簡短
的配文 「出發大陸前幾天」 ，這條發表在台灣熱門
社媒上的帖文，收穫了14萬次瀏覽。

「在大陸最開心就是收快遞」
帖文言簡意賅，生動展現出該台灣網友對於使

用大陸電商平台購物的熱情，也成了許多台灣網友
的鮮明寫照。許多找到 「同道中人」 的台灣網友
在評論區回覆： 「是我，我朋友還說我為什麼要整
理成Excel，我說這樣我到大陸就可以一個個點貨
打勾了哈哈哈。」 「我也是，每次去大陸都帶一堆
東西回來。」 不少台灣網友分享，一到大陸最開心
的第一件事就是收快遞、拆快遞，到了回台灣時，
空的行李箱裝滿了，還有另外的大包小包，可謂滿
載而歸。

台灣網友也交流起在不同大陸電商平台購物的
心得，並打趣道： 「這個數字太客氣啦，我每次至
少20個包裹起跳！」 不少台灣網友晒出自己的購物
訂單截圖，有人提前半個月就下了18單，有人下了
37單，甚至還有超過50個待發（收貨）包裹的訂
單，就連帖主也直呼 「實力不容小覷」 。

有人不解，在台灣也可以網購，為什麼還要辛
苦當 「搬運工」 ？評論區也給出了答覆： 「台灣物
價高，很多東西進口到台灣都是加倍價格。」 「在
大陸如果送來不合適可以趕快退，很方便。」

雖然網購已經很方便，但目前台灣民眾從大陸
電商平台購物，仍面臨退換貨難的問題。而這個難
題，主要是因為跨境運費高昂且流程繁瑣。就拿淘
寶來說，除平台自營商品或有 「無憂退貨」 標籤的
商品以外，非商品問題（如尺寸不合適／不喜歡
等），跨海運回運費可能需由買家自行承擔，而這
筆運費有時甚至會超出商品價值本身。

台當局設障難擋台胞購物熱情
但在大陸境內，依託於緊密高效的物流網絡，

台灣民眾可以享受到 「滿血版」 的網購體驗。根據
國家郵政局報告，2025年快遞服務全程平均時限為
51.22小時（2.134天）。該數據覆蓋大陸50個城
市，這也意味着，在大陸，基本隔天就能收到快
遞，部分近距離快件甚至當天或次日上午就能送
達。大陸物流網絡暢通，快遞運費實惠，各大電商
平台還有 「運費險」 等服務，都能讓台灣民眾感受
到良好的售後體驗。

這種便捷的購物體驗，台灣民眾卻無法在島內
享受，這與台當局的人為阻礙密不可分。2020年
底， 「淘寶台灣」 被台當局炒作為 「陸資威脅」 ，
不得不關閉平台。從此，台灣用戶只能通過手機淘

寶APP下單，以直郵或第三方轉運公司將
商品寄至台灣。2025年底，民進黨當局又揚言下架
淘寶和拼多多APP，再度惹起眾怒。

然而，民意並非政治操作所能左右。在台灣地
區最愛的跨境購物平台調查中，淘寶排名第二，
Shein和拼多多的用戶流量也持續增長。

調查顯示，2025年台灣進口小型包裹總件數突
破6500萬，進口金額達752億元新台幣，雙雙創下
歷史新高。其中，大陸和香港是台灣小型快遞包裹
主要來源地區，合計進口佔比逾90%。可見，即使
比起台灣本土電商平台，從大陸電商平台購物似乎
更麻煩一些，但台灣民眾還是非常喜愛使用大陸電
商平台購物。

不少台媒好奇這個問題，採訪民眾後得到兩點
答案：商品豐富和價格優勢。台灣民眾指出，台灣
電商平台種類有限，大陸電商平台商品豐富，能找
到在台灣買不到的稀有物件或零組件；且台灣電商
平台也用 「淘寶貨」 ，價格卻貴四五倍。

一件件跨越海峽的包裹，承載着台灣民眾真實
的生活選擇，不僅戳破了台當局政治操作的虛妄，
更印證了一個樸素的事實：兩岸交流的大勢，從來
不是人為可以阻斷的。

責任編輯：朱瑞宜 美術編輯：邱斌玲

國防部：日本加速「再軍事化」 正成為亞太「火藥桶」
【大公報訊】記者馬靜北京報道：6

月16日下午，國防部新聞發言人陳曦大
校就近期涉軍問題發布消息。在回應日
本2026年版《防衛白皮書》草案將中國
定位為 「前所未有的最大戰略挑戰」 等
問題時，陳曦表示，這份所謂白皮書老
調重彈，通篇充斥着對中方的攻擊抹
黑，不值一評。他指出，一個加速 「再
軍事化」 的日本正成為亞太的 「火藥
桶」 。

有日媒披露，日本2026年版《防衛
白皮書》草案將中國定位為 「前所未有
的最大戰略挑戰」 ，宣稱以 「綜合國
力」 加以應對。日本陸上自衛隊首次展

示 「25式高速滑翔彈」 ，被認為是其主
動遠程打擊能力邁出實質性一步。

陳曦對此表示，日方反覆炒作所謂
「中國軍事威脅」 ，刻意渲染對立、製

造安全焦慮，為自身軍事鬆綁、大肆擴
軍備武編織藉口。這份所謂白皮書老調
重彈，通篇充斥着對中方的攻擊抹黑，
不值一評。實際上，渲染 「威脅」 者才
是真正威脅製造者。日本持續大幅擴充
軍費、放寬殺傷性武器出口、推進部署
中遠程導彈、擴充進攻性軍事力量、推
動修改和平憲法，甚至鼓吹成為 「能
戰」 國家，一個加速 「再軍事化」 的日
本正成為亞太的 「火藥桶」 。

陳曦表示，愛好和平的人們應高度
警惕和堅決遏阻日本 「新型軍國主義」
妄動，防止其禍亂世界，捍衛戰後國際
秩序和持久和平。

最近，外交部發言人宣布我方對菲
律賓國防部長特奧多羅及其親屬實施制
裁，據報道，特奧多羅稱將繼續履行職
責維護國家利益。

陳曦對此回應，特奧多羅及其親屬
受到中方制裁，完全是其咎由自取，這
是中方維護國家主權、安全、發展利益
的正當舉措。若任由一小撮反華分子肆
意妄為，直接損害的是菲國計民生，對
中菲兩國兩軍關係帶來破壞性影響。我

們奉勸這些人好自為之，停止虛張聲勢
的作秀表演。

日菲此前單方面宣布啟動位於中國
台灣島以東的 「海域劃界談判」 ，中國
海警在相關海域開展執法行動，台灣防
務部門卻稱這是 「挑釁行為」 和 「認知
作戰」 。陳曦表示，台灣是中國的一部
分，中國在台灣島以東海域擁有專屬經
濟區和大陸架，中國海警開展執法巡查
行動，正當必要、不容侵擾。兩岸同屬
一個中國，共同捍衛國家主權和海洋權
益是兩岸同胞義不容辭的責任。民進黨
當局不僅消極應對，還顛倒黑白、倒行
逆施，喪失民族立場，這種數典忘祖的

行徑令人唾棄。

新聞發言人陳曦首次亮相
6月16日是陳曦首次以國防部新聞

發言人身份對外發布消息，目前，國防
部共有3位新聞發言人，分別為張曉剛、
蔣斌和陳曦。公開資料顯示，陳曦是中
國國防部第十位新聞發言人，也是該部
門第二位 「80後」 新聞發言人。據介
紹，陳曦於2001年考入原解放軍國際關
係學院，2008年碩士研究生畢業後歷任
參謀、幹事，2025年12月任中央軍委國
際軍事合作辦公室新聞局副局長、陸軍
大校軍銜。

台胞赴大陸新玩法：邊網購邊旅遊
回台時塞爆網購物品 幸福感直接拉滿

賴清德之困：貌似強硬，實則深陷窘境——賴清德的困境（中）
【大公報訊】《環球時報》16日發表 「海風」

署名文章《賴清德之困：貌似強硬，實則深陷窘
境——賴清德的困境（中）》。文章指出：如果說
「十宗最」 寫的是賴清德的種種荒誕表現，那麼
「賴清德五大困」 講的則是他越來越沉重的現實處
境。表面上看，賴清德仍在高調執政，姿態強硬、
聲量不小；但深層次觀察，他所面對的早已不是一
般意義上的執政壓力，而是多重矛盾疊加後的結構
性困局。

這種困局，不是單點失誤造成的，而是內外失
衡、路線偏移、政治操弄過度的集中體現和必然結
果。概括來說，賴清德眼下正被困於五堵牆內——
黨內之困、黨際之困、島內之困、兩岸之困、國際
之困。這五堵牆，彼此交錯、相互強化，將其政治
空間壓得越來越窄。

一、黨內之困：
虎視眈眈的派系暗鬥

賴清德雖然是民進黨主席和台灣地區領導人，
但面對複雜的黨內派系鬥爭，往往只能左支右絀，
不斷妥協。隨着資源分配、路線選擇、權力平衡等
問題不斷累積，民進黨內部的爭鬥和摩擦越來越明
顯，表面的團結姿態掩蓋不了利益交換的骯髒動
作。特別是賴清德在黨職改選、地方縣市長候選人
提名等環節，大力扶植 「賴系」 ，排擠其他派系，
已引發黨內不滿。高調宣揚 「台獨」 分裂路線，大
幅度調整核能政策，也招致黨內批評。因此，賴清

德必須投入大量精力進行內部協調、安撫、平衡、
壓制。這正是賴清德受困於黨內的真實寫照。

二、黨際之困：
政黨對立升級，協商空間空前萎縮
黨內之困是 「自己人難整合」 ，那麼黨際之困

則是 「不同政黨之間越來越談不攏」 。賴清德執政
以來，島內政黨之爭呈現出空前惡化的趨勢， 「朝
野」 互信缺失，政策協商困難，許多公共事務迅速
異化為政黨鬥爭的工具。尤其在兩岸、民生等議題
上，這種黨際撕裂表現得尤為明顯。賴清德傾向於
以意識形態劃線，對在野黨發動 「大惡罷」 ，大搞
「司法追殺」 ，以 「拒不副署」 的方式對抗島內立

法機構，進一步激化了 「朝野」 矛盾，也極大壓縮
了理性協商空間，使本已複雜的島內政局更加僵
硬、更加對立。

一旦政黨之間失去最低限度的互信，島內政治
就會陷入持續內耗，而賴清德是這種惡化趨勢的推
動者。黨際關係越僵，領導成本越高，政治風險越
大，受困之牆也就越築越高。

三、島內之困：
失望情緒不斷蔓延

對政治人物而言，真正決定其政治生命的，是
民意的支持與信任。當前，賴清德最大的危險，是
其正在遭遇越來越廣泛的民意失望。賴清德上台以
來，台灣社會得到的並不是更清晰的發展前景，而

是更強的不確定感、更重的焦慮感和更深的撕裂
感。社會民生沒有起色，矛盾分裂更加激化；公共
治理得不到改善，政治對抗不斷加劇。反對者一直
存在，失望者也在增加。他正在失去的並非一時的
聲量，而是更深層次的社會信任。

四、兩岸之困：
進退失據，戰略空間持續收窄
賴清德最難破解的困境，是來自兩岸關係。長

期以來，他試圖在政治話術和現實利益之間尋找某
種脆弱平衡：既想維持 「台獨」 敘事帶來的政治紅
利，又不願承擔謀 「獨」 挑釁的代價；既想對內不
斷強化意識形態動員，又幻想現實層面仍可維持局
勢可控。但這本身就是高風險、低回報的錯誤選
項。大陸反對 「台獨」 分裂的立場清晰明確，沒有
模糊空間，更沒有討價還價的餘地。只要賴清德繼
續在錯誤道路上前行，兩岸緊張就不可能得到緩
和，其面對的戰略壓力也不可能減輕。

更麻煩的是，賴清德現在已經很難輕易回頭。
繼續冒進，會遭遇更大的現實壓力；調整轉向，會
被支持者指責為 「退讓」 。這就是典型的騎虎難
下，作繭自縛，進不得，退也不得，這便是賴清德
的兩岸之困。

五、國際之困：
看似有人聲援，實則無人兜底
賴清德當局一直試圖把所謂 「國際支持」 包裝

成自己的重要政治資源，作為對內動員、對外造勢
的底氣來源。但這種 「支持」 究竟有多實、能撐多
久、關鍵時刻能不能兌現？答案並不樂觀。國際政
治遵循利益原則。一些政客口頭上 「支持台灣」 ，
卻一旦真正涉及自身重大利益時，照樣會把台灣放
在可以犧牲的位置上。沒有誰會為台灣無條件承擔
代價，也沒有誰會為了賴清德的 「台獨」 路線替他
兜底。依賴外部勢力換得的安全感終究是 「黃粱一
夢」 。賴清德越想 「倚外謀獨」 ，越顯得其被動，
越暴露自身的脆弱。

把黨內、黨際、島內、兩岸、國際這五重困境
放在一起看，充分表明賴清德選擇的路線錯了。正
因為路線錯了，所以黨內難穩，派系難服；正因為
路線錯了，所以 「朝野」 難和，黨際難談；正因為
路線錯了，所以民意難安，社會難定；正因為路線
錯了，所以兩岸難緩，空間難展；也正因為路線錯
了，所以國際 「支持」 看似熱鬧，實則難料。

一個人方向錯了，跑得越快，離出口越遠。現
在賴清德最尷尬之處就在於：動作越多，困局越
深；聲音越大，底氣越虛；姿態越高，現實越冷。
這就是 「賴清德之困」 。它不是短期卡殼，不是一
時失誤，更不是簡單的執政磨合，而是一種不斷累
積、不斷收緊的結構性困境。

如果不能徹底放棄錯誤路線，回到有利於台灣
民眾福祉、兩岸和平發展的正確道路，這五堵圍困
之牆只會越築越高、越圍越緊，最終將自己陷入絕
境。
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自帶包裹
返程更划算
台北市民林曉琪：

•大陸美妝工
具、平價彩妝
更新速度遠超
台灣，價格也
比島內便宜很
多。我一般會
提前半個月囤
二十幾件包
裹，然後去
大陸一次性
取件。跨境
寄回退貨成
本太高，
自帶返程
更划算。

政治壁壘難擋民生需求
新北市民王裕慶：
•政治壁壘難擋民生需求。大陸電商貨品齊
全、性價比高，物流高效、售後退換貨體
系完善，深受台灣民眾青睞。可見兩岸經
貿往來與民生交流大勢不可阻擋。

大陸當地售後服務完善
台北市民陳婷伊：
•小家電等商品在大陸的價格往往僅為台灣
本地市場的一半。普通民眾過日子講究實
惠便利，台當局再多限制，也擋不住大家
選擇性價比更高的大陸商品。我每次去大
陸參加學術交流，都喜歡提早在大陸電商
平台批量下單，到當地門店取貨，大陸當
地售後服務完善，能退還貨品。

陸貨實惠降低生活成本
金門市民陳利華：
•大陸商品經濟又實惠，有的還免運費。這
些物美價廉的商品，豐富了我們台灣老百
姓的日常生活、降低了生活成本，同時也
是身邊不少朋友的生計所在。
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台胞心聲
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