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明日是端午節，烈日之下，百
舸爭流，是不少人對端午划龍舟的

印象。不過在大埔，有龍舟於凌晨時分乘着滿船燈火駛出
海面。每年農曆五月初四深夜及初五凌晨，石氏、鍾氏兩
個家族在大埔三門仔對開海面舉辦 「遊夜龍」 活動，祈求
水陸平安。這項在香港傳承近百年的傳統習俗，已列入
「香港非物質文化遺產代表作名錄」 ，今年端午首次在白
天加開一場示範表演，明天中午12時舉
行。香港石氏宗親花炮會主席石偉民表
示，欣慰香港愈發重視非遺，遊夜龍納入
非遺名單後，有更多年輕人加入傳承隊
伍，期望未來能進一步發揚光大。

大公報記者 黃佩琳

端午「遊夜龍」加開日場 祈水陸平安
兩家族紀念先祖救宋帝昺有功 傳承百年非遺

盛事之都

掃碼睇片

燈帶環繞，彩旗飄揚，遊夜龍的龍
舟舟頭，懸掛一對寫着 「宋朝皇帝」
「千子萬孫」 字樣的龍虎燈，在夜色中
漾開霓彩般的水波。舟上的划手們戴着
笠帽，沿途化寶、祭海神、撒衣紙，過
程最多約兩小時，構成獨一無二的特別
風景。遊夜龍的起源，可追溯至700多年
前：相傳在南宋末年，宋帝昺逃難至惠
東，不慎墮海，得七個不同姓氏的人救
起，其中，石、鍾、徐、李四姓為紀念先
祖救駕有功，每逢端午便舉辦遊夜龍活
動。不過，自1970年代元洲仔村清拆
後，徐氏不再舉行遊夜龍；李氏返回惠東
進行。至於為何黑夜行船？石偉民說，聽
聞可能和宋帝在逃難時被追殺、趁夜色隱
匿蹤跡有關。

團結一心 凝聚宗族情誼
遊夜龍有一套儀式，宗親先將宋帝

神像請到船上，在神像前 「問杯」 ，詢
問龍舟的出發時間、採青和參拜地點。
「問杯」 儀式亦決定下一年的頭人。有
趣的是，不同宗族各有代表色：石氏為
紅色、鍾氏為黃色、李氏為綠色、徐氏
為藍色。據說這顏色是由宋帝敕封，各
姓皆承襲。這段共同的歷史記憶，絲線
一般牽連着平日為生計各奔東西的鄉
人，叫他們每年總有相會時。

石偉民說，傳承傳統的最大動力在
於 「大家團結一心，凝聚在一起」 的宗
族情誼。每年端午，宗親們主動詢問有
何需幫忙，大家一起忙前忙後，這份情
誼，並非局限於同姓宗親。石偉民說，
幾個宗族間十分相熟，每年做儀式都會
一起商量。近幾年，李氏重新加入遊夜
龍，有時大家在海上相遇，也彼此打招

呼。
石偉民憶述，兒時與族人一起在岸

上看着父輩遊夜龍，那時划的是樸素的
舢舨，而非金光燦爛的龍舟，船身並無
燈飾，僅以油燈照明。岸上，婦女們早
早煲好了雞粥，待儀式結束，大家可吃
上一頓熱氣騰騰的宵夜。石偉民十來二
十歲時，有機會上龍舟打鼓、划船。一
晃眼，已半個多世紀，當年懵懂的孩
童，今日成了傳承傳統的領頭人。

石偉民向記者展示他整理的文件
夾，裏面細心收錄了多年來的報章報道
與節目截圖，還有石氏族規等文件。他
說： 「以前有很多古籍、傳說未必找得
回來，我把現在這些保存好，將來可以
傳給後人。」

花炮會冀更多年輕人參與
令他欣慰的是，香港愈來愈重視保護

非遺文化。遊夜龍於2024年被納入非遺

清單及名錄後，受到更多關注，尤其吸引
年輕一代參與傳承。過去多數是30歲才
開始划龍舟，現在有些孩子十幾歲就主動
參與。不少宗親受邀到不同地方講解傳
統，他笑道： 「真希望吸引更多年輕人參
與遊夜龍，把文化傳承下去。人愈多愈
好！」

明日中午12時舉行的 「大埔端午遊
夜龍」 巡遊表演，石氏宗親亦將參與，
石偉民笑言： 「從來沒試過白天扒夜
龍，而且還是在遊夜龍之後的中午，簡
直 『破天荒』 ！」

訪問期間，記者留意到，石氏宗親
花炮會內張貼了滿牆的照片，記錄了傳
承傳統的點點滴滴。黑白照裏的舢舨，
在歲月長河前遊數十年，成了彩色照片
中的龍舟，帶着一代代後人重走來時
路。當年盞盞火光搖曳的油燈，現已更
替成絢麗的綵燈。幸而燈火長明，傳統
長存。

責任編輯：鄭小萍 美術編輯：何振紹

▲遊夜龍前，須請宋帝神像到船上。

15間家庭醫學門診
端午假期提供服務

【大公報訊】醫院管理局昨日表示，明日（19日）開始的端
午節假期，將有15間家庭醫學診所提供公眾假期家庭醫學門診服
務，包括港島3間、九龍5間、新界有7間，服務時間為上午9時
至下午1時，及下午2時至下午5時。求診人士可透過電話預約系
統、醫健通流動應用程式或HA Go流動應用程式內的 「預約家庭
醫學診所」 功能，預約診症時間。

醫管局提醒市民，在假日期間注意個人及環境衞生，避免傳
播疾病。市民如出現呼吸道感染病徵，應戴上口罩及盡快求醫。

醫管局強調，非緊急的病患者應避免使用急症室，盡量向家
庭醫學門診、私家醫生及私家醫院24小時門診求診，以減輕公立
醫院急症室的壓力。

同時，醫管局呼籲合資格人士及早接種流感及新冠疫苗，
特別是高風險群組人士，減低自己和家人的感染機會，並降低
感染後可能引致重症甚至死亡的風險。

大埔端午遊夜龍今年安排
鍾氏導賞
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註：香港石氏宗親花炮會、鍾氏穎川
堂宗親會秉承百年傳統，每年農
曆五月初四至初五凌晨，在漆黑
的吐露港進行大埔端午遊夜龍

資料來源：香港石氏宗親花炮會、鍾
氏穎川堂宗親會、康文署

6月18日
大埔三門仔
第一場：早上10時至11時
第二場：下午2時至3時

6月18日
大埔三門仔
第一場：下午5時至6時

第二場：晚上7時30分至
8時30分

6月18日
深夜至翌日凌晨

夜龍巡遊不設隨船考察，為確
保安全，有興趣公眾建議於三
門仔陸上觀賞夜龍起行

端午節6月19日
大埔海濱公園瞭望台
中午12時至12時30分

6月20至29日

大埔元洲仔大王爺誕戲棚
（大埔舊墟天后宮風水廣場）

龍虎燈、蜈蚣
旗、羅傘……大
埔 「端午遊夜龍」
的龍舟採用的裝飾
和龍舟本身有何特

別？其實，有些和皇帝出
巡有關，有些和民間傳言
有關。

香港石氏宗親花炮會主
席石偉民介紹，龍虎燈即是
「左青龍，右白虎」 ，保護
安全。而龍舟上的旗幟，有
令旗、清道旗、蜈蚣旗、羅
傘、尾槍等。其中，清道旗
是古代官員等外出時儀仗隊
所持的旗幟，羅傘則是古代
皇帝出巡時會用的，皆表明
這項傳統與救駕之事有關。

蜈蚣旗則與民間傳言
相關，石偉民說： 「古時
候有疫病，又沒有太多大
夫。大家就相信可以用蜈
蚣以毒攻毒，蜈蚣就成了
辟邪的標誌。」 不過，他
亦表明，這一說法屬口口
相傳，未必有實證。

至於遊夜龍的龍舟和
其他龍舟有何不同，石偉
民笑言，訂造的時候特意
讓師傅 「將龍頭抬高一
點」 ，作出昂首挺胸、意
氣風發的效果，顯示出
「要向上看、向高看」 。

大公報記者 黃佩琳
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小長假口岸繁忙 運輸署籲避免繁忙時間出行
【大公報訊】明日即將迎來端午三日小

長假，運輸署昨日表示，假期前後各陸路口
岸的人流及車流將顯著增加，尤其星期日
（21日）下午至傍晚時段是回港高峰，預計
金巴、專營巴士B線等公共運輸服務的等候
時間較長，建議跨境出行人士應及早妥善計
劃行程、提早預訂車票，並預留充裕交通時
間，盡量避免於繁忙時間出行。

運輸署提醒使用港珠澳大橋往返珠海的
人士，自連接大橋珠海口岸人工島及情侶南
路的臨時施工便橋停用後，珠海口岸及附近
道路在假期高峰時段的交通均十分繁忙，應
盡量使用公共交通工具。署方並提醒駕駛跨
境私家車出入境的人士，落馬洲管制站及深
圳灣口岸亦會視乎現場交通情況，在端午節

假期前後或會實施特別交通安排，應留意沿
途可變信息顯示屏及交通標誌。

此外，根據 「深圳邊檢」 微信公眾號的
數據預測，端午節假期的單日客流峰值將出

現在6月19日，單日人流可達108萬人次。
同時預計大客流主要集中在羅湖、福田、深
圳灣等口岸，日均客流分別可達26萬、24
萬、20萬人次。

端午假期公共交通安排

港鐵東鐵綫

廣深港高鐵香港段

港珠澳大橋穿梭巴士（金巴）
落馬洲─皇崗穿梭巴士（皇巴）

跨境直通巴士
本地專營巴士B線

資料來源：運輸署

加強金鐘至羅湖／落馬洲站列車服務
（6月18日至21日期間的不同時段）

加開臨時列車車次往來香港西九龍站及指定內地站點
（6月19日及21日）

最高峰時段平均約每一分鐘開出一班
最高峰時段平均約每兩分鐘開出一班

增發配額
連接各陸路口岸的班次會提升至高於一般周末的水平

《大公報》124周年 積極求進譜新篇
【大公報訊】記者龔學鳴報道：

1902年創刊的《大公報》於昨日迎來
124歲生日！香港大公文匯傳媒集團舉行
了簡單而隆重的慶祝儀式。香港大公文匯
傳媒集團董事長兼大公報社社長、香港文
匯報社社長李大宏致辭表示，值此喜慶之
際，《大公報》推出了精心採編的報慶專
題，收到了來自各方的祝賀，我們從中強
烈感受到大公報人對這份神聖事業的熱
愛和追求，以及集團上下和社會各界對
於《大公報》的厚望和支持。他祝賀
《大公報》過去一年獲得各種榮譽、取得
各項成果，同時感謝集團同事們在不同崗

位、用不同方式為《大公報》事業發展作
出的貢獻。

李大宏強調，紀念歷史的最好方式是
創造新的歷史。希望《大公報》的同事們
在習近平總書記賀信精神指引下，再接再
厲，繼續創新創造，以更加優異的成績迎
接《大公報》明年創刊125周年。

儀式上，大公報總編輯于世俊引述
《大公報》1939年4月15日的社評《報
人宣誓》指出，新聞記者要 「具備異乎常
人的條件」 ，為國家、為人民克盡厥職。
《大公報》弘揚愛國傳統，銳意創新發
展，不斷譜寫新篇章。 ▲6月17日是《大公報》124歲生日，當日舉行了簡單而隆重的慶祝儀式。 大公報記者林良堅攝

􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜􀤜

▲每年農曆五月初四深夜及初五日凌晨，大埔元洲仔石氏宗親及鍾氏穎川堂成員
分別安排龍舟在大埔三門仔對開海面舉辦遊夜龍活動。圖為石氏宗親的龍舟。

過去一年獲得各種榮譽及豐碩成果


