
年齡：31歲
身高：1米78
體重：68公斤
位置：中場
效力球隊：阿士東維拉
國際賽表現：
87場入21球11助攻
今季球會表現：
44場10入球8助攻
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美斯越來越不受內地球迷歡迎
【大公報訊】記者朱家立報道：阿根

廷球星美斯在首輪分組賽，協助球隊以
3：0大勝阿爾及利亞，但有網友發現央
視社交媒體近期大幅刪除與美斯相關的內
容報道，同時央視頻道中關於美斯出場的
廣告幾乎全部消失。此舉引起熱議，被認
為與美斯2024年跟隨邁阿密國際到訪中
國香港友賽期間未有上陣一事有關。

2024年美斯曾跟隨美職聯球會邁阿
密國際來港舉行友賽，主辦方一直宣傳這
位阿根廷球星將在賽事中落場獻技，賽前
主辦方曾要求美斯出場最少45分鐘，並
以隊長身份領獎及向球迷致辭。儘管當時
傳聞有傷在身，美斯仍在賽前一日跟隨球
隊在香港大球場進行訓練，頗受球迷關

注。但在比賽當日，美斯由始至終皆未
有落場，全程坐在後備席直至比賽結
束，引起全場觀眾不滿，多人賽後要求
退款。

值得一提的是，這位阿根廷球星之後
又跟隨球隊前往日本友賽，並在下半場
60分鐘時後備上陣，賽後再度點燃了中
國球迷的不滿。

儘管美斯曾在社交媒體發文澄清，稱
自己缺席比賽純屬有傷在身，與其他原因
無關，但無論是特區政府、球迷皆對此不
接受，如今，央視大幅刪除與美斯相關的
帖文、廣告、圖片等，而各類涉及世界盃
的廣告卻依然正常播出，不禁令人想起兩
年前美斯訪港時的失場事件。

大公報記者 梁潤森

善用扎實下盤
麥甘尼建奇功

突破身形局限助蘇格蘭爭勝

2026世界盃體育
FIFA WORLD CUP
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約翰麥甘尼在場上是滿場飛奔的鐵漢，在現實生活中卻
是充滿柔情的暖男。每當麥甘尼入球後，都會做出 「護目
鏡」 慶祝動作，這舉動源於為侄兒傑克而設計的。事關傑克
因視力問題，在踢球時須佩戴特製體育護目鏡而被人嘲笑，
麥甘尼便跟傑克約定，每次建功後都做出 「護目鏡」 手勢，
讓世人認為戴護目鏡踢球又型又酷。

兒童偶像「超人麥甘尼」
傑克在參加青少年比賽時便開始佩戴護目鏡，因此他會

被其他小朋友嘲笑像 「外星人」 ，令傑克感到自卑甚至開始
抗拒足球。麥甘尼為助傑克重拾自信，便約定緊接的英超建
功時，會以雙手比成圓圈放在眼睛前，以告訴所有人戴護目
鏡相當有型，自此亦
成為他的招牌慶祝動
作。

沒料到這份心
意感動了蘇格蘭甚至
整個英國，小朋友更
視他為 「超人麥甘
尼」 。不少家長都在
社交媒體上傳孩子戴
護目鏡踢球的照片，
並標註麥甘尼，感謝
他協助改變兒童被排
斥的命運，視力保健
和兒童慈善機構亦讚
揚他的善意，麥甘尼
亦認為有些事情相比
贏得比賽更有意義。

麥甘尼的人生完全是個勵志故事，
早在聖美倫青訓營出道時，就被教練質
疑他跑勢奇怪、臀部太翹、不夠優雅，
不像個職業球員，幸好青訓主管相中他
永不服輸的鬥志，才於2013年踏上足
球員之路。當時他已經被聖美倫球迷改
花名叫 「肉丸」 ，因他天生
頭型圓滾滾，又剪了個平頭
裝，加上身體粗壯顯胖，雖
然蘇格蘭足球文化中，為球
員起花名代表他們視你為
「自己人」 ，麥甘尼亦

大方接受，但 「肉
丸」 肯定不是蘇格蘭
名宿杜格利殊 「國
王」 這樣尊崇。

升上一隊後 3
年，他更遇上離奇的
「標槍意外」 ，差點

廢掉其職業生涯，隊長
湯臣一次愚蠢惡作劇，向
麥甘尼擲出類似標槍的鐵
桿，鐵桿竟刺穿其大腿達7
厘米，幸好他在術後幾個月
奇跡康復。

2015年他轉會喜伯年，3
年後他獲當時仍在英冠的阿士
東維拉招手，轉會費僅 「蔗渣
價」 200萬英鎊。他成為球隊
升上英超的頭號功臣，更獲委任
為隊長。在主帥艾瑪利、麥甘尼與
其他球員努力下，維拉成績連年進

步，繼歷史性殺入英超前四參戰歐聯
後，今年麥甘尼更同時帶領維拉及蘇格
蘭走向高峰。

助球隊時隔36年世盃再勝
在維拉陣中，

麥甘尼成為最具
殺 傷 力 的 「 肉
丸」 ，他每次挑戰
歐洲列強的技術型

中場對手，都會用厚
實的臀部和下盤護球、

轉身並推進，他是維拉最穩
固的中場屏障，帶隊一路過
關斬將殺入決賽，與弗賴堡爭
冠。最終麥甘尼以隊長身份高
舉維拉球會史上首座歐霸獎
盃，麥甘尼笑說： 「那些笑
我臀部大、身形胖的人，現
在只得看我捧盃。」

回到蘇格蘭，麥甘尼
同樣是那個體力化拚搶的
副隊長，時隔28年重踏世
界盃決賽周舞台，分組賽首
輪對海地，麥甘尼攻守兼

備，更在下半場一箭定江山，
助蘇格蘭終結長達36年的世界
盃決賽周不勝紀錄。

突破身形局限的麥甘尼，
這一年內交出完美成績單，為
所有 「非典型身材」 的運動員正
名。

約翰麥甘尼來自足球世家，外公曾
任蘇格蘭足總主席，兩個哥哥都是職業
球員，母親更是他的學校老師兼校隊教
練。

儘管家庭背景與運動關係密切，麥
甘尼足球生涯絕非一帆風順。麥甘尼的
足球基因承襲自他的外公積麥甘尼，他
的外公剛於去年過世，享年92歲，他
在1986至92年是蘇格蘭勁旅些路迪的
主席，1998至2003年更當上蘇格蘭足
總主席。深受外公薰陶，三兄弟都走上
足球路，大哥史提芬37歲，剛於兩年
前退役，司職中場的他曾效力聖美倫、

錫菲聯及登地聯等球隊，生涯上陣483
次攻入27球，亦曾入選蘇格蘭U21
隊。二哥保羅現年35歲，曾效力鴨巴
甸及喜伯年等球隊，目前則效力馬瑟韋
爾，曾在2021年入選過蘇格蘭國家
隊。約翰麥甘尼兒時與哥哥在花園踢球
時，為免被撞飛，他自小學會利用更低
重心和臀部去護球，未料最終成為他在
頂級賽場上的招牌絕技。

母親瑪莉更是特別，除了是約翰麥
甘尼的小學老師，同時是該校男子足球
隊教練，因此他自小便在媽媽督促下培
養出紀律。

來自「足球世家」 培養護球技巧
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▲麥甘尼（右三）與家人合照。

▲麥甘尼昔日被笑稱為 「肉丸」 ，如今成為球迷
支持他的昵稱。

▲麥甘尼以卡通 「超人」 形象出現在
蘇格蘭隊賽事海報中。

鋼鐵般鬥志

隊友擁護他

將帥點評
麥甘尼

麥甘尼是個在困難時仍帶着強烈
情感站出來回應的人，他在更衣
室內外都充滿正能量。

充滿正能量

艾馬利
（維拉主帥）

決定讓麥甘尼擔任隊長是
正確的，他獲球會支持，
受球迷歡迎，每人都對他
充滿敬意。

獲球迷支持

謝拉特
（前維拉主帥）

盯防麥甘尼很困難，每
人都知道他會以有力的
下盤頂着你，根本不易
從他身後搶走球。

護球能力強

基亞利殊
（前維拉隊友）

以麥甘尼為首的一班球
員為球隊貢獻太多，麥
甘尼鋼鐵鬥志是蘇格蘭
足球精神的縮影。

他在更衣室中有很大影
響力，能帶動隊中的氣
氛，是那種你最希望能
擁有的完美隊友。

奇勒
（蘇格蘭主帥）

羅拔臣
（蘇格蘭隊長）

▲蘇格蘭中場約翰麥甘尼。

蘇格蘭中場約翰麥甘
尼身形略胖、臀部豐腴，被

笑稱為 「肉丸」 ，但這些看來不符合職業球員標準的
體型，卻成為他在場上發揮所長的優勢。扎實的下盤有
利保護腳下球，跟高大對手身體對抗亦不落下風。獨樹一
幟的特質助他在31歲迎來職業生涯高峰，既協助蘇格蘭時
隔28年重返世界盃舞台，更在首場分組賽一箭定江山擊敗
海地，剛過去球季更以隊長身份帶領阿士東維拉首奪歐霸盃
冠軍。麥甘尼用 「扎實」 演出，詮釋天生我材必有用。

世盃專題

約翰麥甘尼小檔案▶麥甘尼（左）的下
盤十分扎實，經常以
此在對手壓逼下保護
腳下球。

▲麥甘尼（右）首輪助蘇格蘭一箭
定江山，以1：0擊敗海地。

◀麥甘尼獲委任為蘇格蘭隊副隊長。

▲阿根廷隊為備戰世盃分組賽次輪賽事進行操練。 法新社


