
香港昂首邁向「三十而立」
香港迎來回歸祖

國29周年。回望過
去，我和許多香港市
民一樣感慨萬千，這
顆東方之珠歷經風雨

洗禮，但在中央堅定支持和 「一國兩
制」 制度賦能下，不僅保持了繁榮穩
定，更在國家發展大局中找準定位，實
現戰略角色的升級。今日之香港，不論
是動能、地位、未來都比以往更加強
勁、更加重要、更加光明。站在這樣一
個節點，我們既為過去取得的來之不易
成績而驕傲，更要全力推進未來發展，
以北部都會區建設為抓手，以五年規劃
為平台，為開創新局面奠定堅實基礎。

回歸29年以來，香港的國際金融、
航運、貿易中心地位愈發穩固。這一
切，離不開國家對香港發展的高度關
心，更離不開中央政府每一次關鍵時刻
的堅定支持。從香港國安法的制定實施
到完善選舉制度，香港實現了由亂到治
的重大轉折，社會重回理性與安寧，法
治環境與營商環境得到國際社會的廣泛
認可。這些成就，既是 「一國兩制」 生
命力的生動體現，也是香港邁向由治及
興新階段的底氣所在。

內聯外通 角色地位更重要
內聯外通是香港立足新階段、釋放

發展潛能的核心優勢，也是香港深度融
入和服務國家發展大局、對接全球市場
的核心路徑，更是 「一國兩制」 賦予香
港的獨特制度紅利。回歸29載，香港依
託內地尤其是大灣區內地九市的資源優
勢，打破地域與政策壁壘，實現人才、
技術、資金、數據等核心發展要素的高
效雙向流動。從港深聯動合作、高鐵及
港珠澳大橋等跨城基礎設施互聯互通，
到經貿、創科、民生領域的政策協同對
接，香港深度嵌入國家產業體系與發展
格局，徹底打開了內地廣闊的市場空間

與發展前景。
與此同時，香港持續發揮 「超級聯

繫人」 的作用，背靠祖國強大後盾，全
面連接全球經貿網絡、國際通行規則與
海外優質資源。以強大的法治健全、市
場開放等優勢，將內地的產業優勢、龐
大市場潛力與國際資本、前沿先進技
術、高端管理經驗深度融合，相互成
就。這種獨特的雙向聯通特點，為香港
產業轉型升級、對外高質量開放持續賦
能，是香港實現由治及興、長遠穩定發
展的核心動力。

北都引擎 破解瓶頸戰略之舉
如果說國際金融中心代表了香港傳

統且持續至今的城市榮光，那麼北部都
會區建設則是香港突破發展局限、擘畫
未來的命運工程，是香港邁向高質量發
展的關鍵一招。長期以來，香港 「南重
北輕」 的城市格局根深蒂固，核心產
業、商業資源、優質配套高度集中於港
島等地，而北部邊境地區發展滯後，不
僅造成土地資源浪費、居住空間擁擠，
也制約了產業多元轉型的步伐。北部都
會區的建設，不僅是簡單的土地供應突
破，更是香港發展思維、城市布局、產
業結構的全方位革新，從根本上破解長
期困擾香港的發展失衡難題。

行政長官李家超日前表示，北都建
設陸續進入收成期。多個新發展區、基
礎配套設施、跨境合作園區工程不斷上
馬落地，未來數年將是全域投資、建
設、落地的高峰期。這片廣闊的北都熱
土，不僅將容納數十萬居民，極大紓緩
香港住房壓力、優化居住環境，更將承
載香港的創新科技夢，帶動實體創科產
業發展，推動香港擺脫單一依賴金融業
的格局，實現產業結構的根本性轉型升
級。

香港正全力編制首個五年規劃，肩
負着承前啟後、繼往開來的深遠時代意

義，是香港鞏固由治及興成果、鋪設長
遠發展路徑的行動綱領。這份規劃緊跟
國家發展步伐，深度緊扣國家 「十五
五」 規劃整體脈絡與戰略布局，將香港
全面融入國家發展大局，擺脫過時的
發展思維。規劃立足香港自身優勢與
發展短板，將北都建設、創科產業發
展、跨境融合合作、民生福祉提升等
宏大構想，拆解為系統化、可執行、可
量度、可落地的具體舉措，為香港短期
發展、中期突破、長遠布局提供明確指
引。

五年規劃 邁向未來宏偉藍圖
五年規劃既要注重 「硬件」 項目的

提速建設，更要重視政策、人才、機
制、標準等 「軟件」 的跨境對接與創新
升級。通過優化跨境政策協同機制、搭
建靈活的高端人才引進與培育體系、構
建綠色低碳與數字經濟全新標準，全方
位打通港深及大灣區融合發展的堵點。
社會進一步凝聚共識，讓北都建設與城
市發展不只是宏觀的戰略布局，更能轉
化為全體香港市民看得見、摸得着、可
感知的獲得感、幸福感與安全感。

未來五年，將是北都從藍圖走向現
實的關鍵五年，也是香港經濟結構轉型
的攻堅期。隨着北部都會區的逐步落
成，香港不僅將有效緩解住房與就業壓
力，更將在大灣區建設中發揮更為主動
的輻射帶動作用。

二十九載風雨同舟，香港與祖國
的聯繫從未如此緊密。從維港的璀璨
夜景到新界的建設熱土，香港正加快
邁向由治及興。只要我們堅守 「一
國」 之本，善用 「兩制」 之利，上下
一心，砥礪奮進，香港的未來，必將
在全面融入和服務國家發展大局中，
續寫出更為絢麗的香江傳奇。

全國政協委員、香港海南社團總會
會長

議
論
風
生李文俊

園地公開 文責自負 電郵：1902news@gmail.com 傳真：2834 5135 責任編輯：曹宗興

再迎海軍艦艇編隊 感受中央關愛國家強大

在傳承中穩步前行 在變局中開拓新局

日前，扶貧委員會發布《香港精準扶貧成果報
告》，扶貧議題再次成為社會焦點。民生無小事，基
層百姓在居住、安老、教育等各方面所面對的種種困
難，無不牽動社會各界的心。筆者長期扎根社區，從
前線服務的經驗中深刻體會到，儘管香港的扶貧工作

持續推進，精準扶貧卻絕非一朝一夕能夠完成。唯有全方位完善配套措
施，整合各界力量，同時兼顧經濟發展，方能達至長遠的社會共融與穩
定。

其一，有效應對人口老化問題。目前65歲以上非在職長者人數已突破
50萬，居家照顧者的壓力日益沉重，而社區安老資源的供應遠遠追不上需
求的增長。許多長者家庭缺乏足夠的社區支援，照顧者身心俱疲，情況令
人憂慮。其二，加強保障弱勢家庭。基層子女難以獲得均等的教育機會，
跨代貧窮的風險揮之不去。與此同時，基層市民對公屋輪候有着殷切的期
盼，期望當局能夠加快上樓速度，並適當放寬居住面積標準，改善擠迫的
居住環境。

四方面同步發力標本兼治
要破解種種困局，政策應從四方面同步推進。首先，房屋政策方面，

應持續提速、提量興建公營房屋，放寬人均居住面積標準，切實縮短輪候
時間，從根本上改善基層市民的居住環境。其次，安老及社會福利方面，
應整合醫療與社福的跨部門資源，加大各區關愛隊的資源投放，積極擴展
跨境安老計劃到粵閩以外的省市區，搭建完整的社區安老支援網絡，從而
減輕照顧者的沉重負擔。第三，教育方面，加強對基層學校的資源補助，
鼓勵及扶持地區社團及同鄉社團開辦免費的教育拓展課程，以優質教育資
源斬斷跨代貧窮的惡性循環。最後，為推動全民互助風氣，建議設立 「關
愛社群愛心獎」 ，公開表彰民間義診、義剪、物資捐贈等公益善舉，激發
社會各界的互助氛圍，營造關愛共融的社區文化。

必須強調的是，扶貧工作和經濟發展從來不是對立的關係，兩者實為
相輔相成。只有經濟蓬勃發展，政府才有充足的稅收，市民才有穩定的
就業機會，扶貧工作才會有堅實的資源基礎，政府才有足夠的財政資源
投放於安老、房屋、教育等民生範疇，實現經濟發展與民生福祉的雙贏
局面。

香港中小企業佔企業總數達98%以上，承載約120萬就業人口，是社
會財富和扶貧資源的重要源頭。相關部門既要完善各項扶貧配套，亦需大
力扶持中小企業的營商環境，推動經濟穩步向前發展。可為中小企業提供
融資、轉型升級及開拓市場等方面的支援，確保這批經濟動能能夠持續為
社會創造財富。香港要建構一個公平、有溫度、可持續的關愛社會，就應
在扶貧和發展之間取得精準平衡，齊心協力，以務實的態度、創新的思維
和堅定的決心，共同為市民締造更美好的生活。

立法會議員、城市智庫主席

精準扶貧久久為功
經濟民生實現共贏
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7月1日，香港
特區迎來成立29周
年，正處於邁向 「而
立之年」 的關鍵節
點。回歸祖國29年

來，香港歷經風雨，既展現了 「一國兩
制」 的強大生命力，也累積了深厚的發
展底蘊。站在蓄勢待發的時刻，香港不
僅要總結過去的成功經驗，更要結合自
身優勢，為發展開創新局。

「立」 的前提是穩固。對於即將
「三十而立」 的香港而言，金融、貿
易、航運以及普通法制度等，是無可替
代的傳統優勢，也是走向世界的底氣所
在。這份底氣，近年多項國際排名數據
中得到充分體現。瑞士洛桑國際管理發
展學院發布的《2026年世界競爭力年
報》顯示，香港全球競爭力排名連續三
年上升，2026年更躍升至全球第二位，
是2019年以來的最佳成績。在過去幾年

地緣政治動盪加劇的背景下，香港能夠
逆勢上升，恰恰說明 「一國兩制」 下的
普通法體系和自由開放政策，依然是全
球投資者眼中最具確定性的制度保障之
一。

從被動應對轉向主動布局
財資領域的成績尤其亮眼。波士頓

諮詢公司發布的《2026全球財富報告》
顯示，2025年香港跨境財富管理規模上
升10.7%至2.9萬億美元，首次超越瑞
士，成為全球最大的跨境財富管理中
心。2025年香港資本市場重奪全球IPO
桂冠，全年119宗上市項目合計融資374
億美元，同比上升231%。另一方面，
香港在法治、稅務和專業服務方面長期
積累的國際信譽，更為經濟持續增長提
供了動能。

可以看到，香港的傳統優勢不僅沒
有削弱，更在 「一國兩制」 護航下得到

了高質量升級。香港用實實在在的進步
證明了，穩定的制度環境和開放的市場
政策，是香港 「聯通世界」 的根本。

「三十而立」 對於一個人而言，意
味着不再滿足於被動應對生活的挑戰，
而是有能力、有意願奔向更大的挑戰，
開闢出屬於自己的新事業。這對於即將
步入 「而立之年」 的香港道理亦然。面
對全球經濟重心的轉移和科技革命的加
速，香港應憑藉堅定的決心和頑強的毅
力開拓新興市場、構建多元產業。而這
種決心，需要通過一套系統性的中長期
戰略部署，為經濟發展向多元化轉型，
提供穩定的制度框架和社會預期。

特區政府正就香港首份五年規劃展
開公眾諮詢。長期以來，香港習慣於市
場主導的發展模式。這種模式導致了政
府在產業引導上的被動。香港制定五年
規劃的核心目的，就是主動對接國家
「十五五」 規劃，在 「一國兩制」 框架

下找準自身定位，將發展從被動應對轉
向主動布局，更好融入和服務國家發展
大局。有了這份藍圖，香港可以在基礎
設施投資、人才培養、科研資助和市場
開拓等方面形成系統性的政策協同。更
重要的是，五年規劃向市場和社會釋放
明確信號：香港的轉型不是短期行為，
而是一個長期投入、分步推進的戰略過
程。這種穩定預期，恰恰是吸引耐心資
本和長期投資者進入新興產業的關鍵前
提。

不急於求成不迴避困難
需要承認的是，從區域融合到市場

開拓，從創科培育到人才引進，這些轉
型的過程都不可能一帆風順。香港在開
拓新賽道的過程中，必然會遇到利益格
局的調整、短期經濟波動的干擾、甚至
要和其他地區直接競爭等問題。這恰恰
需要通過五年規劃來凝聚社會共識、穩

定市場預期。即將 「三十而立」 的香
港，應當有 「不急於求成，懂得持之以
恆的意義；不迴避困難，不因一時起伏
而動搖」 的定力，始終着眼長遠。

回歸29年來，香港用一項項亮眼的
國際排名和數據，證明了 「一國兩制」
的強大生命力和 「背靠祖國、聯通世
界」 的獨特優勢。這些成績的背後，是
香港法治環境、開放政策和專業服務的
長期積累，也是國際社會對香港未來投
下的信任票。即將邁入 「而立之年」 ，
香港要在 「穩」 的基礎上求 「進」 ，在
「固」 的優勢中求 「變」 。以首份五年
規劃為藍圖，以自身傳統優勢為基礎，
以北都建設為抓手，以大灣區融合為依
託，以創科發展為突破，香港定能實現
更高質量的發展，為市民創造更美好的
生活，在中華民族偉大復興的壯闊征程
中，繼續閃耀獨特的光芒。

民建聯主席、立法會議員
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國防部昨日宣布，解放
軍由導彈驅逐艦南寧艦、導
彈護衛艦衡陽艦組成的海軍
艦艇編隊，將於7月2日至
6日期間來港。同是七一，

去年香港迎來首艘國產航母山東艦等組
成的海軍艦艇編隊，一年過去，如今市
民又能再睹海軍艦艇英姿，這充分體現
中央對香港的厚愛，同時也是一場讓港
人更直觀、更深刻地了解新時代國防與
軍隊建設成就的國情教育和愛國主義教
育。

南寧艦是我國自主研發建造的導彈
驅逐艦，具備區域防空、對海突擊、反
潛搜索等多方面綜合作戰能力，堪稱航
母編隊外圈的 「帶刀侍衛」 ，是海軍主
力戰艦的典型代表。自2021年4月正式
加入人民海軍戰鬥序列以來，該艦先後
執行第43批亞丁灣索馬里海域護航、多
國海上聯演等重大任務。尤為值得一提
的是，2023年蘇丹內戰爆發，南寧艦從
亞丁灣連夜航行630多海里，直奔蘇丹
港執行撤僑任務，平安撤離了1171名中
外人員，其中就包括兩名港人，可謂與
香港頗有淵源，亦讓港人真切感受到，

國防能力並不是抽象的概念，而是與每
一位市民的生命安全和福祉息息相關。

香港與國家命運與共
至於衡陽艦，則是解放軍海軍第4艘

054A型導彈護衛艦，可單獨或協同其他
兵力執行對水面艦艇、潛艇的攻擊任
務，具備較強的遠程警戒、防空、反
潛、信息戰和電子戰能力。該艦於2008
年6月30日入列，多次赴亞丁灣、索馬
里執行護航任務，並訪問過葡萄牙、法
國等多個國家，可稱得上是中國海軍的
「勞模」 。早在2017年，衡陽艦就曾查

證驅離疑似海盜，成功營救一艘巴拿馬
籍商船，並在海軍主戰艦艇實戰演訓中
創造多項 「首次」 紀錄。

此次艦艇編隊來港，首先體現的，
是中央對香港的高度重視和特別關愛。
兩艘艦艇來港，延續了人民海軍與香港
的深厚淵源。自香港回歸祖國以來，人
民海軍艦艇已先後以多種形式9次來港，
從艦艇編隊、護航編隊到航母編隊，創
造了多個 「首次」 和 「唯一」 。2017年
回歸20周年時，遼寧艦來港並開放參
觀，這是其唯一一次開放活動；2024年

海南艦來港期間首次對公眾開放，而山
東艦也實現了首次開放參觀，完全是
「偏愛式」 的安排。

在百年變局加速演進、國際形勢複
雜的背景下，中央選擇在七一回歸這個
標誌性日子，將最新型主力戰艦派赴香
港，讓市民近距離觀摩，絕非偶然。這
既是對香港 「一國兩制」 實踐的肯定，
也是送給750萬市民的一份沉甸甸的
「大禮」 。航母等國之重器選擇香港進
行 「首秀」 ，彰顯的是中央對香港的高
度信任，以及香港與國家命運共同體的
緊密聯繫。

透過親身一睹國家軍艦的鋼鐵身
軀，香港市民能親身感受到國家國防建
設的豐碩成果，從而提升國家認同感和
民族自豪感。蘇丹撤僑行動中兩名港人
的獲救，就是國防力量守護每一位中國
公民的鮮活例證。無論外部環境如何變
化，祖國永遠是香港最堅定的靠山，現
在這份關愛讓港人在自家門前，就能感
受到強大祖國帶來的安全感與榮光。

其次，展現中國的開放、透明和自
信。作為中國對外開放的重要窗口，香
港本就是展示人民解放軍 「威武之師、

文明之師」 形象的理想平台。從遼寧艦
到山東艦，再到此次南寧艦、衡陽艦等
主力戰艦對公眾開放，人民海軍主動邀
請市民登艦參觀，讓外界直觀了解中國
國防現代化進程。這與一些國家軍隊的
封閉姿態形成鮮明對比，充分證明中國
軍隊有底氣、有信心向世界展示自身建
設成就。這種開放不是虛張聲勢，而是
建立在實力基礎上的自信，通過香港這
一高度開放的國際平台，更立體地向港
人、向國際遊客、向世界呈現人民海軍
從近海防禦走向遠海護航，從單一艦種
到體系化編隊的偉大發展成就。

維護國家安全的強大實力
第三，展現中國維護國家主權、安

全、發展利益的堅定決心和強大能力。
在當前國際形勢風高浪急、世界並不太
平的背景下，強大海軍力量的展示具有
重要戰略意義。南寧艦驅離外國軍艦
接近我領海的行動、衡陽艦在亞丁灣
的護航實踐，以及多次遠海任務，都
證明人民海軍已具備全域作戰能力，
能夠有效維護國家利益。山東艦等航
母編隊選擇香港 「首秀」 ，本身更是

對任何外部干預和圖謀不軌勢力的有
力震懾。

這些現役主力戰艦來港並開放，不
僅鼓舞香港市民，也向外界清晰傳遞中
國有能力、有決心保護包括香港同胞在
內全體中國人的安全和利益的堅定立
場。香港的繁榮穩定離不開強大祖國的
支撐，尤其在 「十五五」 時期和香港編
制首份五年規劃的過程中，香港的未來
更是與國家安全利益緊密相連。

回顧歷史，從回歸初期的偶爾來港
到近年的常態化，人民海軍與港人的互
動日益深化，構成了一條清晰的脈絡：
中央始終把香港置於心頭，國家國防力
量的發展對港是強大的保障。透過南寧
艦、衡陽艦的鋼鐵身姿，港人看到的不
只是先進裝備，更是祖國的強盛與美好
的未來。

當香港市民登上南寧艦、衡陽艦，
親手觸摸主炮、觀看雷達系統時，相信
那份油然而生的自豪感，必會轉化為更
堅定的愛國愛港情懷，也會更深切地認
識到，無論外部環境如何變幻，有強大
祖國作為後盾，香港的前景必然更加光
明。
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