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挪威隊在世
界盃 I組末輪分

組賽收起10名常規主力，最終以1︰4不敵法國
隊，賽後外界質疑輪換幅度過大。主帥蘇巴根
解釋，球員身體監測報告顯示，半隊主力體力
負荷嚴重超標，整條防線處於透支狀態，此舉
是為了讓球隊能走得更遠而作出的決定。艾寧
夏蘭特與馬田奧迪加特等核心經過一周的休息
後，將重返戰陣，帶領挪威隊在32強面對踢法
體力化的科特迪瓦，一場埋身搏擊戰必定精彩
可期。（NOW616、618、688台7月1日凌晨1
時直播）

大公報記者 梁潤森

32強淘汰賽

挪威隊首兩輪分組賽連勝，表現令人眼前一亮，偏
偏在對法國隊的關鍵戰卻選擇以全後備應戰，最終大敗
而回，連勝氣勢被打斷，引來不少批評。面對質疑，蘇
巴根賽後透露，根據次輪比賽後的身體監測報告顯示，
多達5名主力體力負荷嚴重超標，整條防線處於透支狀
態。他說： 「球員的身體不足以支撐高強度對抗，我必
須確保他們以完整狀態備戰淘汰賽，這樣才有更大機會
走得更遠——這才是今屆世界盃的真正意義。」

夏蘭特強勢復出
若果檢視挪威球員在今季球會的上陣數據，便可發

現他們的體能透支極大，以前鋒夏蘭特為例，這位英超
曼城神射手，全季替曼城上陣逾50次，出場超過4000
分鐘；英超冠軍阿仙奴中場奧迪加特，整季在比賽中作
出高強度逼搶，同樣付出不少體力；馬德里體育會前鋒
阿歷山大索洛夫上陣多達54次，雖然總出場時間為
2816分鐘，實際上已相當於踢滿31場比賽的時間。挪
威隊後防球員方面，多蒙特後衛拉亞臣出戰42場，上
陣逾3000分鐘，更因體能透支在分組賽次輪受傷退下
火線；賓福特中堅基斯杜化艾耶及狼隊後衛大衛禾菲都
是英超一周雙賽的常客；加上富咸防中辛達貝治全季在
中圈瘋狂掃蕩，挪威隊大部分主力今季在球會上陣時間
都達3000分鐘。若挪威隊不戰略性輪休，淘汰賽崩盤
可以預見。

挪威隊在分組賽次輪激戰塞內加爾隊，明白非洲球
隊非常體力化，32強鬥另一非洲球隊 「大象軍團」 科
特迪瓦隊，自然不敢怠慢。科特迪瓦隊陣中多名作風硬
朗的球員，後衛有奧士文尼迪奧文迪，中場有基斯及辛
加利，前鋒線亦有安治邦尼，既有力對抗夏蘭特，同時
亦能衝擊挪威隊防線，絕對有一戰之力。

挪威養精蓄銳 全力搶攻科特迪瓦
上仗鬥法國收起孖寶 獲一周休息時間回氣

「強基計劃」啟動 系統化培訓基層教練
【大公報訊】記者朱家立報道：由中

華全國體育基金會與澳門霍英東基金會共
同主辦的 「強基計劃香港基層體育培訓課
程」 29日啟動。計劃將甄選270名本地基
層教練、現役及退役運動員，以及有志投
身教練工作的青年體育人才，參與系統化
培訓課程，旨在為香港基層體育與競技體
育的後備人才體系，培育新一代教練。

啟動禮嘉賓包括文化體育及旅遊局體
育專員蔡健斌、立法會議員霍啟剛，以及

澳門霍英東基金會行政委員會主席霍啟山
等。霍啟山表示， 「強基計劃」 將國家級
體育培訓資源引入香港，讓本地基層教練
及青年體育人才有機會接觸更高層次的培
訓平台。他期望藉此提升本港基層教練的
專業水準，進而培養更多本地青年運動
員，完善香港基層體育的人才梯隊建設。

課程將於今年7月底展開公開招募，
涵蓋籃球、排球、田徑、游泳、皮划艇、
賽艇、網球、手球、乒乓球及羽毛球共十

個體育項目。符合資格的參加者須為18至
45歲，持有體育總會認可的有效教練資
歷。課程內容包括專業發展培訓、線上與
線下學習、專題講座及
交流實踐等，並結合北
京體育大學等國家級體
育教育資源，協助學員
掌握最新教練理念與訓
練方法，擴闊專業視
野。
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▶墨西哥前鋒基洛尼斯（右）。

【大公報訊】美加墨世界
盃32強淘汰賽將迎來一場美洲
球隊對決，由東道主墨西哥隊
在墨西哥城的阿茲特克體育場
迎戰南美勁旅厄瓜多爾隊。在
這場一戰定生死的出線關鍵戰
中，坐擁主場之利的墨西哥隊
無疑被外界看高一線，勝算較
大。（NOW616、618、688台
7月1日上午9時直播）

墨西哥隊在A組分組賽表
現強勢，以三戰全勝且零失球
的完美戰績晉級淘汰賽。球隊
整體攻守均衡，幾乎毫無破
綻，厄瓜多爾隊恐怕難以取得
入球機會。墨西哥隊主教練阿
古里在賽前記者會上表示，世
界盃賽場上並非踢得最漂亮的
球隊就能獲勝，但他強調這支
墨西哥隊已凝聚成一個強大且
互信的球隊，球員們具備堅強
的心理素質與性格，並準備在
主場球迷的支持下朝更遠大的
目標邁進。

厄瓜多爾隊的晉級之路則
驚險得多。他們在E組前兩戰僅
得1和1負且顆粒無收，直到最
後一輪以2：1力克豪門德國
隊，才以最佳小組第三名身份
驚險闖入32強。厄瓜多爾主教
練比卡施斯表示，擊敗德國隊
為全國帶來了極大的喜悅。面
對東道主，球隊將保持一貫的
謹慎，並期盼球員能繼續創造
奇跡。
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▲ 「強基計劃香港基層體育培訓課程」 29日正式啟動。
大公報記者朱家立攝

【大公報訊】美加墨世界盃32強首場淘汰賽
戰果29日出爐，共同主辦國之一的加拿大，憑藉
補時階段的絕殺入球，以1：0氣走南非，歷史性
闖入16強。

兩隊在美國洛杉磯的SoFi體育場交鋒，南非
隊全場以嚴密防守與加拿大隊周旋，戰至90分鐘
仍維持0：0比數。直至補時階段，南非隊防線解
圍傳中球不遠，加拿大中場核心尤斯達基奧在禁區
邊緣起腳勁射，皮球貼地竄入網底，助加拿大隊以
1：0險勝晉級。

攻入致勝絕殺球的尤斯達基奧賽後隨即成為網
路熱搜焦點。這位曾代表葡萄牙U21國家隊出戰
的球員，如今已徹底蛻變為加拿大的國家英雄。尤
斯達基奧在賽後受訪時表示，這支加拿大隊像兄弟
般團結，當彼此信任並為對方奮戰時，奇跡就會發

生，但他也強調球隊的任務尚未完成。
加拿大主帥馬殊賽後同樣難掩激動，他在更衣

室內宣告球員們已成為加拿大的英雄，並表示這場
勝利將對加拿大未來投入足球運動的孩子們產生深
遠的激勵作用。

加拿大氣走南非 歷史性闖入16強
【大公報訊】被譽為 「加拿大

驕傲」 的隊長艾方素戴維斯傷癒復
出，迅速成為社交媒體上的焦點。
這位效力於德甲拜仁慕尼黑的後防
球員，此前因大腿後肌拉傷，遺憾

錯過全部三場分組賽。在對陣南非隊一役的
75分鐘，戴維斯以後備身份登場，不僅象徵
強勢回歸，更獲國際足聯官方確認，正式成
為本屆世界盃第1000名上場的球員。

戴維斯在賽後受訪時坦言，這是一場高
強度、快節奏的艱苦比賽，但能在最後階段
獲得15分鐘的上場時間，並與隊友一同慶祝
絕殺，這樣的經歷實在難以言喻，為此感到
非常欣慰。

戴維斯的復出，加上他歷史性地成為本

屆第1000名登場球員，隨即引發網友熱烈
討論。有人開玩笑稱，他的受傷時機或許是
經過 「精算」 ，只為恰好以第1000名身份
亮相；也有網友認為，這項成就正正凸顯了
他的領袖價值與影響力。

戴維斯復出 本屆第一千名登場球員
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年齡︰22
位置︰前鋒

效力球會︰國際米蘭
簡介︰邦尼是科特迪瓦
鋒線上的坦克，擁有驚
人的爆發力與扎實身
軀，擅長背身護球與對
方球員肉搏，是球隊拉
開空間的開路先鋒。

年齡︰28
位置︰中場
效力球會︰諾定咸森林
簡介︰辛加利身高腳長，是
高 塔 般
存在，既
能制空，攔
截 範 圍 亦
廣，在中圈附近擁
有強大的威懾力，是科特
迪瓦最硬淨的防守屏障。

▲挪威前鋒夏蘭特（右）。

年齡︰29
位置︰中場
效力球會︰吉達艾阿里
簡介︰基斯是名副其實
的中場 「推土機」 ，兼
具強悍對抗與精準後上
能力，防守時如橡皮糖
般黏人，進攻時能以強
壯體魄強行撕開對手
防線。

年齡︰22
位置︰後衛
效力球會︰士砵亭
簡介︰迪奧文迪是科特迪
瓦後防線 「岩石」 一般的
存在，身材高大卻兼具速
度，一對一正面防守
力強，不怕任何強
力中鋒。

安治邦尼
辛加利

基斯
奧士文尼迪奧文迪

科特迪瓦作風硬朗球員（部分）


