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要戰勝心魔要戰勝心魔，，先要直接面先要直接面
對心魔對心魔。。英格蘭隊英格蘭隊66日凌晨將出戰日凌晨將出戰

世界盃世界盃1616強作客墨西哥強作客墨西哥，，比賽場地為墨西哥城阿茲特克體育場比賽場地為墨西哥城阿茲特克體育場，，正正
是是19861986年年 「「三獅兵團三獅兵團」」 世盃世盃88強被阿根廷球王馬拉當拿以強被阿根廷球王馬拉當拿以 「「上帝之手上帝之手」」
擊敗之地擊敗之地。。時隔四十年時隔四十年，，英隊重返傷心地再戰世盃淘汰賽英隊重返傷心地再戰世盃淘汰賽，，剛躋身賽事剛躋身賽事
史上神射手第史上神射手第66位的哈利卡尼位的哈利卡尼，，將再挺身而出爭取入球將再挺身而出爭取入球，，誓以一場勝誓以一場勝

仗協助代表隊掃除多年心魔仗協助代表隊掃除多年心魔。（。（NOWNOW616616、、618618、、688688
台明天早上台明天早上88時直播時直播））
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16強淘汰賽
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卡尼追擊墨西哥 誓除「上帝之手」心魔
時隔四十年 英格蘭重臨世盃傷心地

這場大戰在賽前24小時因天氣預報指比賽
時間的天氣可能非常惡劣，國際足聯一度考慮將
開賽時間提前6小時舉行，但提議遭比賽雙方反
對，國際足聯最終決定維持原有開賽時間。

自1986年輸給阿根廷後，英格蘭過去四十
年從未再踏足過阿茲特克體育場出戰國際賽，雖
然該隊曾多次在熱身賽對陣墨西哥，但比賽場地
都被安排到墨西哥的其他城市或美國境內舉行。

主帥杜切爾表示，當時年僅13歲的他就親
身見證那場比賽，這場賽事中，馬拉當拿在英隊
門將施路頓出迎前以手拍球入網領先，這名阿根
廷球王之後更連續扭過五名英隊球員建功，英格
蘭最後憑射手連尼加頭槌破網追回一球，球隊最
終負1：2止步8強，賽後，馬拉當拿辯稱這記手
球建功為 「上帝之手」 。杜切爾如今已成英隊主
帥，面對今屆至今四仗零失球的墨西哥，他表示
這是一場歷史性的對決。

英格蘭隊長哈利卡尼今屆賽事表現
大勇，至今已攻入5球，包括32強賽
事，他挺身而出連入兩球反勝剛果民主
共和國。對於墨西哥，卡尼表現出足
夠尊重， 「墨西哥防守組織非常完美，
加上背後獲整個國家支持，屆時主隊球
迷打氣必令我們感到壓力。」

英隊抵達墨國 酒店加強保安
英格蘭昨日已抵達墨西哥，球隊下

榻的酒店採取嚴密保安。正當英隊將
帥進入大堂時，有疑似墨西哥球迷
報以噓聲。鑑於墨西哥32強淘汰
厄瓜多爾時，有球迷聚集在客軍下
榻的酒店外，以放煙花及利用喇叭
高聲騷擾球員入睡，故英格蘭隊要
求酒店一方加強保安工作。

「三獅」新踢法應付高海拔作賽
【大公報訊】 「三獅兵團」 英格蘭隊於

16強硬撼東道主墨西哥，除了要面對對手穩
健防守，更要應付比賽環境的難關。因為比賽球
場阿茲特克體育場位於海拔2240米的高原環境，
球員將面對高山症問題，主帥杜切爾亦明言，球
員身體不可能在4天內適應環境。

英格蘭於今屆表現不錯，分組賽以首名出

線，32強亦反勝剛果民主共和國。
不過16強遇上墨西哥才是真正考
驗，皆因對方主場阿茲特克體育場
的高海拔與稀薄空氣，
正是東道主墨西哥引以為
傲的 「天然防線」 ，英格蘭球員將
要面對下半場集體缺氧的危機。

杜切爾：拉長控球時間
面對這場未開打先吃虧的體能限制，杜切爾

說： 「眼前有許多阻礙等着我們，更別提當地海
拔高度，這當然會是一大劣勢，因我們的身體不
可能在4天內適應。我們必須踢得更聰明，在稀
薄空氣下，像英超那樣90分鐘瘋狂高位逼搶，到
60分鐘，球員的肺就會像火燒一樣，集體崩潰。
我們會拉長控球時間，這是考驗節奏控制的比
賽。我們也無法控制天氣，若比賽中途因閃
電暫停，便進更衣室休息並保持熱身，適
應混亂本身就是爭冠過程一部分。」

▲英格蘭球員爭取時間進行訓練。
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【大公報訊】記者敖敏輝廣州報道：4
日，為期兩天的2026年廣府武術文化節暨青
少年武術嘉年華在廣州體育職業技術學院體育
館開幕，來自粵港澳及廣西的123支隊伍、近
1500名武術健兒同場競技，以武會友，賽場
上，既有八十餘歲銀髮長者，亦有年僅四歲的
兒童，展示出廣府武術 「薪火相繼、生生不
息」 的文化傳承。

大賽設個人競賽與集體項目兩大類，其
中，個人項目按性別分設樂齡組至幼兒園大中
小班組共12個組別。4日下午，大灣區武術聯
盟主席、中國香港武術聯會會長霍震寰宣布比
賽開幕，中國武術協會原副主席、廣東省武術
協會特邀武術專家田新德等嘉賓出席。賽會期
間，恰逢多名幼兒參賽者陸續迎來生日。開幕
式上，曾經執導過多部武俠經典的香港導演徐
小明，親自為一眾小 「壽星」 慶生，並送上生
日禮物。

香港武術愛好者黃國輝首日即出戰，將參
加和式太極個人賽和團體賽。近年來，武術愛
好者越來越多，競技交流平台也日趨增多，黃
國輝多次在不同類別大賽中奪冠。他說： 「我
們期待大灣區有更多像廣府武術文化節這樣的
交流平台，讓大家在切磋中共同進步，強身健
體。」

樊振東助陣滬乒乓嘉年華 與球迷切磋

位於墨西哥城
的阿茲特克體育
場，被稱為 「球王
聖殿」 。1970年世

界盃決賽，巴西名將比利在此以頭
槌先開紀錄，終以4：1勇挫意大
利，第三度高舉雷米金盃（世
盃獎盃舊名稱）；阿根廷的馬拉當
拿1986年除了在這球場梅開二度擊
敗英格蘭，更在決賽末段交出助
攻，協助球隊3：2擊敗前西德捧走
大力神盃。
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「球王聖殿」
阿茲特克體育場

【大公報訊】2018年俄羅斯世界盃，當時
25歲的哈利卡尼首度出戰國際大舞台，已憑禁區
殺手本色榮獲賽事金靴獎，至2022年卡塔爾世盃
更蛻變成兼顧組織的全能核心，再到今屆2026年
美加墨世盃，他更化身為絕境中挺身救駕的精神
領袖。卡尼目前世盃累積13入球，超越巴西球王
比利的12球紀錄，亦超越連尼加的10球成為英
格蘭隊史世界盃首席神射手。

3屆世盃累積13球超越比利
哈利卡尼3屆世盃數據

2018年：6場上陣573分鐘射門12次入6
球，帶領英格蘭殺入四強。

2022年：5場上陣403分鐘射門16次入2球
並交出3次助攻，英格蘭止步八強。

2026年（截至16強前）：3場分組賽及32
強賽事，4場上陣356分鐘攻入5球。

【大公報訊】記者夏微上海報道：歷經
一個多月的激烈角逐，2026上海乒乓球嘉
年華混合團體賽市級循環賽在這個周末迎來
最後兩輪巔峰對決。4日下午，上海市楊浦
區主場收官戰在復興島打響，乒乓球奧運冠
軍樊振東傾情助陣，與乒乓愛好者們 「一道
乒，乓乓響」 ，國際乒聯終身名譽主席徐寅
生也親臨現場觀賽。

鼓勵市民打乒球健身
4日，楊浦回力隊與金山物流匯喆宇隊

的這場混合團體賽市級循環賽第十三輪對決
在復興島舉行，在球迷們歡呼聲中，身着
「Shanghai Let's Meet」 專屬宣傳文化衫
的樊振東獲頒社會體育明星指導員紀念獎
牌。 「希望一會兒比賽能夠順利精彩，希望
大家能夠注意秩序，給我們的運動員營造一
個很好的環境。」 樊振東帶着一絲靦腆說。

樊振東稱， 「上海乒乓球嘉年華是非常
大的創新，對於乒乓球愛好者也是很好的機
會。乒乓球項目能夠鍛煉全身的協調能力，
對於全民健身普及非常有優勢。期待大家能
夠走進乒乓球運動，無論是觀賽還是自己體
會，我覺得都是非常棒的一件事。」 他直
言，如今的孩子非常幸福，能夠在年紀小的
時候，喜歡上乒乓球的時候，就能有如此好
的機會。

比賽告一段落後，樊振東上場與帕金遜
乒乓球愛好者（下簡稱 「乒乓帕友」 ）及現
場幸運球迷揮拍切磋，他還主動提出與所有
到場的 「乒乓帕友」 合影留念，希望他們通
過乒乓球運動收穫健康和快樂。一位參與互
動的市民激動表示， 「能和奧運冠軍同台，
這種夢想成真的感覺太棒了！上海乒乓球嘉
年華的獨特魅力就在於讓我們每個人都能成
為主角。」

維爾萊茵勝出FE方程式上海站首回合
【大公報訊】記者夏微上海報道：2026FE

電動方程式上海站首回合比賽4日在上海國際
賽車場進行，最終，保時捷車隊車手維爾萊茵
從桿位起步奪冠，這也是他斬獲的個人第10個
FE電動方程式分站冠軍。捷豹TCS車隊車手達
科斯塔收穫亞軍，安德雷蒂車隊車手丹尼斯繼
三亞站奪冠後再登領獎台，位列第三。

本周末比賽受強降雨預警影響，全部賽程
提前——練習賽凌晨便已開始，排位賽改至早
上八點，正賽則在正午時段進行。正賽發車
時，天空已然飄雨，維爾萊茵起步彎牢牢守住

頭名。雖然後續賽程中曾失去領先位，但他憑
藉穩定發揮，多次重新回到領跑位置。

隨着雨勢逼近，各隊車手在工程師的無線
電指令下紛紛提前出手，爭搶領先位置。維爾
萊茵率先完成進站快充（Pit Boost），出站後
更是牢牢佔據首位。第19圈大雨驟至，賽事組
織方隨即出動安全車。安全車階段結束後，維
爾萊茵再度加速拉開差距，最終領先達科斯塔
與丹尼斯率先衝過終點。

賽後，維爾萊茵從積分榜第四升至第二
位，與頭名埃文斯的分差縮小至3分。維爾萊

茵表示， 「今天整個過程幾近完美，賽車的狀
態也很棒。我們沒有出現任何失誤，每一個細
節的執行都無懈可擊。」
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▲2026上海乒乓球嘉年華楊浦區主場收官戰在復興島
打響，徐寅生、樊振東等現身。

▲大灣區武術聯盟主席、中國香港武術聯會會長霍震寰
宣布廣府武術文化節開幕。 大公報記者敖敏輝攝

▲1986年世盃8強，馬拉當拿（左）
以 「上帝之手」 攻破英隊大門。

▲英格蘭隊自1986年後，首次重返阿茲特克體育場出戰世盃賽事。
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2026年7月5日 星期日體育
FIFA WORLD CUP
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2026世界盃


