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北上求診成風 港牙科病人流失嚴重

北上曾植牙、體檢、X光及心電圖等檢查，
因為深圳收費便宜近半，但曾拿內地檢測報
告到港私家診所求醫，卻不獲接受。

北上求醫很方便，香
港公立醫院皮膚科排
兩三年，而港大深圳
醫院卻是即日診治，
更設有醫療券專用窗
口，以及往來口岸的
專線巴士。

兩地檢驗標準與報告格式不同

▲香港大學深圳醫院設有跨境醫療諮詢櫃位方便港人求診。
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港粵醫療資源互補 業界倡錯位發展
港人北上接受

醫 療 服 務 漸 成 趨
勢，大公報記者近日

走訪兩地醫療機構發現，深圳口岸醫
院港人絡繹不絕，香港多間私家診所
卻求診者不多。業界表示，疫情後本
港私家醫療整體求診人數減少兩至三
成，當中牙科服務流失最為嚴重，求
診人次跌幅高達五成至六成。

面對北上求醫趨勢，業界及議員
均指出，粵港兩地醫療無需惡性競爭，
未來應走錯位發展、資源互補路線，
各司其職服務港人的不同就醫需求。

大公報記者 肖泓宇、易曉彤（文）
林少權（圖）

新聞追蹤

大公報記者早前在一個工作日，實
地走訪深圳羅湖口岸的愛康健口腔醫
院，平日下午候診區已有十多名港人輪
候，職員表示顧客幾乎全是港人，周末
更爆滿。記者到位於福田區的香港大學
深圳醫院，門診收費處的15個窗口中，5
個是 「香港長者醫療券專用窗口」 ，現
場約200多人中，三成是香港居民。醫
院設有往來福田口岸的專線巴士，車程
僅20分鐘。

深圳醫院人潮湧 本地診所冷清
與深圳醫院的熱鬧形成鮮明對比，

記者早前走訪港島、九龍及新界逾十間
私家診所，發現大部分診所於下午時段
求診者不多，部分無需輪候即可就診。
東區及觀塘區的多間診所，下午幾乎無
人候診，有診所的職員表示 「可直接到
場看醫生」 。深水埗區雖有診所仍需預
約等候超過一小時，但整體人流已大不
如前。

香港私人執業專科醫生協會會長郭
寶賢向《大公報》表示，疫情後本港私
家醫療整體求診人數減少兩至三成，當
中牙科服務流失最嚴重，求診人次跌幅
高達五至六成。鄰近深圳的粉嶺一帶，
私家醫療機構受基礎檢查類病人流失衝
擊最顯著；九龍、港島等市區影響相對
輕微。

內地收費更低 輪候時間更短
郭寶賢指出，體檢、內窺鏡、電腦

斷層掃描等常規檢查項目，因內地收費
更低、輪候時間更短，成為港人北上求
醫主要選擇。有腫瘤科病人轉往內地購
買價格更低的化療、標靶藥物，僅維持
在港就診諮詢，令香港私家醫療市場規
模持續萎縮。他透露，過往每年有不少
醫生 「跳出」 醫院管理局的公立醫院，
自行開設私家診所，但近年越來越少醫
生離開公營體系 「單打獨鬥」 ，部分個
體私家專科醫生因經營壓力轉而加入醫
療集團。

有私家診所醫生透露，近年診所求
診人數確實減少，原因很多，包括整體
經濟環境欠佳；部分市民對患小病的觀
念改變，認為輕微病痛可自行買成藥紓
緩症狀，不願就醫；越來越多人跨境就
醫，特別是鄰近深圳的新界北區，不少
港人直接過關就醫；長者就診人數逐年
遞減，中年、小童患者也持續縮減。有
部分 「單頭」 醫生開設的診所生意慘
淡，加上部分病人 「朝三暮四」 （常轉
換醫生），有診所撐不住要結業。

雖然港人北上求醫對本港私營醫療
市場造成衝擊，但業界認為香港醫療仍
有獨特優勢難以被取代。社區組織協會
幹事彭鴻昌指出，牙科診所受港人北上

求醫的衝擊最嚴重，尤其新界北區，牙
科診所客源流失現象尤其明顯。至於其
他治療類別，北上求醫的港人多選擇影
像檢查、簡單手術、購買癌症藥物等一
次性診療服務，這些項目價格在內地遠
低於香港，經濟誘因巨大。但對於複雜
手術、術後康復、長期覆診及重症治
療，市民依舊偏向留在香港就醫。

家庭醫生林永和表示，往私家診所
求診的病人主要是患急性疾病，或高血
壓、糖尿病、情緒病、皮膚病等慢性病
患者。部分私家門診與政府合作推行慢
病共治計劃，三高等慢性病患者在私家
門診求診費用與公立醫院相若，不少病
人因而從公營醫療轉到私家診所。這類
需要持續跟進、穩定醫患關係的服務，
香港私家醫生仍具競爭力。他又說，部
分病患選擇在內地做完初步檢查，再回
香港私家診所或專科門診求診。

立法會醫療衞生界議員林哲玄認
為，市民北上求醫與否屬於個人選擇，
香港私家家庭醫生收費普遍為三百至四
百港元，在同等發達經濟體系中屬合理
範圍，部分收費更可覆蓋三個月跟進服
務。中小型手術費用多僅數萬港元，本
港中產階層大多具備負擔能力，市民選
擇與否是個人考量，並非無力承擔。

議員建議訂標準助醫療融合發展
面對港人北上趨勢，部分醫療集團

已開始調整策略。郭寶賢分析，有些全
科醫療集團推出優惠收費，例如199元
包三日藥物等促銷方案，主要針對普通
科門診，嘗試留住客源；專科治療與大
型手術因成本差距懸殊，甚少出現減價
情況。

北區區議員朱浩賢表示，上水居民
若患感冒、發燒等普通科疾病，通常會
到居所附近的診所就醫，但遇上非緊急
疾病及專科醫治，則傾向北上深圳。他
認為，港人北上求醫對普通科門診的影
響相對輕微，專科及牙科診所或受較大
影響，反映兩地醫療可在不同層面形成
互補。

長遠來看，兩地醫療融合趨勢不可
逆轉。林哲玄認為，若兩地能實現標準
與資歷對接，將有助大灣區醫療融合發
展。但他坦言，現時內地各地各醫院電
子病歷系統不一，兩地醫療檢測標準及
醫生資歷標準亦有所不同，還需要兩地
政府共同商討制定標準。

「公營輪候久、私營收費貴」 是香港醫療長
期頑疾，隨着大灣區醫療互通政策逐步完善，越
來越多港人選擇北上深圳求醫。大公報記者早前
實地走訪發現，深圳醫療 「價格平、輪候快」 贏
得市民口碑，但內地檢驗報告回港後不獲私家醫

生承認，成為跨境就醫最大痛點。有關注團體呼籲兩地統
一檢驗標準與報告格式，便利市民兩地就醫。

深圳衞健委資料顯示，2023年深圳醫療機構共為港
人提供70萬人次的診療服務。大公報記者早前在深圳愛
康健口腔醫院、香港大學深圳醫院，見到不少到來求診的
港人。家住港島的港人王先生向記者表示，北上求診已大
半年，曾進行植牙、體檢、X光及心電圖等檢查，因為同
樣的檢測，深圳收費較香港便宜近一半，效率亦高。

內地植牙便宜七成
多位北上求醫的港人普遍反映，兩地求醫價格差距巨

大：深圳植牙一萬多人民幣，香港要兩三萬港元；深圳體
檢套餐約一千元人民幣，香港基本要兩三千港元；深圳補
牙幾百元，香港要一千幾至兩千元。家住沙田的港人張伯
伯表示，香港公立醫院皮膚科排兩三年，深圳即日掛號、
即日由醫生診治，磁力共振同日有報告。港大深圳醫院更
設有醫療券專用窗口，以及往來福田口岸的專線巴士，進
一步便利港人就醫。

社區組織協會幹事彭鴻昌表示，隨着兩地全面通關，
港人北上消費頻繁，帶動北上求醫風氣。加上政府先後推
出長者醫療券大灣區試點計劃、醫健通跨境醫療記錄系統
等政策，簡化就醫流程，除了便利定居大灣區的香港市

民，亦進一步推動港人選擇北上就醫。
然而，北上求醫並非全無障礙。王先生分享，曾因飛

蚊症前往港大深圳醫院做眼球檢查，回港後嘗試拿內地檢
測報告到私家診所求醫，惟醫生不承認該檢查報告，並建
議他返回港大深圳醫院治療或取藥。

憂採納外地報告易出差錯
彭鴻昌指出，現時香港私家診所不承認內地檢驗及診

療報告的情況十分常見。他解釋，兩地醫療體制、專業用
詞及診療標準存在差異，部分私家醫生擔心，採納外地報
告後若出現醫療失誤，責任難以劃分，亦有商業考量，例
如影響營收。

特區政府醫務衞生局回覆大公報查詢表示，醫生在為
病人就診時，會行使專業判斷，評估是否需要參考病人的
相關醫療紀錄，包括由本地或境外醫護機構發出的診斷或
醫療報告，以確保診療決策的全面性和準確性。局方舉
例，影像檢查或需採用不同技術（如電腦斷層容積測量或
三維重建）；血液測試或需重新檢測以便對比；超聲波檢
查結果則可能因操作人員不同而有所差異。因此不論報告
來源是本地或境外醫護機構，醫生基於多種臨床原因，仍
可能選擇不參考有關紀錄。

對於如何理順北上求醫的問題，彭鴻昌建議，可由香
港醫學專科學院等權威機構，制定統一指引，兩地政府展
開溝通協商，統一檢驗標準與報告格式，設立雙方互認的
醫療機構名單，進一步便利市民在兩地求醫。據他了解，
現時醫院管理局正研究運用AI技術，將內地醫療報告翻
譯為英文，方便本港醫護閱讀參考。大公報記者 肖泓宇
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▲香港大學深圳醫院設有專用窗口給香港醫療券病人登記門診。 大公報記者林少權攝◀

香港大學
深圳醫院設
有專線巴士
直達福田口
岸。

醫療券灣區服務點擴展
特區政府近年先後推出多項跨境醫

療便利措施。政府自2015年起推行香港
大學深圳醫院計劃，讓合資格的香港長
者可以使用長者醫療券，支付該院指定

科室的門診醫療護理服務的費用。政府在2024年推行
「長者醫療券大灣區試點計劃」 ，分階段擴大醫療券適
用範圍至七間位於粵港澳大灣區的綜合醫療/牙科服務機
構，並於2025年進一步擴展 「試點計劃」 ，現時在大灣
區九個內地城市中，合共21個服務點可使用醫療券。截
至今年5月底，逾8.61萬長者在相關機構使用醫療券，
涉及49.8萬宗交易、約2.5567億元。

為配合跨境醫療協作，政府自2024年起逐步在港大
深圳醫院和 「試點計劃」 醫療機構，推行醫健通流動應
用程式 「跨境健康紀錄」 及 「個人資料夾」 兩項功能。

2025年12月， 「跨境健康紀錄」 功能的受惠對象由原
本限於合資格使用長者醫療券的長者，擴展至全港醫健
通用戶。截至今年5月，逾2.3萬人使用 「跨境健康紀
錄」 功能。

此外，政府於2023年推出 「支援粵港澳大灣區醫院
管理局病人先導計劃」 ，合資格的醫管局病人可選擇於
大灣區指定協作醫療機構接受資助診症服務。計劃目前
適用於港大深圳醫院。

【大公報訊】記者姚棠報道：繼前
日港島區發生一宗瘋狂駕駛藏毒案後，
警方昨日凌晨在牛頭角截查一輛
違規駕駛的士，發現51歲男司
機涉嫌毒後駕駛，後座17歲男
乘客則被搜出一批懷疑依托咪酯
及可卡因毒品，市值約1.2萬
元，兩人隨即被捕，警方不排除
有人利用的士派貨。

東九龍交通部警員昨日凌晨
約4時在觀塘道往藍田方向巡邏
期間，發現一輛的士切過雙白線

左轉駛入福淘街，隨即將其截停調查。
51歲陳姓的士司機，未能通過快

速口腔液測試，懷疑曾經吸食毒品。警
員檢查發現，後座一名17歲男乘客未

有攜帶身份證明文件，身旁一
個紙袋內藏有16粒懷疑依托咪
酯電子煙彈及16包約6克的懷
疑可卡因。

警方調查後，以涉嫌 「毒
後駕駛」 及 「販運危險藥物」
拘捕該名司機，另以涉嫌 「販
運危險藥物」 拘捕該名男乘
客，案件交由秀茂坪警區刑事
調查隊第三隊跟進。

的士涉運毒 司機毒駕與乘客齊被捕
【大公報訊】為推廣校園防癌意

識，香港防癌會與香港直接資助學校
議會合辦網上家長講座，剖析人類乳
頭瘤病毒（HPV）與多種癌症的關
聯。醫學專家引述數據指，男性整體
HPV感染率實高於女性，提醒家長應
正視HPV病毒潛在風險不限男女，及
早為9至14歲兒童安排接種疫苗，由
學界開始構築全面防癌屏障。

香港大學李嘉誠醫學院助理院長
（環球拓展）及微生物學系臨床教授
陳福和在講座中表示，HPV病毒種類

超過200種，高危病毒除了會引發女
性的子宮頸癌、陰道癌及外陰癌外，
亦容易導致男性患上頭頸癌，例如口
腔癌、喉癌及舌癌等。

除了癌症風險，陳福和指出，男
性較女性更容易感染由HPV引起的生
殖器疣（俗稱椰菜花）。他強調，即
使患者接受激光或冷凍治療，痊癒後
亦有可能復發，復發率高達兩至五
成，對患者造成長期的心理與生活負
擔，因此男女均應正視該病毒的威
脅。

專家：HPV致癌 男女應打疫苗

▲警方在牛頭角截查可疑的士，檢獲毒品並拘捕兩名
男子。

家住港島的港人王先生

家住沙田的張伯伯


