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據外媒報道，美國皮尤研究中心最新跨國調查顯示，全球公眾
對中國的正面評價已經超過美國。這一變化發生在國際格局加速演
變、單邊主義和強權政治衝擊全球秩序的背景下，具有重要的觀察
價值。

本次調查整合了國際社會對美國和中國的看法。調查結果顯
示，大多數國家民眾如今對中國的正面評價超過美國，其中還包括
加拿大、澳洲、法國和德國等美國傳統盟友。專家指出，美國國際
形象持續惡化，也有其自身政策根源。

大公報記者 朱燁北京報道

調查於2026年2月8日至5月13日
進行，覆蓋36個國家與地區，包括阿根
廷、澳洲、加拿大、法國、德國、希臘、
印度、以色列、意大利、日本、新加坡、
南非、韓國、西班牙、泰國、土耳其、英
國等在內，共訪問42151名成年人。

值得注意的是，調查顯示大多數國家
有更多民眾對中國持正面看法，而非美
國。在多個亞太及中東國家，二者的評價
差距尤為明顯，連美國的鄰國──加拿大
和墨西哥，對中國的好感度也高於美國。

對華正面評價較3年前明顯上升
以加拿大為例：2023年，多數加拿

大人（57%）對美國抱有正面看法，遠
多於對中國的14%。2025年，加拿大人
對中美兩國的好感度持平。而如今，
44%的加拿大人對中國持正面態度，高
於對美國持正面態度的33%。調查還指
出，在其他國家也出現了相同趨勢。

復旦大學國家安全研究中心執行主任
沈逸對大公報記者表示，在20個擁有
2023年可比數據的國家中，當前對中國
持正面看法的受訪者比例已接近一半，對
美國持正面看法的比例為36%，而2023
年兩項比例分別為32%和58%。三年之
間，中國獲得的正面評價明顯上升，美國
的正面評價則大幅下降。這一此消彼長，
反映全球公眾觀察大國外交的標準正在發
生深刻變化。越來越多國家更加重視一個
大國能否尊重各國自主選擇，能否提供穩
定的發展機會，能否推動以對話方式處理
分歧，能否在全球性挑戰面前承擔切實責
任。

專家：美關稅霸凌損人不利己
沈逸認為，美國國際形象持續惡化，

也有其自身政策根源。近年來，美國政界
頻繁炒作 「中國威脅論」 ，將正常經貿合

作泛安全化、政治化。 「美國要求盟友在
經貿、科技和安全領域選邊站隊，同時不
斷通過關稅、制裁、出口管制和長臂管轄
維護自身優勢，容易使其他國家感到自身
利益和政策自主性受到擠壓。」 沈逸說。

皮尤調查顯示，36個受訪國家中，
對美國持正面看法的比例中位數只有
37%，持負面看法的比例為57%。只有
35%的受訪者認為美國為世界和平與穩
定作出較大或相當程度的貢獻。

同日，皮尤聚焦中國的另一篇文章顯
示，在17個中等收入受訪國家中，民眾
對美國外交政策的擔憂程度高於中國。中
位數數據顯示，75%的民眾認為美國大
量或在一定程度上干涉他國內政；持相同
觀點看待中國的民眾佔比為45%。

在 「誰更可靠」 方面，許多中等收入
國家民眾認為中國是比美國更可靠的合作
夥伴，也更傾向於認可中國為全球和平與
穩定作出貢獻。以南非為例，72%的南
非民眾認為中國是本國可靠的合作夥伴，
認同美國是可靠夥伴的比例僅為46%。

責任編輯：林子奇 美術編輯：熊銘濤

美智庫調查：全球對中國好感度超美國
專家：美國失道寡助 加澳法德等國民眾罕見「倒戈」

▲16日，北京動物園大熊貓新館正式向公眾開放，兩名來自歐洲的外國遊客在選購大熊貓紀念品。 中新社

▲外國遊客在重慶市渝中區洪崖洞景區前自
拍。 新華社城市魅力 ▲在位於北京王府井的華為旗艦店內，兩名

外國遊客在選購商品。 新華社科技消費

多項外國研究顯示
中國全球好感度上升
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大公報記者朱燁整理

蓋洛普

2026年4月3日

130餘個國家和地區，各國約
1000名受訪者

全球民眾認可中國全球領導力
的中位數36%，美國31%，是
近20年來中國領先美國的最大
差距。

皮尤研究中心

2026年4月14日

合計12019名美國成年人

美國人對華好感度自2023年以
來近乎翻倍；50歲以下美國年
輕人對華正面評價比例顯著高
於年長群體。

皮尤研究中心

2026年7月15日

36個國家／地區，42151名成
年人

36個受訪國家中，大多數國家
民眾對華整體好感度超過美國；
對華觀感上升、對美觀感惡化共
同促成這一歷史性反轉。

復旦大學國
家安全研究中心執
行主任沈逸對大公
報記者強調，世界
公眾對中國評價上

升，體現了國際社會對中國發展道
路、外交理念和實際貢獻的肯定，
也反映各國人民對於和平、發展、
公平、正義與合作的共同期待。

「這項調查呈現的跨地區、跨國
家趨勢十分清晰。中國在亞洲、非
洲、拉丁美洲和中東獲得較高評價，
在部分歐洲國家的好感度也升至或接
近歷史高位。」 沈逸認為，這表明中
國堅持和平發展、開放合
作、互利共贏的外交政
策，正在獲得越來越廣泛
的理解、認可與支持。

沈逸表示，美國傳
統盟友的態度變化尤其
值得關注。2022年，
加拿大有83%的受訪者
把美國視為可靠夥伴，
2026年這一比例降至
35%。2023年，加拿

大對美國持正面看法的比例為
57%，對中國為 14%；到 2026
年，對中國持正面看法的比例升至
44%，高於美國的 33%。在德
國，認為美國制定外交政策時考慮
他國利益的受訪者比例，從2023
年的60%降至2026年的23%。

「這些變化說明，持續製造對
抗敘事、干涉他國內政、濫用經濟
和科技手段，不會自動轉化為國際
領導力。依賴霸權地位要求他國服
從，最終容易消耗夥伴信任，削弱
自身制度和外交信譽。」 沈逸說。

大公報記者朱燁

中國和平發展理念
獲國際社會高度肯定
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當地時間7月6日，美國總
統特朗普在白宮公開批評所謂
「中國問題專家」 章家敦，直言
其涉華言論 「總是太消極」 ，就
像 「天快塌下來一樣」 ，純屬危

言聳聽， 「根本不是事實」 。這是近三個
月來，特朗普第二次公開點名批評章家
敦。

一個在西方輿論場四處張揚 「中國威脅
論」 的反華 「專家」 ，最終被美國總統公開
斥為 「危言聳聽」 。這不僅僅是對章家敦個
人的否定，也是給這門生意潑了一盆冷水。

同濟大學經管學院兼職教授孟凡辰對

媒體表示，特朗普公開戳破右翼媒體的極
端敘事，在客觀上為中美關係留出了政策
彈性和談判籌碼。 「如果任由章家敦們的
極化輿論綁架美國政壇，任何與中方的務
實談判、貿易協議都將被扣上 『軟弱』 的
帽子，戰略上反而難以有所 『妥協』 、表
面和諧，甚至真正和氣生財。」

孟凡辰稱，特朗普對章家敦的斥
責，標誌着美國右翼建制派在對華認知
上的一次策略性調整。極端唱衰的劇本
已經無法滿足現階段美國精準對華博弈
的戰術需求，更是背離了其自身利益的
務實考量。 大公報記者朱燁

反華政棍遭特朗普打臉
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中國全球好感度超美國，說明什麼？
7 月 16 日，新加

坡《聯合早報》刊發
題為《皮尤調查：中
國全球好感度排名超
過美國》文章，美國

皮尤研究中心最新民調結果顯示，全球
多國民眾對華正面評價整體高於美國，
為至少2023年以來首見。即便在美國盟
友中，輿論也出現了轉變。

把這個民調和弗朗西斯·福山近日的
言論放在一起看，就更耐人尋味了。6月
28日，這位曾提出 「歷史終結論」 的學
者接受採訪時表示，美國可能走上一條
長期衰落的道路，最終將領導地位讓給
其他國家，例如中國。美國建國250周
年，要認真思考兩個問題：美國是否正
在走向衰落？中美關係的未來又在何方？

近日，英國《經濟學人》分析指
出：從經濟、軍事、科技三大維度來
看，如今的美國比歷史上任何時期都更
富足、軍力更強大、技術更領先。以

2025年市場匯率計算，美國仍然是遙遙
領先的全球第一大經濟體，美元是全球
最主要的儲備貨幣，美軍擁有全球最強
的投送能力，美國在人工智能等前沿技
術領域仍然保持領先。

然而，美國也呈現出清晰的相對衰
落態勢：製造業產值、實體商品出口的
全球佔比持續收縮，軍事威懾難以覆蓋
全球，頂尖高校佔全球席位持續減少。
美國總統特朗普就多次公開表示，美國
不再是偉大的國家，而是一個正在衰落
的國家。更關鍵的是，美國社會長期陷
入極化分裂，蓋洛普調查顯示，近二十
年來多數美國人始終認為國家發展方向
出現偏差，最嚴重的是貧富差距問題，
「最富有的1%拿走了50%的財富」 。疊

加今年皮尤全球民調反映的軟實力下
滑、國際認可度回落，種種跡象足以印
證：當下的美國，是典型的衰落中的霸權。

今年5月，中美領導人在北京會晤，
跨越 「修昔底德陷阱」 被再一次提及。

所謂 「修昔底德陷阱」 ，指守成大國因
新興力量崛起產生恐懼，最終陷入全面
對抗的歷史困境。為跨越 「修昔底德陷
阱」 ，中美就構建建設性戰略穩定關係
達成共識。

不可否認，中國數十年穩步發展，
綜合國力持續提升，讓美國產生戰略焦
慮，這是 「修昔底德陷阱」 被反覆炒作
的根本原因。其中，台灣問題被認為是
最易引發風險和世界動盪的變量，坐實
「修昔底德陷阱」 的引爆點。

然而，事實果然如此嗎？格雷厄姆·
艾利森在《注定一戰：中美能夠避免修
昔底德陷阱嗎？》中明確指出， 「修昔
底德陷阱」 並非歷史宿命，中美制度、
道路、國情雖有差異，但必須共存、也
只能共存。2026年6月，他在夏季達沃斯
論壇再次強調：美中兩國的聯繫如此緊
密，以至於雙方都需要與對方進行一定
程度的合作，才能確保自身的生存。

因為中美不是兩千多年前的雅典和

斯巴達，今天的世界也不是人類文明早
期的封閉狀態，全球早已一體，文明交
流是不可逆轉的主流。中美都清楚彼此
無法隔絕，更無法相互改造，全面對抗
的代價雙方都無法承受。中美元首會晤
達成構建建設性戰略穩定關係的共識，
正是對大國衝突宿命的有力破局，也是
跳出 「修昔底德陷阱」 的正確答案。

台海穩，中美才能穩。因為台灣問
題是中美關係牽一髮而動全身的關鍵問
題， 「台獨」 是中美共同的敵人，這一
點，中美心知肚明。 「太平洋足夠大，
容得下中美兩國。」 美方多次釋放審慎
信號，不願因台海問題與中國直接衝
突，為兩國關係穩控風險、管控分歧保
留了關鍵空間。

中美文明歷史跨度不同、發展路徑
迥異，卻同為人類文明的重要瑰寶。五
千年中華文明綿延不絕、生生不息，秉
持親仁善鄰、天下大同的價值內核，從
未孕育國強必霸的擴張基因，始終以交

流互鑒、和合共生面向世界。
美國250年現代發展歷程，塑造了獨

樹一幟的現代工業文明形態，深度參與
並推動了近現代全球產業革命與科技進
步。國際關係學者鄭永年認為，中美兩
個都是文明國家，美國代表的是西方文
明，中國是東方文明。從經驗來看，這
兩種文明不僅不是互相排斥的，而且是
可以互融的。

中國夢承載民族復興的追求， 「美
國夢」 寄托民眾美好生活的嚮往，兩大
發展願景並不對立、互不排斥。中國式
現代化與美國的發展路徑，為人類文明
發展探索了多元可能性。面對 「中美兩
國能不能跨越 『修昔底德陷阱』 ，開創
大國關係新範式？」 的時代之問，中國
始終以理性、穩定、開放的姿態作答：
大國競爭不是大國對抗，格局更迭不等
於衝突宿命，中美完全可以走出一條和
平共存、良性互動的新道路。
（《環球時報》7月16日，作者：海風）
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