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記錄旅途點滴 收穫「新聞人高光時刻」
范長江是《大公報》著

名記者，其 「胸懷國家、文
章報國」 的精神，激勵着一
代又一代新聞工作者，始終
與祖國同呼吸共命運。8天時

間裏，陝港兩地學子分小組進行採訪
拍攝寫作，用青春筆墨書寫祖國發
展成就，受益良多。

知專設計學院學生張凱星表示，
團隊最打動她的一點是所有人都熱衷
於記錄日常。 「不管是為稿件拍攝素
材，還是錄製紀實短片，大家都用心
留存旅途點滴，這是我參加過所有交流團
裏獨一份的氛圍，十分喜歡這樣溫暖的團
體。」 來自香港浸會大學的吳詩涵此行是

人生第一次獨立寫稿，直言此行讓她收穫
了成長。 「在採訪和寫作的過程中，我真
切感受到了文字、新聞蘊藏的強大力量，

內心深受震撼。」
「記者這份職業，從來不止鏡頭與

文字，更藏着共情與溫柔。」 西安外國
語大學學生張琪說，此行大家始終都在
用鏡頭、文字默默記錄所有美好，這場
跨越地域的相逢、這些並肩奮鬥的日
夜、同學間心照不宣的惺惺相惜，是此
行最珍貴的饋贈。

而對於西北大學學生張瑤來說，此
次范長江行動陝西行是 「一場為期8天
的美夢」 。她直言最初報名活動是想為
自己未來職業尋找方向，做出嘗試，但

活動中，當扛起相機、手持紙筆面對受訪
者時，她滿心興奮、篤定、熱血，找到了
獨屬於新聞人的高光時刻。
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大公報記者 唐 瑜、李陽波、
張仕珍延安報道
圖：張仕珍攝

腳步丈量三秦大地 陝港學子收穫滿滿
「范長江行動陝西行」收官 深度採訪筆錄見聞

▲陝港學子在延長油田文化工程陣地了解中國陸上石油工業發展歷程。

▲陝港學子在延安楊家嶺革命舊址合影留念。

▲學子們在長安十二時辰唐文化主題街區採訪。

▲學子們在《延安保育院》劇場跟演藝人員學習腰鼓表演。

大秦是如何一統天下？盛唐的夜晚是怎樣燈火璀璨？
火箭怎樣才能飛上天？國產重卡在國際市場如何布局？革
命老區延安如今發展得怎麼樣了？……通過8天的深入採
訪，陝港學子們都一一找到了答案。

行程豐富多元 了解陝西今昔發展
為讓學子們了解三秦大地的今昔發展，此次范長江行

動陝西行內容貫通古今文明與城鄉發展。學子們走進秦始
皇陵兵馬俑、華清宮、西安城牆、陝西歷史博物館秦漢館
等地。《赳赳大秦》和《長恨歌》兩台經典演藝，讓學子
們感嘆秦唐文化的博大精深。此外，學子們還親手體驗兵
馬俑泥塑DIY，打卡長安十二時辰唐文化主題街區和大唐不
夜城，走進西安易俗社記錄秦腔非遺傳承與保護現狀，並
在中華老字號同盛祥牛羊肉泡饃店採訪了解三秦美食文
化。

作為科教文化大省，陝西同時亦擁有強大的科研創新
能力。在西北工業大學，採訪團一行參觀了退役真機展
區，並參與了固體火箭PBL製作發射實操。在陝汽集團，
國產重型卡車的智能製造、車聯網、國際市場競爭力等成
為學子們採訪的主題。在秦嶺四寶科學公園，學子們還近
距離觀測了大熊貓、朱䴉、金絲猴、羚牛等珍稀動物。

在陝西延安，學子前往黃帝陵了解黃帝文化與千年古
樹的保護情況；在洛川縣蘋果種植基地和果業企業，採訪
團深入了解到蘋果產業給農民帶來的大變化。在黃河壺口
瀑布景區，集體合唱《黃河大合唱》，感受黃河文化磅礴
力量；延安棗園革命舊址、楊家嶺革命舊址、延安革命紀
念館等地，則讓學子們深入了解了中國革命勝利的來之不
易。而今的延安，前來旅遊的海內外遊客絡繹不絕，延長
石油等知名企業蓬勃發展，革命老區的紅色底蘊與現代化
發展新貌令人讚嘆不已。

共赴新聞一線 結下青春情誼
范長江行動創辦12年來，已組織千餘名香港學子走訪

全國多地，是香港青年實地認識祖國的重要實踐平台。此
次陝西行，學子們白天奔赴一線採訪，晚間開編前會，分
組剪輯視頻、撰寫文稿，陝港學子合作產出新聞作品。結
業儀式上，兩地學子分享感悟，專業思考、青春情誼與家
國情懷交織，動人場面不斷。帶團領導和指導老師為同學
們頒發了結業證書，大家合影留念，並現場唱起《海闊天
空》。

「我真切體會到祖國山河的深厚底蘊，也更加明白青
年應當心懷家國，用心觀察、用真心感受這片土地。」 來
自香港浸會大學的王茂國表示。而作為西安外國語大學新
聞與國際傳播專業的學生，李梓蕊說，站在歷史發生的現
場她才明白，歷史不是塵封的過往，它蘊含的精神力量至
今仍深刻影響當下中國的文化傳承與發展。 「此行我更深
刻地讀懂了范長江先生 『行走式新聞』 的內核：新聞無法
困在書齋，誕生於腳步丈量的土地，成型於人與人的溝
通，沉澱於一次次實地觀察與深度思考。」

「此次活動帶給我們最深的啟發，不
在於打卡多少風景，而在於採訪過程中學
會傾聽，每一位受訪者都在用自己的方式
講述真實的中國故事。」 日前， 「2026范
長江行動─香港傳媒學子陝西行」 圓滿
完成各項採訪任務，在陝西省延安市舉行
結業儀式，參加活動的陝港學子暢所欲
言，分享此行收穫。

此次活動由香港大公文匯傳媒集團、
陝西省人民政府新聞辦
公室聯合主辦，恰逢紅

軍長征
勝利 90 周
年，兩地學子8
天沿西安、黃陵、洛川、壺口、延安一路
行走，圍繞歷史文化、前沿科創、生態保
護、鄉村振興、紅色傳承等主題深度走訪
採訪，以青年視角記錄新時代陝西發展圖
景，在實地調研、聯合創作中搭建起陝港
青年交流橋樑。

港生：沿途風光難忘 友誼長存心底
在西安城牆合唱

《稻香》，圍坐餐桌互
聊星座，深夜討論選題
報道，火箭升空時集體
歡呼……此次范長江行

動陝西行儘管只有短短八天時
間，卻將港陝兩地學子的心緊緊
連在了一起。結業儀式上，同學
們紛紛回憶難忘的友情瞬間；機
場送別時，不少同學更是相擁而
泣，難說再見。

「八天陝西行轉瞬結束，沿途
風光固然難忘，但刻在我心底的，
是和大家共同經歷的點點滴滴。」
香港城市大學學生王印威表示，初
見兵馬俑的震撼，壺口瀑布被黃河
水花打濕全身的清爽，西安城牆熱
風裏一同合唱《稻香》的浪漫，篝
火晚會圍着火堆拍照留念的畫面，
令他難以忘懷。此行不僅看見了全

新的陝西，更收穫了一群真誠純粹
的摯友。

香港珠海學院學生羅海晴表
示，自己性格靦腆，但和團隊相
處熟悉之後，她的心也被逐漸打
開， 「在陝西，所有和你們相伴
的記憶都獨一無二。」 「短短八
天，我們和香港同學組隊開展採
訪，成長環境、觀察視角雖有差
異，但所有人都懷揣新聞理
想。」 西安外國語大學學生彭鑫
說，相信陝港青年同心同行，一
定會延續這份短暫卻真摯的情
誼，以青年視角講述好中國故
事。

西安交通大學馬盼瑋表示，
此次活動有幸結識了志同道合的
朋友，並感受陝西多元的人文風
情。相信這將成為大家人生新階
段的開端，開拓更多的可能性。
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領略陝西底蘊 培育家國情懷
《踏三秦大地 覽

古今新貌 陝港學子重
走范長江西北路》《香
港學子體驗腰鼓中的民
族氣韻》……連日來，

范長江行動陝西行活動受到陝西
當地多家媒體的關注，陝西日
報、陝西國際傳播中心、西安國
際傳播中心、華商國際傳播中
心、延安日報等媒體均刊發了相
關報道，充分展示了此次活動的
風采。

陝西國際傳播中心記者成思雨
全程跟隨陝港傳媒學子走了一趟從
西安到延安的行程。除了用鏡頭記
錄他們遊覽名勝古蹟和在高校研學
的身影，也拍下了他們 「手搓」 兵
馬俑、合唱《黃河大合唱》和學打

安塞腰鼓的精彩畫面。
「兵馬俑旁的非遺工坊裏，

學生們從揉泥到塑形，一步步體
會傳統工藝的細緻與耐心；壺口
瀑布前，兩地學子在黃河邊唱響
《黃河大合唱》，家國情懷有了
具體的依託；延安革命舊址外，
安塞腰鼓的鼓點響起，黃土高原
的精氣神透過鼓槌傳遞到手
心。」 成思雨表示，這些體驗讓
陝港兩地的學子從 「參觀者」 變
成了 「參與者」 ，相關視頻在視
頻號及海外平台發布後，收穫了
一定的播放量與互動。有網友在
評論區留言，認為陝西的文化底
蘊與香港的摩登現代非常互補，
希望兩地今後能有更多此類交流
活動。
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▶ 「2026范長江行動——香
港傳媒學子陝西行」 圓滿完
成各項採訪任務後，日前在
陝西延安市舉行結業儀式。 ▲ 「范長江行動陝西行」 學子在西北工業大學參觀退役真機展區。

▲參加活動的陝港學子在結業儀式上暢所欲言，分享
此行收穫。
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范長江行動
香港傳媒學子陝西行
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