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8月3日下午，在雄壯的中華人
民共和國國歌聲中，第十九屆香港青
少年軍事夏令營暨第十三屆香港大學
生軍事生活體驗營在駐香港部隊新圍
軍營舉行開營儀式，來自香港的約
500名青少年學生整齊列隊，高舉右
手齊聲宣誓入營。

在為期14天的活動期間，駐香
港部隊將聚焦愛國主義和國防教育主
題，讓青少年在豐富的訓練和教育活
動中，深化對國家、軍隊的認識了
解，培養守紀自律、
團結協作、吃苦耐勞
精神，為未來服務香
港、報效國家打下堅
實素質基礎。

▲第十九屆香港青少年軍事夏令營暨第十三屆香港大學生軍事生活體驗營，在駐香港部隊新圍軍營舉行開營儀式。 大公報記者何嘉駿攝大公報記者 楊嘯川（文）、何嘉駿（圖）

中國人民解放軍駐香港部隊少將副司令員張春
山在開營儀式上致辭時，引述國家主席習近平表示
「青年興，則香港興；青年發展，則香港發展；青
年有未來，則香港有未來」 ，他指出，自青少年軍
事夏令營和大學生軍事生活體驗營創始以來，一代
代香港青少年走進軍營、讀懂國防，近萬名學生褪
去稚氣、磨礪成長，為香港社會凝聚國安家好共識
傳遞奮進能量，注入了蓬勃的青春活力。

張春山：人生路上全新成長體驗
張春山表示，為期兩周的夏令營與體驗營，將

會是同學們人生路上一次全新的成長體驗，更是一
段淬煉意志、增強本領、樹立品格的寶貴歷練。他
勉勵青年學員嚴守紀律、刻苦拚搏、團結互助，全
身心投入各項學習及訓練體驗，相信同學們定能克
服酷暑考驗、適應陌生環境、勇闖訓練難關，讓火
熱的青春在軍營綻放更燦爛的光彩，充分展現新時
代中國少年的颯爽英姿。

青少年軍事夏令營籌委會主席吳學明表示，今
次夏令營不僅令學員鍛煉體魄、培養紀律性，更能
從官兵身上學會溝通協作等重要技能。他期望學員
珍惜今次難得機會，在軍營裏面磨練意志、錘鍊品
格，培養愛國情懷和國防知識，日後成為建設香港
貢獻國家的棟樑之材。

往屆學員：軍訓令自己蛻變
青少年軍總會執委會委員姚柏良勉勵學員跳出

舒適圈迎接自我挑戰，透過接受嚴格訓練、學習國
防與國安知識，體會駐港部隊29年守護香港的鐵紀
擔當。他指未來十四天學員將與官兵同吃同訓同勞
動，明白責任與奉獻，相信這段軍旅會鍛煉團隊精
神，成為學員日後拚搏的底氣，亦盼青年懷鋼鐵意

志，為民族復興貢獻青春力量。
往屆學員代表徐驊美、司徒焯嵐先後上台分享

軍營體悟。徐驊美回憶往年冒雨參訓、無手機、早
起站軍姿的經歷，坦言逆境磨礪令自己突破蛻變，
她勉勵新一屆學員不畏十四天訓練辛勞，堅持
到底方能脫胎換骨。司徒焯嵐提起透過三分鐘
隊列訓練，體會到軍姿中蘊含頂天立地的精
神，認為軍訓既能強體魄更能磨心智、涵養自
律與家國情懷，亦寄望學員珍惜軍營時光，以
此為人生前行的堅實力量。

「香港青少年軍事夏令營」 由駐軍與特區政
府教育局、香港群力資源中心共同主辦，自
2005年以來已經接續舉辦了十八屆，今年是第
十九屆。 「香港大學生軍事生活體驗營」 由駐軍
與中央政府駐港聯絡辦、青少年軍總會聯合舉
辦，自2011年以來已接續舉辦十二屆，今年是
第十三屆。包括今年在內，共有9000多名青少
年學生參加。 「兩營」 活動成功舉辦，增進了駐
軍官兵和香港學生之間的溝通與交流，受到香港
社會各界廣泛關注和高度評價。

參照解放軍 編成不同班排
今年 「夏令營」 與 「體驗營」 合併舉辦、

同步組織，其中青少年軍事夏令營共選拔招收
學員約350人，全部來自香港中學生群體；大
學生軍事生活體驗營共招收學員約150人，來
自香港大學生群體和青少年制服團體。為體現
軍事特色，學員們將參照中國人民解放軍建
制，編成不同的班排。

活動8月3日開營，8月16日結業。入營
學生將在軍營進行為期14天的學習、訓練、生
活。駐香港部隊將聚焦愛國主義和國防教育主

題，突出軍營文化特色，結合香港青少年實際，安
排軍事訓練、教育講座、參觀見學等一系列活動，
讓香港青少年深化對國家、軍隊的認識了解，為未
來服務香港、報效國家打下堅實素質基礎。

收穫滿滿 大學生重返軍營當督導員
今屆香港大學生軍事生活體

驗營開營，不少曾經參訓的學員
選擇重返軍營，以督導員身份陪
伴新一屆青年走過十四天軍旅磨
煉。港大學生司徒焯嵐、聖方濟

各大學大四學生呂雨鍶便是其中代表。
司徒焯嵐是上一屆體驗營學員，亦是本

屆體驗營的督導員。她憶起印象最深的齊步
訓練，當時十餘名隊友步伐參差、不乏順拐
情況，大夥連夜反覆練習十餘趟，憑藉對同
一目標的堅持，最終做到步調完全同步。透
過這段經歷讓她真切體悟何為 「團結就是力

量」 ，真正讀懂這句歌詞中的內涵。

運用到日常生活之中
司徒焯嵐表示參與體驗營給她帶來雙重

收穫，一是集體協作精神，二是個人榮譽
感：團隊進步並非單純依賴他人，唯有每個
人嚴於律己、做好自身動作，才能帶動整支
隊伍共同向好。適逢八一建軍節，她送上真
摯祝福，期盼駐港解放軍與祖國持續發展，
軍事、科技領域不斷邁向更高目標。

另一位體驗營督導員呂雨鍶，是第九屆
體驗營學員，亦於第十、十二屆及今屆擔任

督導員。她透露當初報名源於兄長推薦，自
身亦熱愛運動與軍事類挑戰性活動，難得的
軍營體驗令她印象深刻。過往獨來獨往的
她，在集體生活中學懂團隊協作，亦將這份
收穫運用到日常之中。她結訓後依舊與當時
帶訓班長保持聯絡，十餘日並肩作戰的珍貴
回憶，促使她多次回營擔任督導。

她坦言學員與督導員心態截然不同：
作為學員只需專心接受訓練、備受照料；
身為督導則要扛起照顧者責任，周全顧及
學員情緒、健康，先約束好自己才能照料
他人。 大公報記者 楊嘯川
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▲約500名香港青少年學生參加活動，其間將接受軍事訓
練。

▲駐港部隊少將
副司令員張春山
寄語學員嚴守紀
律、刻苦拚搏。
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香港青少年軍事夏令營 500學生參加
磨練意志錘煉品格 培養愛國情懷

最新數據顯示，香港今年上半年
GDP增長5.1%。特區政府原定今年GDP
增長預測區間為2.5%至3.5%，財政司司
長陳茂波表示，將於8月中旬上調官方全
年經濟增長預測。多間國際大行陸續發

布最新宏觀研究報告，預計下半年香港經濟將持續增長，
有機構大幅上調全年香港經濟增長預測，均高於原有官方
預測上限。

上半年本港受惠人工智能相關產品帶動，對經濟增長
注入新動能。從上半年GDP增長5.1%勢頭來看，下半年是
多個行業的傳統旺季，只要環球經濟不出現 「黑天鵝」 事
件，預計全年GDP仍能維持較高增長率。當然地緣政治
仍存在許多不明朗因素，這些都是不可以忽視的。

在中央政府為香港經濟發展提供各項支持之下，加上
下半年本港仍將受惠於AI貿易、樓市平穩發展、訪港旅
客增加、金融市場持續向好、消費市道持續改善等多重因
素，香港經濟前景整體向上趨勢料不會改變，不單止營商
者獲益，市民亦可望分享經濟好景帶來的紅利。
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經濟持續向好香港大學生團員參訪北京外交學院
【大公報訊】大公文匯全媒體記者黃子晉北

京報道：第十一屆香港大學生外交夏令營昨日在
北京展開第二天行程。參團學生上午到訪外交學
院，並出席該校外交學與外事管理系教授、公共
外交教研室主任陳雪飛的 「構建人類命運共同
體」 主題講座，並於下午到訪外交
部與多位青年外交官座談交流等。
多名學生其後接受記者訪問時表
示，此行讓大家了解到 「外交無處
不在」 ，當代青年人也能在全球任
何地方多方位說好中國故事。

香港中文大學中文系一年級學
生張寶盈表示，自己小時候看電視
劇《外交風雲》，曾幻想過成為一
名外交官。今次交流過程中清晰了
解到當代青年人也完全可以發揮橋
樑作用，透過自己的語言、交流與

學習經驗，將自身的真實生活歷程展示出來，讓
海內外友人看到當前中國及香港青年真實面貌。

在香港大學主修中國研究的三年級學生許鐘
玲表示，她了解到很多小國都知道中國的強大，
但即使中國透過長期、非侵略性的民間互動與互

相理解，又提出 「一帶一路」 、 「構建人類命運
共同體」 ，當地民眾有時因文化語境不同而產生
疑慮甚至誤解。這時青年人就要扮演 「接地氣的
文化轉譯者」 ，運用具體的案例與生活化的語
言，將宏觀國策解構並傳遞給當地民間。

了解到「外交無處不在」
香港大學社會科學系四年級學生黃家

慶表示，這次參訪了解到 「外交無處不
在」 ，讓他重新審視了自己在全球治理與
民間外交中的獨特角色。正如自己曾在荷
蘭進行交換生交流期間，走進當地的難民
中心提供志願服務，身為中國人在任何地
方只要身體力行做好事，為全球公民福祉
盡一份力，這本身就是對 「構建人類命運
共同體」 理念的生動踐行，是說好中國故
事的好方法。▲學生到訪外交部，與青年外交官座談交流。大公文匯全媒體記者黃子晉攝
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青少年軍事夏令營往屆
優秀學員徐驊美受邀分享兩
年軍營歷練心得。作為第
17、18屆結業學員，她兩
度走進駐港部隊軍營，徐驊

美說，兩年軍營經歷讓她真切體會到
軍營育人的獨特力量，官兵身上堅韌
不拔的精神，也成為她激勵自己、勉
勵同齡人的底氣。

徐驊美坦言，軍營訓練強度遠
超日常校園生活，隊列操練重複枯
燥，長時間站立、烈日下參訓十分熬
人；但駐香港部隊官兵長年堅守崗
位，再乏味的訓練也日復一日咬牙完
成，從不輕言疲憊，這份吃苦耐勞、
永不鬆懈的韌勁，深深觸動了她，也
成為她最想學習的精神品質。

歷屆以來最長營期
談及連續參與兩屆夏令營的緣

由，徐驊美表示，自身長期參與香港
青少年制服團隊，平日已習慣紀律訓
練與自我約束。首次七天營期恰逢多
雨天氣，不少戶外訓練被迫取消，留
有不少遺憾；第二次營期更長、活動
內容更豐富，她希望深度體驗軍營生
活，補足此前未能參與的課程，收穫
更多成長。

今次夏令營營期達十四天，是歷
屆最長。徐驊美寄語新一屆學員，務
必堅持完成全部訓練，珍惜難得的集
體相處時光，在軍營結識真摯同伴，
學習課本以外的國防知識與人生道
理。 大公報記者 楊嘯川
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▲青少年軍總會諮
議會委員兼立法會
議員姚柏良寄望學
員為國貢獻力量。

▲青少年軍事夏令
營籌委會主席吳學
明希望學員磨練到
身心百折不撓。


