
日本怎麼打
軟性「認知戰」？
右翼勢力網絡 「投毒」

•日本右翼勢力付費招募網民、提供
「操作指南」；生成不實內容、大肆擴
散傳播，持續向其國民灌輸錯誤史觀。
一條30秒的AI視頻5000日圓，寫一個
劇本 1500 到 5000 日圓，剪輯一條
2000到7000日圓……除了製作費用，
瀏覽量若達標還有額外獎勵。

形成毒化輿論 「黑產鏈」
•據統計，自2015年以來，日本外務
省以 「海外戰略信息傳播」為名，累計
投入超560億日圓預算，對華輿論抹
黑，歪曲二戰歷史。日本右翼勢力利用
AI生成式工具，以及社交媒體算法構築
的信息繭房，海量 「投餵」虛假內容和
剪裁 「史料」， 「工業化」地製造仇
恨、毒化輿論，形成黑產鏈。

製造利己輿論煽動敵對
•日本右翼勢力持續推動篡改歷史教科
書，鼓勵使用戰前軍國主義教育文件作
為教材，連電影、動漫等都成為洗地工
具。最近日本組建的 「情報作戰隊」更
明確其任務是製造利己輿論、煽動對特
定國家的敵對心、消減反戰厭戰的社會
心態。

資料來源：微信公眾號 「長安街知事」
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日本政府於4日在防衛省官網披露2026年版《防衛白皮書》，
繼續渲染日本的 「周邊安全威脅」 。白皮書繼續將中國定位為日本
「前所未有的最大戰略挑戰」 ，對中國的常規軍事活動及正當國防
建設說三道四、刻意炒作，肆意歪曲中國軍隊維護國家主權和領土
完整的必要行動。對此，國防部新聞發言人陳曦同日應詢表示，日
本新版《防衛白皮書》充斥虛假敘事，大肆渲染 「周邊安全危
機」 ，炒作所謂 「中國威脅」 ，完全是賊喊捉賊，為自身軍事鬆綁
找藉口。中方對此強烈不滿、堅決反對。 「我們敦促日方深刻反省
侵略歷史，不要在 『再軍事化』 的錯誤道路上越走越遠。」

值得注意的是，日本在2026年版《防衛白皮書》首次將軍工
生產與國民繁榮直接掛鈎，並用動漫風格封面、短視頻 「講解」 等
手段試圖弱化擴軍戰爭色彩。

【大公報訊】綜合新華社、中通
社、觀察者網報道：日本2026年版《防
衛白皮書》延續2025年版的表述，稱國
際社會迎來戰後以來最大考驗，進入
「新的危機時代」 。白皮書繼續將中國
定位為日本 「前所未有的最大戰略挑
戰」 ，稱中國軍事活動 「令日本及國際
社會嚴重關切」 。還稱為了 「維護和
平」 ，急需加強防備，肆意歪曲中國軍
隊維護國家主權和領土完整的必要行
動。

與此同時，新版白皮書呼籲利用技
術優勢、資助初創企業，並在武器生產
中更多採用商業零部件，以推動國防產
業鏈與國民經濟深度融合。路透社採訪
的軍事專家預計，日本正在制定的新版
國家安全戰略將呼籲進一步增加開支，
以在台灣問題上威懾中國。

為年內修訂「安保三文件」張目
與往年相比，新版白皮書單列 「新

型作戰方式」 部分，增加 「強化防衛生
產與技術基礎」 部分的篇幅，強調無人
機和人工智能在軍事領域的作用愈發明
顯，同時指出日本政府和民間的科技能
力應積極運用於安全保障領域。有分析
人士認為，日本政府在新版白皮書中渲
染周邊威脅、強調作戰體系轉型和軍工
產業擴張，意在為年底前修訂 「安保三
文件」 和加速擴軍備武作鋪墊。

4日晚，國防部新聞發言人陳曦應詢
表示，日本執政當局繼續打着 「專守防
衛」 的幌子，加速修訂 「安保三文
件」 ，持續增加防衛開支，大力發展遠
程進攻能力，推進太空武器化、戰場
化，甚至將軍工產業擴張包裝為經濟增
長點，妄圖將擴軍備戰深度嵌入國家制
度、經濟產業和社會輿論。台灣問題事
關中國主權和領土完整，事關中日關係
政治基礎，是不可逾越的紅線。 「我們
敦促日方深刻反省侵略歷史，停止干涉

中國內政，停止誤導日本民眾和國際社
會，不要在 『再軍事化』 的錯誤道路上
越走越遠。」

妖言惑眾 粉飾擴軍圖謀
值得注意的是，新版白皮書宣傳採

用新策略，封面刻畫 「笑容滿面的家庭
與城市」 ，並首次推出3分鐘動漫風格短
視頻發布在社交媒體平台，試圖弱化擴
武戰爭色彩。短片用一男一女動漫人物
解讀要點，用數據表和示意圖渲染所謂
「周邊事態威脅」 ，抹黑中國、俄羅斯

之間的常規聯合演訓，將日方擴軍圖謀
粉飾為所謂的 「遏制攻擊」 和 「維護和
平」 。

海頤智庫日本研究中心主任、遼寧
大學日本研究中心客座研究員陳洋表
示，日本防衛宣傳正從傳統的政策說
明，轉向更注重情緒傳播、視覺傳播和
公眾認同塑造。日方自知僅靠政策文件
很難讓普通民眾形成持續認同，試圖用
動漫化及笑容家庭、城市生活等溫和形
象，降低防衛議題的政治敏感度，用軟
性傳播讓大眾理解接受。動漫短片刻意
弱化日本軍費增長、武器裝備擴張、遠
程打擊能力以及軍事政策突破傳統限制
等，或使白皮書的傳播，從政策科普，
滑向政策動員。

責任編輯：王夕子 美術編輯：葉錦秋

日防衛白皮書賊喊捉賊 亮出擴軍獠牙
中方斥日渲染「周邊安全危機」 妄圖再軍事化

日本防衛白皮書對「台獨」勢力釋放錯誤危險信號
8月4日，日本防衛大臣小泉

進次郎在內閣會議上就2026年版
《防衛白皮書》作報告。新版白
皮書繼續將矛頭對準中國，聲稱
中國軍事動向是 「前所未有的最

大戰略性挑戰」 ，對中國航母遠洋活動、解放軍台
海周邊演訓過度解讀、刻意炒作。新版白皮書是一
份精心包裝的 「政治動員令」 ：大肆炒作 「中國威
脅」 ，為自身擴軍製造輿論；刻意渲染台海風險，
謀求為其介入台海尋找藉口；假借所謂 「地區安全
關切」 ，助推日本國內軍國主義捲土重來。

值得注意的是，美國國務卿魯比奧近日在一
次專訪中稱，中美發生衝突，對兩國乃至世界來說
「都是災難性的」 。魯比奧尚且有此認識，真不知

日本右翼政客對中國挑釁的底氣和自信來自何方？
日本明知台灣問題純屬中國內政，明知台海

局勢產生風險的根源不在中國大陸，卻仍然執意把
中國正當的國防能力建設、軍事演訓和聯合戰備警

巡歪曲為 「地區不穩定因素」 。這種敘事的真實意
圖是混淆是非、轉移責任，最終把自己包裝成可以
在台海問題上 「發揮作用」 的外部力量。

必須指出，這份白皮書對中國軍事發展的解
讀本身就帶有歪曲的預設立場。中國海軍走向遠
洋，航母編隊挺進深藍，是維護國家主權、安全和
發展利益的正常表現，而中國海軍在西太平洋海域
常態化活動，也從來不是什麼 「異常動向」 ，而是
中國海洋綜合實力提升的自然結果。日方將這一系
列行動描繪成所謂 「威脅擴大」 ，其底色就是中國
不能做、別人可以做的強盜邏輯。

更值得警惕的是，日本的這種歪曲解讀會對 「台
獨」 分裂勢力釋放極其錯誤且危險的信號。日本不斷
渲染兩岸局勢 「可能加劇」 ，其潛台詞就是在暗示
「台獨」 分裂勢力：日本可能介入，你們是有 「後

援」 的。這無疑會助長 「台獨」 分裂勢力的賭徒心
態，使其在誤判形勢中不斷試探紅線、製造事端。

真正需要釐清的是，如今台海矛盾不斷升溫

的根源究竟在哪裏？台海緊張的根源，從來都不在
於中國維護國家統一和領土完整的正當正義努力，
而在於 「台獨」 分裂勢力持續推進 「去中國化」 、
圖謀實質分裂，也在於日美等外部勢力將台灣問題
視作遏制中國發展的棋子的心理，以及基於此大肆
展開的政治操弄、軍事勾連與煽動渲染。沒有 「台
獨」 挑釁，就不會有危機累積；沒有外部干涉，就
不會有風險放大。誰在破壞台海和平，誰在製造台
海緊張，答案一目了然。

人民解放軍越強大，台海和平越有保障。強
軍從來不是為了主動製造戰爭，而是為了阻止戰
爭、遏止冒險、粉碎誤判。恰恰是因為解放軍的實
力越來越強，越來越具備全域懾控和體系制勝能
力，台海局勢才沒有被分裂勢力和外部干預者徹底
推向失控邊緣。

如今中國推進統一大業，早已不只在軍事層
面單點發力，而是在外交、法律、海洋治理、融合
發展等多個領域形成協同推進之勢。這恰恰是日本

最焦慮的地方。它看到的並不只是中國軍力的上
升，更是中國對於台海問題戰略主動權、掌控力的
穩步增強。正因如此，日本試圖借白皮書把中國的
一切正當舉措都包裝成 「威脅」 ，其目的無非是延
緩、干擾這一過程。日本越是這樣做，越說明它已
經看清一個現實：台海局勢的主導權，正在越來越
多地回到中國自己手中。

日本在涉台問題上持續越線，已經不是一般
意義上的 「表態過火」 ，而是在不斷觸碰中日關係
的政治紅線。日方必須看清楚：台海的和平穩定不
靠外部勢力恫嚇和借題發揮，不靠 「台獨」 分裂勢
力投機，而靠中國人民解放軍日益強大的威懾能
力，靠中國在政治、法律、海洋、融合等多維度持
續塑造統一條件的歷史主動。日本若真想維護地區
和平，就該停止為軍國主義舊夢招魂，停止在台灣
問題上拱火越線。否則，等待它的絕不會是什麼
「戰略回報」 ，只能是歷史的清算與現實的懲罰。

（《環球時報》8月4日，作者：海風）

特

稿

海 風

日本防衛省4日公
布2026年版《防衛白
皮書》。新版白皮書進
一步炒作所謂 「安全威
脅」 ，增加 「新型作戰

方式」 「強化防衛生產與技術基礎」 等
內容，政策重點較往年有所調整。

炒作所謂「外部威脅」 挑動對立
新版白皮書在第一部分首次單列

「圍繞新型作戰方式的動向」 章節。相
關內容涉及俄烏戰場的案例經驗，鼓吹
「加強無人裝備和人工智能技術運用」
「保持持續作戰能力」 等，聲稱將 「軍

事能力建設」 進一步延伸至太空、網
絡、電磁等新領域。

在新版白皮書中， 「強化防衛生產
與技術基礎」 單列為第四部分，篇幅較
去年白皮書大幅增加，以發展軍工產業
能 「帶動經濟發展」 「促進技術創新反

哺民生」 等為說辭，為日本擴大武器裝
備聯合研發、推動殺傷性武器出口、模
糊軍民兩用技術界限等危險動向披上合
理化外衣。新版白皮書繼續炒作所謂
「外部威脅」 、挑動陣營對立，並聲稱
將與所謂 「志同道合國家」 加強合作。

遼寧大學日本研究中心客座研究員
陳洋認為，作為高市內閣發布的首部
《防衛白皮書》，新版白皮書帶有濃厚
的 「高市色彩」 ，其內容與高市上台以

來推行的一系列擴軍政策高度契合。比
如，高市政府在2026財年防衛預算中斥
巨資採購多種無人裝備、衛星電磁干擾
和監測設備等，推進人工智能輔助作
戰。高市政府還於今年6月推動國會通過
將航空自衛隊改編為 「航空宇宙自衛
隊」 的相關法案，把太空正式納入自衛
隊作戰領域。這一系列動向與白皮書
「新型作戰方式」 相關內容相對應。

此外，高市政府今年4月修改 「防衛

裝備轉移三原則」 及其運用指南，原則
上允許殺傷性武器出口，為日本軍工產
業打開市場。此舉正是白皮書所稱 「強
化防衞生產與技術基礎」 的重要一環。

陳洋指出，日本政府計劃於今年年
底前修訂 「安保三文件」 ，新版《防衛
白皮書》是觀察此次修訂動向的重要風
向標，可能預示未來5至10年日本在防
衛領域重點推進的政策方向。
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盡顯「高市烙印」 敲響日本擴軍警鐘

【大公報訊】據觀察者網報
道：日本防衛省4日公布2026年
版《防衛白皮書》，用動漫風格
封面、短視頻 「講解」 等手段試
圖弱化擴軍戰爭色彩。此前的7
月7日，人民日報發表的評論文
章《日本右翼編織的危險 「童
化」 陷阱》便指出，比白皮書內
容本身更值得警惕的，是這套扭
曲敘事正加速向低齡群體滲透，
直抵小學課堂。

自2021年起，日本防衛省每
年編制發布兒童版《防衛白皮
書》在官方網絡平台公開推送。
去年又更進一步，首次印製實體

版本，向全國小學系統統一寄
送，將所謂 「威脅論」 直接送進
校園、擺上課桌、塞進書包，其
目的是針對下一代有預謀的認知
播種。

從國會議事堂到小學課堂，
從政策文件到卡通繪本，日本右
翼正精心構築一個 「童化」 陷
阱：讓原本充滿爭議的擴軍路
線，在童趣包裝下變得理所當
然；讓心智尚未成熟的孩子，從
小就在潛意識裏埋下 「外部有敵
人」 的思維預設，為未來埋下長
期的社會地雷。當充滿偏見的
「威脅論」 披上漫畫、插圖、兒
童讀物的溫和外衣，處在認知成
長期的兒童長期接觸這類片面敘
事，極易形成扭曲的是非判斷。
長此以往，敵視與對抗會內化為
一代人的思維慣性。

日本右翼把《防衛白皮書》
改編成兒童讀物，試圖在下一代
心中早早埋下對抗的種子。倘若
連純淨的小學課堂都被 「威脅
論」 佔領，日本離真正的 「正常
國家」 ，只會越走越遠。

動漫風格糖衣毒藥
兒童讀物散播歪理

▲日本政府於4日在防衛省官網披露2026年版《防衛白皮書》。圖為
當地時間7月25日傍晚，日本民眾在位於東京的國會議事堂前舉行抗
議集會，反對高市早苗政府近期推動的一系列危險政策和法案。中新社
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