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畢業季正當時，同學選擇
了不同的路，有的已廣投簡歷、
報政府工，即使非興趣所在；有

的或因屢次見工碰壁，選擇加入尼特族（即非在
職、非在學、非受訓青年）；有的嘗試創業，但
前路充滿挑戰和不確定性……面對不稱心、不完
美，你是停留在迷惘、焦慮之中，還是尋求新突
破？

身為本科畢業五年的 「過來人」 ，大金和許
許多多港青一樣，沒有最好的學歷及充足的資
金，也沒有能夠兜底的家庭背景。五年來，她一
邊讀書深造、一邊投入熱愛的演員工作，同時借
錢創業，近日完成了個人第一部公開演出的音樂
劇，一步一步實現理想。

「我覺得生命體驗同樣重要。」 大金認為，
人生不應急求一個完美的答案，而選擇為夢想捱
過不穩定生活亦不是一種 「犧牲」 ，只要做自己
喜歡的事，就可以很開心。

大公報記者 林天（文） 何嘉駿（圖）

首度導演音樂劇
《求你帶我上太空》

「如果有一日，有人喺條街度砌火箭，你會唔會信佢
可以升空？」 大金問。她說的是其導演首部公開演出音樂
劇《求你帶我上太空》中的劇情，一個年輕人在香港砌火
箭，最終因他的夢想與熱愛而改變身邊人生活軌跡的故
事。而她自己，正是那個現實中 「砌火箭」 的人。

大金2021年從香港演藝學院表演系畢業，主修表
演，畢業後一邊讀戲劇教育碩士，一邊做舞台劇演員。當
時適逢疫情，演出機會不多，她就開始做戲劇教育，教
班、教唱歌、參演零星的舞台劇；如果暑期學生放假，收
入不足以維持生計，她就接兼職工作，做過咖啡師、做過
拉麵店店員，又送過外賣；為了完成個人原創作品，她更
欠下六位數的債務。這樣的日子過了好幾年，她形容自己
是一個在外漂泊的人，只是始終沒有離開過舞台。

大金想做演員的念頭萌芽得很早，小五那年，她參加
一個全港禁毒劇比賽，演一個女警，全劇只有一句對白。
但就是那一句對白，讓她認識到 「我喜歡站在人前表
演」 ；加之小時候家庭不富裕，大金常常坐在電視前看電
視劇，覺得做明星很有趣，又能賺到錢，於是便有了做演
員的夢想。

演員薪金難維生
靠興趣愛好支撐

然而，現實與童年的想像不同，隨着她進入行業，大
金開始認識到演員生活和工作並不如舞台上那樣光鮮亮
麗，許多演員的人工不足以維持生計，需要依靠其他收入
補貼。現時的她做演員只能覆蓋十分之一的收入，甚至要
自己貼錢排戲。不過她說，長大了心態也轉變了，現在就
算不賺錢，也願意繼續做演員這個自己真心熱愛的行業。

「每一名演員，在進入香港演藝學院時，都已經為未
來成為一名演員做好了準備。」 大金坦言，早在入行時，
已對職業路崎嶇有心理準備。中學畢業後，大金在香港浸
會大學傳理系讀副學士，本有機會升讀學士，卻為了演員
夢想選擇報考演藝學院，考了三次才考上。學校培養他們
要成為 「劇場創造者」 ，畢業多年，有的同學和她一樣在
做獨立劇團，有的同學去國外深造，有的同學先是轉了
行，後來又因放不下演員的愛好，放棄全職工作重返劇
場。全班同學至今都還在劇場工作，她說這句話的時候，

語氣流露出自豪。
最令大金熱愛劇場、珍惜演員這個身份的，是她從

中感受到了人性是什麼，並保有對人的好奇心。她說，
做演員有一種使命感，因為演員的形象會影響身邊的
人，無論影響是大是小，都是很有意義的。

然而，追夢之路並不容易。演藝學院創校40年，
每年約20名畢業生，累計近800人，但今年獲藝發局
資助的戲團只有15個，每個劇團的恆常職員平均不足
十人，只能提供百餘個職位，大多數舞台劇演員都要
靠兼職謀生。大金也不例外，試過很多種兼職後，她
選擇了送外賣，因門檻低，有部手機就可以做，而且
時間彈性，可以配合排練和演出。

開辦一人劇團
創造更多機會

不過，送外賣對她來說不止是一種謀生方式，她做
演員，本身就要鍛煉身體，也喜歡走路。她說，送外賣
的過程中可以想很多事情，冒出許多創作靈感。她不覺
得送外賣是低人一等， 「演員要體驗人生百態，送外賣
只是其中一種職業」 ，即使被人誤解或瞧不起，也不會
影響她的心情： 「我清楚知道自己在做什麼，不會在乎他
人怎麼看。」

入行以來，大金一直做自由身演員，因她期望可以有
更多的選擇，去選擇更有意義的劇目。演出市場持續低
迷，為創造更多演出機會，大金成立了一人劇團，既做總監
又做老師，與不同演員一次性合作，做青少年劇場、演出原
創舞台劇。劇團最初叫大金工作室，今年改名叫 「一粒
沙」 ， 「沙很渺小，但每粒沙都獨一無二，有各自的形狀與
棱角。」 她說，希望這個劇團能令有興趣的年輕人找到自己
獨特的那一面。
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她是演員，兼送外賣，拒絕躺平
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【大公報訊】記者郭如佳報道：
學童人口持續下跌，大專院校收生面
對壓力，職專教育卻逆市上升。以職
業專才教育為定位的香港高等教育科
技學院（THEi）校長劉建德接受訪問
時表示，THEi收生不跌反升，不少學
生未畢業已得到工作機會。他認為職
專教育的核心是與企業緊密對接，讓
學生在學期間已累積工作經驗，畢業
即能投身職場，出路明確。他又指
出，社會對職專教育的刻板印象需時
改變，THEi升格後，應用科學大學定
位仍必須清晰，不能 「不斷變陣」 。

劉建德指出，雖然近年學童人數
減少，但THEi本地生與非本地生收
生均錄得上升，相信與課程定位和市
場需求有關。劉建德強調，THEi的
課程設計由企業主導而非教授閉門造

車，學校會邀請企業研究未來人才需
求，再設計課程。以新型汽車課程為
例，學院與大灣區領先的新能源汽車
維修公司合作，獲提供全套維修裝置
供教學，學生直接操作實物而非只看
書本，學習效果更佳。

教資會公布八大畢業生就業率介
乎六至七成，而THEi公開數據顯示，
畢業生就業率高達九成半，對比明
顯。劉建德指出，校企合作是就業率
提升的關鍵，THEi的許多老師背後都
有多家企業聯繫，經常帶領學生參觀
企業；學生畢業論文亦必須與企業合
作完成。

劉建德表示，THEi正積極籌備與
申請成為香港第三所 「應用科學大
學」 ，預計年內完成 「電腦科學及資
訊科技」 評審，屆時有望升格成功。

【大公報訊】記者郭如佳報道：珠
江三角洲人口稠密，惟地下水錄得全球
最高的天然銨濃度，部分地下水未經處
理並不適合飲用。香港大學與深圳大學
研究團隊發現，微生物發酵很可能是產
生銨的主要途徑，而非過往認為的單純
有機質埋藏與水流受限。研究進一步揭
示，不同沉積環境下微生物產銨的方式
存在差異，相關成果已於《自然通訊》
發表。團隊指出，研究突破了過往對銨
來源的理解，為三角洲地區地下水管理
提供科學依據。

分析涵蓋1.3萬年地質史
研究團隊分析珠江三角洲三個鑽

孔、來自不同深度的36個沉積物樣
本，涵蓋約13000年的地質歷史，包括
陸相、過渡及海相三種沉積環境。透過

分析沉積物中的微生物遺傳物質，團隊
重建770個代表性宏基因組組裝基因
組，發現微生物群落組成及產銨代謝潛
力沿沉積環境梯度呈現明顯差異。研究
亦揭示，古菌傾向保留較穩定、演化上
較保守的功能特徵；細菌則能因應不同
環境展現更強的代謝靈活性。

長時間累積引致高銨濃度
研究發現，三個沉積帶均以發酵相

關基因最為豐富，顯示微生物發酵很可
能是沉積物產銨的主要途徑。不過，相
關基因豐度會隨沉積深度和年代增加而
下降，團隊推測較易分解的有機物在長
期埋藏過程中逐漸耗盡，可供微生物發
酵及產銨的物質減少；現時高銨濃度是
長時間累積和滯留的結果，而非僅是新
近微生物活動造成。

研究又指，不同沉積帶的產銨途徑
亦有差異。陸相主導區中，硝酸鹽還原
相關基因豐度僅次於發酵；鹽度較高的
過渡區和海相主導區，將亞硝酸鹽直接
轉化為銨的相關基因更為突出。團隊推
測，相關差別與鹽度和硝酸鹽、亞硝酸
鹽的供應量有關。

團隊指出，研究建立結合沉積演
化、地下水地球化學與微生物功能的機
制框架，有助識別較易出現天然銨富集
的地下水系統，為人口稠密三角洲地區
的水資源評估、監測及處理規劃提供科
學依據。

論文第一作者為陸美青博士，港大
焦赳赳教授與深圳大學李猛教授為共同
通訊作者，亦有來自南方科技大學、香
港科技大學及華東師範大學的科學家參
與。

近期一項數據顯
示，本港大學畢業生全職
空缺數量創10年新低，
去年約3.1萬個，對比前
一年近6.9萬個職缺，大

幅急跌五成半。 「畢業即失業」
的恐懼，似乎籠罩着許多剛出校
園的年輕人。回想當年，大金坦
言，母親向來期望她考政府工，
安安穩穩過生活。畢業五年，母
親的反對變成了擔心：這樣下
去，未來的生活怎麼辦？大金笑
言，她的 「硬頸」 令母親轉變。
她說，老一輩認為應追求穩定工
作、穩定收入，儲錢到老退休，
而她覺得為夢想捱過不穩定的生
活並非 「犧牲」 ，做自己喜歡的
事情，就很開心。

在劇場培養合作精神
大金提及，一位朋友的故事

啟發了她。那名朋友曾做銀行工
作，收入可觀，卻常常抱怨
「不知道賺錢為了什麼、找不
到人生的方向」 ，最終選擇了
辭職。大金說，已經見過太多

人忘記了初心，所以每
一次有放棄的念頭，她
都會問自己：當初為什
麼開始？

隨着身邊已開始有

人為人父母或為人師表，她也開
始思考如何面對下一代人。她了
解到，年輕一代開始出現 「躺
平」 現象，認為這與世代環境有
關：很多年輕人生長在資源豐富
的時代，一出世就習慣舒適的環
境，沒有經歷過什麼重大困難，
資訊也來得很容易，自然缺乏奮
鬥的動力。她說，或許有年輕人
不理解她為何要為夢想如此辛
苦，但她認為，生命體驗同樣重
要，而且人長大後難免會遇上難
關， 「這時候，躺平的心態能否
協助你克服難關呢？」

演出之外，大金從事戲劇教
育，認為青少年劇場是一種脫離
「躺平」 心態的出口。 「年輕人
太習慣透過電子產品溝通，人與
人之間的互動越來越疏離，但劇
場是面對面的，需要與人合作、
需要經歷挫敗後重新站起來、需
要堅持。」 她說，這些都是成長
過程中很重要的能力，她亦希望
透過劇場，讓年輕人找到一些積
極的意義。

她又說，希望自己能透過教育
將舞台劇傳承下去，不過，如果有
學生真的想要入行，她會在鼓勵學
生不要放棄夢想的同時，也要明白
這條路不易行， 「如果要像我一樣
辛苦，是否還能繼續熱愛？」
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􀎠砌火箭􀎡的人，快樂追夢

珠三角地下水銨濃度高 港大揭源自微生物發酵
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職專收生上升 THEi：學生出路明確
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▲大金表示，希望透過劇場讓年輕人找到人生意義。

▲

大
金
近
日
完
成
個
人
第
一
部
導
演
的
公
開
演
出

音
樂
劇
，
實
現
理
想
。


