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議員扎根社區做實事 街坊：幫到手！
關顧獨居長者 保障漁民安全

A5 2026年8月12日 星期三要聞

新 故 事

議員

借鑒廣州長者飯堂經驗，九龍東議員鄧家

彪牽頭落實地區內 「招商暖餐—油塘長者飯

堂」項目，讓獨居長者用膳時不再孤單；同區

的張培剛，妥善化解長者居家衞生危機，耐心

說服獨居婆婆入住安老院；新界北議員譚鎮國

針對社區電動工具安全隱患問題率先在議會提

問；教育界議員鄧飛經過調研，建議北部都會

區增配教育用地紓緩生源壓力；深耕漁農界的

陳博智，推動大埔三門仔設消防救援點，為漁

民保駕護航……

「民生無小事」，新一屆立法會議員逾半年

的履職歷程，通過一項項落地舉措，讓市民看

到他們扎根社區，做好雙向橋樑的擔當。他們

紛紛表示，議員要讓街坊找得到，助力解決大

家的急難愁盼。不少市民大讚議員「幫到手！」

大公報記者 王蕙如 義昊 楊嘯川

工聯會立法會議員鄧家彪回
顧上任半年來階段履職成果時，
特別提到今年6月成功將 「招商暖
餐」 項目引進油塘社區，預計惠
及逾3000名長者；他同時透露，
下半年將重點跟進首份
五年規劃落實，而
早前已舉辦九龍
東CBD持份者諮
詢會，持續匯集
各界意見，推動
規劃藍圖落地。

長期以來，鄧家
彪構思能否使用中式食肆的非繁
忙時段作為長者飯堂。他憶述
2023年考察廣州時，當地的長者
飯堂制度給自己留下極為深刻的
感受： 「15至20分鐘左右一定會
有一間，很多都是用本身已經存
在的商舖營運，全廣州有超過一
千間。」 在他看來，雖然本港的
社會福利和社會服務起步較早、
專業化程度較高，但內地城市在
服務的 「溫度、力度和覆蓋面」
亦值得香港借鏡。

鄧家彪指出，香港現時已有
不少為區內居民、長者提供盒
飯、熱食派送的服務， 「但老實
說，就算派山珍海味、鮑參翅
肚，老人家如果單獨在家食，食

什麼亦都不會特別好
味。」

在他牽頭推
動下，多年構想
成為現實，招商
局集團與工聯會
合作展開的 「招商

暖餐──油塘長者飯
堂」 項目於6月下旬正式啟動。該
項目善用中式酒樓在非繁忙時
段，逢星期二及四傍晚為長者提
供營養均衡的 「三餸一菜」 熱
食，並特意挑選出長者易入口的
菜式，現場亦設有健康與防騙講
座，照顧長者的身心需要。

凝聚各界力量 精準反映民意
鄧家彪認為，相關模式實現

了多方共贏，長者既能以優惠價
格享用優質飯菜，經營困難的中

式酒樓亦能增加客流，社區凝聚
力也得到提升，解決獨居長者
「一個人食，食乜都無味的孤獨
感」 ，讓長者聚首一堂，享受熱
鬧的鄰里氣氛。

另一方面，鄧家彪亦留意到
今屆議會層面的配套變化。他指
出，新一屆立法會更加着重支援
議員工作，透過建立系統化平台
展示議員工作報告，讓市民更清
晰了解議員履職情況。他強調，
自己的工作素來着重個案處理、
市民權益維護，同時也重視地區
經濟發展、講好國家故事、走入
校園等工作，認為立法會強化對

議員的工作支援，使其工作效能
「如虎添翼」 。

展望下半年，鄧家彪表示，
隨着政府首份五年規劃不斷推
進，議員要擔當匯聚社會意見的
角色。他透露，已於7月18日舉
辦九龍東 CBD2 對接 「五年規
劃」 持份者諮詢會，認為活動成
效理想。待政府正式公布規劃文
件後，他會積極向社會解讀內
容，凝聚商界、民間等各界力
量，推動規劃藍圖落實，由構思
逐步轉化成具體執行方案，最終
讓香港社會受惠。

大公報記者 王蕙如

酒樓「暖餐」多方共贏

鄧家彪：照顧長者身心需要

讓老人家聚首
一堂，享受熱鬧的
鄰里氣氛。

由深耕觀塘的區議員走上立法會崗位，民
建聯立法會議員張培剛從政以來一直將 「您找
得到的議員」 作為服務座右銘，談到服務市民
的初心，他告訴大公報記者， 「要做街坊找得
到的議員」 信念始終如一。

他坦言，晉身新一屆立法會後，工作量與
承擔的責任大幅加重：議會內要審議法案、辯
論政策，議會外要走訪不同界別持份者，統籌
地區訴求、推動政策優化。但他始終謹記，無
論崗位如何轉變，聆聽民意、上情下達、下情
上報的初心從未動搖，立志繼續做一位 「您找
得到的立法會議員」 。

回顧半年履職經歷，最令
他感到欣慰的，是跟進長達兩
年的獨居長者個案終於迎來圓
滿結果。他透露，該名婆婆長
期抗拒入住安老院，堅持獨居
家中，近月精神狀況轉差。雖然
他及團隊義工定時送上盒飯維持她基本溫飽，
惟街坊陸續反映，婆婆經常撿拾垃圾桶食物，
家中雜物堆積如山，滋生蟲患，惡劣衞生環境
亦嚴重滋擾鄰居。

推動九龍交通基建優化
張培剛帶領義工團隊持續上門探訪，並耐

心勸導安撫長者情緒，最終成功勸服婆婆入住
安老院，開展新生活。 「民生無小事，基層長
者的困境，向來最需要耐心與人情味，才能真

正落地解決問題。」
而落區服務時，街坊的一

句樸實話語，同樣令張培剛銘
記於心。自從將立法會辦事處
服務點覆蓋九龍東各區，他堅
持定期街站會見市民。他憶及

一次落區期間被街坊一眼認出，
對方稱讚他過往在秀茂坪服務務實盡心，幫到
市民手。簡單一句肯定，讓張培剛深感所有付
出街坊都看在眼裏，再辛苦也值得。

談及未來重點工作規劃，張培剛定下三大
發展方向：一是爭取盡快落實出售公屋政策，
協助九龍東基層市民實現置業向上流；二是全
力推動東九龍線、啟德線等交通基建提速及優
化，便利居民日常出行；三是提倡觀塘海濱優
化發展，振興CBD2商圈，為九龍東注入長遠
發展動力。 大公報記者 王蕙如

定期擺街站 用心聽民意

張培剛：要做街坊找得到的議員

▲張培剛經常與長者街坊深入交流，聆聽民
意。

作為地區直選議員，新界北立法會議員譚
鎮國回顧這半年的議會工作，直言最深刻的感
受莫過於： 「民生無小事，承諾與踐行同樣重
要。」

譚鎮國表示，在競選期間，他曾收到不少
街坊反映，有人在道路上非法使用電動可移動
工具，不但違反法例，橫衝直撞及電池爆炸等
安全隱患也令人感到憂慮。 「電動可移動工具
亂象已滲透社區不同角落，成為 『都市炸
彈』 ，不容忽視。」 於是，他便將 「加快規管
電動移動工具」 加入政綱。

成功當選後，譚鎮國履行承
諾，2月4日在立法會大會上提
出的第一份口頭質詢內容，便
是 「規管電動可移動工具」 ，
促請政府加快進度，對工具的
技術規格、電池安全等作出明
確要求，並明確使用者資格、行
駛區域及第三者保險要求等，限制
相關工具使用指定路段或設施。他強調，非法
使用電動可移動工具的被捕人數逐年上升，更
反映規管必須與時並進，及時落實。運輸及物
流局回應，政府會就電動可移動工具的規管安
排廣泛諮詢持份者，並計劃在今年內將最新的
立法建議諮詢立法會交通事務委員會。

警方近期於新界北展開專項行動，嚴厲打
擊非法駕駛電動可移動工具，譚鎮國形容，
「可見持續的議會發聲及社會各界的關注發揮

實效。」 他承諾，未來會積極推
動相關立法規管，保障每一位
市民的生命與財產安全，攜手
打造更安全的生活環境。

倡強化新界北醫療網絡
北部都會區是香港未來發展

的新引擎，上任半年來，譚鎮國密
切關注北都建設，提出 「加快規劃並落實新界
北醫院聯網，促進新界北醫療發展」 議案，呼
籲增加新界北醫療資源，強化社區醫療網絡，
並建議善用新田科技城和河套區發展生命健康
科技產業，配合第三間醫學院，發展臨床教學
與科研基地；他還推出 「口岸通關便利化意見
調查」 ，收集市民在通關流程、口岸設施、交
通接駁、兩地協作等方面的意見和建議。

大公報記者 義昊

推動規管電動可移動工具

譚鎮國：持續在議會為民發聲
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持續的議會
發聲及社會各界
的關注，能夠發
揮實效。

「如何增加香港年輕人口是業界一直關心
的問題。」 教育界立法會議員鄧飛表示，過去
很長一段時間，香港中小學應對生源不足的普
遍思路，多依賴對外招生，透過吸納內地及海
外學生紓緩收生壓力。透過基層走訪，鄧飛與
全港數十所中小學校長深入交流，了解一線辦
學的實地情況。校長們反映，對外招生受外圍
政策影響大，生源不穩定性高；年輕教師亦對
未來職業發展有危機感。鄧飛亦觀察到，現時
已有學校開始研究回應北都教育需求，以承接
未來生源增量。

鼓勵在北都辦新校
鄧飛說，依照政府規劃，

北都未來人口將由90萬逐步
增加至200萬以上，現時區內
中小學校有約100所，惟第一
組別學校數量遠少於港九，亦缺
少國際學校，中小學的數量和質量都難以滿足
日益增長的教育需求。

基於基層調研積累，鄧飛梳理出一條發展
新路徑：香港基礎教育須主動擁抱北都發展機
遇。他表示，考慮到新校舍的設計建設周期較

長，政府不妨在區內超前規劃，為中小學預留
充足教育用地；亦允許市區內
收生不足的學校搬遷至北都，
同時鼓勵業界適應人口增長在
北都開辦新校。他相信，完善
北都教育布局不僅能更好發揮
香港教育優勢，打消赴港人才

留在北都的教育憂慮；令年輕教
師有更廣闊的發展平台。隨後，鄧飛將向基層
收集的訴求與調研成果轉化為具體政策建議，
先後透過公眾諮詢、特首政策組專家會議等多
個渠道，向行政長官辦公室及教育局遞交，切
實履行議員職責。 大公報記者 楊嘯川

基層聲音轉化具體政策建議

鄧飛：超前規劃 完善北都教育布局
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極端天氣直接影響 「靠天食飯」 的行業，
「紅霞」 風暴過後，馬灣石仔灣新碼頭遭巨浪
重創，作為漁民重要的作業上落點，設施損毀
直接威脅漁民生計。漁農界立法會議員陳博智
接獲業界求助，隨即到場勘災，緊密聯繫土拓
署推動搶修。

在搭建臨時浮動泊位期間，他約見土拓署
代表，聯同漁業團體及鄉事代表實地考察，了
解工程進度及設計方案，並提出優化臨時泊
位、強化設施抗浪能力等建議。陳博智說，
「收信、轉介不算完成任務，必須要讓大家看
見實在的成果。」

早前受中東局勢影響，柴
油價格急升，逾千艘漁船被迫
提早休漁。陳博智走訪長洲、
南區等漁村收集意見，去信政
府並組織業界與部門會面。

4月，政府接納建議，提早
一個月接受休漁期特別貸款申請，
並協調內地漁會適度減免香港漁民會費；隨
後推出的每公升3元柴油補貼，將漁船納入受
惠範圍。惟工作到此仍未結束，陳博智顧及
港澳流動漁民大多在非香港水域作業，原有

補貼難以受惠，遂繼續為他們爭取一次性補
貼。 「做議員需要因應實際情
況，快速回應，不能拘泥於既
定流程。」

建議設海上消防救援點
在處理急難個案之餘，陳

博智亦着眼地區長遠安全。大埔
吐露港、船灣避風塘及沙頭角海一

帶已發生多宗嚴重火警。陳博智倡利用三門仔
現有碼頭，設立海上消防救援點，確保約10
分鐘船程可達。

大公報記者 楊嘯川

推動搶修碼頭 守護漁民權益

陳博智：急民所急 不拘泥既定流程

收信、轉介
不算完成任務，
必須讓大家看見
實在的成果。

▲鄧家彪於今年6月成功將 「招商暖餐」 項目引進油塘社區，預計惠及
逾3000名長者。
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要真正幫到街
坊，最需要耐心與
人情味。

香港教育須主
動擁抱北都發展機
遇。


