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2025年 12月正午陽
光團隊的第一部院線電影
《得閒謹製》上映，演員

肖戰飾演的男主角莫得閒給觀眾留下了深刻的印象，
但電影上映後部分觀眾給予敘事節奏把握不準，台詞
有些突兀的評價，這些評價正是豆瓣評分不高的部分
原因。

2026年8月1日，八一建軍節之際，一部三集超
160分鐘的導演剪輯版網絡故事片《莫得閒》在電視
大屏專區上映。

王鶴霖

不得不說電視劇確實是正午陽光更擅
長的領域，160分鐘的故事片並非簡單的
電影擴展完整版，更是在電影世界觀上對
劇情結構、人物前傳的一次全新的再創
作，把這個故事的時代背景、人物性格刻
畫得更為細緻，還原戰爭前的煙火日常、
安逸生活凸顯的戰爭殘酷，對比的手法更
能打動人心。

3集超160分鐘重構故事
就連電影中鏡頭不多的各種人物也有

了更詳細的描寫。把人物行動線補齊後那
些電影中有些混亂的敘事就顯得連貫了許
多。人物的行為動機也得到了合理的解
釋，確實，長敘事更能把故事講清楚，在
故事的大背景下為符合電影時長需求一味
刪改，只會讓故事出現邏輯斷層。有些被
刪改的台詞也顯得有些突兀，被觀眾詬
病。這是正午陽光團隊的一次新的嘗試，
同樣也暴露了一些短板，如何在電影時長
內讓劇情完整不能靠剪輯，而是要在設計
初期就符合電影要求。當然作為經驗豐富
的影視團隊，正午陽光如果再有作品搬上
院線應該想辦法避免這類問題。

當看到一部不錯的作品的時候，我們
通常會談論它的劇情，它的立意，會說它
的角色，關於這部作品，更想先來聊一聊
這部作品所選擇的播放渠道，不是網絡平
台，不是電影院，而是在電視上播放，從
最簡單的角度思考，正午陽光團隊更熟悉
電視渠道的播放規則，另外戰爭類型片的
受眾也包含中老年人，而看電視更多的是
中老年人的消遣日常，所以選擇電視渠道
播放並不是什麼 「獨一份」 而是給真正能
夠 「感同身受」 的群體看一部好劇。

當前影視行業被票房追着跑，總
是想盡辦法盈利，往往忘記了初心。
讓更多的人看到作品，豐富國民的娛

樂生活才應該是影視行業的本心。
無論是不善於網絡的老年人，還

是沒有其他電子設備的兒童
群體，都應該看到更豐富的
節目。

回歸電視大屏 受眾全覆蓋
而從深層來看，無論是肖戰，還是正

午陽光都在行業內具有極高的市場號召
力，從網絡故事片《莫得閒》開始，官方
正在進行一次行業實驗，好作品的接入能
否打通有線電視、IPTV、OTT等幾大傳播
體系，讓更多的觀眾回歸大屏。

回到作品本身，把這部故事片跟電影
進行對比，主要驚喜還是來自人物塑造方
面，以一個偏遠小鎮中的一群求安逸、躲
戰爭的普通人為切入點為觀眾展示戰亂年
代沒有一個人能夠 「置身事外」 的殘酷。
正如這部故事片的名字叫《莫得閒》，更
大的篇幅還是突出了男主角在故事片中莫
得閒這個角色的形象更鮮活，他一方面是
全家幾代人的主心骨，照顧所有人，一方
面又因為戰爭也造成創傷，為自我保護展
現出一種 「不着調」 甚至還有一些 「毒
舌」 的特性。例如阻止 「太爺」 跳河會說
山東只有大餅沒有老鴨湯，莫得閒是懂得
如何讓家人 「聽話」 的，另外故事的開
篇，肖戰扮演的 「八級鉗工」 莫得閒在修

炮，為什麼一個普通工匠會修炮，戰爭亂
世百姓流離失所，造武器成為最主流的需
求。戰爭之慘烈已經波及到每個普通百
姓，點滴細節都是電影時代背景的補充。

在這部劇中的每個人都不是天生的英
雄，莫得閒一心想保護家人，帶着一家人
在鄂西躲戰火，本意就是不想參與其中，
但隨着小鎮的居民遭難，他身為中國人的
血性讓他勇敢地挺身而出。而電影中那個
讓人印象深刻的炮兵肖衍在這次故事片中
擁有了更多的篇幅來闡釋了他的成長，從
作為 「普通人」 的逃避退縮到作為 「軍
人」 必須保家衛國的 「覺醒」 。肖衍是那
個年代被迫當兵的普通百姓的縮影。相比
賦予男主莫得閒的 「主角光環」 ， 「肖
衍」 的成長脈絡更清晰，可能是為了凸顯
主角這條線，肖衍最終的覺醒是由莫得閒
推動的，實際上作為一名中國人面對日軍
的侵犯奮力反抗如果可以設計成戰爭場面
的刺激所爆發出的血性或許更符合人性。

廖凡祖峰阿如那劉昊然參演
仔細看來，這部作品真是 「大咖雲

集」 ，楊新鳴、廖凡、阿如那、祖峰等知
名演員皆參演此劇，可能這些角色戲分並
不多，但有着專業演員的加盟，每個角色
都給觀眾留下了深刻的印象。

相比作品中大量的男性角色，莫得閒
妻子 「夏橙」 這個人物形象顯得更為豐
滿，從電影中擔心家人的妻子，到劇中面
對日軍的侵略拿起武器保衛小鎮的 「戰
士」 ， 「夏橙」 是戰爭中千千萬萬的勇敢
女性的寫照。戰爭的勝利離不開每一位挺
身而出的愛國百姓。

網絡故事片版與電影版最大的不同應
該是結尾，劉昊然扮演的解放軍排長帶領
隊伍來到了止戈鎮，倖存者們帶着那座大
炮想要加入解放軍。可以說，結尾的重新
設計是整個作品立意的昇華，更是亂世想
「止戈」 ，又不得不 「武」 的最佳選擇。

補全人物支線 書寫小人物抗戰壯舉
《得閒謹製》衍生網絡故事片

東西影畫

▲《莫得閒》通過還原戰爭前的煙火日
常凸顯戰爭殘酷。

《莫得閒》話
你
知

《莫得閒》
是電影《得閒謹製》完整無刪減
的 「導演剪輯版」 ，共三集，一
次性放出，總時長超160分鐘，

斬獲極高熱度。但同時，《莫得
閒》又並非《得閒謹製》的簡單
加長，而是對敘事結構及情感鋪
陳進行了系統性再創作。
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◀劉昊然在劇中扮演
解放軍排長。
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《抓特務》由馮小剛執導，改

編自作家張策中篇小說《無悔追
蹤》，史建全擔任編劇，雷佳音、
胡歌、啜妮、張瑤等主演。故事以
新中國成立為敘事起點，基層民警
肖大力（雷佳音飾）在日常排查過
程中，從閒聊細節察覺小學教員馮
靜波（胡歌飾）掌握專業軍用知
識，判定其為潛伏特務，於是搬入
同一胡同院落與對方成為鄰居，開
啟長達數十年的監視。

于 童

《抓特務》：人生百味 有笑有淚
平民視角書寫年代史

觀看《抓特務》時，筆者鮮明的感受是影片整
體敘事基調的克制平實。影片開篇便直接揭曉馮靜
波的潛伏身份，徹底捨棄傳統諜戰片圍繞 「誰是特
務」 鋪設懸疑的敘事套路和強衝突的追捕橋段，將
敘事重心落於兩位主角長達數十年的日常相處。在
情感節奏上，全片呈現出一種近乎執拗的克制與平
淡。很多本可煽情的橋段都被處理得極為簡單，導
演全程迴避以台詞直白剖白雙方對彼此的內心觀
感，所有敘事均圍繞角色外在行為鋪展。於是觀眾
在片中看到，數十年間心知肚明彼此身份的兩個
「敵人」 ，在相處上卻和普通鄰里並無差別，他們
一同經歷苦樂喜悲，縱然最初處在不同的立場卻在
時代的感召下同樣為新生國家的建設做着貢獻，而
二人的關係也並非刻板的敵對狀態，甚至在分別面
對生死大事之時成為對方的 「恩人」 。

年代敘事留白克制
影片通過對人物行動的聚焦和對心理剖白的迴

避，將解讀的空間完全交還觀眾，也正是這種克制
的鏡頭表達，讓觀眾深刻體會到了新中國建設時期
全民一心、真誠相待的社會氛圍和這種氛圍對各階
層人民強大的包容性和感召力。作為編劇時隔二十
年對原作的再度重構，影片將表達核心從 「時代背
景下的荒誕」 轉向了 「論跡不論心的人生」 。這種

讓觀眾通過角色行為去自行思考與定義的留白，也
是影片在當下類型片環境中尤為難得的藝術表達。

這套重行為、輕心理獨白的敘事架構能夠落
地，依靠的是兩位主演收放克制、層次飽滿的演
技。影片極少依靠台詞袒露內心掙扎，人物所有隱

忍、撕裂、糾結，全部依靠微表情與肢體細節傳
遞。

表演張力靜水流深
在本片中胡歌飾演的馮靜波身上能夠清晰地

看到小資產階級知識分子在缺失信仰與方向時的
迷茫、軟弱與破碎感。他在出軌的戀人跟前吹着
口琴落淚的段落為角色的情感高點，這一刻的他
心中交織着偶遇知己的片刻慰藉，以及身為潛伏
者無所依傍、日夜惶恐的深重苦悶，然而這種複
雜的情緒卻無從宣洩。胡歌在這段表演中僅靠層
次豐富的眼神變化與細微顫抖的肢體表現，便精
準演繹出角色壓抑至極致的無聲崩潰，十分精
彩。雷佳音飾演的肖大力同樣貢獻了令人驚艷的
留白時刻。角色內心有着樸素的處世準則：警惕
敵我矛盾，但也堅持用證據說話。正是對這種信
念的堅守，讓他在很多人眼中活成了一個偏執的
人，甚至在時代的波濤中遭遇諸多不公的對待。
在他獲得表彰的那場戲中，面對領獎後的講話提

議，他獨自佇立在台階上，全程無一句台詞，僅
依靠面部細微肌肉抽搐，卻說盡了角色半生執念落
地後的釋然、疲憊與複雜交織的心境。這兩位演員
一剛一柔、一藏一守，他們克制的表演與平淡生活
化的敘事高度契合，填補了編導刻意為角色設計的
心理留白。

儘管影片在敘事內核、人物塑造上具備獨到思
考，上映後口碑票房卻兩極分化。一方面，片名帶
來的強戲劇衝突期待與平淡生活化內容形成巨大落
差，另一方面，影片拒絕給出單一價值評判的留白
式情緒處理，也讓部分觀眾難以共情。

但筆者認為，這些短板無法掩蓋影片的獨特價
值，《抓特務》是近年諜戰題材中少見的平民向年
代故事，它不依靠懸疑反轉製造噱頭，以 「論跡不
論心」 的敘事內核，藉一段跨越半生的糾纏，記錄
的是共和國歷史中一代人的奮鬥與激情、迷茫與執
著。經過三十年的歲月，編劇和導演選擇以一種更
加平和、老練的姿態，剝離了刻板的政治標籤，完
成了對時代誠實的回望。

▲《抓特務》由馮小剛執導，改編自作家張策中篇
小說《無悔追蹤》。
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