
港產混凝土建路堤 慳20%成本
建科院創新項目 為業界年省31億元

新工法令施工時間減半
土木工程拓展署在元朗十八鄉交匯處往

元朗公路分支路的路堤工程中，首次應用本
地 研 發 的 高 延 性 輕 質 複 合 混 凝 土
（LD-ECC），物料外觀與傳統混凝土無異，
性能則更勝一籌，其重量、密度僅為傳統混
凝土約四分一，抗壓強度卻更高，且能自行
修復微小裂縫，提升路堤的安全性和耐久
度。

土拓署工程師郭子浩接受政府新聞網訪
問時表示，團隊採用400毫米乘400毫米的
LD-ECC預製件搭建永久模板，再以輕量化
填充方法，注入LD-ECC。

新施工模式更能減少使用高噪音機械，
同時切合施工空間狹窄的工地環境。新工法
亦令項目的施工時間得以減半，也能節省兩

成的直接建造成本。

明年第二季推技術指引
LD-ECC成功應用，建科院功不可沒，包

括在項目期間協助工程團隊審閱技術文件，土
木工程拓展署亦已委託建科院編制LD-ECC技
術指引，供業界參考和應用，目標明年第二季
推出。

建科院副部門主管（標準制定）鄧銘禧表
示，指引內容將全面涵蓋LD-ECC定義、原材
料性能指標、測試標準、建築設計方法、施工
工序和質量控制要求。指引將為日後各類土木
工程，尤其地盤空間狹窄的道路擴建、需減輕
負載的填土工程、急需通車的基建項目等，提
供重要參考。

建科院行政總監黃國輝表示，建科院的工
作聚焦三大範疇，除了推動LD-ECC這類創新

建築材料和技術的應用研發、制訂標準，也會
優化本地標準，同時提供認可、認證和檢測服
務，包括推出建築產品和組裝合成製造商認可
計劃。建科院成立兩年以來，累計推行逾45個
創新項目，每年可望為建造業節省達31億元成
本。

計劃建立AI評估機制
黃國輝表示，隨着新材料、技術和建造

機械湧現，現有標準難以完全涵蓋，建科院
一方面積極為新事物制訂全新技術規範和指
引，另一方面也與大灣區接軌，共同建立區
域性標準，為業界的創新應用提供清晰依
據。

此外，建科院計劃就人工智能應用建立基
準評估機制，審核各項方案，確保符合政府工
務工程要求。
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香港建築科技研究院（建科
院）2024年8月成立至今已兩年，
負責推動創新建築材料和技術的應
用研發，制訂標準等。建科院行政
總監黃國輝表示，建科院已累計推
行逾45個創新項目，每年可望為
建築業節省31億元成本。

建科院早前促成一款本地研
發 的 高 延 性 輕 質 複 合 混 凝 土
（LD-ECC） 「落地」 ，在元朗一
個路堤工程使用，並將為新物料編
制技術指引，目標明年第二季推
出。

大公報記者 鄭文迪
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【大公報訊】記者鄭文迪報道：
簡樸房的登記制度今年3月展開，房
屋局局長何永賢昨日在社交媒體發
文，呼籲簡樸房業主或營運者把握
「早鳥優惠」 ，於8月31日或之前遞
交登記申請，即可在2029年2月28
日或之前獲豁免每間分間單位3000
元的簡樸房認證申請費。

何永賢表示，房屋局副局長戴尚
誠與立法會議員梁文廣及郭芙蓉，日
前分別到佐敦和葵涌宣傳簡樸房制
度。

佐敦的街站由當區分間單位區域
服務隊 「油尖旺民生關注會」 組織，
特意挑選廟街攤檔開張前、街坊外出
買餸的時間進行
宣傳。除了派發
英文宣傳單張，
也主動以少數族
裔的語言問好，
確保少數族裔也
能獲取簡樸房相
關資訊。

至於葵涌的
街站則由當區分
間單位區域服務
隊 「新社聯社會
服 務 基 金 」 組
織，在最近開張

的葵涌社區客廳外宣傳，強化協同效
應。

是次街站還邀請了簡約公屋屯門
青發街項目的營運機構之一東華三院
參與，既宣傳簡樸房的制度，也讓街
坊了解青發街項目的概況、服務支
援。

何永賢說，接下來當局會把握時
間做街站宣傳，呼籲有意經營分間單
位的業主或營運者也要把握時間，為
現存分間單位做好登記和執整，合資
格的分間單位住戶也要把握機會申請
簡約公屋，在整個社會有序告別劣質
「劏房」 的時候順利過渡，改善生活

環境。

簡樸房登記優惠月底截止
房屋局籲盡早申請

▲房屋局官員與立法會議員到街站宣傳簡樸房制度。

調查：五成學童學業壓力大 倡加強親子溝通
【大公報訊】記者郭如佳

報道：本地學童精神健康問題
持續引起社會關注。有機構調
查發現，近五成受訪學童及四
成二家長均將學業視為最主要
壓力來源，逾兩成學童反映家
長未能有效辨識其壓力狀況，
逾一成學童更坦言曾有自傷行
為。香港家庭調解協會總幹
事、親子調解專家梁淑瑜呼
籲，應向家長普及 「先處理情
緒，後處理事情」 的理念，對
學童遇到的問題及早調解，及
早疏導，切勿等到關係惡化或
出現極端行為才尋求協助。

調查於今年3月至8月，由獅子山
青年商會與香港家庭調解協會聯合進
行，成功收集254份學童問卷及107
份家長問卷。結果顯示，學業壓力成
為壓在中小學生及其家庭身上的最沉
重負擔，46.9%的學生和42.1%的家
長視其為主要壓力來源，顯示家庭對
話往往圍繞作業、測驗與升學展開。
註冊心理學家程衞強指，許多學童因
此將 「學業成績」 與 「自我價值」 甚
至 「是否值得被愛」 綁定。機構呼籲
家庭與社會必須更多關注孩子的情
緒，將學習表現與孩子的個人價值適
度解綁。

親子壓力辨識方面，22%學童反映
家長未能有效識別其壓力，惟僅12%家

長亦坦承未能察覺子女的情緒壓力，顯
示存在溝通落差。調查機構指出，兒童
與青少年受壓時往往無法用言語表達，
而是轉化為社交退縮、持續焦慮、失
眠，甚至頭痛、腹痛等軀體化反應等
「內化症狀」 ，或易怒、對抗等 「外化
行為」 。梁淑瑜表示，相關壓力警號常
被家長誤讀為 「態度惡劣」 或 「青春期
反叛」 ，導致孩子覺得無法溝通而自我
封閉，加劇家庭衝突。

籲社會建立求助文化
調查同時揭示部分情緒積壓成為

極端行為，11%受訪學童表示曾有自
傷行為，8%曾出現傷害他人的傾向。
程衞強解釋，自傷行為在心理學上並

非單純 「尋死」 ，而是一種極
端卻無效的情緒調節機制，孩
子心理壓力超出所能承載的限
度時，企圖透過身體痛楚麻痹
或釋放內在的痛苦。

程衞強強調，自傷或傷害
他人的行為若缺乏專業介入，
往往越演越烈，建議家長與學
童及早學習靜觀、情緒着地及
呼吸放鬆等健康紓壓技巧，及
主動尋求輔導。

求助意願方面，近37%學
童及34%家長有壓力必須獨自
承受和 「忍一忍就好 」 的想
法，28%學童及23%家長表示

即使身心壓力已達臨界點，仍不會主
動尋求協助，顯示求助意識嚴重不
足。機構呼籲社會加強對心理健康的
正向認知，打破 「求助等於軟弱」 的
傳統迷思，建立 「求助是勇敢表現」
的正向文化。

香港課外活動主任協會主席譚智
聰建議，學校應推行去競爭化體驗型
活動，讓課外活動回歸釋放壓力與探
索興趣的本質，並舉辦親子體驗式課
外活動，搭建親子溝通橋樑。

香港中文大學體育運動科學系實
習指導主任曹碧珠博士則呼籲跨界別
結合社區與體育運動科學資源，推廣
「身心同健」 理念，讓運動成為家庭
解壓與建立信任的連結。

▲有機構調查發現，近五成受訪學童及四成二家長將學
業視為最主要壓力來源。

新皇崗口岸將開通 入境處聘200退休人員支援
【大公報訊】記者易曉彤報道：

新皇崗口岸開通在即，入境處處長郭
俊峯昨日在一個電視節目表示，為應
付通關初期人流高峰，將返聘約200
名具豐富前線經驗的退休人員，未來
亦會視乎情況向政府爭取增撥資源聘
請更多人手。他表示，新皇崗口岸採
用的 「合作查驗、一次放行」 通關模
式，旅客約需20秒便可完成通關，會
考慮將該模式擴至重建的沙頭角口
岸。

郭俊峯表示，新皇崗口岸啟用
後，預計每日可應付20萬出入境人
次；到港鐵北環綫支綫開通後，可進
一步增至30萬人次。他預計，原本使
用香園圍口岸過關的遊客或會轉用新
皇崗口岸，因有部分本港長者可使用2

元乘車優惠乘搭巴士直達口岸，預計
香園圍口岸和新皇崗口岸會 「服務同
一批人」 ；又料部分原本使用落馬洲
口岸的旅客，會轉用毗鄰的新皇崗口
岸。

「無感e-道」擬擴至其他口岸
郭俊峯說，處方正爭取人手應對新

皇崗口岸的客流，入境處目前已返聘約
200名退休人員，並將從其他口岸靈活
調配人手，於新皇崗口岸開通初期，協
助加快旅客通關。日後會視乎使用情
況，考慮加派人手。

新皇崗口岸會採用 「合作查驗、一
次放行」 的模式。郭俊峯表示，硬件由
深圳方統一採購，軟件則由雙方各自為
當地自行研發，由於涉及兩地系統的融

合，事前需經過大量測試方可應用。他
說，雖然旅客要花約20秒過3道閘，時
間較現時使用非觸式e-道的7秒長，但
毋須排兩次隊，相信可大幅減省輪候時
間。

入境處由6月25日起，於港珠澳大
橋出境口岸，試用 「無感e-道」 。郭俊
峯表示，目前兩條通道，已有逾1.1萬
名旅客登記使用，並試用逾5萬次，處
方滿意試用效果；分析數據後，會適時
擴展至港珠澳大橋入境口岸，並考慮於
稍後在其他口岸應用。

郭俊峯表示，面對陸路口岸人流越
來越多，入境處會盡量使用自動化設
施，包括添置更多 「e-道」 ，並擴大使
用範圍，例如降低適用年齡，及盡量讓
更多不同類別的旅客使用等。

▲入境處將返聘約200名退休人員，應付新皇崗口岸通關初期客流高峰。圖為新皇崗
口岸前日舉行第二次演練。
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【大公報訊】記者陳劍報道：政府
早前完成大欖隧道收費檢討，建議收費
維持不變。有議員指隧道扣除營運成本
後仍有盈餘，高昂收費對新界西北居民
不公平；亦有司機認為非繁忙時段可下
調收費。

政府早前向立法會提交的文件顯
示，去年收回大欖隧道並實施分時段收
費後，平日平均雙向車流量增加約三成
八，有約6.3萬架次。上午繁忙時間平
均容車量比率達0.9，當中約一成七的日
子逾0.95，反映交通已趨飽和，甚至出
現車龍。若進一步下調隧道費，將誘發
額外車流，建議暫時維持原有收費安
排。

不過，有司機反映非繁忙時段車流
不多，40多港元的費用依然偏貴，認為
有減價空間；亦有司機寧願多花10至
25分鐘改行免費的屯門公路。

大欖隧道分時段收費成效檢視的
相關文件，預計暑假後於立法會交通
事務委員會討論。立法會議員莊豪鋒
指出，政府收回大欖隧道後每年收入
約6億元，扣除營運成本3.9億元後仍
有盈餘，即使下調收費仍能自負盈
虧。他質疑在用者自付原則之下，將
軍澳兩條隧道不用收費，但大欖隧道
收45元，對出市區通勤的 「大西北」
居民不公平。

▲政府早前完成大欖隧道收費檢討，建議收費維
持不變。
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