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長者基層醫療服務點增至逾百個
10．5起整合 名額每年倍升至12萬

整合長者健康服務是為落實行政長
官在施政報告提出的基層醫療方向，以
及推進《基層醫療健康藍圖》提出的措
施。首階段先整合北區、元朗、屯門湖
康、荃灣、葵盛、新蒲崗、油麻地、筲
箕灣和香港仔共9間長者健康中心。

在整合慢性疾病管理服務方面，已
在首階段9間長者健康中心預約覆診或檢
查的長者，可繼續按已預約的日期到長
者健康中心就診。完成覆診後，今年10
月5日起，地區康健中心將協調日後的跟
進治療工作。長者免費登記成為地區康
健中心會員後，經評估可直接進入 「慢
性疾病共同治理計劃」 治療階段，由自

選社區家庭醫生跟進。如長者同時在衞
生署長者健康中心和醫管局家庭醫學診
所覆診，會獲安排在家庭醫學診所繼續
跟進。

弱勢社群可獲費用減免
衞生署會繼續為已預約長者健康中

心健康評估服務的會員提供服務。未有
預約日期的會員及有意使用長者健康中
心服務的長者，今年12月起，會在地區
康健中心接受服務。地區康健中心提供
的評估範疇，由現時的認知、行動和視
覺，擴展至涵蓋營養、聽覺、心理和泌
尿問題。

綜合社會保障援助計劃受助人、75
歲或以上長者生活津貼受惠人，以及持
有有效醫療費用減免證明書的長者，登
記成為地區康健中心會員後，會獲安排
到醫管局指定的家庭醫學診所，接受預
防性長者健康服務及評估，並可按相關
資格獲全數豁免或部分減免費用。

基層醫療署聯同衞生署將於未來數
星期陸續向長者健康中心的會員發信，
通知他們有關服務整合及日後跟進安
排。

民建聯衞生事務發言人、立法會議
員陳永光表示，服務點倍增意味着長者
有更多就近選擇，服務量大幅提升則有

助縮短輪候時間。他期望有關部門做好
通知及宣傳工作，避免長者因訊息不清
晰而產生焦慮或混亂，確保他們能順利
過渡至新服務模式。

陳永光又建議政府應同步加強長者
基層醫療服務，包括盡快為適齡長者開
展心房顫動篩查及骨質疏鬆篩查，及早
識別高風險人士。

議員倡開展心房顫動篩查
團結香港基金醫療及社會創新研究

主管周嘉俊表示，新安排令長者可在社
區更早獲得適切的醫療跟進及社區支
援，促進醫療與社區服務的整合。他建

議政府積極善用基層醫療網絡，包括社
區家庭醫生、私營醫療服務等，並透過
社會處方等模式，建立清晰的轉介、共
同照顧和跟進機制，避免出現長者 「識
別了問題，卻未能獲得適切服務」 的落
差。

周嘉俊又提到，隨《維持生命治療
的預作決定條例》所涵蓋的預設醫療指
示制度落實，政府可考慮以地區康健中
心作為平台和樞紐，結合地區康健網絡
及公私營協作，逐步提供預設照顧計劃
（ACP）的公眾教育、照顧規劃討論、
轉介及支援服務，提升長者在社區安老
的能力和生活質素。

宏福苑火災獨立委員會獲准延後交報告
【大公報訊】記者鄭文迪報道：大埔宏福苑

火災獨立委員會昨日表示，委員會已獲行政長官
同意，將提交報告的期限延展。根據最新的工作
進度，委員會預計於10月底之前完成工作，並向
行政長官提交報告。

料10月底前完成工作
委員會表示，現正繼續處理書面證供及其他

陸續收到的資料，包括超過一百萬個檔案，並開
始草擬報告。委員會職權範圍所涵蓋的事項繁多
而且性質複雜，涉事方
眾多。而委員會須以事
實基礎就職權範圍所提
的事宜作出研判及結
論，以及提出建議，因
此需要較多時間分析和
研究由各方提交的大量
資料。委員會會繼續按
公平、公開和不偏不倚
的原則履行職責，細心
審視和考慮各方提交的

每一項資料，撰寫報告。
行政長官於去年12月12日宣布成立委員

會，審視大埔宏福苑火災的事故原因及相關問
題，提出建議，防止同類事故再次發生，目標是
在委員會落實運作起九個月內完成報告。委員會
於今年3月19日至7月17日舉行了共30場聽證
會，聽取了80名證人的口述證供、專家報告，以
及涉事方法律代表的陳詞，並同時透過不同人士
和團體提交的書面陳述和以其他方式提交的證
據，釐清相關事實。

【大公報訊】記者易曉彤報道：東華三院早
前推出 「宏福苑長遠居住安排方案」 法律配對服
務，預留9000萬元為宏福苑居民提供法律援助、
遺產與資產承辦資助及新居所安居津貼等支援服
務。東華三院昨日表示，現已有約八成半 「接受收
購建議信」 個案已轉介至東華三院法律支援跟進。

東華三院正推展多項過渡性房屋及簡約公屋項
目。東華三院主席曾慶業昨日見傳媒時表示，繼元
朗攸壆路簡約公屋後，東華三院與中國海外物業聯
營的屯門青發街及馬鞍山恆光街項
目，預計將於今年第三季及第四季相
繼入伙，屆時將為居民提供就業配
套、長者及兒童復康等全方位社區支
援。此外，三個 「東寓」 過渡性房屋
項目共提供2188個單位，累計入住家
庭已逾八成，並已有超過300戶成功
獲派公屋、簡約公屋或購買資助房
屋。

曾慶業表示，東華三院本年度將
在免費醫療服務方面投放超過6100萬
元，並會持續優化中醫相關服務，他

透露全新的 「中醫痛症管理中心」 將於今年成立及
投入服務，結合傳統與現代療法，為市民提供一站
式痛症管理與復康服務。另外，廣華醫院重建計劃
正進行第二期大樓工程，預計整個項目於2029年
竣工。

今日是東華三院一年一度的賣旗日，主題為
「行善聯盟，守護香港」 ，並邀請本地插畫師
Pearl LAW設計一套6款的紙旗，描繪代表東華三
院不同服務領域的 「行善英雄」 。

宏福苑85%接受收購個案 轉東華三院法律支援
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基層醫療署昨日公布，由10月5
日起逐步整合衞生署轄下長者健康中心
服務至地區康健網絡，涉及慢性疾病管
理服務和健康評估服務，首階段先整合
9間長者健康中心，餘下9間會在2027
至2028年度內完成整合。屆時服務點
會由現時18個增至超過100個，整體
服務量亦由現時每年約54000名長者倍
增至逾12萬名。

有立法會議員表示，服務點和服務
量的增加，讓長者能獲得更便捷的基層
醫療服務，並有助縮短輪候時間，長遠
有助減輕公營醫療體系的負擔，提醒相
關部門要善用社區網絡做好通知和宣傳
工作，確保長者充分了解新安排。

▲長者基層醫療服務完成整合後，服務點將增加至逾100個，涵蓋
十八區地區康健中心等。

整合後慢性疾病管理和健康評估服務流程
衞生署長者健康中心會員

慢性疾病管理服務

按現有覆診日期前往長者健康中心
跟進及獲安排轉介至選定地點*

地區康健中心協調服務
•提供慢性疾病管理（2026年10月起）

已定期在醫管局
家庭醫學診所跟進慢性疾病

沒有在醫管局
家庭醫學診所跟進慢性疾病

繼續在醫管局家庭醫學診所
接受慢病管理服務

由社區家庭醫生提供
慢病管理服務

健康評估服務

已有
預約日期

未有
預約日期

收到地區
康健中心
邀請通知

按預約日期
前往長者健康中心

接受服務*

地區康健中心協調服務
•提供健康評估，涵蓋認知、
行動、視覺、營養、聽覺、
心理、泌尿（2026年12月起）

*完成該次覆診後，地區康健中心／
地區康健站將統籌跟進治療安排。

資料來源：基層醫療署大公報記者 易曉彤

【大公報訊】記者卓彤報道：兒童染流感後出
現嚴重併發症個案續增。衞生署衞生防護中心昨日
（18日）表示，一名有長期病患的16歲女童，8月
15日起出現發燒，昨日出現氣促並被帶到將軍澳醫
院急症室求醫。由於她出現呼吸困難及低血壓，被
轉送到基督教聯合醫院兒童深切治療部留醫，她的
呼吸道樣本經化驗後，證實對甲型（H3）流感病毒
呈陽性反應，臨床診斷為甲型流感併發嚴重肺炎及
敗血性休克，目前情況危殆。

中心初步調查顯示，女童在潛伏期內沒有外
遊，她的家居接觸者暫時沒有病徵，中心會繼續調
查個案。

兩月內10宗兒童嚴重個案
中心總監徐樂堅醫生表示，本港自6月底進入

流感季節，累計錄得10宗兒童感染流感的嚴重個
案，除了1宗死亡個案外，當中4宗已康復出院、3
宗情況穩定及2宗情況危殆（包括上述個案）。由

於預期流感的活躍程度在未來數周維持在高水
平，預期感染人數會繼續增加，嚴重個案亦可能隨
之上升。整體而言，本流感季節的情況與過往流感
季節相若，主要影響 「一老一幼」 。

現時本港主要流行的流感病毒為甲型（H1）
及甲型（H3）流感，中心已對流感病毒株進行基因
分析，確認本地流行的流感病毒株與全球其他地區
流行的病毒株相若，未有發現會引致更嚴重疾病，
或對抗病毒藥物產生抗藥性。

16歲少女染甲流併發嚴重肺炎危殆

【大公報訊】中華煤氣於8月1日起調高
標準煤氣收費4.4%，即每兆焦耳調高1.25仙
至29.75仙，定額保養月費則上調一成至11
元，以上收費在未來兩年內凍結。

煤氣公司常務董事黃維義表示，本月起
上調煤氣費，但煤氣單價較過去3個月有所下
降，主要是因為原料價格下跌。目前難以預
計未來價格走勢，因為中東局勢仍存在不確
定性。至於未來會否再加價，將視乎員工工
資等營運成本，並會與政府溝通後才提出加
價。

黃維義提到，上半年售氣量下跌3.5%，
但7月至8月降雨較多，帶動用氣量增加。截
至 8 月中旬，售氣量累計跌幅已收窄至
2.9%。他指出，港人北上消費以及平均家庭
人口減少，估計全年售氣量仍會下跌，但受
惠於酒店及啟德區商業活動，商業用氣量增
長可抵銷部分民用氣量的跌幅。

黃維義續指，根據市場估算，未來北部
都會區將新增150萬人口，公司估計有望拉
動燃氣銷量增長15%至16%，未來會按照北
都發展投資管網建設。上半年盈利增長逾兩
成，城市燃氣業務穩定，但不會因為短期增
長而調整派息，因為新業務發展仍然波動，
亦需要預留資金投資北都。他強調，希望未
來隨着盈利增長而增加派息。

煤氣費本月起加4.4%
煤氣公司：未來兩年不加價
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學生研發港式長者軟餐 供嗇色園5院舍
【大公報訊】嗇色園與職業訓練局昨日合

辦 「花樣年華下午茶之約」 及嘉許禮，發布六
款由香港專業教育學院（IVE）及國際廚藝學
院（ICI）學生研發的包餅及甜品類軟餐，包括
菠蘿蛋糕、黃梅醬蛋糕、蝦多士、雞批、薑汁
梳乎厘及芝麻糊。職業訓練局副執行幹事任影
嬋表示，是次研發以 「懷舊港式西餐軟餐」 為
主題，強調 「同桌同餐」 理念，打破軟餐等同
「打爛食物」 的傳統觀念，期望讓長者重拾昔
日滋味，體驗色香味俱全的用餐感受。

活動邀請50名長者親身品嘗，軟餐以三層
架精緻盛上，不少長者表示點心外形吸引，味
道貼近原有菜式，入口即溶、易於吞嚥。當中

薑汁梳乎厘最受歡迎，長者讚賞其味道及泡沫
口感獨特，對全部6款軟餐均感滿意。

研發團隊指出，成品參考《國際吞嚥障礙
飲食標準》（IDDSI），因應長者咀嚼及吞嚥
需要，調整食材比例、質地及濕潤程度，務求
令軟餐細碎、濕潤及易於吞嚥，同時保留原菜
式的味道、特色及外觀。

嗇色園社會服務統籌處副總監張穎瑤表
示，是次成品將供應至轄下5間院舍的長者，
並計劃推廣至社區中心，教導吞嚥困難患者的
照顧者製作技巧，未來會研發應節食品軟餐，
例如月餅，期望讓長者與家人 「同桌同餐」 ，
一同感受節日氛圍。
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▲六款適合長者食用的鹹甜軟餐以下午茶三層架呈上，令50
名長者重拾昔日 「嘆下午茶」 之滋味與儀式感。


