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2026年女排亞錦賽22
日在天津奧林匹克中心體育

場舉行第2日賽事，壓軸上陣由主場出擊的中國女排小組
賽A組首戰對陣伊拉克。中國女排今仗發揮穩定，以局數
3：0大勝對手，取得賽事 「開門紅」 ，當中主攻手吳夢潔
傷癒復出，為球隊爭冠增添不少信心。由於今次亞錦賽冠
軍隊伍可獲直入2028年洛杉磯奧運會的參賽資格，故中國
女排接下來仍要繼續保持士氣及良好狀態，力爭以東道主身
份衝擊冠軍。

責任編輯：凌顧開 美術編輯：鮑俊豪

國家隊吳夢潔復出 助力亞錦賽開門紅
第2局上陣強化攻力 3：0橫掃伊拉克女排

女排亞錦賽

復盤 世界盃（二十五） 作者：江羽

「瓜拉尼雄鷹」巴拉圭點殺日耳曼
2010年南非， 「鞋子擺尾」 的

巴拉圭傳奇門將芝拉華特的接班人
比利亞爾在門前高接低擋，一路硬
扛到八強，0：1輸給最終冠軍西班
牙。那是 「瓜拉尼雄鷹」 隊史最遠
的一次飛翔。然後就是漫長的16
年。2014、2018、2022連續三屆
世界盃缺席。2026，紅白軍團回來
了。8場世盃外圍賽，巴拉圭最終以
南美區第6名直通決賽周。決賽周：
咬下德國，倒在法國腳下，時隔16
年重返世界盃，時隔16年再次拿到
淘汰賽勝利，然後倒在衛冕冠軍的
城牆下。

九指標審視
道（12%）7分

巴拉圭足球的 「道」 ，是瓜拉
尼民族一種近乎原始的撕咬精神。

九成國民熟練使用瓜拉尼語和西班
牙語， 「瓜拉尼雄鷹」 既是綽號也
是圖騰。但 「道」 的隱憂也明擺
着：26人名單中只有4人來自五大
聯賽，大多數球員效力美洲聯賽，
這是一支 「平民軍隊」 。
將·帥（15%）8分

主帥阿爾法羅把4-4-2低位防
守+快速反擊+定位球演繹到極致，
戰術執行力堪稱 「南美意大利」 的
範本。他的體系不華麗，但每一顆
螺絲都擰到了最緊。16強賽0：1輸
法國，是實力差距，不是戰術失
敗。
將·星（10%）7分

阿米朗是絕對的靈魂，隊長戈
麥斯是巴甲彭美拉斯的後防核心。
但 「將·星」 的痛點在於：星光太
稀。26人名單五大聯賽僅4人，對

比法國、阿根廷的群星璀璨，巴拉
圭的 「將·星」 是靠 「全員一顆星」
拚出來的。
天地（8%）6分

巴拉圭球員大多在美洲聯賽效
力，適應北美氣候反而比歐洲球隊
更快。真正的問題是：主場 「查科
保衛者」 體育場的狂熱氛圍，無法
複製。
法（15%）8分

4-4-2低位防守+定位球+反
擊，世盃外圍賽18場僅失10球、正
賽對德國拖到12碼戰— 「法」 的
成功令人敬畏。但 「法」 的天花板
也明顯：對法國控球率被壓制，0：
1是物理規律的體現。
術（20%）5分

全隊身價約1.5億歐元，對比
法國15.2億、阿根廷10億+，巴

拉圭的 「術」 僅是南美二流、世界
三流。 「術」 的5分，是巴拉圭足
球最悲壯也最驕傲的分數—他
們用戰術紀律，彌補了天賦的代
差。
勢與氣（8%）9分

2025年鎖定世界盃門票當天，
總統頒布政令，次日全國放假一
天，設立 「足球日」 。32強賽淘汰
德國後，國內街頭紅白旗幟淹沒了
一切。這種 「勢」 ，來自一個內陸
小國對尊嚴的極度渴求。
裁·場（5%）4分

0：1輸法國，是 「裁·場」 的
客觀失分。但說實話，有3份是實
力差距，2份是天賦代差。能咬下德
國，本身就已是 「裁·場」 的最高
光。
後勤（7%）6分

巴拉圭足協後勤保障南美準
一流。26人名單中大多數效力美
洲聯賽，體能管理和戰術磨合反
而比五大聯賽拼湊的球隊更順
暢。這是 「平民球隊」 的後勤優
勢。

紅白旗幟，覆蓋了亞松森
巴拉圭用一場32強賽12碼戰的

勝利告訴世界： 「瓜拉尼雄鷹」 從
未折翼。巴拉圭今屆用一支 「26人
中僅4人來自五大聯賽」 的平民球
隊，把德國送回家。2010八強是隊
史巔峰，2026十六強是16年等待後
的回歸。2026的巴拉圭，讓全世界
重新認識那頭 「瓜拉尼雄鷹」 飛得
不高，但牠飛得很穩，更彰顯了悲
壯、頑強、不向強隊和命運低頭的
草根硬漢氣質。

FIFA WORLD CUP

【大公報訊】記者朱家立報道：
中國香港女排代表隊21日在亞錦賽
的小組賽首戰對陣日本隊，港隊今仗
雖然見負9：25、15：25及12：25，
但全隊展現永不服輸、堅持拚到最

後，剛從協恩中學畢業的學界名將
鄧心弦的表現最為亮眼，她取得
全隊最高的9分，而港隊的表現
亦收穫天津現場觀眾的掌聲支
持。圖為港隊代表梁雅貽（藍

衫）網前扣殺。

堅持拚到最後
港女排贏掌聲
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【大公報訊】據新華社
報道：2026年愛知·名古屋亞

運會火炬傳遞活動22日正式啟動。

東京、廣島和名古屋三地採集的火
種匯聚成本屆亞運會聖火，女子摔
跤奧運會三連冠得主吉田沙保里擔
任首棒火炬手。

約千名火炬手參與
當日，亞運會組委會在名古屋

城舉行火種採集儀式。日本女足名
將澤穗希和網球名將伊達公子分別
帶着18日在東京國立競技場、20
日在廣島採集的火種登場。亞運會
官方宣傳大使、日本男子組合INI
成員後藤威尊通過凹面鏡採集名古
屋火種，三個火種隨後匯聚成本屆
亞運會聖火。

吉田沙保里手持火炬從名古
屋城出發，在完成首棒傳遞後，

聖火交由市民火炬手繼續傳遞，
途經名古屋市中心區域。按照安
排，聖火當天將在名古屋市北
區、中區、東區和中川區傳遞，
途經名城公園、久屋大通公園等
地。

本屆亞運會火炬傳遞活動將覆
蓋愛知縣40個地方政府轄區，其
中包括名古屋市全部16個區，約
有1000名火炬手參加。傳遞期間
還將舉行聖火展示和校園接力等活
動，最終聖火將送往開幕式主體育
場——瑞穗體育場。

愛知·名古屋亞運會將於9月
19日至10月4日舉行，共設43個
大項，將有來自亞洲45個國家和
地區的運動員參賽。

名古屋亞運會
火炬傳遞啟動

【大公報訊】名古屋亞運會將於9月
19日開幕。文化體育及旅遊局局長羅淑
佩22日出席一個電台節目時表示，最終
參賽運動員人數將於下月授旗儀式時公
布，指雖然上屆杭州亞運有主場之利，但
近期不同體育項目均有 「好消息」 ，包

括乒乓港隊代表在男雙、女雙及混
雙均打入決賽，狀態良好，又提到
不同項目運動員的經驗亦越來越
多，對港隊代表有信心，但不估
算獎牌期望，以免增添運動員
壓力。

港隊上屆杭州亞運奪得
53 枚獎牌創下最佳成

績，羅淑佩稱港隊今

屆約有500人出賽，具體人數將於下月舉
行的授旗儀式上公布。她指政府100%資
助港隊運動員出賽，希望他們累積更多經
驗， 「我們的審批亦相對寬鬆了，以前賽
事要有一定規模等等，現在我們特別希望
有新的運動員可以冒起，多給他們經驗，
以賽代操是十分重要，所以今年我們做了
這件事，變相多了運動員可以出隊，到不
同地區、世界賽事累積經驗，成績又有提
升。」

另外，年內動工興建的古洞劍擊館，
羅淑佩表示定位是提供常規訓練場地或舉
行規模較小的本地賽、區域賽，只有
1000個固定座位，她指如果是大型國際
賽，可以將賽事安排在亞博等地舉行。

羅淑佩：授旗儀式公布亞運港隊參賽人數

▲羅淑佩表示對港隊今屆亞運有信
心。 資料圖片

▲在日本名古屋，第一棒火炬手、女子摔跤奧運
會三連冠得主吉田沙保里（左一）傳遞火炬。

新華社
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中國女排首仗比分
中國3：0伊拉克
第1局
第2局
第3局

25：4
25：6
25：6

中國女排
餘下小組賽賽程
24日
對手：伊 朗

26日
對手：中國台北

7：30pm

7：30pm
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女排亞錦賽時隔3年再度舉辦，上屆賽事
中國女排以2：3不敵東道主泰國隊，屈居亞
軍。今屆賽事共有12支隊伍參賽，勝出隊伍將
躋身2028年洛杉磯奧運會，至於賽事前三名同
時亦能獲得2027年女排世錦賽入場券。今次中
國女排與中國台北、伊拉克及伊朗同列入A
組，首仗對陣世界排名200位開外的伊拉克女
排，中國女排派出主攻手莊宇珊、唐欣，副攻
王媛媛、陳厚羽，接應則為隊長龔翔宇，二傳
是解盛鈺，自由人則為王夢潔。值得一提的
是，此前因傷缺陣約3個月的吳夢潔亦重返球
隊大名單。

24日晚乘勝對陣伊朗
首局，中國女排憑藉王媛媛快攻先開紀

錄，隨後莊宇珊、陳厚羽先後攔網成功，打出
5：0優勢，令到對手暫停調整。回到比賽後中
國女排繼續加強攻勢，莊宇珊、唐欣、陳厚羽
等球員先後得分，最終以25：4先下一城。次
局，中國女排換上王奧芊及吳夢潔，這亦是後

者傷癒復出的首場比賽，她的上場引起全場球
迷的歡呼及掌聲支持。

開場中國女排保持穩定發揮，早早確立
6：0領先優勢，比賽再度進入暫停。重返賽場
後，伊拉克女排一度連取兩分，不過王奧
芊隨即以精彩扣球回應，再加上吳夢
潔、莊宇珊兩位主攻手的猛烈攻勢，
令到伊拉克女排毫無招架之力，中
國女排再以25：6大比分勝出，其中
吳夢潔單節取得4分，表現可圈可
點。

第3局，中國女排再次換人調
整，使得全員皆獲得上陣時間。
隊伍開場後便迅速建立10分以
上的分差，最終以25：6、直落
三局取勝，其中莊宇珊取得13
分，唐欣取得12分，王奧芊
則有9分入賬。中國女排將在
24日晚上7時30分對陣伊朗
女排，力爭小組賽連勝。

大公報記者 朱家立
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