
炎炎盛夏踏入梵淨山，沁人心脾的清涼撲面而來。登山路上，滿目翠
綠，空氣中瀰漫着草木清香。在這裏，每立方厘米負氧離子含量高達10萬
多個，97%的森林覆蓋率讓這座山成為地球同緯度保存最完好的綠色明
珠，7928種野生動植物在此繁衍生息。綠水青山就是金山銀山。如何將無
價的 「生態顏值」 轉化為可度量、可交易、可持續增值的 「金山銀山」 ？

日前， 「范長江行動貴州行」 採訪團深入素有 「天空
之城」 美譽的貴州銅仁梵淨山，探尋這條生態優先、綠色發
展之路。作為世界自然遺產地，梵淨山在海外的熱度持續攀
升，引來眾多國際遊客、媒體和旅遊達人的熱情推薦。

大公報實習記者 封雨潔、羅海晴銅仁報道

世界自然遺產地全球圈粉 綠水青山變金山銀山

綠色明珠梵淨山 「天空之城」驚艷老外
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沿着遊覽步道拾級而上，記者發現這
條路本身也是一個天然的自然教育基地。
東門旁的世界遺產展示中心內，地質地
貌、動植物資源等生態知識被系統展示，
引導遊客沉浸式感知生態之美。但在山頂
核心區，卻見不到任何商業住宿設施。

把夜間山林還給野生動植物
「為了平衡旅遊發展與生態承載，我

們撤除了山上的住宿設施，夜間的山林完
全留給野生動物棲息。」 貴州梵淨山國家
級自然保護區管理局科研教育管理科科長
黎啟方介紹道。保護區依據專家綜合評
估，劃定單日遊客上限9000人，設置散
客、團隊分流通道，分時段錯峰入園；日
常安排專人巡查，垃圾做到當日清運。

正是這種不為短期經濟利益妥協的
嚴格保護，換來了生態的豐厚回報。僅
棲息在梵淨山、有着 「地球獨生子」 之
稱的黔金絲猴種群數量穩步增長至850
隻左右，經紅外相機監測發現，黔金絲
猴活動範圍已從局部區域擴展至整個保
護區。 「這並非人工投餵干預，而是依
託全域生態環境修復、生態廊道建設拓
寬棲息空間，疊加長期嚴格保護，減少
了人為干擾等舉措共同作用的結果。」

如今，保護區配備了紅外相機、無
人機、水質監測等數字化工具，構建了
人防、技防、物防、機防四維森林防火
體系。得益於當地持續有力的多重管
護，梵淨山先後入選世界自然保護聯盟
（IUCN）綠色名錄，並被國際山地旅遊
聯盟授予 「世界旅遊名山」 稱號。

堅守保護底線，並非拒絕發展，而
是為了更高質量的發展。更為關鍵的
是，梵淨山的生態紅利正持續向周邊區
域輻射釋放。保護區嚴格落實生態公益
林補貼等生態補償政策，立足得天獨厚
的生態本底，持續放大 「梵淨山珍 健康
養生」 品牌影響力，帶動周邊民宿康
養、抹茶、山泉飲用水、食用菌等特色

產業提質增效、蓬勃發展，實現生態保
護與民生發展雙向共贏。

在梵淨山腳下的村寨，記者看到許
多村民開起了精品民宿，推介依託梵淨
山山泉資源打造的抹茶製品、食用菌等
本土生態產品。 「昔日靠山吃山，依靠
伐木狩獵謀生；如今靠山吃山，靠的是
護好山林、共享生態美景。」 周邊村民
的真實感受，印證了梵淨山正把綠水青
山轉化為群眾可感可及的金山銀山。

老外紛至沓來 感受多彩貴州
如今的梵淨山，不僅是中國的，也

正在成為世界的。它擁有世界自然遺
產、聯合國 「人與生物圈」 保護網成
員、IUCN綠色名錄保護地、全球首批
「世界旅遊名山」 四重國際身份。

現代設施與自然景觀的和諧共生，
為世界自然遺產保護與旅遊開發的平衡
提供了 「梵淨山方案」 ，也吸引了全球
遊客的目光。截至今年7月31日，梵淨
山已接待境外遊客4.34萬人次，同比上
升25.76%，入境遊客流實現穩步攀升。

「這確實是一次美妙的體驗，景色十
分漂亮，四周皆是雲霧環繞，真是一次極
其難忘的旅行經歷。」 來自俄羅斯的斯韋
特蘭娜，就是在海外社交平台上看到梵淨
山的絕美照片後，將這裏列入了她的中國
行程。讓她感到驚喜的是，整個遊覽過程
異常順暢：她在內地旅遊平台上用俄羅斯
銀行卡順利購票，景區內有清晰的英文標
識，途中還有熱情的中國遊客主動為她指
路。 「非常友好！」 斯韋特蘭娜興奮地對
記者說， 「這裏的空氣太棒了，服務也很
現代化，我一定會推薦給我的親友！」

從深山秘境到國際名山，梵淨山正
以保護優先、以生態惠民、以開放擁抱
世界。在這片97%森林覆蓋率的綠海
中，一幅 「綠水青山」 與 「金山銀山」
雙向奔赴的生動畫卷，正徐徐展開。

梵淨山的底色是綠，但在
這片蒼翠之中，還躍動着一抹
動人的 「紅」 。這抹紅色蘊含
着雙重含義：它既鐫刻在92年
前的烽火歲月中，也綻放在今

天山下百姓紅火的日子裏。
第一種紅，寫在92年前的艱難山路

上。1934年11月，為策應紅二、紅六軍
團主力轉移，黔東獨立師在黔東蘇區中
心區域堅守十數日後，主力轉移至梵淨
山與敵周旋。梵淨西麓到處是紅軍戰士
的足跡。完成掩護任務後，他們越過金
頂向東突圍。途中多次遭敵圍困，最終
僅十餘人成功與主力會合。

今天，這條突圍路線被完整保留為
紅軍步道，全長13.5公里。起點是護國

寺，終點是老金頂。沿途經過棉絮嶺、
剪刀峽、九皇洞，這些名字在今天的地
圖上安靜地躺着，92年前卻是槍聲與腳
步交織的地方。

今年是長征勝利90周年。來自重慶
的邱治興和 「重慶菜鳥爬山群」 的53位
隊友，專程來到了梵淨山。他們看了電影
《四渡》後來到這裏，帶着一面五星紅
旗，54人齊心協力從山腳一路攀登至山
頂。 「我們買了紅旗帶上山，以此緬懷
先烈。」 邱治興說。問他走完紅軍步道
什麼感受，他停了一下： 「感謝先輩們
付出的努力，真的太不容易了。」

92年前，黔東獨立師從這裏艱難突
圍，是為了讓後人能夠 「走出去」 迎來光
明；今天，無數遊客從全國各地走來，則

是為了 「走進來」 觸摸這段不朽的歷史。
第二種紅，寫在山下百姓的日子裏。

好山好水變成百姓好日子
歷史的紅，鑄就了精神的豐碑；而

現實的紅，則寫在了山下百姓日益紅火
的日子裏。 「人與自然和諧共生，就是
讓老百姓去保護，同時又能夠在保護當
中享受生態帶來的紅利。」 貴州梵淨山
國家級自然保護區管理局科研教育管理
科科長黎啟方說。國家每年給梵淨山周
邊老百姓發放生態補償補貼。但比補貼
更可持續的，是產業。

梵淨山腳下，抹茶產業正在從 「一
片綠葉」 變成 「世界名片」 。依託梵淨
山的生態環境，銅仁抹茶產銷量達2500

噸，綜合產值超13億元（人民幣，下
同），穩居全國第一、全球第二。全球
每五杯高品質抹茶中，就有一杯來自銅
仁。農夫山泉在這裏建了工廠，林下中
藥材種植年產值突破3.2億元。

「在我們整個梵淨山周邊，老百姓
依託良好的生態環境發展民宿、發展生
態旅遊，把我們的梵淨山真正轉化為金
山銀山。」 生態旅遊帶動了周邊民宿、
餐飲、服務業，截至2025年，3萬餘人
從事旅遊相關工作，從業者人均年增收
超6000元。 「在保護的基礎之上把最優
質的空氣、最優質的水源、最優良的生
態環境，轉化成經濟效益。」 黎啟方
說。靠山吃山，有了全新的註解。

大公報實習記者封雨潔

蒼翠底色躍動「中國紅」
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世界自然遺產地梵淨
山，憑藉得天獨厚的自然風
光，一直以來深受遊客青
睞。為了讓旅客有更舒心的
旅遊環境，梵淨山進行

了智慧服務升級。
從過去的人工窗口排隊購

票，到如今的網上預約、分時叫
號，遊客無需再為排隊發愁，核
心景區擁堵大幅緩解；境外遊客
接待窗口專門設立，多語言服務
讓境外遊客賓至如歸；旺季裏免
費發放的 「梵淨山出品」 飲用
水、姜茶，讓旅途多了幾分暖
意。

紅雲金頂最險峻的路段，曾

因排隊過長讓無數遊客望而卻步。如
今，掃碼叫號系統讓遊客可以合理安
排自己的遊覽時間。梵淨山智慧旅遊
管理是通過構建統一的數據平台，整

合遊客畫像、金頂數據、票務數據、
觀光車數據等十二個主要模塊，圍繞
管理、服務、營銷、安全四個主要方
向為旅遊區管理者提供有效的數據支

撐和成果展示，實現梵淨山旅遊
區智慧指揮平台的智慧化、智能
化。

排隊不再只是等待。梵淨山
版的 「消消樂」 小遊戲，將蘑菇
石、黔金絲猴、紅雲金頂等元素
融入其中；主題NPC在排隊區
與遊客猜拳互動；山間服務點免
費供應暖心薑茶。 「我把遊客當
親人」 ，這句樸素的服務理念，
在這些細節裏落了地。

大公報實習記者封雨潔

排隊也有得玩 智慧服務貼心
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▲學子採訪梵淨山保護區管理局科研教育管理科
科長黎啟方（左）。 大公報實習記者羅海晴攝

踏着盤山步道登上梵淨
山，山間雲霧隨風流轉。過
往我只能透過文獻、網絡資
料認識這座世界自然遺產，
直到親身踏足此地，踏着乾

淨整潔的遊步道，呼吸着純淨的空氣，
我才真切感受到：生態保護從來不是停
留在紙面上的口號，而是無數人扎根山
野、日復一日用汗水澆築的堅守。

登山途中，清涼山風挾着濃郁的
草木香氣撲面而來，原始森林綿延起
伏，奇岩怪石藏於綠蔭深處。一路上，

大家一邊登高飽覽絕美的自然風光，一
邊聆聽導遊的講解。對於成長於香港都
市的我而言，很少有機會近距離接觸大
規模山地生態保育工作。一路上，我和
同伴不斷提出各式問題：如何在發展旅
遊與環境承載力之間找到平衡？怎樣讓
當地居民從生態保護中受益，實現人與
自然共生？腳下漫長的登山之路，讓課
堂之上關於生物多樣性的理論知識，變
得觸手可及。

站在山頭遠眺，雲海時聚時散，
紅雲金頂和蘑菇石時隱時現。梵淨山

吸引人的，從不止雄奇秀麗的自然景
觀，更在數十年來一代代護林人、科
研工作者默默的堅守。

緩步下山，回望連綿青山。這趟
梵淨山登高之旅，早已超越單純觀光
遊覽的意義。美麗的山水從不是理所
當然，守護綠水青山是一場持久的長
跑。希望我能以手中的筆與鏡頭，記
錄這片土地的生態故事，讓更多香港
讀者看見內地在生物多樣性保護路上
穩步前行的足跡。

大公報實習記者羅海晴
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▲來自重慶的遊客邱治興特意帶上國旗
來攀登梵淨山。

大公報實習記者施宏咪攝

掃碼睇片

▲

險峻的天梯、翻湧的雲海、山頂的清涼氣候，梵淨山成為遊客夏日避暑好
去處。 梵淨山管理局提供

2026年

范長江行動
香港傳媒學子貴州行
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▲貴州梵淨山紅雲金頂吸引着八方遊客。 大公報實習記者葉長青攝

▲梵淨山紅雲金頂部分路段險要，學子們攀登時
需手腳並用。 大公報實習記者葉長青攝


